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Resumo

Este trabalho aborda a tematica das dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais
do ensino fundamental, considerando as principais caracteristicas dos estudantes
conforme sua fase de desenvolvimento. Entende-se que, incorporado ao conjunto de
elementos que compdem a vida do sujeito, aprender traz novas possibilidades e uma
perspectiva de envolvimento com a aprendizagem. Realizado por meio de pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa, classificada como descritiva quantos aos fins,
0 estudo tem como objetivo central, apresentar as principais contribuicbes da(o)
psicologa(o) escolar frente as dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Os achados na literatura consultada apontam o0s inumeros
fatores envolvidos nas dificuldades de aprendizagem, a importancia da familia, e as
possibilidades de intervengdes. Pode-se afirmar a importancia das contribui¢cbes da
Psicologia neste processo, bem como seu compromisso social tendo em vista os
atuais indices do censo escolar da educacao basica brasileira de 2021, e o impacto
causado pelo insucesso escolar, muitas vezes decorrente das dificuldades de
aprendizagens nos anos iniciais.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Anos Iniciais E.F; Dificuldades de

Aprendizagem.
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This work covers areas of learning difficulties in the early elementary school years,
considering students' main features according to their development stage. It is
understood that incorporated into the group of elements which constitute the
individual's life, learning brings new possibilities and a perspective of involvement with
education. This study has the central objective of presenting the main contributions of
school psychologist facing the issues of learning in the primary years of elementary
school. Conducted throughout bibliographic research based on qualitative approach,
classified as descriptive as to the purposes. The findings in the literature review show
the numerous factors involved in learning difficulties, the importance of the family, and
the possibilities of interventions. It is possible to affirm the importance of school
psychologist contributions to this process and its social commitment. Considering the
current indices of the Brazilian basic education school census in 2021 and the impact
caused due to educational underachievement, which is often resulted by learning
difficulties in the early years.

Keywords: School psychology; Early years of elementary school; Learning difficulties.

1. Introducéo

A aprendizagem é primordial na constituicdo do sujeito, acompanha o
desenvolvimento humano e esta em constante construgdo. Sendo a educagédo uma
pratica social humanizadora, onde o homem se torna humano a partir do seu existir e
na interacdo social com seus pares. Compreende- se que desde o0 seu nascimento
inicia o processo de aprendizagem. E sabido que o aluno ndo é desprovido de
conhecimento, mas um ser que ja tem como bagagem conhecimentos adquiridos no
seu convivio familiar. A escola, além de prepara-lo para a vida em sociedade se
constitui um ambiente onde a aprendizagem é seu maior objetivo, é também nesse
lugar que as dificuldades de aprendizagem podem ser melhor percebidas.

N&o ha pretenséo de afirmar que nédo exista dificuldade de aprendizagem de
cunho neurobioldgico, na verdade é o inverso busca-se compreender as dificuldades
de aprendizagem que ndo sao de ordem neurobioldgica, para além do chamado
transtorno de aprendizagem e deficiéncia intelectual.

As series iniciais configuram a fase de descoberta do aprender do sujeito.
Embora a dificuldade de aprendizagem esteja muito além da sala de aula, € um fator
presente principalmente nos anos iniciais, e é caracterizada pelo baixo desempenho

apresentado por alguns sujeitos diante de situacdes novas.




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v2,2023/02
ISSN 2178-6925

Uma das inquietagBes de muitos educadores € o que possibilita ou dificulta o
sujeito aprendente alcancar éxito nas aprendizagens. Considerando tal inquietacao,
surge a seguinte problematizacao: qual a contribuicdo do psicélogo(a) escolar frente
as dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais?

E preciso verificar numa perspectiva ampla, a quais fatores a dificuldade de
aprendizagem esta ligada, dai a importancia da insercao da psicologia na escola, sua
interacdo com os educadores e nas intervencdes que promovem o desenvolvimento
do aluno. De forma que a pedagogia e a psicologia possam se complementar na busca
dos objetivos idealizados.

Assim sendo, este artigo tem como objetivo apresentar as principais
contribuicdes da(o) psicologa(o) escolar frente as dificuldades de aprendizagem nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Especificamente pretende-se descrever as
principais atribuicdes do psicélogo escolar, caracterizar os principais aspectos da
aprendizagem nos anos iniciais do Ensino Fundamental, discutir os fatores envolvidos
nas dificuldades de aprendizagem, apontar possibilidades de intervencdo da
psicologia escolar frente as dificuldades de aprendizagem.

Trata-se de um tema de importancia social e académica, tendo em vista os
atuais indices do censo escolar da educacao basica brasileira de 2021, e o impacto
causado pelo insucesso escolar, muitas vezes decorrente das dificuldades de

aprendizagens nos anos iniciais.

2. Metodologia

O presente trabalho foi realizado por meio de pesquisa bibliografica quanto aos
procedimentos técnicos, classificada como descritiva quanto aos fins e qualitativa,
guanto a abordagem do problema.

O levantamento das publicagBes cientificas foi feito com o0s seguintes
descritores: dificuldades de aprendizagem, psicologia escolar, processo ensino-
aprendizagem, anos iniciais E. Fundamental, dentre outros. Foram revisados artigos
cientificos, documentos eletrénicos, livros publicados nos ultimos dez anos, salvo

classicos como (Jean Piaget, Lev Semionovitch Vigotski e Nadia Bossa).

3. Revisao de literatura
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3.1 As Atribuicfes do Psicélogo Escolar

Para compreender melhor as atribuicées do psicologo escolar e refletir sobre
sua contribuicdo seré evidenciada a atuacdo desse profissional ndo sé no ambito
psicoeducativo mais também na dimenséo psicossocial.

O foco principal da Psicologia na Educacao é contribuir para o bem-estar e o
bom desenvolvimento dos sujeitos e grupos em todos 0s contextos em que sao
desenvolvidos processos de ensino e aprendizagem (CONSELHO REGIONAL DE
PSICOLOGIA/RS, 2019, p. 23).

Assim, entende-se que o psicélogo atua em parceria com o professor, a
coordenacdo da escola, funcionarios, o aluno e familia, e os profissionais que
acompanham esse aluno fora do contexto escolar. Entdo cabe ao psicélogo escolar
mediar relacdes, colaborar para desconstruir preconceitos, promover o dialogo,
auxiliar na compreensdo das singularidades, para ampliar seu olhar acerca dos
processos educativos. As referéncias técnicas para atuacdo do psicélogo(a) na

atuacdo basica pontuam:

No caso da avaliacdo das dificuldades no processo de escolarizacdo, €
fundamental avaliar o aluno prospectivamente, naquilo que ele pode se
desenvolver, e ndo se restringir aquilo que o aluno ndo consegue realizar, ou
mesmo centrar-se somente no aluno, sem refletir sobre a producao social do
fracasso escolar (CREPOP 2013, p. 56).

Sendo o professor um agente principal do processo ensino aprendizagem, 0
psicologo pode contribuir como mediador, estabelecendo parcerias e valorizando o
trabalho docente. Com o objetivo de compreender as relagbes existentes entre a
subjetividade humana. Mas é sabido que o psicilogo ainda enfrenta resisténcias no

gue tange o seu fazer no ambiente escolar.

No entanto, o que possibilita a(o) psicologa(o) estar no cotidiano de uma
escola para trabalhar com os educadores ndo é a quantidade de respostas
bem sucedidas que ela(ele) tem para resolver problemas, mas sim o que
pode contribuir para manter em exercicio redes de atencao a vida, redes que
foquem as potencialidades dos individuos, nas a¢cdes de acompanhamento
do desenvolvimento de cada crian¢a singular e das a¢ées preventivas. Uma
luta permanente para escapar do lugar de saber hierarquizante em relagéo
aos professores e destes com os estudantes e familiares, que ao invés de
proporcionar conhecimento, conduzem a um descompasso entre aquele que
quer ensinar e aquele que quer aprender (CREPOP 2019, p. 35).
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De acordo com Andalé (2012,p.43), “0 que nos parece estar subjacente, mas
nem sempre claro, nessa perspectiva, é a ideia de que a escola como instituicdo é
tomada como adequada, como cumprindo o0s objetivos ideais a que se propode.”

E a escola ainda se configura um ambiente retrogrado, promovendo uma
educacdo engessada e resistente a quebra de paradigmas. Muitas vezes
permanecem inquestionaveis as técnicas de ensino aprendizagem empregadas, e até
mesmo uma relacdo professor- aluno pouco significativa. Pode-se afirmar também,
que profissionais da educacéo, familia e aluno ainda ndo entendem ou desconhecem
quais sao as atribuicdes do psicologo escolar. Acreditam que o foco é a psicologia
clinica, onde o aluno( problema) e a familia sdo os Unicos passiveis de intervencao,
num modelo biomédico, quando na verdade, a énfase é a prevencao e promocéao do
desenvolvimento global do aluno.

CREPORP (2019, p. 26) enfatiza:

A Psicologia Escolar e Educacional almejamos um projeto educacional que
vise a coletivizar praticas de formacao e de qualidade para todos; que lute
pela valorizacdo do trabalho do professor e constitua relagdes escolares
democréticas, que enfrente os processos de medicalizacao, patologizacéo e
judicializacdo da vida de educadores e estudantes; que lute por politicas
publicas que possibilitem o desenvolvimento de todos e todas, trabalhando
na direcdo da superacdo dos processos de exclusdo e estigmatizacéo social.

O psicologo escolar e o professor, devem realizar um trabalho em conjunto,
uma vez que ambos sdo de fundamental importancia para o fortalecimento de
estratégias de ensino mais adequadas para os alunos, levando sempre em
consideracdo a vivéncia dos mesmos, em que hivel estd o desenvolvimento da
aprendizagem, considerando qual ou quais métodos que dialogam com a realidade e
0s mais indicados. O trabalho em equipe deve possibilitar ao educando atingir
resultados efetivos no enfrentamento das dificuldades de aprendizagens no processo
de ensino.

No seu fazer, o psicologo escolar frente as dificuldades de aprendizagem, de
acordo com Maria de Fatima dos Santos et al (2013), pode contribuir analisando junto
a equipe pedagogica e o professor, 0s problemas relatados, discutindo cada situacéo
a fim de compreender as relagcées que a envolvem e o contexto no qual o problema

se manifesta, bem como as variaveis que influenciam a DA.
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3.2 Principais Aspectos dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental

A crianca passa por um processo de transicdo da educacéo infantil para os
anos iniciais do Ensino Fundamental. Neste ciclo, hd um acréscimo de praticas
conteudistas, a alfabetizacdo que é uma das etapas primordiais que integra o
letramento, e tem como objetivo o desenvolvimento da escrita e da leitura, que sdo
indissociaveis. Sendo a alfabetizacdo um dos aspectos mais importantes no processo
ensino-aprendizagem que ocorre nos anos iniciais, intensificando-se as
responsabilidades e novas rotinas que condizem com o 1° ano do ensino fundamental.

Conforme a Lei Federal 11.274/2006, o ensino fundamental, com duracao
minima de oito anos foi ampliado para 9 anos, compreende do 1° ao 5° ano, sendo
gue a crianga ingressa no 1° ano aos 6 anos de idade. Ele é obrigat6rio e gratuito na
escola publica. E o Art. 32 da Lei 9394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (LDB), de 20 de dezembro de 1996 em seus incisos, fala do Ensino

Fundamental:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos
o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo; Il - a compreensao do
ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos
valores em que se fundamenta a sociedade; lll - o desenvolvimento da
capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos
e habilidades e a formacéo de atitudes e valores; IV - o fortalecimento dos
vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia
reciproca em que se assenta a vida social.

Tendo como objetivo a formacao basica do cidaddo, nos anos iniciais o aluno
€ preparado para codificar e decodificar, para a apropriacdo da lingua escrita, onde o
brincar que estava tao presente na educacao infantil comeca a ficar em segundo plano
do contexto da sala de aula. E primordial que os professores se atentem a essas
mudancas, para que esse aluno tenha condicbes de aprendizagem que |Ihe darédo
seguranca e confianca.

Os anos iniciais é desafiador tanto para o aluno quanto para o professor, pois
cada educando traz conhecimentos prévios do seu meio sociocultural, e € a partir
desses conhecimentos que o professor ird prosseguir com 0s ensinamentos para que
essa crianca seja alfabetizada, e possa avancar em suas aprendizagens, ressaltando

gue a crianga € marcada pelos aspectos biopsicossociais.
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De acordo com Nunes e Silveira (2015, p. 10), algumas aprendizagens se dao
desde os primeiros anos de vida e estédo vinculadas ao cotidiano da pessoa, como:
sentar-se, andar, falar, identificar e pegar objetos, comer sozinha etc. Outras
acontecem de forma sisteméatica em instituicdes préprias, como a escola.

Andrade e Lima (2019, p. 41) enfatizam que o sujeito ndo é apenas biologico,
apenas psicolégico ou somente social. O desenvolvimento humano e,
consequentemente, a aquisicdo da aprendizagem sdo marcados pela dimensao
relacional desses aspectos. Embora os aspectos biopsicossociais contemplem partes
distintas do desenvolvimento, estédo interligados, como uma estrutura em rede, para
gue aconteca 0 sucesso no processo de aprendizagem

Para Vygotsky (2007, p. 53), o aprendizado € considerado um processo
puramente externo que ndo esta envolvido ativamente no desenvolvimento. Ele
simplesmente se utilizaria dos avan¢os do desenvolvimento ao invés de fornecer um
impulso para modificar seu curso.

Mediante experimentos e observacbes em criancas que Vygotsky um dos
representantes mais importantes da psicologia histérico-cultural, postula a zona de
desenvolvimento proximal que é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o
nivel de desenvolvimento potencial. Neste conceito compreende-se que € através da
relacdo com o outro, da mediacao que o sujeito consegue aquisi¢cao da aprendizagem.
E € nessa relacdo que o professor, sendo um mediador do conhecimento, ancorado
em estratégias de ensino, se torna fundamental para que o aluno possa apropriar-se
dos avancos no seu desenvolvimento e alcancar a aprendizagem.

Para Vygotsky, citado por Andrade e Lima (2019, p. 38), a ZDP (zona de
desenvolvimento proximal) & caracterizada como “a [...] distancia entre o nivel de
desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solucdo independente
de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da
solugéo de problemas sob a orientagéo de um adulto”.

Nela o aluno esta em permanente atividade, e na interagdo com o outro atualiza
novas aprendizagens, uma vez que € entendido como ser de multiplas possibilidades
e permanente transformacdo. A aprendizagem € incorporada ao conjunto de
elementos que formam a vida do individuo, trazendo consigo a possibilidade de algo

novo, agregando mudangas aos conhecimentos que ja possui. Contribuindo com a
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area educacional, Piaget enfatiza que um fator primordial para o desenvolvimento

intelectual e afetivo do sujeito sdo as intera¢cdes com seus pares.

Para Piaget, o conhecimento ndo pode ser concebido como algo inato,
tampouco como resultado do simples registro de percepcdes e informacdes.
Mas é o resultado das acdes e interacbes do sujeito com o ambiente onde
vive. Embora o funcionamento da inteligéncia seja herdado, as estruturas da
mente vao sendo construidas a partir da organizacao sucessiva das acdes
do sujeito sobre os objetos. Sendo o conhecimento resultado da interacdo do
sujeito com o objeto, por meio da acdo que realiza sobre ele, o sujeito
conhece-o, transforma-o, compreendendo o processo dessa transformacao,
e como resultado, entendendo como o objeto foi construido (PIOVESAN et
al, 2018, p. 77).

Para explicar as caracteristicas do desenvolvimento da crian¢a Piaget o dividiu
em estagios. Sensoério motor, pré-operatério, operatdrio concreto e operatoério formal.
E no estagio operatorio concreto que os alunos dos anos iniciais estéo inseridos. De
acordo com Papalia e Feldmam (2013, p. 324), por volta dos 7 anos, segundo Piaget,
as criangas atingem o estagio operatério-concreto, em que fazem uso de operacdes
mentais para resolver problemas concretos. As criangas podem pensar logicamente
porque conseguem levar em conta 0s varios aspectos de uma situacao.

Para Piovesan et al (2018, p. 80), a crianca € capaz de realizar operacdes a
partir de materiais concretos, desenvolve noc¢bes espaciais e a capacidade de
raciocinar o mundo de maneira mais logica e adulta. Na perspectiva de um ensino que
favoreca uma aprendizagem significativa, os anos iniciais configuram uma base

significativa na vida do aluno.

3.3 Possiveis causas das dificuldades de Aprendizagem

Na maioria das vezes, a familia e os profissionais da educacédo acreditam que
o aluno recebendo um reforco escolar ou participando de aulas particulares, a
dificuldade de aprendizagem sera sanada. Quando se trata de problemas de
aprendizagem de nada adianta medidas como reforco ou aula particular apenas. Seria
como ministrar o antitérmico sem o antibiético, ou seja, combater a febre sem tratar a
infeccdo (BOSSA, 2000, p. 12).

O processo de aprender € complexo, tem inUmeras variaveis e € atravessado
por fatores emocionais, biolégicos, psicoldgicos, culturais e sociais. Ele se da de forma
planejada ou espontanea, em situacdes formais ou informais. A dificuldade de
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aprendizagem tem cunho multifatorial envolvendo diversos fatores de risco, como
pobreza, conflitos familiares, maus tratos familiares, violéncia dentre outros.

Nunes e Silveira (2015, p. 32), enfatizam que:

E fato que ndo podemos desconsiderar os condicionantes familiares que
intervém no aprender. Entretanto, devemos cuidar para ndo associar toda
dificuldade de compreenséao dos conhecimentos por parte dos alunos, apenas
as questdes de ordem psicossocial. Outro cuidado deve estar relacionado a
ideia de que a mudanca na aprendizagem depende apenas da vontade (ou
de um ato de coragem) do aluno, sem considerar que a situacao pedagdgica
implica uma relacdo, e que o ndo-saber traz também uma realidade, uma
sobredeterminacgéo, que remete a esfera inconsciente.

Cada sujeito tem uma subjetividade, uma histéria particular que ndo esta
desconectada com a sua trajetéria do conhecimento. Segundo Salgado e Espinosa
(2014, p. 98), “no diagndstico dos problemas de aprendizagem ha alguns fatores que
devem ser levados em consideracédo, quais sejam: organicos, especificos, emocionais
e ambientais.”

Sabemos que o sentido das aprendizagens € Unico e particular na vida de cada
um, e que inumeros sdo os fatores afetivo-emocionais que podem impedir o
investimento energético necessario as aquisicées escolares (BOSSA, 2000, p. 18).
Enquanto seres humanos ndo aprendemos da mesma forma, € Unico em cada sujeito
gue desenvolve diferentes estratégias de aprendizagem.

Nesse sentido, Souza, Nobrega e Freitas (2019) esclarecem:

Pensar o insucesso escolar como produzido unicamente pelo sujeito ou como
sendo consequéncia do contexto sociocultural em que ele se insere,
atribuindo-lhe, acriticamente, a responsabilidade em relacdo a um fenbmeno
psicossocial de natureza complexa (fracasso escolar), significa subverte a
ordem das coisas, recorrendo a subterfigios ideolégicos e reducionistas para
legitimar as desigualdades no &mbito social.

O discurso € sempre de atribuir a dificuldade de aprendizagem somente ao
aluno e a familia, ndo a escola e ao professor. Firmino Fernandes Sisto et al (2012, p.
49), esclarecem que, muitas vezes, dificuldades de aprendizagem séao agravadas por
problemas motivacionais. Ante o exposto fica evidenciado que alunos motivados,

demonstram mais interesse e persisténcia no que tange as suas atribuicdes escolares.
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Para Nunes e Silveira (2015, p. 105), uma crianca que fracassa é alguém que,
em determinado momento e na avaliacdo da escola, ndo consegue aprender o que a
instituicdo espera que aprendam os alunos de sua idade, necessitando de medidas
concretas para corrigir a situacao.

A seguir serdo elencados fatores que interferem nas dificuldades de
aprendizagem, permitindo compreender e identificar o que impede ou atrapalha o
desenvolvimento da aprendizagem. Segundo Piovesan et al (2018, p.70), séo eles:

organicos, especificos, psicogénicos e ambientais.

Fatores organicos:

Referem-se ao funcionamento anatémico, como o funcionamento dos 6rgaos
dos sentidos e do Sistema Nervoso Central. Quando sadio, o sistema nervoso
apresenta ritmo, plasticidade e equilibrio, garantindo um funcionamento
harmonioso. Porém, havendo lesdes ou desordens corticais a aprendizagem
fica comprometida.

Fatores especificos:

Referem-se a adequacdo perceptivo-motora. Sdo desordens especificas
ligadas a determinadas areas cerebrais também especificas, que abrangem
questdes cognitivas/perceptivas e motoras, mas sem possibilidade de
verificacdo de sua

origem orgéanica.

Fatores psicégenos:

Estdo relacionados a traumas e conflitos internos, onde o ndo-aprender se
constitui como inibigdo (restricdo da capacidade) ou como sintoma, defesa
(medo de relembrar ou viver novamente alguma situagdo traumatica).
Fatores ambientais:

Dizem respeito ao ambiente concreto do sujeito, “as possibilidades reais que
o0 meio Ihe fornece, a quantidade, a qualidade, a frequéncia e a abundancia
dos estimulos que constituem seu campo de aprendizagem habitual’.
Incluem-se as condi¢cdes de moradia, trabalho, acesso ao lazer, esportes, aos
bens culturais, ao grau de consciéncia e participacdo social.

7

A partir da identificacdo do que interfere nas aprendizagens é possivel

direcionar e adequar estratégias de ensino para solucionar essa problematica.

3.4 Possibilidades de Intervencdo do Psicélogo Escolar nas Dificuldades de

Aprendizagem

Considera-se como uma das premissas principais que a crianga com
dificuldade de aprendizagem precisa ser acolhida, encorajada e respeitada na sua
totalidade. Ressalta-se que, no mais das vezes, as criangas com dificuldades de

aprendizagem enfrentam um grande desafio, na aquisicdo do conhecimento,
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vivenciando situacbes de stress, ameacas e humilhacdes. Assim sendo, faz
necessario evidenciar suas aprendizagens, valorizando cada pequeno sucesso,
promovendo uma atmosfera ladica, afetiva.

O psicologo escolar, nas suas intervengdes, deve considerar a influéncia do
contexto cultural e o papel que o outro exerce na construgcdo da subjetividade. A
énfase da intervencdo deve ser no processo de construcdo e apropriagcdo do
conhecimento, certificando a importancia das relacbes sociais, da relacao
professor/aluno. O foco ndo é a dificuldade de aprendizagem, mas promover a
superacao de limites e o desenvolvimento de suas potencialidades.

Segundo Rebelo (2017, p. 12) a intervencdo comportamental, com base em
procedimentos que sejam integrados com mediacao verbal, modelagem patrticipativa
e reforcos, parece ser de grande importancia para a intervencdo com criangas que
apresentam dificuldades. Com base nesse pressuposto, as intervencdes devem ser
feitas no momento de brincadeira; uma estratégia usada para que a crian¢a nao se
sinta diminuida e nem humilhada, uma vez que a dificuldade de aprendizagem e o
consequente fracasso escolar pode fazer com que tenha um sentimento de
desamparo e rebaixamento da autoestima.

Para Teixeira & Alliprandini (2013, apud Rebelo 2017, p. 14), uma intervencgao
qgue leve em consideracdo 0 ensino de estratégias cognitivas e metacognitivas,
contetidos processuais e condicionais, devera ser privilegiada nas intervencées dos
psicologos escolares, tendo em vista a promocao da aprendizagem autorregulada
entre os estudantes desde o inicio da escolaridade formal.

Numa intervencao plausivel voltada ao pedagdgico, visando promover uma
aprendizagem significativa para os alunos com dificuldades de aprendizagem, o
psicologo escolar deve sempre salientar com o professor a importancia da construcao
de estratégias de ensino criativas, pautadas na realidade dos alunos, procurando
resgatar ndo apenas o interesse e a motivacédo destes, mas também os do proprio
profissional.

De acordo com Pereira et al (2018), o psicologo escolar pode intervir na
prevencao ao trabalhar aspectos emocionais, autoestima e a motivacdo no ambiente
educacional, ressaltando que a escola possui 0 compromisso de pensar e efetivar o

processo ensino-aprendizagem baseado em qualidade e equidade.
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Segundo Dias, Patias e Abaid (2014, p. 108), os psicologos vém promovendo
grupos de discussao e outras formas de atendimento que ndo se centram apenas em
préaticas avaliativas ou clinica terapéutica. Nessa quebra de paradigmas, observa-se
a criagao de “espacgos de fala”, tendo em vista que o trabalho do psicologo escolar
esta entrelacado com o dos professores. Os grupos de discussées com eles, por
exemplo, podem direcionar as atitudes em relacdo ao trabalho com o aluno e as
expressdes de ideias, podendo ser percebidas as dificuldades e potencialidades
desses profissionais.

Santos et al (2013, p. 7), enfatizam que o psicélogo e o professor além de
escolher os melhores métodos de ensino, podem criar projetos na escola e parcerias
com outras instituicées para atender as demandas surgidas durante o processo de
escolarizagéo das criancgas.

De acordo com Martinez (2010, p. 48), o psicélogo pode sugerir, delinear e
coordenar estratégias de intervencdo direcionadas a potencializar o trabalho em
equipe, mudar representacfes cristalizadas e inadequadas sobre o processo
educativo. Realizando na sua especificidade um trabalho efetivo e criativo implicados
no desenvolvimento e nas aprendizagens em conjunto com outros profissionais da
escola, consolidando assim uma representacéo produtiva no contexto escolar.

Para Santos et al (2013, p. 6), o papel do psicélogo também é o de participar
das equipes interdisciplinares da escola, através das trocas de informacdes sobre os
varios aspectos do processo de aquisicdo da leitura, escrita e matematica e dos
processos que compdem a realidade escolar.

De acordo com Rossetto, Rufato e Rocha (2021, p.13):

O psicologo escolar pode intervir no fornecimento de ambientes de expresséo
e escuta para que o aluno possa falar sobre as dificuldades enfrentadas,
estabelecendo-se, conjuntamente, maneiras da instituicdo de ensino ajuda-lo
para o enfrentamento e possivel superacdo. Realizacdo de avaliagdo
psicol6gica visando identificar possiveis psicopatologias, bem como efetivar
as intervengdes e os encaminhamentos necessarios a partir da demanda.
Esse aspecto deve ser amplamente embasado em teorias criticas de modo a
nao haver psicopatologiza¢éo dos alunos.

Sendo assim, o0 psicélogo escolar nas suas intervencdes juntamente com o
professor, deve valorizar todas as habilidades que o aluno possui, oportunizando
novas condicdes de efetivacdo de aprendizagem e fortalecimento da autoestima,
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respeitando o limite de cada um e acreditando sempre que todos sdo capazes de

aprender, mudar e melhorar.

4. Consideracdes finais

As dificuldades de aprendizagens ainda estdo muito presentes na vida escolar
e para aprender o ser humano precisa de diversos processos, nos quais o que deve
ser percebido sao as potencialidades e ndo somente suas limitagdes.

Qualquer individuo pode aprender, desde gque seja ofertado a esse educando
experiéncias pedagdgicas significativas com métodos de ensino apropriados.

A difusdo dos conhecimentos da psicologia é necesséaria para servir de
fundamentagdo para os processos de ensino e aprendizagem. Embora o trabalho do
psicologo escolar na equipe multidisciplinar ainda seja desconhecido por muitos, esta
em processo de consolidacao, é de extrema importancia no ambito educacional.

Ressalta-se 0 novo panorama da obrigatoriedade de insercao dos profissionais
da psicologia no contexto escolar apés a Lei 13.935, de 11 de dezembro de 2019. O
psicologo escolar ndo deve ser visto como o profissional que tem respostas para todos
0s problemas, um saber pronto, mas em conjunto com os profissionais da educacao,
podera construir intervencdes adequadas para lidar com a dificuldade apresentada
pela crianca.

Cumpre salientar o quanto a familia tem papel importante na constru¢do desse
individuo, sendo ela a primeira fonte de ensinamentos. O fracasso escolar ndo pode
continuar sendo o destino de criangas com dificuldades de aprendizagem. A psicologia
escolar ancorada no acolhimento, na afetividade e na escuta e no compromisso com
as questdes sociais que atravessam a historia do educando, pode mobilizar os atores
da educacéo para a producdo dos novos saberes e quebra de paradigmas com o que

esta posto.
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