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Resumo

Introducao Definidos como grave questdo de saude publica, os acidentes de transito despontam
como o principal fator a provocar a morte da populacdo jovem mundial, em especial, ganham
expressividade os acidentes motociclisticos. Os traumatismos oriundos de tais eventos configuram-
se como um dos principais fatores de morbimortalidade externa no mundo, ratificados nos dados
gue legitimam com a dimensdo desta problematica. Em decorréncia dos acidentes com
motocicletas, existem altos indices de 6bitos. Além dos 6bitos, as leses temporérias e permanentes
contribuem de forma negativa para os indicadores nacionais, com elevado custo social, reducao da
expectativa de vida, sobrecarregando economicamente ao Sistema Unico de Saude (SUS) bem
como o fator previdenciario. Objetivos: Realizar uma reviséo sistematica de literatura abordando o
perfil das vitimas socorridas pelo Servico de Atendimento Mével de Urgéncia — SAMU. Metodologia
(Materiais e Métodos): Trata-se de estudo bibliografico, descritivo, tipo revisdo sistematica de
literatura, em que se buscaram artigos, sem delimitacdo do tempo, na BVS, LILACS, SciELO,
BDENF, MEDLINE. Resultados e Discussé&o: H& um indice intenso de acidentes motociclisticos
atendidos pelo SAMU, sendo evidenciado uma maior propor¢édo nos individuos do sexo masculino,
faixa etéria de 19 a 39 anos e nos finais de semana. A explicacdo para esse padrdo de vitimas, leva
em consideracédo variaveis de cunho social, pois 0 sexo masculino tende a assumir comportamentos
de risco como: alta velocidade, uso de substéncias que alteram a capacidade de deciséo,
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principalmente em periodos que estéo fora do trabalho, ou seja, nos finais de semana e no periodo
noturno. Consideracfes Finais: Os acidentes motociclisticos sdo um problema antigo de salde
publica, contribuindo para a grande parte dos ébitos nos acidentes automobilisticos. O presente
estudo permitiu identificar o perfil das vitimas de acidente motociclisticos atendidos pelo SAMU e
auxiliou na caracterizacdo do publico-alvo em futuras campanhas educativas sobre a tematica.

Palavras-chave: Motociclistas; Trauma; Acidentes;

Abstract

Introduction Defined as a serious public health issue, traffic accidents emerge as the main factor
causing the death of the world's young population, in particular, motorcycle accidents gain
expressiveness. The traumas resulting from such events are configured as one of the main factors
of external morbidity and mortality in the world, ratified in the data that legitimize the dimension of
this problem. As a result of motorcycle accidents, there are high death rates. In addition to deaths,
temporary and permanent injuries contribute negatively to national indicators, with high social
costs, reduced life expectancy, economically overloading the Unified Health System (SUS) as well
as the social security factor. Objectives: Conduct a systematic literature review addressing the
profile of victims rescued by the Mobile Emergency Care Service - SAMU. Methodology
(Materials and Methods): This is a bibliographic, descriptive study, type systematic literature
review, in which articles were searched, without limitation of time, in the VHL, LILACS, SciELO,
BDENF, MEDLINE. Ten articles that met the inclusion criteria were selected. Results and
Discussion: There is an intense rate of motorcycle accidents attended by SAMU, with a higher
proportion being evidenced in males, aged between 19 and 39 years and on weekends. The
explanation for this pattern of victims takes into account variables of a social nature, since males
tend to assume risky behaviors such as: high speed, use of substances that alter decision-making
capacity, especially in periods when they are out of work, that is, on weekends and at night. Final
Considerations: Motorcycle accidents are an old public health problem, contributing to most
deaths in automobile accidents. The present study made it possible to identify the profile of
motorcycle accident victims assisted by SAMU and helped to characterize the target audience in
future educational campaigns on the subject.
Keywords: Motorcyclists; Trauma; accidents;

1. Introducéo

Definidos como grave questdo de saude publica, os acidentes de transito
despontam como o principal fator a provocar a morte da populagdo jovem mundial,
em especial, ganham expressividade os acidentes motociclisticos. Os traumatismos
oriundos de tais eventos configuram-se como um dos principais fatores de
morbimortalidade externa no mundo, ratificados nos dados que legitimam com a
dimenséao desta problematica (DAMASCENO, 2018).

Segundo Santos e Leal (2019) no que tange ao quantitativo de motocicletas

em atividade no Brasil, houve um aumento expressivo de 3,5 milhdes no ano de
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2000 para mais de 22 milhdes em 2019, o que corresponde a 22,15% do total de
veiculos circulantes no pais. Essa elevacao expressiva de motocicletas deve-se as
significativas vantagens destas correlacionadas a outros meios de conduc¢ao, como
agilidade de locomocédo e menor valor para manutencdo, sendo mais acessiveis a

populacao.

Com relagdo aos fatores causais, 0s agravos envolvendo motocicletas
geralmente se ddo em funcéo de diversos determinantes que, em sua maior parte,
relacionam-se mutuamente. Assim, os fatores humanos incluem direcdo sob efeito
de drogas licitas e ilicitas que produzem falsa sensacdo de poder, imprudéncia,
além de alteracdes na saude fisica e mental dos condutores; fatores inerentes ao
sistema viario como sinalizacdo precaria, falhas na iluminacdo e acostamentos,
deformidades nas vias e obras realizadas de forma inadequada; salientando-se a
falta de manutencdo mecanica como fator relacionado ao veiculo, afirmam os
autores supramencionados (SANTOS e LEAL, 2019).

Em decorréncia dos acidentes com motocicletas, existem altos indices de
Obitos, sendo este desfecho indesejavel concentrado basicamente na populacao
jovem de 15 a 29 anos e, com impactos fortes produzido também na faixa de 30 a
49 anos. Além dos obitos, as lesdes temporarias e permanentes contribuem de
forma negativa para os indicadores nacionais, com elevado custo social, redugéo
da expectativa de vida, sobrecarregando economicamente ao Sistema Unico de
Saude (SUS) bem como o fator previdenciario (LIRA, ULLE e MATTOS, 2019).

Considerando tais elucidactes, pretende-se realizar uma revisdo sistematica
de literatura abordando o perfil das vitimas socorridas pelo Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia — SAMU nas obras publicadas entre os anos de 2017 e 2021,

visando assim delimitar o perfil dos atendimentos realizados.

Objetivos Gerais

Caracterizar, por meio de uma revisao sistematica de literatura, vitimas de
acidentes motociclisticos atendidas pelo servi¢co de atendimento mével de urgéncia
— SAMU, entre os anos de 2017 e 2021.

Objetivos especificos
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1. Classificar os estudos selecionados quanto a ano de publicacéo e periodico;
2. Classificar o perfil de vitimas de acidentes motociclisticos atendidas pelo
servico de atendimento mével de urgéncia — SAMU, quanto a sexo e idade
3. ldentificar fatores relacionados as causas do evento estudado e apontar

possivel correlacédo entre estes.

Metodologia

Trata-se de uma revisao de literatura, realizada por meio de busca eletronica
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas bases de dados da Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific electronic
library online (SciELO). Os descritores utilizados foram “vitimas do SAMU”,
“atendimentos no SAMU”, “Perfil das vitimas atendidas no SAMU”, “ocorréncias no
SAMU” “acidentes motociclisticos”. Realizamos levantamento dos artigos que
tinham associagdo com a tematica abordada. A selecao foi baseada nos seguintes
critérios de inclusado: referéncias na integra em portugués ou inglés, publicacdes
entre 2017 a 2021.

Resultados

Os casos de acidentes com motocicleta representam uma parcela
significativa de todos os atendimentos hospitalares de emergéncia. A maioria das
vitimas, muito predominante, era do sexo masculino, quase a totalidade. A faixa
etaria compreende entre 20 a 29 e 30 a 39 as mais altas. Pernas e pés, bracos e
maos foram as partes do corpo mais afetadas. Houve associagéo significativa entre
a ocorréncia de acidente motociclistico e lesbes na face e traumatismo
cranioencefélico, além da auséncia do capacete. Ademais, lesbes vasculares e
fraturas também mostraram maior presenca nessas vitimas. O consumo do alcool
e drogas se mostrou outro fator associado em estudos analisados. Sobre a carteira
de habilitacdo, os estudos denotam uma proporcdo maior das vitimas eram
habilitadas. Acerca da periocidade dos acidentes, ocorreram de maneira bem
distribuida entre os horarios da manha, tarde e noite e sendo mais comuns nos dias
gue antecedem o fim de semana. Os dados incluem uma relacdo de risco de

acidente para motoboys, em que excesso de velocidade e uso de celular enquanto
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dirige foram fatores independentemente associados aos relatos de acidentes; e em
acidentes graves, houve associacdo com alternancia de turnos de trabalho e
excesso de velocidade. Assim, pontuando como uma das profissbes com maior

risco para acidentes automobilisticos.

2. Revisao da Literatura

A agilidade e custo baixo das motocicletas tornam esse meio de transporte
muito comum na nossa sociedade. Em contrapartida, quando comparado com
automoveis, ha menor nivel de seguranca, o que permite um elevado numero de
Obitos e lesbes graves (DE SOUSA ABREU, et al., 2019).

Os acidentes motociclisticos sdo mais frequentes na populagédo jovem e
estdo relacionados a pratica de comportamentos inadequados durante a conducao
do veiculo (SANTOS; LEAL, 2019). Segundo estatisticas do Seguro de Danos
Pessoais por veiculos Automotores (DPVAT), entre os anos de 2009 a 2019 foram

pagos 3,2 milhdes de indenizacdes, incluindo despesas com 6bitos e invalidez.

Desse modo, o presente estudo evidenciou predominancia no sexo
masculino, faixa etaria de 18 a 35 anos, finais de semana e feriados, em sua

maioria ocasionados por queda de motocicleta (LONGUINIERE, et al., 2021).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) reconhece que o
padrdo de acidentes motociclisticos € um problema de saude publica e destaca as

medidas necessarias para buscar a sua reducao.

3. Consideracdes Finais

O presente estudo alcangou o objetivo proposto de mapear o perfil das
vitimas que sao atendidos no Servico Movel de Urgéncia (SAMU) em todo o pais.
Diante disso, é observado maior impacto na populacdo jovem, economicamente
ativa, o que leva a danos econdmicos significativos. Por fim, sugere-se maior
enfoque em politicas publicas que permitam reduzir os niumeros de acidentes
motociclistico e reduzir o numero de Obitos, lesdes irreversiveis e impacto

econdmico.
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