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Resumo

Este estudo aborda a tematica da psicologia no processo de inclusdo escolar de
criancas com transtorno do espectro autista. Explana sobre tal transtorno, bem como
sobre a educacao inclusiva, e aspectos relacionados a atuacdo do psicélogo no
contexto da inclusdo. O estudo foi realizado a partir de pesquisa bibliografica cujo
objetivo geral foi compreender a atuagao do psic6logo no processo de inclusao escolar
de criangas com TEA-nivel 1, tendo como objetivos especificos relacionados a tal:
discorrer sobre o transtorno a partir de uma reviséo de literatura, descrever o papel do
psicologo escolar e identificar as possibilidades de atuacdo desse profissional na
inclusdo escolar. Os resultados da pesquisa evidenciam a importancia do psicologo
na efetivacdo da inclusdo escolar por meio de acdes que promovam bem-estar,
reduzam o medo, a ansiedade e a frustracdo; acbes que integrem as quatro
dimensbes de atuacdo descritas nesta pesquisa: Intervengbes macrossociais e
institucionais, entre os atores escolares e direcionadas ao sujeito. Conclui-se entao
gue a atuacgéo do psicologo no processo de inclusdo escolar de criangas com TEA-1
ocorre de diferentes modos contribuindo ndo apenas para as criangcas com TEA, mas
beneficiando a todos os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Transtorno do espectro autista; Inclusdo escolar; Psicélogo e
inclusédo; Educacéo inclusiva.
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ABSTRACT

This study addresses the theme of psychology in the process of inclusive education
for children with Autism Spectrum Disorder (ASD). Explains about this disorder, as well
as about inclusive education, and aspects related to the psychologist's role in the
context of inclusion. The study was conducted through a literature review with the
overall objective of understanding the psychologist's role in the process of inclusive
education for children with Level 1 ASD. The specific objectives were: discussing
Disorder based on a literature review, describing the role of the school psychologist,
and identifying the possibilities of intervention by this professional in inclusive
education. The research findings highlight the importance of the psychologist in
achieving inclusive education through actions that promote well-being, reduce fear,
anxiety, and frustration, and integrate the four dimensions of intervention described in
this study: macrosocial interventions and institutional, among school actors and
targeted at the individual. It can be concluded that the psychologist's involvement in
the process of inclusive education for children with Level 1 ASD occurs in different
ways, contributing not only to children with ASD but also benefiting all individuals
involved in the teaching and learning process.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Inclusive education; Psychologist and
inclusion; Inclusive education.

1. Introducéo

A partir do século XX, surge em nivel mundial, o ideal de construcédo de uma
sociedade mais justa e inclusiva, como forma de responder a uma demanda crescente
de grupos historicamente marginalizados e segregados. Tal ideal alcanca o contexto
escolar por meio de criticas as praticas de segregacdo de estudantes com
necessidades educacionais especiais (NEE) até entdo encaminhados para ambientes
especiais. (SILVA; FAUSTINO, 2020).

No Brasil, a educacdo passa a ser direito de todos a partir da Constituicao
Federal de 1988, assim, independentemente da deficiéncia, classe econdmica, raca
ou qualquer outro fator, toda pessoa tem direito a matricular-se em uma escola de

ensino formal.
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A escola é um ambiente de diversidades e interacdes, e por meio destas,
também se estabelece o aprendizado. Nesse local a crianca experimenta a
convivéncia com o diferente e esta propicia a desenvolver suas potencialidades e
habilidades através da socializacao e de atividades pedagdgicas.

O espaco escolar abarca em si a necessidade de incluir, ou seja, de integrar as
criancas com suas diversidades a um contexto de convivéncia marcado pela
igualdade, respeito e empatia.

Um dos desafios da educacéo brasileira que tem nos ultimos anos trazido
inquietacdo no espacgo escolar é o trato com o diferente, mais especificamente o lidar
com a criangca com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A dificuldade de
comunicacao e interacdo com o autista € uma das principais queixas dos educadores.
(QUEIROZ; TAKEI; RAPOLD, 2017)

A crianga com autismo apresenta dificuldades em conviver em grupo, isto faz
com que ela seja percebida como diferente, podendo ser rejeitada pelas demais
criancas da turma, que nao a insere nas brincadeiras e nas atividades coletivas.

Para que se tenha uma escola inclusiva, toda a equipe escolar deve estar apta
a promover a integracdo da crianga com autismo em todo o contexto escolar: nas
atividades pedagdgicas, recreativas, tanto em sala de aula, como nos demais espacgos
do educandario.

Nesse sentido, emerge 0 questionamento que norteia esta pesquisa: Como o
psicologo pode contribuir no processo de inclusdo escolar de criangcas com transtorno
do Espectro Autista?

Na intencdo de elucidar tal questionamento, estabelece-se como objetivo
principal da pesquisa compreender a atuagdo do psicélogo no processo de inclusao
escolar de criangcas com TEA-nivel 1, e como objetivos especificos relacionados a tal:
discorrer sobre o Transtorno do Espectro Autista, descrever o papel do psicélogo
escolar e identificar as possibilidades de atuacdo desse profissional na incluséo
escolar.

Em razdo da importancia das discussoes relacionadas ao tema inclusdo e dada
a necessidade de acOes inclusivas no ambiente escolar, essa pesquisa faz-se
relevante por contribuir com levantamento de argumentos e praticas que promovam
por meio da agédo do psicologo, a inclusdo escolar de criangas com Transtorno do

Espectro Autista.
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2. Metodologia

O estudo realizado trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
carater exploratorio, do tipo bibliografica, na qual busca-se a compreensao de
aspectos, conceitos e acoes relacionados a atuacao do psicélogo escolar no processo
de inclusédo escolar de criancas com TEA. Como delimitacdo da tematica, optou-se
por abordar apenas a inclusao de criancas com TEA-nivel 1.

Para a coleta de dados foi realizado um levantamento bibliografico na base de
dados SciELO Brazil (Scientific Electronic Library Online), Google Académico, em
revistas cientificas e obras relacionadas a tematica. Para o levantamento foram
considerados os seguintes descritores: Transtorno do Espectro Autista e inclusédo
escolar; autismo; psicélogo escolar e inclusao; educacgéao inclusiva.

Foram consideradas para este estudo, as publicagbes dos ultimos cinco anos;
com excecao de livros classicos e documentos juridicos e dois artigos por serem
considerados relevantes para esta pesquisa: Queiroz, Takei e Rapold (2017): O
psicologo escolar como mediador no processo de aprendizagem das criangas autistas
e Martins e Monteiro (2017): Alunos autistas: andlise das possibilidades de interagéo

social no contexto pedagdgico.

3. Revisao de literatura

Diante da importancia de se efetivar a inclusdo no ambiente escolar e
objetivando a compreenséo acerca do papel do psicologo escolar neste processo de
inclusao de criancas com TEA, foram abordados nesta sec¢éo o0s principais aspectos
do transtorno do espectro autista, a atuacdo do psicélogo escolar e a educacgéo

inclusiva.
3.1 Transtorno do Espectro Autista

Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-V
da Associacao Psiquiatrica Americana (APA) 2014, o Transtorno do Espectro Autista

(TEA) é caracterizado por sintomas que se apresentam desde o inicio da infancia,
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causando prejuizo persistente na comunicagéo social reciproca, na interacdo social e
padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.
(OLIVEIRA; QUITERIO, 2022).

O transtorno do espectro autista ou autismo é de etiologia heterogénea,
multifatorial, com indicativos de influéncia genética; estd associado a uma
neurobiologia que apresenta alteracdes, ocasionando os sintomas caracteristicos do
guadro (MARTINS; BANHATO; OLIVEIRA, 2019). O TEA pode estar relacionado a
irregularidades em areas do encéfalo, podendo ser genético, por infeccdes ou uso de
drogas/medicamentos durante a gestacdo, conforme afirma Silva; Rosa e Dal Col,
(2022).

Lemos; Nunes e Saloméo (2020) salientam que nos ultimos anos houve um
aumento expressivo no niumero de pessoas diagnosticadas com TEA. De acordo com
0s autores, tal fato pode se dar em virtude de uma exposicdo maior aos fatores
causais, a um aumento do numero de profissionais especializados para diagnostico e
rastreamento e pela ampliacédo dos critérios diagnosticos.

No Brasil, individuos diagnosticados com autismo sdo considerados pessoas
com deficiéncia conforme rege a Lei n® 12.764 de 27 de dezembro de 2012- lei que
institui a Politica Nacional de Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista. Essa lei possibilita que pessoas com TEA tenham acesso a servi¢os
gue podem facilitar a vida diaria, como por exemplo: fila preferencial, acesso a
medicamentos e nutrientes, atendimento multiprofissional, acesso a educacao e ao
ensino profissionalizante, dentre outros. (BERTOLDI; BRZOZOWSKI, 2020).

O DSM-5 e a Classificacéo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude CID-11 classificam o autismo como parte de um espectro
ou categoria, com niveis de gravidade variaveis, com base na deficiéncia intelectual e
de linguagem funcional. S&o estabelecidos trés niveis conforme o DSM-5 com base
na gravidade e necessidade de apoio para realizacdo das atividades diarias, a saber:
Nivel 1- necessita de apoio e na auséncia deste apresenta déficits na comunicagao.
Nivel 2- necessita de apoio substancial, apresenta déficit grave na comunicacao
verbal e ndo verbal, dificuldades na interacao e resisténcia a mudancas. Nivel 3- exige
apoio muito substancial, apresenta déficits graves na comunica¢do, pouca ou
nenhuma abertura para interacées sociais e as mudancas acarretam sofrimentos
(SILVA; ROSA; DAL COL, 2022; BERTOLDI; BRZOZOWSKI, 2020).
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Silva e Faustino (2020), ressaltam que de acordo com o DSM-5 para o
diagnostico do TEA o paciente deve preencher 3 critérios:

1. Déficits clinicamente significativos e persistentes na comunicacao social e

nas interaces sociais, manifestadas de todas as maneiras seguintes. 2.

Déficits expressivos na comunicacdo ndo verbal e verbal usadas para

interacdo social; 3. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses e atividades. (SILVA; FAUSTINO, p.79, 2020).

Martins e Monteiro (2017) esclarecem que ha diversas formas de manifestacéo
dos sintomas, que vao desde um comprometimento severo no desenvolvimento
(auséncia de fala, dificuldade na interacdo até com familiares, hiperatividade, auto e
hetero agressividade, etc.), até casos considerados mais “leves”, que se caracterizam
pela dificuldade na comunicacéo e interacdo social, contudo, demonstram afeto as
pessoas mais proximas, area cognitiva preservada, etc.

As caracteristicas gerais do TEA s&o assim descritas por Assis e Alves (2022):
no comportamento, presenca de apego excessivo a rotinas, manias, dificuldade de
mudancas e de imaginacdo e um interesse intenso em coisas especificas, como por
exemplo, dinossauros, carros, etc; na sensibilidade sensorial: aversdo ao
toque/carinho ou necessidade extrema de contato; na interacdo social nota-se
dificuldade de manutencdo do contato visual, dificuldade em reconhecer expressdes
faciais ou de expressar emocdes e estabelecer lacos de amizade; na comunicacao
tem-se 0 uso repetitivo da linguagem e bloqueios para comecar ou manter um dialogo.
Outras manifestagcbes que podem ocorrer sdo as alteracdbes no sono ou O
desenvolvimento de crises de autoagressividade. Salienta-se, porém, que essas

caracteristicas ocorrem em intensidades variadas conforme o nivel do TEA.

3.1.1 Transtorno do Espectro Autista de nivel 1

As pessoas com TEA nivel 1 apresentam as seguintes caracteristicas em
relacdo aos critérios comunicacdo e interacdo; e padrdes e restricbes conforme
descrevem Freitas, D’avis e Batista (2022): Comunicagédo / Interagdo: realizam
atividades cotidianas com pouco apoio ou de maneira independente, entretanto, sem
apoio alguns prejuizos sdo notaveis nas interagdes sociais e na incompreensao de

figuras de linguagem e piadas. No critério Padrdes / Restricdes: apresentam
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dificuldade na mudanca de atividades, no planejamento e na organiza¢cdo, o que
dificulta a independéncia total.

De acordo com os levantamentos realizados por Paz (2020), a maioria das
criangcas com TEA nivel 1 € do sexo masculino e grande parte delas apresentam como
comorbidade do transtorno mental, alteracdes nas habilidades sociais, isto é, no
processo de socializacdo. A autora destaca que a crianga consegue se comunicar
com pessoas fora do seu meio, contudo, ndo consegue estabelecer vinculos de
amizades com outras criancas, preferindo brincar sozinha. Quando esta comeca a
frequentar a escola de ensino regular se depara com muitas dificuldades e é nesse
momento que 0s pais procuram tratamento para a crianga.

O nivel 1 é conhecido como autismo leve. As criancas tém dificuldade em iniciar
as interacdes sociais e podem dar respostas atipicas a aberturas sociais. O TEA nivel
1, quando néo diagnosticado na infancia, pode contribuir para que na fase adulta se
desenvolva ansiedade e depressio. (ARAUJO, 2022)

No gue se refere a aprendizagem escolar, uma das dificuldades e limitacdes da
crianca com TEA € o interesse fixo e altamente restrito, isto pode reduzir a
aprendizagem e o acompanhamento do conteudo, porém, a crianca pode aprender
através de uma rotina elaborada e de um conjunto de pistas. (BERTOLDI;
BRZOZOWSKI, 2020).

Os autores citados acima, destacam a necessidade de conhecer melhor o TEA
nivel 1, pois segundo eles, ainda ha dificuldade no diagnostico e também em
estabelecer um diagndstico preciso, o que dificulta o trabalho dos profissionais da
educacgédo e da saude. As criangas com essa condi¢cdo, geralmente tém o diagnostico

tardio, o que pode causar um grande impacto na vida social e académica.

3.2 Educacéo inclusiva

A educacao inclusiva consiste na construcdo de uma escola que visa ofertar
um ensino de qualidade a todos, independente de género, raga, etnia, classe social
ou condi¢Oes de aprendizagem e que seja pautada no atendimento das necessidades
educacionais de todos os alunos. O processo de incluséo pode ser entendido como

um processo dinamico e gradual, no qual tem-se a necessidade de um suporte
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técnico-pedagdgico, de uma adequacdo estrutural e curricular e da parceria entre
familia, escola e equipe multiprofissional com vista a uma educacéao integradora e de
qualidade. (MISQUIATTI; GHEDINI, 2020)

Para a promocao e efetivacdo da educacao inclusiva, Bertoldi e Brzozowski
(2020) afirmam que o Brasil adota algumas referéncias internacionais, como: a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948, a Declaracdo Universal dos
Direitos da Crianca de 1959, a Declaracéao da Conferéncia Mundial de Educacéo para
Todos de 1990 e a Declaracéo de Salamanca de 1994.

No que tange os documentos nacionais, destaca-se a Constituicdo Federal de
1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional de 1996, as Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na
Educacao Basica de 2001, o Programa de Educacao Inclusiva: direito a diversidade
de 2003 e a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva de 2008. (BERTOLDI; BRZOZOWSKI, 2020)

Tais documentos supracitados propdem um sistema educacional inclusivo
afirmam os autores; um sistema com equipamentos publicos acessiveis para
individuos com necessidades educacionais especiais, dentre 0s quais encontram-se
os individuos com TEA e pressupde a escolarizacdo de todos os alunos, adaptando
ambiente e materiais para que estes consigam acompanhar conteddos bem como
socializar com os pares.

Martins e Monteiro (2017) ressaltam que a partir das novas diretrizes
curriculares e da legislacao voltada para a inclusdo das pessoas com necessidades
educacionais especiais, houve um aumento na inser¢cdo de alunos autistas nas
escolas regulares, estes, conforme frisam as autoras, frequentavam somente as
instituicbes especiais e ndo havia uma preocupacéo quanto a escolarizagcdo, mas no
desenvolvimento de habilidades cotidianas na supressdo de comportamentos
considerados inadequados.

Para Paz (2020) a importancia da crian¢ga com TEA nivel 1 ser incluida em uma
escola de ensino regular comum, esta no fato de que isso |lhe proporciona o contato
com as outras criancas da sua idade e com profissionais preparados para lidar com
suas necessidades educacionais e sua patologia, de forma que a mesma possa ser

alfabetizada e melhore sua socializagao.
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A escola é um espaco de construcdo de significados e elaboragédo de sentidos
de uma determinada cultura e contexto social, sendo portanto, fundamental no
processo de significacdo, € o que explica Martins e Monteiro (2017). Ao ingressar
nesse ambiente, a crianca é marcada por expectativas e demandas relacionadas ao
Nnovo espacgo e as novas interagdes. Desta feita, no caso de criangas com TEA “néo é
o déficit em si que vai tracar o destino da crianca, mas sim os modos como a
deficiéncia € significada, como suas acbes sao interpretadas pelo outro e que
experiéncias concretas lhe sdo oferecidas”. (MARTINS; MONTEIRO, p.2018, 2017).

Em relacéo a educacéao inclusiva, Bertoldi e Brzozowski (2020) evidenciam que
a realidade escolar revela que nem toda pessoa com TEA é ingressa na escola regular
e mesmo quando ocorre esse ingresso, ainda ha segregacao; fato que se da no
momento em que se perde de vista a pessoa, o individuo com dificuldades, e surge o
diagndstico, o foco deixa de ser a crianca e passa a ser 0 estere6tipo, o autismo e
toda problemética que ele leva para dentro da escola.

Andrada et al (2018) salienta que embora o Brasil possua uma politica que
garanta a inclusdo, o que se mostra na pratica € bem diferente do que é garantido
pela lei: as escolas em sua maioria ndo possuem condi¢cdes fisicas, pedagdgicas e
sociais para proporcionar a inclusdo de criangcas com necessidades educacionais
especiais, incluindo o fato de que os profissionais ndo sabem ao certo como lidar com
tais alunos e com as questfes que permeiam esta situacao.

As principais dificuldades relatadas pelos professores da educacao inclusiva
referem-se a incompreensdo sobre 0 que a crianca pensa e sente, a dificuldade de
descobrir suas preferéncias e desejos, o significado do que ocorre a sua volta na
escola, e baseado nisso, conseguir que essas criangas participem de forma ativa da
comunidade escolar, interagindo com outras criangcas e com adultos, bem como,
conseguirem se apropriar dos conteudos ministrados. (SILVA; ROSA; DAL COL,
2022)

A educacdo de alunos com TEA, deve considerar a importancia das relacdes
sociais para estes, afirmam Martins e Monteiro (2017). Embora haja
comprometimentos quanto a interacao, as autoras enfatizam que as rela¢des sociais
podem ser um meio que possibilita 0 desenvolvimento destes alunos, logo, retirar o

olhar do autismo e pauta-lo nas relac¢des, significa ndo enfatizar as dificuldades do
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sujeito, mas focar em como suas ac¢des sao interpretadas/significadas pelos outros e

para os caminhos diversos que permitam a superacao das dificuldades iniciais.

3.3 O psicoblogo escolar e aiinclusédo de criangcas com TEA-1 na escola

A inclusdo escolar ainda se constitui um desafio, contudo, nota-se que aliar a
Psicologia a educacado pode viabilizar esse processo na pratica. A crianca com TEA-
1 ndo serd beneficiada pelo simples fato de ser inserida em uma sala de aula
tradicional, mas € necessério que se desenvolva a¢des que visem promover o bem-
estar, reduzindo o medo, a ansiedade e a frustracdo; contribuir para o
desenvolvimento das habilidades de comunicacdo; desenvolver habilidades
cognitivas e de atengdo; desenvolver técnicas de aprendizagem significativa para a
crianga; e contribuir para diminuir os comportamentos que trazem sofrimento para a
crianca e quem esta a sua volta. (BERTOLDI; BRZOZOWSKI, 2020)

De acordo com Andrada et al (2018), o psicologo escolar em conjunto com a
equipe escolar pode desenvolver a¢bes voltadas a inclusdo enfatizando a dimenséao
afetiva das experiéncias educacionais. Estas agdes seriam:

O acompanhamento do aluno de inclusdo observando sua subjetividade,
peculiaridades e necessidades especiais; participacdo na articulacdo de
servicos para o atendimento do estudante com deficiéncia; a busca de
garantia de atendimento em outras &reas; a adequac¢édo dos processos de
avaliacdo psicopedagégica; auxilio aos professores e colegas;
aprimoramento de programas de inclusdo na escola que privilegiem a

potencialidade dos sujeitos e ndo as suas “deficiéncias”. (ANDRADA et al,
p.124, 2018).

O psicologo tem a possibilidade de auxiliar no desenvolvimento psiquico das
criangas com TEA, de maneira a integré-las no ambiente escolar, orientando pais e
professores a proporcionar um ambiente harménico, o qual é fundamental para o
crescimento social e para o processo de ensino e aprendizagem. A atuagao conjunta
entre psicélogo, escola, professores, familia e médico é de grande relevancia para
gue a crianga consiga ultrapassar suas dificuldades. (ASSIS; ALVES, 2022).

Galvao et al (2018) elenca possiveis atuagfes do psicologo escolar nesse
processo de incluséo de criancas com TEA-1: Contribuir para eliminar estereoétipos e

preconceitos sobre o publico da educacdo inclusiva; promover a partir do
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conhecimento da ciéncia psicolégica a formacao teérico-conceitual da equipe técnico-
pedagdgica; auxiliar na adaptacdo do PEI (Plano Educacional Individualizado); criar
espacos de conversas entre a equipe multiprofissional e a equipe escolar sobre as
politicas de incluséo e direitos da pessoa com TEA; realizar o acompanhamento e
avaliacdo do comportamento de criancgas tipicas em suas interagdes com as criangas
atipicas, apoiando media¢des do professor que valorize a diversidade humana.

As acoes do psicologo escolar no que tange a inclusdo podem ser agrupadas
em quatro dimensdes, conforme descreve Andrada et al (2018): Intervencdes
macrossociais e institucionais, entre os atores escolares e direcionadas ao sujeito. As
intervenc6es macrossociais constituem as acfes do psicélogo nas Secretarias de
Educacdo, de Saude, nos 6rgdos de Assisténcia Social, em Prefeituras e em
Organiza¢cBes ndo Governamentais. O psicologo atua como articulador nas esferas
sociopoliticas e a Educacéo de forma a contemplar aspectos relevantes ao processo
de inclusdo por meio de estudos junto a esses 0rgaos, na realizacdo de reunides
informativas e formativas para ampliar o conhecimento dos profissionais da educacao
acerca do processo de inclusdo e contribuir para eliminar mitos e padrées
patologizantes.

As intervencgdes do psicologo nas dimensdes institucionais contemplam acdes
desenvolvidas entre a equipe escolar com outros profissionais e setores da sociedade
de forma contextualizada. O psic6logo atua como interlocutor e agregador, buscando
apoio de outros profissionais como fonoaudiologos, psicopedagogos e até mesmo
outros psicoélogos, a fim de que tais, possam contribuir com a reflexdo acerca de acdes
gue favorecam o processo de inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais. O desenvolvimento de a¢des interdisciplinares caracterizando um trabalho
em rede com as areas da saude, educacao e assisténcia social sdo a¢cdes de grande
relevancia na dimensao institucional. (ANDRADA et al, 2018)

Os autores supracitados descrevem as intervengdes entre os atores escolares
como sendo as agdes entre o0 psicologo e a equipe escolar: equipe pedagogica, familia
e colegas. Nesse sentido, as acdes tém como foco auxiliar a superacao das barreiras
vivenciadas pelo aluno de inclusdo em seu contexto escolar, por meio de apoio na
interacdo e na comunicagao, trabalhando as resisténcias e o acolhimento.

No que se refere as intervengdes direcionadas ao sujeito, Andrada et al (2018)

descreve que estas sdo as acdes do psicélogo voltadas ao acompanhamento
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individualizado do aluno, para promover o desenvolvimento afetivo-cognitivo-social
dos alunos com TEA, como por exemplo: apoio psicopedagdgico e o trabalho com os
laudos.

Na visdo de Queiroz, Takei e Rapold (2017), se na escola houver um psicélogo,
a atuacao deste pode trazer beneficios nos processos de aprendizagem, motivacao e
socializacdo, podendo também orientar ndo somente 0s pais, mas a equipe
pedagdgica, o que representa um ganho ndo s6 para as criancas autistas e suas
familias, mas para todos que terdo a oportunidade de conviver e aprender com o

diferente.

4. Consideracdes finais

O processo de inclusdo escolar de criancas com TEA ainda é cercado de
desafios, visto que incluir ndo se trata apenas de inserir a crianga em uma sala de
aula, mas considerando-se os aspectos discutidos neste estudo, inclusédo escolar é a
garantia a todos os direitos a uma educagcdo de qualidade, de forma que suas
necessidades educacionais sejam adequadamente supridas. Para tanto, se faz
necessario adequacodes estruturais, pedagdgicas e sociais, bem como a presenca de
profissionais especializados, o que segundo alguns autores elencados neste estudo,
nao ocorre na maioria das escolas ditas inclusivas.

A atuacdo do psicélogo no ambiente escolar pode favorecer o processo de
inclusdo ndo sO6 das criancas com TEA-1, mas das criangas que possuem
necessidades educacionais especiais e aquelas que se isolam por ndo aceitarem a
convivéncia com o diferente.

Por meio desta pesquisa, foi possivel observar as diversas formas de atuacéo
do psicélogo frente ao processo de incluséo escolar das criangas alvo deste estudo.
Este profissional pode atuar desenvolvendo a¢des que visem promover o bem-estar,
reduzir o medo, a ansiedade e a frustracdo; contribuir para o desenvolvimento das
habilidades cognitivas, de comunicacéo e de atencao das criangcas com TEA-1. Nesse

sentido, quatro dimensdes de acdo do psicologo no processo de inclusdo foram
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encontradas e descritas neste estudo: Intervengcées macrossociais e institucionais,
entre os atores escolares e direcionadas ao sujeito.

Diante desses achados, podemos afirmar a relevancia que o psicélogo tem no
processo de inclusdo de criancas com TEA nivel 1. Esta pesquisa deixa a sua
contribuicdo em virtude da importancia social e pedagogica que o tema proposto
apresenta, visto a incluséo escolar de criancas com TEA ser uma realidade crescente
no sistema educacional do Brasil. Assim, esta pesquisa pode propiciar subsidios a
partir dos argumentos aqui abordados, para a realizacdo de acdes e projetos voltados

a inclusao escolar.
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