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Resumo

O presente artigo foi desenvolvido para analisar a dignidade da pessoa humana sistema carcerario,
comparativo no sistema brasileiro, relacionando ao Municipio de Aimorés-MG. Os direitos que
devem ser resguardados ao detento desde momento da priséo até o cumprimento da condenagéo
na execuc¢do da pena. Quando se fala de dignidade no sistema prisional, cabe ao Estado garantir
aos detentos tratamento humano, assisténcia religiosa, respeito a integridade fisica e moral, dentre
outras garantias. Levando em consideracdo a imensiddo de pessoas cuja responsabilidade é do
Estado e que ndo podem estar a sua prépria sorte quando encarceradas, uma vez que tanto o
carcere quanto a pena tém uma de suas finalidades relacionadas a prevencao geral e a especifica,
gual seja, a ressocializagdo e a reintegracdo social, haja vista que ndo ha no ordenamento juridico
brasileiro pena de morte ou prisdo perpétua. Para tanto, prop8e-se uma analise sobre a dignidade
humana a partir dos parametros legais em relagéo ao tratamento dispensado aos detentos a partir
da literatura e das decisfes e posicionamentos judiciais sobre o tema. O objetivo geral da pesquisa
€ analisar a dignidade humana no sistema prisional a partir da relag@o entre a previsao legal e o
tratamento dispensado aos detentos. Como objetivos especificos, propfe-se estudar a legislacéo
aplicada e conceituar os institutos relacionados; revisar a literatura, identificando o posicionamento
doutrinério sobre o tema em foco; levantar o posicionamento judicial nos tribunais estaduais e
superiores; relacionar as assisténcias e garantias legais e o tratamento prisional nos
estabelecimentos prisionais.

Palavras-chave: Direito penal; direito constitucional; execuc¢ao penal; sistema carcerario; dignidade
humana.

Abstract

This article was developed to analyze the dignity of the human person in the prison system, with a
comparison in the Brazilian system, relating to the Municipality of Aimorés/MG. The rights that must
be protected by the detainee from the moment of arrest until the execution of the sentence. When
talking about dignity in the prison system, it is up to the State to guarantee inmates human treatment,
religious assistance, respect for physical and moral integrity, among other guarantees. Taking into
account the vast number of people whose responsibility lies with the State and who cannot be left
to their own devices when incarcerated, since both prison and punishment have one of their
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purposes related to general and specific prevention, namely, resocialization and social reintegration,
given that there is no death penalty or life imprisonment in the Brazilian legal system. To this end,
an analysis of human dignity is proposed based on the legal parameters in relation to the treatment
given to inmates based on literature and judicial decisions and positions on the subject. The general
objective of the research is to analyze human dignity in the prison system based on the relationship
between legal provisions and the treatment given to inmates. As specific objectives, it is proposed
to study applied legislation and conceptualize related institutes; review the literature, identifying the
doctrinal position on the topic in focus; raise judicial positioning in state and higher courts; relate
legal assistance and guarantees and prison treatment in prison establishments.

Keywords: Criminal law; constitutional right; penal execution; prison system; human dignity.

1. Introducéo

A pesquisa trata de dignidade humana no sistema prisional. A vida € um
direito indisponivel e ndo se pode valorar uma vida humana, contudo, é possivel
considerar o minimo para que cada ser humano possa ter uma vida digna. Quando
se fala de dignidade no sistema prisional, cabe ao Estado garantir aos detentos
tratamento humano, assisténcia religiosa, respeito a integridade fisica e moral,
dentre outras garantias.

Os direitos das pessoas encarceradas devem ser garantidos desde o
momento da abordagem policial, até seguimento da apresentacdo ao delegado e
posterior audiéncia de custddia, ocasido em que o juiz analisara a legalidade da
prisdo, bem como seréo verificadas as possibilidades de relaxamento e revogacao.
N&o sendo o caso, ao adentrar no sistema prisional as garantias continuam até que
seja considerado egresso por quaisquer das hipoteses legais. Como qualquer ser
humano, indistintamente, os encarcerados devem ter seus direitos resguardados
e, em virtude disso, é necessario alinhar sua realidade com a legislacéo vigente e
as politicas criminais.

Atualmente o Brasil possui a terceira maior populacéo carceraria do mundo
(Bueno; Lima, 2023) e a Constituicdo da Republica estabelece a dignidade humana
como seu fundamento (Brasil, 1988), logo, a pesquisa se justifica pela sua
relevancia, tendo em vista a imensidao de pessoas cuja responsabilidade é do
Estado e que ndo podem estar a sua prépria sorte quando encarceradas, uma vez
gue tanto o cércere quanto a pena tem uma de suas finalidades relacionadas a
prevencao geral e a especifica, qual seja, a ressocializacéo e a reintegracdo social,
haja vista que ndo ha no ordenamento juridico brasileiro pena de morte ou prisdo

perpétua.
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Assim, é atual e pertinente a discussdo sobre as garantias de tratamento
digno a todos os que estdo contidos no sistema prisional, destacando que 0s
resultados dessa pesquisa podem nortear novas pesquisas sobre o tema e auxiliar
os operadores do Direito ainda em formagdo. Para tanto, propde-se uma anélise
sobre a dignidade humana a partir dos parametros legais em relacéo ao tratamento
dispensado aos detentos a partir da literatura e das decisdes e posicionamentos

judiciais sobre o tema.

1.1 Objetivos

O objetivo geral da pesquisa é analisar a dignidade humana no sistema
prisional a partir da relagao entre a previsao legal e o tratamento dispensado aos
detentos. Como objetivos especificos, propfe-se estudar a legislacdo aplicada e
conceituar os institutos relacionados; revisar a literatura, identificando o
posicionamento doutrinario sobre o tema em foco; levantar o posicionamento
judicial nos tribunais estaduais e superiores; relacionar as assisténcias e garantias

legais e o tratamento prisional nos estabelecimentos prisionais.

1.2 Procedimentos Metodoldgicos

Trata-se de pesquisa descritiva na forma de levantamento bibliografico e
analise juridico-documental, tendo como fontes primarias a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil (1988) e a Lei de Execucdo Penal (1984) e
secundarias as obras de Flavia Piovesan (2021), André de Carvalho Ramos (2020)

e Rogeério Greco (2011), além de resultados de outras pesquisas sobre o tema.

2. Revisao da Literatura

Como precedente historico garantidor dos direitos humanos, a Carta das
Nacdes Unidas surgiu em um contexto marcado pela necessidade de se
estabelecer uma ordem mundial justa e pacifica ap6s a Segunda Guerra Mundial
(Piovesan, 2021).

Em 1945, nos Estados Unidos, representantes de varios paises se reuniram

para discutir a criagdo de uma organizacao internacional que pudesse evitar futuros
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conflitos armados e promover a cooperagao entre as nagoes, tendo como resultado
a Carta das Nac¢des Unidas, que entrou em vigor em 24 de outubro do mesmo ano,
sendo composta por um preambulo e 111 artigos que estabelecem os objetivos e
principios da Organizacdo das Nac¢des Unidas, assim como as responsabilidades
e deveres dos seus membros. Entre os principais objetivos da organizacao estao
a manutencdo da paz e da seguranca internacionais, a promoc¢ao dos direitos
humanos e o desenvolvimento econdmico e social dos paises (Ramos, 2020).

Um dos principais instrumentos para a realizacdo desses objetivos é a
referida Carta. Ela estabelece as regras para a resolucao pacifica de conflitos entre
0s paises e prevé a possibilidade de intervencado da ONU em situa¢des de ameaca
a paz e a seguranca internacional (Piovesan, 2021).

Ao longo dos anos, foram realizadas alteracbes na Carta das Nacles
Unidas, para se adaptar as mudancgas no cenario internacional. Em 1948, por
exemplo, foi adotada a Declarag&o Universal dos Direitos Humanos, que se tornou
um dos pilares da atuacdo da ONU na promocéao dos direitos humanos em todo o
mundo (Ramos, 2020). A Carta das Nacdes Unidas €, portanto, um documento
fundamental para a manutencédo da paz e da seguranca internacionais e para a
promocédo do desenvolvimento econémico e social dos paises. Seu surgimento foi
fruto de um esfor¢co conjunto de diversos paises para estabelecer uma ordem
mundial justa e pacifica, e sua importancia continua sendo reconhecida até os dias
atuais.

Ao fim da Segunda Guerra Mundial, a comunidade internacional se viu
diante de um cenério devastado por um sofrimento sem precedentes. Cidades
inteiras destruidas e milhdes de pessoas deslocadas e traumatizadas. Diante do
exposto, a necessidade de proteger os direitos humanos se tornou mais urgente
do que nunca (Piovesan, 2021).

Foi nesse contexto que a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos foi
adotada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas em 10 de dezembro de 1948.
Esse documento historico estabeleceu os direitos fundamentais que todos os seres
humanos devem ter, independentemente de sua raga, género, religido ou
nacionalidade. Entre esses direitos estéo o direito a vida, a liberdade, a igualdade
perante a lei e a protecao contra a tortura, a escravidao e outras formas de abuso
(Ramos, 2020).
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No entanto, a implementagédo desses direitos ndo foi facil. Com o fim da
Segunda Guerra Mundial, deu-se uma divisdo mundial por duas superpoténcias
rivais: os Estados Unidos e a Unido Soviética. Essa divisdo deu origem a Guerra
Fria, um conflito ideoldgico e politico que durou décadas e que teve implicagcbes
profundas para a protegao dos direitos humanos. Durante a Guerra Fria, as duas
superpoténcias competiam pelo dominio global, violando os direitos humanos em
nome de seus interesses. Os Estados Unidos apoiaram ditaduras militares na
América Latina e no Oriente Médio, enquanto a Unido Soviética reprimiu
brutalmente qualquer forma de dissidéncia interna (Piovesan, 2021).

Nesse panorama, a luta pelos direitos humanos se tornou uma questao
politica, onde muitos governos se recusaram a reconhecer a sua importancia,
argumentando que eles eram uma invencao ocidental que néo se aplicava a outras
culturas. Alguns paises usaram a luta pelos direitos humanos como uma arma
contra seus adverséarios geopoliticos, acusando-os de violacbes dos direitos
humanos enquanto ignoravam as violacées cometidas por seus aliados (Piovesan,
2021).

Atualmente, mais de sete décadas ap6s a adoc¢éo da Declaracao Universal
dos Direitos Humanos, a luta pelos direitos humanos continua. Embora tenham
sido feitos progressos em todo o mundo, ainda ha muito a ser feito. Ainda existem
regimes autoritarios que violam os direitos humanos de seus cidadaos e grupos
vulneraveis, como as mulheres, as minorias étnicas e os refugiados, ainda
enfrentam discriminagao e opressao (Piovesan, 2021).

Ao enfrentar a dificil conceituacdo de dignidade humana, os pesquisadores

Ana Cleusa Delben e Danilo Lemos Freire apontam que:

A dignidade é garantida por um principio. Logo, é absoluta, plena, nao
podendo sofrer arranhdes, nem ser vitima de argumentos que a coloquem
num relativismo. E necessario apontar o contetido semantico de dignidade,
sem admitir que se faca dele conceito relativo, mutavel de acordo com o
sentido de bem e mal ou conforme o momento histérico. E imprescindivel
identificar, ainda, a dignidade da pessoa humana como conquista da razao
ético-juridica, fruto da reacdo a histéria de atrocidades que marca a
experiéncia humana (Delben; Freire, 2009, p. 377).

Assim, por mais que falte um conceito, ha uma percepcao da sua absoluta
protecédo legal e reacionaria as violéncias experimentadas pelos seres humanos.

Para Ingo Wolfgang Sarlet, dignidade é:

A qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor
do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
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cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condicdes
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
sua participagédo ativa e corresponsavel nos destinos da prépria existéncia
e da vida em comunh&o com os demais seres humanos (Sarlet, 2015, p.
78).

A concepcao atual de pessoa humana sob o ponto de vista juridico também

€ uma construcao historica que remonta a diversas correntes filosoéficas e juridicas
gue se desenvolveram ao longo dos séculos. Desde a Idade Média a Modernidade,
0 conceito de pessoa humana foi sendo moldado e adaptado as diferentes
realidades sociais e politicas. Na Modernidade, com o surgimento do Estado liberal
e a consolidacao do individualismo, a concepcédo de pessoa humana passou a ser
baseada na ideia de autonomia individual.

Para os pesquisadores Ayrton Borges Machado e Victor Sales Pinheiro:

Pessoa é substancia individual de natureza racional, o que implica
perceber a si mesmo como possuindo uma existéncia em particular,
inclusive de capacidades corporais. A dignidade é um trago caracteristico
de ser pessoa, 0 que ndo deixa de ser uma caracteristica metafisica, na
medida em que essa unidade é percebida por uma descricdo igualmente
metafisica. Isso € o que explica, adequadamente e em absoluto, como a
dignidade pode ser uma superioridade na ordem do ser, por estar inscrita
na pessoalidade humana (Machado; Pinheiro, 2023, p. 8).

Nesse contexto, a pessoa humana € vista como um ser livre e autbnomo,
dotado de direitos indisponiveis que sdo tuteladas pelo Estado (Ramos, 2020).
Essa visdo teve grande influéncia na elaboracéo das constituicbes modernas e na
consolidagéo dos direitos humanos como um valor universal.

Para o Direito Internacional dos Direitos Humanos, a concepc¢ao de pessoa
humana é baseada na ideia de dignidade humana. Nessa perspectiva, € vista como
um ser dotado de uma dignidade intrinseca e inerente, que deve ser respeitada e
protegida em todas as circunstancias (Ramos, 2020). Essa viséo tem sido cada
vez mais reconhecida pelos Estados e organizacdes internacionais como um valor
fundamental e, conforme visto, absoluto (Delben; Freire, 2009).

Em suma, a concepcéo atual de pessoa humana sob o ponto de vista
juridico é fruto de uma longa evolucéo histérica que envolveu diversas correntes
filoséficas e juridicas. Embora tenha sido moldada por diferentes contextos sociais
e politicos, essa concepcéo tem em comum a ideia de que a pessoa humana é um
ser dotado de direitos inalienaveis e de uma dignidade intrinseca que deve ser
respeitada e protegida em todas as circunstancias (Ramos, 2020). Cabe ao Direito
e a sociedade como um todo garantir que essa visao seja efetivamente aplicada

na pratica, buscando promover justica e a paz mundial.
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Ao entender a importancia dos direitos humanos e a nocao da dignidade
humana, é justo compreender que a vida é seu maior atributo. O direito a vida digna
compreende um conjunto de valores e principios que visam assegurar a todos os
individuos a possibilidade de viver com dignidade, respeito e liberdade. Esses
valores incluem os direitos constitucionalmente previstos como fundamentais,
como a alimentacdo, moradia, saude, educacao, trabalho, seguranca e igualdade
(Brasil, 1988).

Ao contrario da dignidade humana, que é um principio, vida digna pode ser
definida como vida de qualidade a partir de valores sociais, como concluem Delben
e Freire (2009, p. 384): “Falar em vida digna reflete os aspectos exclusivamente
fenoménicos e constitucionais, ou seja, trata-se de condi¢des efetivas de vida, que
pode ser entendida como qualidade de vida”.

A protec¢édo do direito a vida digna néo se limita apenas ao ambito individual,
mas abrange também questdes coletivas e sociais que afetam a qualidade de vida
das pessoas. Nesse sentido, compete ao Estado promover politicas publicas que
visem a reducdo das desigualdades sociais, a garantia do acesso aos servigcos
publicos essenciais e a criacdo de condi¢cbes favoraveis para o desenvolvimento
humano (Ramos, 2020).

O direito em comento € um direito que deve ser exercido, sem
discriminagcdo, seja ela de raca, género, orientacdo sexual, religido ou origem
social. A promocéao da igualdade, equidade e do respeito as diferencas é uma das
bases fundamentais para a efetivacéo desse direito. Cabe ressaltar que a protecéo
do direito a vida digna néo se limita apenas ao Estado, mas também aos individuos
e & sociedade. E necessario que cada um faca a sua parte na promocao da justica
social e na garantia dos direitos humanos. A solidariedade, o respeito e a
cooperacao sao valores para a construcdo de uma sociedade mais justa.

Diante disso, o direito aqui estudado € um principio fundamental que deve
ser protegido e garantido pelo Estado e pela sociedade como um todo. Trata-se de

assegurar a todos os individuos a possibilidade de viver com dignidade.

3. Da Execucéo Penal e das Garantias no Sistema Carcerario

O sistema carcerario € um tema que tem sido discutido ao longo dos anos,

tendo em vista a sua importancia. E um assunto que suscita diversas opinides, mas
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€ inegavel que o contexto histérico do sistema carcerario € marcado por uma série
de mudancas.

Ainda no inicio no periodo colonial brasileiro, quando as prisbes eram
utilizadas como forma de punicéo para aqueles que praticavam crimes, as prisoes
eram precarias e insalubres, sendo que muitos detentos morriam em decorréncia
das condi¢cdes desumanas a que eram submetidos. Com o passar do tempo, novas
formas de punigcdo foram surgindo, sendo criada no século XIX a Casa de
Correcao, que tinha como objetivo reeducar os detentos e prepara-los para o
retorno a sociedade (Greco, 2011).

Em 1984 houve a edicdo da Lei de Execucdo Penal, que estabeleceu
normas e diretrizes para a execucdo das penas e medidas de seguranca. Desde
entdo, diversas outras leis foram criadas com o intuito de aprimorar o sistema
carcerario brasileiro. Nos Ultimos anos, a legislacdo tem passado por
transformacdes significativas no que diz respeito ao sistema carcerario. Tais
mudancas tém como objetivo principal, melhores condi¢cdes de vida dos presos e
a reducdo da superlotacdo nas unidades prisionais, ja que o Brasil ocupa a terceira
posicéo neste ranking.

Dentre as legislacbes alteradoras estd a Lei de Abuso de Autoridade,
praticamente totalmente reformada em 2019, que estabelece condutas
consideradas abusivas por parte de autoridades publicas, incluindo aquelas que
atuam no ambito do sistema prisional, prevendo punicdes para casos de violéncia
fisica ou psicolégica contra presos, além de proibir sua exposicéo publica (Brasil,
2019).

Em outra frente, varias decisdes judiciais surtem efeitos significativos no
contexto prisional, em especial o recente reconhecimento, em 04 de outubro de
2023 de estado de coisas inconstitucional nos presidios pelo Supremo Tribunal

Federal (STF) na Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n°. 347:

Na ADPF 347, a sigla pede para que seja reconhecido o estado de coisas
inconstitucional do sistema penitenciario brasileiro, com a adocdo de
providéncias estruturais para frear a violacdo de direitos humanos nos
presidios do Brasil. O Tribunal constatou a existéncia de uma situacao de
violagdo massiva e generalizada a direitos fundamentais da populacdo
carceraria nos presidios brasileiros (Carvalho, 2023).

Com a decisdo, a Unido tem trés anos para implementar agbes para
solucionar o problema da violagdo dos direitos humanos no sistema prisional,

semelhante ao ocorrido na Colémbia entre 1997 e 2004 (Gongalves, 2016).
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Em que pesem as mudancas legislativas e decisdes judiciais, 0 sistema
carcerario brasileiro ainda enfrenta grandes desafios. A superlotacdo das unidades
prisionais € um problema crénico, que acarreta diversas consequéncias negativas
para os presos e para a sociedade. Além disso, as condi¢fes de vida nos presidios
brasileiros sdo frequentemente precérias, com relatos de falta de higiene,
alimentacdo inadequada e violéncia entre os presos. A falta de investimento em
politicas publicas, voltadas para o cumprimento de pena digno e o descrédito da
ressocializacao e reintegracéo social dos detentos e egressos também constituem
entraves para a melhoria do sistema carcerario.

N&o obstante, o arcabouco legal para o sistema prisional possui previsdes
capazes de garantir os direitos fundamentais compativeis com a execucdo da
pena, a LEP/1984 é considerada uma das mais avancadas e completas legislacdes
sobre execucéo penal no mundo (Marcao, 2023; Nucci, 2023; Roig, 2022), o que
aumenta a discrepancia entre a realidade do sistema prisional, a ponto de ser
declarado o estado de coisas inconstitucional.

Ao contrario da previsao legal, o sistema carcerario € um espaco no qual 0s
direitos humanos podem ser frequentemente violados, suscitando questdes
cruciais sobre a dignidade da pessoa humana. Neste contexto, as condi¢cdes
enfrentadas pelos detentos, como a superlotacdo, a falta de acesso adequado a
assisténcia meédica, alimentacdo insatisfatéria e a exposicdo a violéncia
institucional colocam em xeque a eficacia da norma, posto que a situacao precaria
de muitos presidios tem inUmeras complicacdes para a dignidade dos individuos
encarcerados.

Como parametro para posterior reflexdo, é necessario elencar as garantias
minimas para o sistema carcerario capazes de dispensar aos detentos dignidade

humana. S&o elas as assisténcias previstas na LEP/1984, quais sejam:

Art. 10 A assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado,
objetivando prevenir o crime e orientar 0 retorno a convivéncia em
sociedade.
Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.
Art. 11 A assisténcia seré:
| — Material;
Il — A salde;
[l — Juridica;
IV — Educacional;
V — Social;
VI — Religiosa (Brasil, 1984).
No que se relaciona ao ambiente prisional e sua estrutura fisica, isso nao

pertine ao parametro para se avaliar a dignidade de forma direta, contudo, é
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possivel compreender que a falta de infraestrutura minima e a superlotacdo séo
desencadeadores de inimeras situacdes adversas, capazes de comprometer a
dignidade, uma vez que um ambiente lotado e insalubre contribui de forma negativa
para o cumprimento da pena (Roig, 2022), refletindo, inclusive sobre o
comportamento dos internos (Nucci, 2023).

De forma direta, as assisténcias constituem deveres do Estado frente aos
seus tutelados, sempre por responsabilidade civil objetiva, logo, sempre que
omisso, o Estado deve ser responsabilizado pela falta do previsto, principalmente
porque esse € o objeto e aplicabilidade da LEP/1984, manter a ordem publica e
garantir que o interno tenha resguardados os seus direitos, que nela estdo
elencados (Roig, 2022).

Acerca das criticas ao sistema penal, Alexandre Jacob esclarece:

O sistema carcerario é severamente criticado em todo o territério nacional,
pelos mais variados motivos, mas quando se trata de um estudo sobre as
assisténcias estatais aos internos, as criticas demonstram-se mais
ferrenhas, pois parece haver um senso comum entre a populacéo brasileira
de que preso bom é preso morto ou que as prisdbes devem apenas retirar
da sociedade o criminoso. Talvez, tanto o gestor prisional estatal quanto a
sociedade ndo tenham compreendido que essas assisténcias devem ter o
conddo preventivo e orientador para a reinsercdo social, por isso, vé-se
noticia de estabelecimentos prisionais em todo o pais sem o minimo para
0 cumprimento da pena e a garantia dos direitos fundamentais que
permitam a manutenc¢éo da dignidade (Jacob, 2023, p. 12).

No que diz respeito a assisténcia material, a alimentagdo saudavel,
vestuario adequado e instalacBes higiénicas s&o direitos contidos nessa
assisténcia (Marcéo, 2023). Também refletem na questao sanitaria, posto que tanto
a aeracdo quanto a iluminacao natural sdo benéficas a saude humana. Além disso,
os atendimentos médicos relacionados a atencao primaria, como prevencao de
doencas, sobretudo as contagiosas, que constituem um pesadelo para qualquer
gestor prisional (Roig, 2022; Jacob, 2023). De se destacar que a assisténcia a
saude também inclui a odontoldgica, assim, trata-se de assisténcia global a saude
fisica e mental do condenado, tendo em vista a necessidade de médicos,
psiquiatras e psicologos no sistema prisional compondo a equipe multidisciplinar
para esta finalidade.

Quando o atendimento ndo se puder realizar nas dependéncias da unidade
prisional, o interno sera conduzido ao hospital ou clinica para atendimento
prioritario conforme selecionado pela triagem, para garantia que permaneca fora

da unidade o menor tempo possivel (Marcéo, 2023).
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A assisténcia juridica € realizada em sua maioria pela Defensoria Publica,
gue, inclusive deve ter uma sala na unidade prisional para este atendimento, o que
nao afasta a presenca da advocacia privada e dos assistentes juridicos que dao
retorno das peti¢cdes e orientam os internos para esta finalidade (Nucci, 2023).

A assisténcia educacional tem um papel fundamental, pois a educacdo
possibilita ter acesso ao conhecimento e a emancipacgao, essenciais ao retorno ao

convivio social:

Entéo, temos que pensar a educacdo como ferramenta de transformacéao
social para essa demanda, uma vez que nao basta sé prender, julgar e
trancafiar a pessoa que cometeu alguma infragdo. O sistema n&o pode ser
visto como um deposito humano onde se exclui o infrator do convivio social,
pois se hd um aumento estatistico de pessoas privadas de liberdade é
porque o Estado, em algum momento, falhou em suprir com as
necessidades béasicas da pessoa humana (Menezes; Silva, 2022, p. 128).

Assim, o ensino basico (fundamental e médio) deve ser garantido, mas nada
impede que o ensino em nivel técnico e até o superior, tendo em vista a realidade
da modalidade de ensino a distancia, sejam ofertados. De toda sorte, a educacédo
nas prisdes tem rendido excelentes resultados quanto a manutencao do bem-estar
carcerario e para a ressignificacdo das condutas dos internos. Ademais, educar €
0 caminho mais suave para a transformacao do ser humano, que o permite mudar
pensamentos e comportamentos, sendo a maior chave para a libertacdo da mente

e capacidade de transcender:

Como forma de reparar a ineficiéncia do Estado para com essa demanda,
a educacdo é vista como um fator importante para a transformacao social
e ideoldgica destes privados de liberdade. Salientamos que a educacao
nesses espacos ndo pode ser apenas conteudista pois pode resultar na
producéo e reproducdo da alienacdo e na valorizacdo da segregacgéo e
excluséo social (Menezes; Silva, 2022, p. 129).

Por sua vez, o amparo social visa trazer ao detento uma harmonia no
sentido de auxiliar o desenvolvimento do cada preso, busca tornar o momento
vivido mais ameno, ponderando as dificuldades enfrentadas, para que nédo apenas
0 preso, como também sua familia, esteja resguardada, frente aos seus direitos. A
assisténcia social tem o dever se proporcionar momentos de lazer e recreacao,
programas e projetos devem atuar como politicas publicas, desenvolvendo por
todos os meios disponiveis, dentro do estabelecimento criar momentos de
interacao social (Nucci, 2023).

Por derradeiro, a assisténcia religiosa fecha o corolario das assisténcias aos
internos como forma de garantir ao detento a possibilidade de se reconectar a

religiosidade, contudo, mantendo-se as garantias constitucionais de inviolabilidade
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de sua consciéncia e o livre exercicio de culto religioso. Alexandre Jacob destaca

a importancia da religiosidade no cércere:

Para entender a religido como meio de tratamento penal e o uso da
religiosidade do interno como mecanismo para esta finalidade, é preciso
atentar-se que o sistema social da prisdo é baseado nas relacfes de poder
gue forcam um agir e pensar artificial nos internos, ha, como diz Foucault,
a vigéncia do poder sobre o corpo do preso e até que a prisonizacao tenha
atingido seu apice, o interno trava duras batalhas em seu interior, até que
sucumbe, por bem ou por mal, ao poder estatal. E nesta mente conturbada
pelo fenbmeno da prisonizacdo que a religido comeca a ter importancia
para o Direito Prisional. Se o fendmeno religioso esta presente em todas
as civilizacBes e se a religido serve como instrumento de controle social e
dominagdo, os quais s80 mecanismos estatais préprios para o sistema
carcerario, € possivel inferir que o tratamento penal pode ser muito mais
abrangente se contar com a religido para os seus fins (Jacob, 2023, p. 30).

Também se pode concluir que a religiosidade tem servido de base e suporte
para muitos que passam pelo momento de reclusdo, o poder que ela tem de
transformar as pessoas, ao receberem palavras de fé e esperanca, tem seu vigor
renovado, e encontram forcas para seguir por novos caminhos. Encontram na
esséncia da religido o sentido da vida, da existéncia humana, retirando o vazio de
sua insignificancia.

Posto isto, com os parametros delineados, € momento de confrontar a
previséo legal com a realidade encontrada nos estabelecimentos prisionais, a partir

de dados oficiais e resultados de pesquisas sobre o tema.

4. O Sistema Prisional do Municipio de Aimorés Frente aos Parametros de

Dignidade

Com o intuito de contextualizar a probleméatica em um ambito mais
localizado, seguem os dados comparativos entre o sistema carcerario do Estado
de Minas Gerais e o do Municipio mineiro de Aimoreés, destacando-se as diferencas
e semelhancas no tratamento dos detentos em relacdo as garantias legalmente
previstas. Sao considerados dados estatisticos referentes a taxa de ocupacéao dos
presidios, condi¢cbes de infraestrutura e 0 acesso aos Servicos assistenciais
basicos, a fim de identificar desafios especificos que devem ser enfrentados em
cada contexto e as medidas necessarias para a promoc¢ao de uma abordagem mais
humanizada e respeitosa no sistema penitenciario local.

De acordo com dados do Anuério Brasileiro de Segurancga Publica, em 2022

havia um total de 70.030 pessoas encarceradas no Estado de Minas Gerais, sendo
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62,9% condenados e 37,1% presos provisorios (Bueno; Lima, 2023, p. 280). Por
sua vez, na unidade prisional de Aimorés-MG, em agosto de 2023 haviam 151
pessoas presas, sendo 75 presos condenados e 47 provisoérios (informacéo
verbal).

Quanto a infraestrutura, a unidade prisional do Municipio de Aimorés possui
14 celas no total.

Quanto a assisténcia material, sdo disponibilizados uniformes e produtos de
higiene para todos os presos, bem como alimentacdo de qualidade, sendo
fornecida em quatro refeicbes, sendo elas: café da manha, almoco, café da tarde
e jantar.

Quanto a assisténcia a saude, ndo ha médico disponivel na unidade
prisional, porém sao realizados acompanhamento e agendamento de atendimento
pelo SUS.

Quanto a assisténcia juridica, a unidade possui sala reservada para o0s
atendimentos com os advogados, sendo que eles acontecem no parlatério através
do vidro.

Quanto a assisténcia educacional, a unidade ndo possui sala de aula, no
entanto possui projeto de remicdo por leitura, no qual os presos leem os livros
disponiveis na unidade e fazem resenha sobre eles.

Quanto a assisténcia social, ndo ha um assistente social a disposicéo
da unidade, nem tampouco sédo realizadas acdes voltadas para reinsercao social
do preso.

Quanto a assisténcia religiosa, ndo possui capela, mas a unidade recebe
visitas de quatro representacdes religiosas aos sabados, sendo uma por semana.

Dos dados levantados € possivel considerar que tem sido realizado o
minimo frente aos direitos dos detentos, o0 que € insuficiente. Um espaco fisico com
14 celas, com total de 151 presos, média de 10 presos por cela, espago no qual o
preso passa a maior parte do tempo, durante o cumprimento da pena. Se nao
ocuparem seu tempo, a ociosidade ndo tornara o cotidiano dos internos mais
ameno e ele néo tera oportunidade de ressignificar suas a¢des. H4 muitos estudos
sobre a importancia da ocupacao do tempo livre dos condenados, o que implica no
investimento em convénios para as assisténcias legais e além disso, para

laborterapia, lazer, instrugcéo e estudos.
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O estabelecimento ndo possui local adequado para que 0s presos possam
adquirir objetos de higiene nao fornecidos pela unidade, a saude é precaria, acesso
a educacao infimo, ndo existindo convénios e parcerias que possibilitem aos
detentos ensino regular, ensino médio, curso técnicos, graduacao e outros. De que
forma ele podera se instruir, recuperar sua dignidade e repensar 0os seus atos?
Como se poderia esperar que ao sair da unidade possa se reintegrar a comunidade
se no seu tempo recolhido ndo se instruiu ou se capacitou para frentes de trabalho?
Esses sao fatos que beneficiam e valorizam a vida pés-céarcere, refletindo de forma
incisiva na ndo-reincidéncia.

O mais importante, que é a assisténcia social, como ponto de apoio para
aquele que no periodo do carcere normalmente se encontra sozinho, € insuficiente.
E preciso criar agdes para tornar mais ameno o momento do encarceramento e
recuperar os vinculos sociais do condenado, seja com familiares ou amigos e
manter a documentagédo e eventuais beneficios previdenciarios em dia, isso auxilia,
inclusive, outras acdes estratégicas que buscam desvincular o condenado do
mundo do crime, tornando-o capaz de ser reinserido na sociedade, alcancando a

finalidade da pena.

5. Concluséao

Diante do exposto, pode-se concluir que o ser humano é um ser recuperavel
e ndao um objeto de descarte. Uma vez encarcerado, continua sendo
responsabilidade estatal, que deve manter sua integridade fisica e mental como
atributos da dignidade humana. E inerente do ser humano em viver em
metamorfose e de se reinventar e deve ser adequadamente incentivada de forma
constante pelo poder publico e seus agentes, para que haja um tratamento prisional
adequado, a melhor maneira de se manter a vivéncia no carcere com dignidade,
dessa forma, quando o interno se torna egresso, pode ser capaz de se tornar um
cidadao de bem.

No tocante ao Municipio de Aimorés-MG, objeto estudado, vale ressaltar a
necessidade do empenho do poder publico Municipal, em se fazer cumprir as
politicas publicas, relativas & educacao para os detentos, instituto que tem extrema

importancia para a transformacdo do ser humano, bem como as acbfes da
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assisténcia social, na elaboragao de projetos que visem propiciar a intera¢ao social,
lazer e recreacgédo e todos 0s meios possiveis assistenciais.

De forma geral, ao se relacionar os parametros de dignidade legalmente
previstos com os dispensados a populacdo carceraria brasileira e mineira, a
realidade ndo € muito diferente, posto que as assisténcias ndo séo totalmente
garantidas, em especial pela motivacéao da falta de investimentos e de convénios
para oferta dos servigos, 0 que, certamente, tem impacto negativo no cotidiano da
populacéo prisional local.

Espera-se que novas pesquisas sobre o tema sejam realizadas de tempos
em tempos e que resultados melhores sejam encontrados, para garantia de que a
execucao penal tenha realmente finalidade preventiva e ressocializatoéria, tanto em

Aimorés-MG quanto no Estado de Minas Gerais, quanto em todo o Brasil.
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