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Resumo

O ordenamento juridico patrio apresenta institutos que visam garantir a efetividade dos vinculos juridicos
adquiridos, independentemente se estes sejam judiciais ou extrajudiciais. O presente artigo ira
apresentar alguns desses institutos, abordando de forma efetiva os procedimentos de cumprimento de
sentenca e do processo autbnomo de execucgdo, que se aplicam no ambito das obrigacdes de natureza
alimentar e que visam proporcionar o devido cumprimento dessa relacdo obrigacional. O objetivo
primordial, do qual surgem as perspectivas do presente trabalho, é demonstrar os meios e a
aplicabilidade dos mecanismos executorios, presentes na norma processual civil, gue buscam propiciar
a satisfacdo da obrigacdo de prestar alimentos. Para tanto, serdo abordados conceito e principais
parametros relativos ao &mbito das obriga¢@es, os procedimentos pertinentes a fase de cumprimento de
sentenca que reconhece a exigibilidade da obrigacdo de prestar alimentos, e do processo auténomo de
execucado, de maneira a tratar dos principais ritos previstos na legislacao, hipéteses onde se aplicam, e
as sancdes previstas para o seu descumprimento. Visando, em suma, analisar os detalhes que permeiam
esses institutos executérios. A metodologia abordada neste trabalho, advém do levantamento e anélise
de dados bibliograficos obtidos a partir do estudo de textos doutrinarios, artigos e periédicos, abrangendo

também as principais jurisprudéncias e a legislagéo vigente.
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Abstract

It is a well-known fact that the Brazilian legal system presents institutes that aim to guarantee the
effectiveness of acquired legal ties, regardless of whether they are judicial or extrajudicial. This article will
present some of these institutes, effectively addressing the procedures for complying with the sentence
and the autonomous execution process, which apply within the scope of obligations of a maintenance
nature and which aim to provide due fulfillment of this obligatory relationship. The primary objective, from
which the perspectives of this work arise, is to demonstrate the means and applicability of enforcement
mechanisms, present in the civil procedural norm, which seek to facilitate the satisfaction of the obligation
to provide maintenance. To this end, the Concept and main parameters relating to the scope of obligations
will be addressed, the procedures relevant to the sentence compliance phase that recognizes the
enforceability of the obligation to provide food, and the autonomous execution process, in order to deal
with the main rites provided for in the legislation, hypotheses where they apply, and the sanctions
foreseen for non-compliance. Aiming, in short, to analyze all the details that permeate these enforcement
institutes. The methodology addressed in this work comes from the survey and analysis of bibliographic
data obtained from the analysis of doctrinal texts, articles and periodicals, also covering the main
jurisprudence and current legislation.

Keywords: Obligations; Foods; Compliance with Sentence; Execution; Civil Prison.

1 DAS CONSIDERACOES INICIAIS

O presente artigo tem como propdésito a exposicao de forma objetiva acerca
das possibilidades juridicas para se executar obrigacdo que determine o pagamento de
alimentos, designando-se a apresentacdo dos principais aspectos, conceitos e
atributos dos ritos executorios, além de demais pontos que venham ser pertinentes ao
tema.

O dever do qual recai o 6nus de garantir a prestacédo alimenticia decorre de
uma relagao obrigacional, advinda de um ato de vontade das partes ou de previséo
legal, onde o detentor do dever de alimentar, chamado de alimentante, adquire para Si
o 6nus de prover as necessidades basicas para uma vida digna daquele que recebe,
chamado de alimentando.

Em decorréncia de sua importancia, seja pela situacao fatica onde se apresenta
ou pela insuficiéncia daqueles que dela necessitam, a obrigacédo alimentar possui um

carater especial em relacdo a demais obrigacdes, de modo que a inadimpléncia desse
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tipo obrigacional pode vir a acarretar meios coercitivos mais severos em desfavor
daquele que deixa de cumpri-la.

Nesse contexto, o legislador trouxe através da legislacdo processual, nas
normas pertinentes ao Cédigo de Processo Civil, os procedimentos legais a serem
aplicados nos casos onde o vinculo obrigacional de arcar com a prestacao alimenticia
nao é satisfeito.

A partir de tal conjuntura, os tramites do procedimento de cumprimento da
sentenca e do processo autbnomo de execucdo englobam os mecanismos necessarios
para proporcionar a executoriedade e satisfacdo das obrigagbes devidamente
constituidas.

Por fim, destaca-se a presenca do instituto da prisao civil, que pela legislacédo
vigente somente se aplica no contexto onde existe a inadimpléncia da parcela
alimenticia, sendo utilizada como meio de coer¢ao extremo, por meio da privacao da
liberdade, visando impor ao devedor dos alimentos a satisfacdo da obrigacéo.

Assim sendo, o presente trabalho divide-se em trés partes. Em um primeiro
momento, se expde acerca das obrigacbes, com énfase na obrigacdo de pagar
alimentos. Em seguida, apresenta-se sobre os procedimentos de cumprimento de
sentenca onde é reconhecida a exigibilidade da obrigacao ao pagamento de alimentos.

E por fim, o estudo recai sobre o processo autbnomo de execucdo de alimentos.

2 DA OBRIGACAO

O direito obrigacional possui imprescindivel importancia, vindo a ser um dos
institutos legais mais relevantes do direito civil, tendo em vista sua grande aplicabilidade
nas relacoes juridicas fundadas no direito privado, sobretudo as de cunho patrimonial.

A conceituacao do termo obrigacéao, é trazida por Flavio Tartuce, como sendo:

(...) arelacdo juridica transitéria, existente entre um sujeito ativo, denominado
credor, e outro sujeito passivo, o devedor, e cujo objeto consiste em uma
prestacdo situada no ambito dos direitos pessoais, positiva ou negativa.

Havendo o descumprimento ou inadimplemento obrigacional, podera o credor
satisfazer-se no patrimdnio do devedor (TARTUCE, 2021, p. 561).

Assim sendo, pode-se afirmar que a obrigacéo surge a partir de uma relagao

juridica existente entre as partes, na qual uma se obriga em beneficio da outra.
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2.1 Da obrigacéo de prestar alimentos

No ambito do direito das obrigacdes pode-se destacar a obrigacdo de pagar
alimentos como sendo uma obrigacdo de carater especial em virtude da prépria
natureza da prestacao alimentar, que pode ser devida em decorréncia de forca de lei,
por meio de convengdo entre as partes envolvidas, ou mesmo surgir em razao da
ocorréncia de um ato ilicito, caso este onde a obrigacao tera carater indenizatoério.

Nessa conjuntura, faz-se por importante compreender a conceituacdo da
prestacao alimentar, assim entendido como o conjunto de prestacdes necessarias para
a satisfacdo das necessidades basicas e indispensaveis para a vida digna de um
individuo que néo possui condi¢cdes de prové-las pelo proprio trabalho.

A prestacao alimenticia pode ser pleiteada nos moldes do previsto no artigo
1694 do Cadigo Civil, que reflete a possibilidade de parentes, cdnjuges e companheiros
reivindicarem uns dos outros o pagamento de prestacdes que sejam os suficientes para
a vivéncia de um modo compativel a sua condi¢cao social, de forma atender também
custos de natureza educacional.

Dentro desse contexto, o direito processual trouxe diversas classificacbes
sobre a natureza das prestacdes alimentares, dentre elas a classificagéo dos alimentos
como provisorios ou definitivos. Os alimentos de carater provisorio podem ser
atribuidos como aqueles estabelecidos por decisdo judicial no inicio do processo e
possuem natureza de tutela antecipada visando garantir a seguranca e a necessidade
do direito pleiteado. Os alimentos de carater definitivo, no que Ihe diz respeito, sao
agueles que advém de uma sentenca ou acordao transitado em julgado, ou mesmo por
meio de acordo celebrado entre as partes e homologado judicialmente.

No tocante ao surgimento da obrigacdo alimentar, esta pode se dar pela
obrigacao de pagar alimentos legais, voluntarios e indenizatérios.

Os alimentos legais, ou legitimos, sdo aqueles que decorrem do dos textos
legais, tendo fundamentacéo no direito de familia, e surgem da relagdo conjugal, por
meio do vinculo gerado pelo casamento ou pela unido estavel, ou em decorréncia da
relacdo de parentesco, ja que o préprio codigo civil estabelece em seu artigo 1696 que
existe reciprocidade entre pais e filhos no que concerne ao ato de prover alimentos,
havendo Inclusive a possibilidade de extensédo aos ascendentes, e na falta destes, aos

descendentes ou aqueles de grau de parentesco mais préximo. No que tange o0s
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alimentos legais, também s&o devidos os alimentos gravidicos, ao nascituro e a mulher
gestante de acordo com a lei 11.804/2008.

Os alimentos de cunho voluntario decorrem da vontade expressa das partes
que os institui por meio de um ato espontaneo pactuando os termos através de um
negécio juridico. Deste modo, aguele que paga nao é inicialmente obrigado a fazé-lo,
mas o faz por vontade propria em favor daquele que recebe.

Ja os alimentos de natureza indenizatoria surgem do dever de indenizar devido
a pratica de ato ilicito, como definicdo legal apontada pelo Cdédigo Civil em seu artigo
927. Consoante a isso, destaca-se o entendimento de que “os alimentos indenizatérios
sao decorrentes do reconhecimento da responsabilidade civil do devedor em funcéo da
situagao especifica que tenha impossibilitado a subsisténcia do credor” (GAGLIANO;
FILHO, 2020, p. 1496).

Assim, os alimentos indenizatérios sdo devidos apenas na hipotese onde se
configura a realizacéo de um ato ilicito tendo como exemplo, casos de homicidio, onde
poderd ser cobrado alimentos, daquele que o causou, em beneficio dagueles que

dependiam da vitima, como determina o artigo 948, 1l, do Cadigo Civil.

3 DOS PROCEDIMENTOS EXECUTORIOS DA OBRIGACAO DE PRESTAR
ALIMENTOS

A legislacdo processual civil permite que aquele sujeito detentor de direito ja
reconhecido possa exigir sua satisfacdo através de diferentes procedimentos
executorios que se darao em dependéncia do titulo que se possa exigir, seja ele o titulo
judicial ou um titulo extrajudicial.

Deste modo, o procedimento executdrio acontecera de forma distinta a
depender do titulo reivindicado, havendo assim procedimentos diversos a serem
seguidos com base na natureza do titulo a ser executado, podendo se dar por meio da
fase de cumprimento de sentenca ou do processo autbnomo de execucao.

A relacéo legal da qual decorra a obrigacéo de alimentar que seja reconhecida
por meio de um titulo judicial, seja através de uma decisdo, sentenca ou de um acordao
de Tribunal Superior com transito em julgado, podera ser exigida através de execucao
fundada nos procedimentos do cumprimento de sentenga, que na parte que lhe tange,

dar-se-4 em uma fase processual nos mesmo autos onde o titulo judicial fora proferido,
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com excecao de situacdes que se busque executar alimentos provisionais ou de
sentenca na qual ndo houve o transito em julgado, situacdo essa onde o cumprimento
de sentenca sera processado em de forma separada, apenso ao processo principal,
como define o artigo 531 do Cadigo Civil.

No tocante a obrigacdo alimentar que tenha como base um titulo executivo de
natureza extrajudicial, seja um acordo celebrado entre as partes ou qualquer outro titulo
executivo onde seja manifestada a vontade das partes e firmado fora da esfera judicial,
sua execucdo se dara por meio dos procedimentos do processo autbnomo de

execucao.

4 DO CUMPRIMENTO DE SENTENCA QUE RECONHECE A EXIGIBILIDADE DE
OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS

A obrigacdo de prover alimentos assemelha-se a obrigacdo de pagar quantia
certa, todavia, em raz&o da prépria natureza do direito tutelado é tratada como forma
de execucdo especial tendo um rito de cumprimento de sentenca proprio que o
diferencia das demais obrigacgdes.

Nessa conjuntura, no que se refere a essa categoria de procedimento

executorio pode-se citar o ensinamento de Elpidio Donizetti:

O cumprimento de sentenga constitui uma espécie do género execucgao por
guantia certa. A particularidade decorre da fonte geradora da obrigacéo, que
consiste em alimentos fixados em razdo do casamento, unido estavel ou do
parentesco (denominados alimentos familiares). E essa particularidade, que
implica fixacdo dos alimentos levando-se em conta a necessidade do
alimentando e a possibilidade de pagamento do alimentante, levou o legislador
a prever uma gama de possibilidades para a execucéo da quantia fixada
(DONIZETTI, 2019, p.707).

Destaca-se o artigo 528 do CPC que traz uma regulamentacdo especifica
referente ao cumprimento de sentenca que reconhece obrigacao de prover alimentos,
assim, se tornando dispensavel o inicio de um processo autbnomo de execucéo dos
titulos executivos judiciais que reconhecem tal obrigacdo, de forma a facilitar a
satisfacdo do direito tutelado pelo exequente.

Cabe aqui destacar, que essa modalidade de procedimento executoério podera
ocorrer de maneiras distintas a depender do tipo de verba a ser executada, podendo

esta ser recente ou pretérita.
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Quando se tratar de verba recente, ou seja, aquela vencida nos ultimos trés
meses que precedem a propositura da acdo, ou durante o curso desta, podera o credor
se utilizar de todos os ritos previstos no procedimento de cumprimento de sentenca
para ver satisfeita a obrigacéo, incluindo nesse caso especifico o rito que prevé a prisao
civil do devedor de alimentos.

Nos casos onde o cumprimento de sentenca tenha como base uma verba
pretérita, ou seja, aquelas vencidas nos meses anteriores aos ultimos trés meses
propositura da acéao, o rito a ser seguido se dara por vias expropriatorias, ndo sendo
possivel nesse caso a prisdo do devedor.

Nesse contexto € importante observar que a execucdo das verbas recentes e
pretéritas podem se dar de forma simultanea, em dois procedimentos de cumprimento
de sentenca autbnomos, sendo que cada um se dara através dos procedimentos
previstos dentro de suas particularidades.

Cabe ressaltar que o cumprimento de sentenca onde haja o reconhecimento
do dever de prover prestacbes de carater alimentar, ou da decisdo que contenha
determinacao desta natureza, ndo podera ser instaurado de oficio, de maneira que o
juiz somente podera inicia-lo a partir do devido requerimento da parte exequente.

Assim, uma vez iniciado o procedimento de cumprimento de sentencga, 0 juiz
ordenard a intimacao pessoal do devedor, para que no prazo de trés dias Uteis, a partir
do recebimento da intimacédo, proceda de forma a quitar o débito, comprovar que ja
tenha pago, ou justificar o motivo de sua inadimpléncia. Tal procedimento é abordado
pelo Cddigo de Processo Civil que o disciplina em seu artigo 528.

Entéo, com base no trecho normativo mencionado, o devedor de alimentos, a
partir de sua devida intimacéo, tera trés possibilidades a serem seguidas, sendo elas
(i) a quitacdo da obrigacéo, (ii) a apresentacao de justificativa para o nao pagamento,
(iii) manter-se inerte ao ponto de ser considerado inadimplente.

Levando em consideracdo a possibilidade onde o executado opte pela
satisfagdo da divida, ou comprove que ja a pagou, o juiz agird de modo a declarar
findada a obrigagdo que deu causa a fase executoria.

No cenario em que o devedor ndo no se movimente no sentido de efetuar a
quitacdo do débito, mas apresente justificativa para sua inadimpléncia, este devera
levar em conta o disciplinado no 82° do artigo 528 do CPC, de modo que tal justificativa

somente sera aceita caso decorra de uma impossibilidade irrestrita de cumprir com a
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prestacao devida.

Decorrido o prazo estipulado sem que o devedor proceda pelo pagamento, por
comprovar a satisfacdo da obrigacédo, ou caso ndo tenha justificado motivo pelo ndo
pagamento, ou mesmo que tenha justificado, mas néo tenha a sua justificativa sido
considerada vélida, o juiz agira de modo a ordenar o protesto do pronunciamento
judicial, sendo que nesse caso podera se aplicar a determinacéo artigo 517 do Cédigo
de Processo Civil, que aponta a possibilidade do pronunciamento judicial com transito
em julgado ser levada a protesto, depois de transcorrido o tempo para 0 pagamento
espontaneo.

Em conformidade com tal entendimento, Pinho (2021, p. 808), aponta que “[...]
o STJ ja decidiu que em execucdo de alimentos devidos a filho menor de idade, é
possivel o protesto e a inscricdo do nome do devedor em cadastros de protecédo ao
crédito”.

Deste modo, o protesto do pronunciamento judicial tem como objetivo
pressionar o executado a cumprir a obrigacdo, de forma que, caso ndao venha a
satisfazer a prestacdo devida, este podera sofrer piora de sua situacdo financeira em
virtude do registro do protesto e sua inclusdo no servi¢o de protecédo ao crédito.

Além do protesto do pronunciamento judicial e da negativacéo do inadimplente,
diante da falta de pagamento ou da apresentacdo de motivo que justifigue sua
inadimpléncia, o julgador podera decretar a prisdo do devedor pelo periodo de 1(um) a
3(trés) meses, conforme dispde o artigo 528, 83°, da norma processual civil.

E imprescindivel destacar que o artigo 5°, LXVII, da Constituicdo Federal
determina que apenas o inadimplemento irremissivel e voluntario da prestacao
alimenticia permitird a prisao.

Todavia, a decretacdo da prisdo ndo se dara por iniciativa do magistrado,
dependendo exclusivamente da manifestacdo expressa do exequente de modo a
requerer a prisdo do devedor, uma vez que, cabera ao credor, dentro de suas
possibilidades, escolher pelo rito processual de execucao que deseja ser seguido, seja
por meio do rito da prisdo, seja por meio do rito expropriatério.

Consoante a isso, temos o0 entendimento ja pacificado pela jurisprudéncia em
teses edicdo n. 65 de 2016 do Superior Tribunal de Justica, que assim determina: “Cabe
ao credor de prestacdo alimenticia a escolha pelo rito processual de execucao a ser

seguido.”
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Se torna importante observar que uma vez requerida pelo exequente e
decretada pelo juiz, a prisédo do devedor de alimentos se dara de forma a ser cumprida
nos moldes do regime fechado e de maneira separada dos reclusos comuns, nos
moldes do § 4° do artigo 528 do CPC.

Ademais, consagra-se que o débito da divida alimentar que permite a prisdo se
restringe as trés ultimas prestacdes somadas as que vierem a vencer durante o decurso
do processo.

Assim, nao sera permitido ao credor usar-se do rito da prisdo para exigir todo
o crédito das prestacfes devidas, mas apenas as trés ultimas, vencidas antes da
propositura da execucao, e daquelas vencidas durante seu curso. E como dispde o art.
528, 8 7°, do CPC e a Sumula 309 do STJ. Assim, as prestacodes pretéritas deverao ser
cobradas através de ritos expropriatérios ou por meio de processo de execucao
autdonomo.

Destaca-se que, nessa conjuntura, embora a legislacdo limite o débito que
permite a pena de prisdo as trés ultimas prestacdes, esse limite diz respeito a limitacédo
do valor que o devedor devera arcar para que seja cessada a privacao de sua liberdade
e ndo como condicao para que seja decretada a priséo, ja que a prisao € cabivel mesmo
com o débito parcial de apenas uma Unica parcela.

A prisdo do possuidor de divida alimentar ndo possui carater punitivo e tao
pouco satisfatério, de modo a ser apenas um mecanismo que visa pressionar a vontade
do devedor, de forma que, mesmo com a privacao da liberdade, o executado continua
a ser devedor das parcelas atrasadas e das que venham a vencer, conforme determina
0 85° do artigo 528 do CPC.

Nesse sentido, a prisdo civil “trata-se, portanto, de uma medida de forca,
restritiva da liberdade humana, que, sem conotacdo de castigo, serve como meio
coercitivo para for¢ar o cumprimento de determinada obrigacéo.”" (GAGLIANO; FILHO,
2019, p. 360).

Uma vez dada por satisfeita a obrigacdo, com a adimpléncia da prestacéo, o
julgador suspendera de imediato a determinacdo de aprisionamento, e caso ja tenha
sido o executado preso, este tera imediatamente restituida sua liberdade.

Embora possua caracteristicas proprias e rito vislumbrado em legislacdo
especial, a obrigacdo de pagar alimentos se equivale a obrigacdo de pagar quantia

certa, desta forma o codigo processo civil estabelece de forma alternativa ao exequente
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a opcéo de propor o cumprimento do pronunciamento judicial que fixe alimentos, desde
logo, pelo regime de cumprimento da obrigagao de pagar quantia certa.

No entanto, cabe salientar que, optando o exequente pelo rito de cumprimento
de sentenca de obrigacdo de pagar quantia certa, ndo se fara plausivel, neste caso, a
prisdo do executado.

Se tratando o caso de penhora de valores em espécie, o fato de ser concedido
o fator suspensivo a impugnacao nao sera causa pertinente para impedir 0 exequente
de obter periodicamente os valores relativos a obrigacédo alimentar, como determina o
88° do artigo 528 do CPC.

Em conformidade com o 89° do artigo 528 do CPC, o exequente tomando como
opcao o procedimento de cumprimento de sentenca pela via de pagar quantia certa,
podera propor o cumprimento da sentenca no juizo de sua residéncia, ou no previsto
no artigo 516 do referido cédigo.

A norma legal referente ao cumprimento de sentenca que reconhece a
exigibilidade da obrigacdo de pagar alimentos, também aponta como procedimento
executorio cabiveis o desconto na folha de vencimentos do executado.

Nesse sentido, o ensinamento de Daniel Amorim Assumpcéo Neves relata que:

O desconto em folha de pagamento € possivel quando o devedor for
funcionério publico, militar, diretor ou gerente de empresa, bem como
empregado sujeito a legislacdo do trabalho, hip6étese na qual o exequente
podera requerer o desconto em folha de pagamento da importancia da
prestacéo (NEVES, 2022, p. 1335).

Deste modo, caso o devedor possua vencimentos advindos de atividade laboral
ou mesmo de beneficios previdenciarios poderd proceder-se pelo desconto da
prestacdo devida diretamente do valor de seu vencimento. De acordo com o
entendimento do STJ levando em consideracéo o principio da maxima efetividade tal
procedimento podera ser determinado mesmo que ja tenha sido autorizado a
expropriacao de bens do executado.

Requerido o cumprimento pelo abatimento em folha de pagamento, o julgador
determinara que orgao responsavel ou empregador proceda pelo desconto no primeiro
vencimento subsequente a data da determinacao judicial.

O paragrafo terceiro do artigo 529 do CPC permite que o débito executado
possa ser recolhido de modo fracionado, desde que nao haja prejuizo das prestacoes

vincendas, de modo que somado a prestacao devida com as prestacdes ainda a serem
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pagas nao ultrapasse 50% dos rendimentos liquidos do devedor.

Destaca-se que mesmo assim ndo sendo cumprida a prestacdo, podera o
credor requerer a execucdo por meios ordinarios, em que se busque pela penhora e
expropriacao de bens, seguindo o previsto nos artigos 831 e seguintes.

Quanto ao procedimento executorio da sentenca que reconhece a exigibilidade
da obrigacao de prover alimentos, ressalta-se que este aplica-se nédo tdo somente aos
alimentos de natureza definitiva como também aqueles de forma provisoria, sejam eles
legitimos ou indenizatorios.

Se tratando de obrigacao de prover alimentos que decorra da pratica de um ato
ilicito, serd& o demandado condenado a pagar prestacfes alimenticias de carater
indenizatoério, conforme determina o artigo 948 do Caédigo Civil. Quando for este o caso
da prestacao devida, define o artigo 533 do CPC, que cabera ao executado, apds a
devida reivindicagdo do exequente, organizar patrimonio suficiente, cujo o0s
rendimentos garantam o pagamento mensal da prestacao devida.

O cumprimento de sentenca que vislumbre a relagdo obrigacional de prover
alimentos, permite que o juiz ao observar o comportamento protelatorio do executado,
cientifique o ministério publico, podendo o devedor ser indiciado pela préatica do delito
de abandono material previsto no artigo 244 do Codigo Penal.

5 DA EXECUCAO DE ALIMENTOS

O processo autonomo de execucao de alimentos disciplinado nos artigos 911
a 913 do CPC, estabelece o processo executorio fundado em titulo executivo de
natureza extrajudicial que contenha a obrigacao de prover alimentos. Os procedimentos
adotados no processo de execucdo assemelham-se aqueles fundados no cumprimento
de sentenca que reconheca a exigibilidade de obrigacédo de pagar alimentos.

N&o obstante a isso, as referéncias aos procedimentos adotados no
cumprimento de sentenca sédo trazidas pelo artigo 911 da legislagéo supracitada, que
faz um paralelismo com a previsao determinada pelo artigo 528 do mesmo cédigo que
cuida do procedimento do cumprimento de sentenca, de modo que, como afirma Neves
(2022, p.1332) “o art. 911, caput, do CPC apenas modifica a intimacao por citacao e
especifica que o pagamento deve abranger as parcelas anteriores ao inicio da

execugao e das que vencerem no seu curso’, sendo que aplica-se nos demais
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parametros o que couber dos paragrafos 2° a 7° trazidos pelo artigo 528 do Codigo de
Processo Civil.

Dessa forma, dado inicio ao processo de execucéo, o julgador agird de modo
a citar o réu para que tome conhecimento do processo, de forma que este deva, no
prazo de trés dias, providenciar a quitacdo das prestacdes vencidas antes de iniciada
a execucao e daquelas na qual o vencimento se deu durante o processo, ou comprovar
que a prestacao ja foi satisfeita. Caso ndo seja possivel realizar o pagamento, o
executado deve proceder por apresentar justificativa plausivel que comprove a
impossibilidade do pagamento.

Decorrido o prazo discipulado de trés dias sem que o devedor tenha cumprido
uma das trés alternativas estipuladas, o magistrado devera observar os procedimentos
previstos nos § 2° a 7° do art. 528 do CPC.

Sendo o caso de cobranca que vise prestacfes alimenticias em atraso,
respeitando o procedimento previsto no artigo 528 do CPC, o juiz deve delimitar o débito
as trés ultimas prestacdes e citard o executado para que pague ou justifique motivo
para que nao o faca, e caso assim ndo proceda, podera o juiz decretar a sua prisao
civil.

Nesse contexto, aponta a doutrina de Elpidio Donizetti:

Citado, o executado podera adimplir a obrigacdo, apresentar justificativa e
comprovacao quanto a existéncia de fato que gere a impossibilidade absoluta
de pagar (art. 911, paragrafo Unico, c/c o art. 528, § 2°) ou manter-se inerte. Se
ndo houver pagamento ou a justificativa ndo for aceita, o juiz decretard a prisdo
do executado pelo prazo de 1 a 3 meses. Esse modo de coer¢cdo s6 serd
possivel em relagdo ao débito alimentar que compreenda as trés prestacdes
anteriores ao ajuizamento da execucdo e as que se vencerem no curso do
processo (art. 911, paragrafo anico, c/c o art. 528, § 7°; SiUmula n°® 309 do STJ)
(DONIZETTI, 2019, p.1186).

Assim, a prisdo civil na execugdo de alimentos conserva-se 0 mesmo rito
presente no cumprimento de sentenca que reconhece a exigibilidade de obrigacdo de
prover alimentos, tendo duragdo minima de um més e maxima de trés meses, devendo
ser cumprido em regime de pena fechado de forma separada dos demais presos, e
sera cessada em caso de satisfacdo das prestacdes devidas, no caso, restringidas as
trés ultimas prestagdes, ou vencido o prazo maximo de sua extensdo. Ressaltando-se
gue a prisdo pode ser novamente decretada diante de novo inadimplemento, tantas

vezes quanto necessarias, desde que nao seja pertinente a parcelas devidas ou em
12




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.13, 2023
ISSN 2178-6925

aberto que ja fazem parte de um procedimento executdrio anterior.

O processo de execucdo de alimentos ainda prevé procedimento executdrio
por meio de abatimento na folha de vencimentos do executado, no qual o procedimento
tem fundamento no artigo 912 do CPC, que prevé a oportunidade de se utilizar do
abatimento da prestacdo alimenticia diretamente na fonte de pagamento quando o
devedor ocupar cargo publico, for membro da carreira militar, exercer a funcdo de
geréncia ou diretoria de empresas, ou empregado sob tutela das leis trabalhistas.

Logo, o artigo supracitado, refere-se acerca da execucao por sub-rogacao,
visto que a autoridade competente, a empresa ou o empregador devera proceder com
a devida satisfacdo da obrigacdo determinada pelo juiz mediante oficio, e, caso
descumpra, poderd sofrer a san¢éo do crime de desobediéncia, conforme §1° do artigo
supracitado.

Por derradeiro, deve-se observar o 82° do art. 912 do CPC, em que se
estabelece alguns requisitos que deverdo constar no oficio, qual seja, os nhomes e 0
namero de CPF do exequente e do executado, os valores a serem abatidos
periodicamente, a conta bancaria que recebera os valores e, caso necessario, o
periodo pelo qual seréo feitos os descontos.

Em suma, ressalta-se ainda que, visando conferir maior efetividade da
execucao de alimentos, a legislacéo prevé o cenario no qual o processo executorio se
dé por meio do procedimento especifico da execucéo de obrigacdo de pagar quantia
certa, observando que em caso de expropriacdo em dinheiro, a determinacao de efeito
suspensivo aos embargos a execucdo ndo impede que o exequente obtenha

mensalmente o valor da prestacao.

6 DAS CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, a obrigacdo de natureza alimentar possui aspectos que a
diferencia das demais obrigacdes, tendo em vista a propria especialidade do direito
tutelado, seja pela insuficiéncia daqueles que dela dependem ou em decorréncia dos
proprios fatos que a provocam. Assim, 0 presente artigo teve como proposito a analise
dos procedimentos legais que possuem o intuito de promover a execucao da obrigacao
de alimentos, de modo a garantir sua satisfacao.

Dentro dessa logica, os principais temas abordados fizeram referéncia aos
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mecanismos de cumprimento de sentenca e processo de execuc¢ao, sendo abordados
dentro da sistemética das normas pertinentes ao Codigo de Processo Civil.

Em decorréncia de seu carater excepcional, a obrigacdo alimenticia traz
consigo um rito proéprio e diferenciado de execucao, podendo ser realizado atravées de
meios como o protesto judicial e a inclusdo do devedor nos servicos de protecédo ao
crédito do, a expropriagdo e o desconto diretamente em salario, além da prisdo do
devedor, possibilitando assim, as vias necessarias para satisfacdo da obrigacéo.

Nesse contexto, € notéria a especialidade dessa modalidade de procedimento
executério, uma vez que o legislador ao abordar o tema estabeleceu que o
descumprimento desta obrigacdo podera desencadear o instituto da prisdo civil do
devedor de alimentos, sendo que, diante da legislacdo vigente, este se torna o Unico
cenario possivel para a aplicacdo da pena de privacao de liberdade no ambito jurisdicao
civil.

Por tudo isso, vale reforcar a importancia do tema, haja vista que o mesmo tem
por objetivo proporcionar a satisfacdo da obrigacdo alimenticia, oferecendo
mecanismos para que aqueles que dependem de tal prestacdo, possam, perante a
tutela do poder judiciario, ter seu direito assegurado, de modo a garantir condi¢cdes

bésicas para o desenvolvimento de uma vida digna.
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