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Resumo

A populacéo do Espirito Santo, atualmente em torno de 3,8 milhdes, deve alcangar 4,9 milhdes
até 2060. Esse crescimento populacional, aliado ao aumento no consumo, pode levar a
degradacéo irreversivel do solo, especialmente em culturas essenciais como café e milho. A
producdo de café solivel gerou US$108 milhdes em 2022, representando 19,4% das
exportacdes brasileiras de café soluvel, enquanto a producao de milho pode crescer 33,8%
na safra 2022/23. No entanto, essas culturas sofrem com a erosao causada por praticas
agricolas intensivas, tais como a monocultura e 0 uso excessivo de maquinario pesado. A
reutilizacdo dos residuos agricolas através da compostagem oferece uma solucdo
sustentéavel, melhorando as caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo. O principal
objetivo deste estudo é demonstrar como a compostagem pode se constituir de uma técnica
financeiramente acessivel e eficaz na manutencdo e melhoria do solo em culturas de café e
milho no Espirito Santo, visando mitigar os efeitos da erosdo. Para isso, foi realizada uma
pesquisa bibliografica sobre compostagem e sua aplicacéo na nutricao e preservacao do solo.
Também foram realizadas pesquisas de campo em fazendas de Cérrego Farias, Linhares,
Espirito Santo, onde foram observadas melhorias no solo e aumento da produtividade apos a
compostagem de residuos agricolas. A compostagem de residuos de café e milho é uma
pratica eficiente para a reciclagem organica e a preservagdo do solo. A casca de café pode
controlar pragas, conservar umidade e fornecer nutrientes essenciais, enquanto os caules
secos de milho funcionam como cobertura morta, adicionando nutrientes e protegendo o solo.
A compostagem melhora a estrutura do solo, aumenta a retencdo de agua e fornece
nutrientes, resultando em uma maior produtividade das culturas. Além disso, reduz os custos
com fertilizantes quimicos e atrai consumidores conscientes de préaticas sustentaveis.

Palavras-Chave: Agricultura; Café; Compostagem; Erosao; Espirito-Santo; Administracdo
Agricola.
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Abstract:

The population of Espirito Santo, currently around 3.8 million, is expected to reach 4.9 million by 2060.
This population growth, combined with increased consumption, could lead to irreversible soil
degradation, especially in essential crops such as coffee and corn . Instant coffee production generated
US$108 million in 2022, representing 19.4% of Brazilian soluble coffee exports, while corn production
could grow 33.8% in the 2022/23 harvest. However, these crops suffer from erosion caused by intensive
agricultural practices, such as monoculture and excessive use of heavy machinery. The reuse of
agricultural waste through composting offers a sustainable solution, improving the physical, chemical
and biological characteristics of the soil. The main objective of this study is to demonstrate how
composting can be a financially accessible and effective technique for maintaining and improving soil in
coffee and corn crops in Espirito Santo, aiming to mitigate the effects of erosion. To this end, a
bibliographical research was carried out on composting and its application in soil nutrition and
preservation. Field research was also carried out on farms in Coérrego Farias, Linhares, Espirito Santo,
where improvements in the soil and increased productivity were observed after composting agricultural
waste. Composting coffee and corn waste is an efficient practice for organic recycling and soil
preservation. Coffee husks can control pests, conserve moisture and provide essential nutrients, while
dried corn stalks act as mulch, adding nutrients and protecting the soil. Composting improves soil
structure, increases water retention and provides nutrients, resulting in greater crop productivity.
Furthermore, it reduces the costs of chemical fertilizers and attracts consumers aware of sustainable
practices.
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1 INTRODUGAO

A populacédo do Espirito Santo esta em torno de 3.8 milhdes de habitantes e preveé-
se que até 2060 esse numero alcance 4.9 milhdes (IBGE, 2022). Esse crescimento
populacional exponencial, alinhado ao aumento no consumo, pode gerar uma
degradacdo irreversivel no solo de culturas essenciais para o agronegécio do estado,
como o café e o milho. Em 2022, o café soluvel gerou US$108 milhdes para o agro
capixaba, representando 19,4% de todo o volume de café soltvel exportado pelo
Brasil (GIA/SEAG, 2023). A producdo de milho esta em ascensédo, podendo atingir
60,2 mil toneladas na safra 2022/23, um crescimento de 33,8% em relagcdo a safra
anterior (Conab, 2023).

Contudo, essas culturas enfrentam graves problemas de eroséo, principalmente
devido as atividades intensivas no pré-plantio e poés-colheita, gerando grandes
guantidades de matéria organica. Nos Ultimos anos, o interesse pela reutilizacao
desse residuo tem aumentado, devido ao baixo custo de manejo, praticidade e
melhoria das caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo proporcionadas por
ele (LIM et al., 2016). A compostagem, ao promover a reciclagem de residuos
organicos, oferece uma solucdo sustentavel para os problemas de erosdo e
degradacdo do solo em culturas intensivas. O reaproveitamento dos residuos da

producdo de café e milho ndo s6 contribui para a reducdo de desperdicios, mas
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também melhora a qualidade do solo, aumentando a produtividade agricola de forma
sustentavel.

O crescimento populacional e 0 aumento do consumo no Espirito Santo estéao
exercendo uma pressao significativa sobre as terras agricolas, especialmente em
culturas essenciais como o café e o milho. A eroséo do solo, exacerbada por préaticas
agricolas intensivas, ameaca a sustentabilidade do agronegdcio capixaba. A geragéo
de grandes quantidades de residuos organicos durante o ciclo de producéo dessas
culturas apresenta uma oportunidade para praticas de manejo sustentavel, como a
compostagem. Desta forma, considerando a administracdo no segmento agricola,
como a compostagem pode ser utilizada de maneira eficiente e acessivel para mitigar
a erosao e melhorar a qualidade do solo nas culturas de café e milho no Espirito
Santo?

O objetivo deste trabalho é demonstrar como a compostagem pode ser uma
técnica acessivel financeiramente e eficaz na manutencdo e melhora do solo de
culturas como café e milho que sofrem de maneira drastica com a erosao, com
enfoque no municipio de Linhares, regido localizada no estado do Espirito Santo. A
relevancia cientifica deste estudo reside na demonstra¢do de que a compostagem é
uma técnica acessivel financeiramente e eficaz na manutencao e melhoria do solo em
regides agricolas criticas, como o Espirito Santo. Ao abordar os desafios e beneficios
da compostagem, esta pesquisa contribui para a literatura existente sobre préticas
agricolas sustentaveis e oferece um modelo aplicavel a outras regiées e culturas.

Em termos praticos, este trabalho justifica-se pela necessidade de mitigar a
degradacédo do solo e promover a sustentabilidade no agronegdcio capixaba através
da compostagem, uma tecnologia eficiente nos processos de reciclagem organica
(Embrapa, 2018). O estudo esta dividido em cinco sessfes. ApOs a introducdao,
apresenta-se a fundamentacdo tedrico que guiou esta pesquisa, seguida da

metodologia, resultados e discussao e finalizando com as conclusoes.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ADMINISTRACAO DE TERRAS AGRICOLAS: DO USO DE AGROTOXICOS E
FERTILIZANTES A ALTERNATIVA DA COMPOSTAGEM
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A utilizacdo de estercos e subprodutos provenientes da atividade agricola local
emerge como uma opgao para aprimorar o0 sistema produtivo, potencialmente
resultando em um aumento da produtividade do milho dentro desse modelo de
producado (TEJADA; BENITES, 2014). A reciclagem de residuos da producéo agricola
de café e milho por meio da compostagem é uma estratégia relevante para a
conservacao do solo na agricultura sustentavel. Esse processo bioldgico transforma
0s residuos organicos em um composto estavel e rico em nutrientes, que pode ser
utilizado como fertilizante e condicionador de solo. A compostagem é uma pratica que
promove a reciclagem de residuos agricolas, reduzindo o desperdicio e melhorando
a qualidade do solo.

Além disso, contribui para a reducdo da necessidade de fertilizantes quimicos,
desempenhando um papel crucial na conservacao do solo, especialmente em regifes
agricolas intensivas. A compostagem € caracterizada pela Norma ABNT NBR
13591/1996 como o procedimento de decomposi¢do bioldgica de residuos organicos,
conduzido em condi¢cbes aerdbias mediante a atuacdo de uma variedade de
organismos (ABNT, 1996).

A compostagem € o processo de decomposicdo e estabilizacdo bioldgica de
substratos orgéanicos por meio da acdo de diferentes microrganismos. Esse processo
esta associado ao manejo do material organico pelo homem, que, ao observar os
processos naturais, desenvolveu técnicas para acelerar a decomposicao e produzir
compostos organicos necessarios. Os residuos utilizados podem ter origem urbana,
industrial, agricola e florestal (CERRI, 2008).

A matéria organica é transformada através de processos fisicos, quimicos e
bioldgicos, realizados em duas fases distintas. A primeira fase, chamada de
bioestabilizacdo ou semimaturacdo, € caracterizada por intensas reacbes
bioguimicas, predominantemente termofilicas, durante as quais bactérias patogénicas
sdo eliminadas. A segunda fase, conhecida como maturacdo, € quando ocorre a
humificacdo (GOUVEIA, 2012). O tempo necessario para a compostagem depende
da tecnologia utilizada e do tipo de residuo a ser compostado, variando geralmente
de 25 a 35 dias para a primeira fase e de 30 a 60 dias para a segunda fase (CAMPOS;
BLUNDI, 1998).

A compostagem emerge como uma pratica essencial e sustentavel para a gestao
de residuos agricolas, transformando estercos e subprodutos da producéo de café e

milho em compostos estaveis e ricos em nutrientes. Ao promover a reciclagem de
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residuos organicos, a compostagem néo s6 melhora a qualidade do solo, mas também
reduz a necessidade de fertilizantes quimicos, contribuindo significativamente para a
conservacao do solo e a sustentabilidade agricola. Com técnicas que aceleram a
decomposicdo e processos gque eliminam patdgenos, a compostagem se apresenta
como uma solucdo viavel e eficiente para as demandas do agronegdécio capixaba.
Apesar dos beneficios da compostagem, a agricultura moderna ainda depende
consideravelmente de agrotoxicos e fertilizantes quimicos para manter altos niveis de
produtividade.

De acordo com Costa e Albuquerque (2018), os agrotoxicos sdo compostos
quimicos cuja finalidade é resguardar as plantas, enfrentando os desafios de doencas,
pragas, parasitas e ervas invasoras (BORSSOI et al., 2012). A utilizacdo inadequada
de fertilizantes no cultivo de café e milho pode resultar em efeitos prejudiciais,
comprometendo tanto a producgéo agricola quanto o meio ambiente. Quando aplicados
de maneira excessiva ou sem considerar as necessidades especificas das culturas,
os fertilizantes podem desencadear uma série de problemas.

Atualmente, o Brasil ainda possui politicas publicas que fomentam o0 uso e o
comércio de agrotoxicos, mantidas pela influéncia da bancada ruralista no Congresso
Nacional. Exemplos disso sdo o baixo custo de registro de produtos na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) (variando de R$ 180,00 a R$ 1.800,00) e a
isencédo, na maioria dos estados, do Imposto sobre a Comercializacdo de Mercadorias
e Servicos (ICMS).

A agricultura no Brasil avanga a cada ano, tornando o Pais um dos principais
produtores agricolas do mundo. Em 2006, jA& havia 5,17 milhdes de empresas
agropecuarias. Na ultima década, o Brasil expandiu em 190% o mercado de
agrotoxicos, colocando o Pais em primeiro lugar no ranking mundial de consumo
desde 2008. Dez empresas controlam mais de 70% desse mercado no Pais. Somente
na safra de 2010 e 2011, foram consumidas 936 mil toneladas de agrotoxico. O uso
improprio desses produtos esta consistentemente associado a impactos
socioambientais altamente prejudiciais de maneira regular e recorrente (CARSON,
2010).

A utilizagdo inadequada de agrotoxicos e fertilizantes apresenta desafios
significativos para a sustentabilidade agricola, resultando em impactos negativos para
0 meio ambiente e a saude humana. Diante desses desafios, a compostagem de

residuos agricolas emerge como uma alternativa viavel e sustentavel.
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3 METODOLOGIA

O processo de elaboracao deste artigo teve inicio com a identificagdo do tema
central: compostagem e seu papel na nutricao e preservacao do solo. Para isso, foram
estabelecidas as palavras-chave: agricultura, café, compostagem, erosao, Espirito-
Santo e administragéo agricola. Na sequéncia, foram selecionados artigos cientificos,
dissertacdes, teses e relatérios técnicos, por meio de plataformas como Scielo e
Capes. Utilizando as palavras-chave previamente definidas, foram realizadas buscas
sistematicas nas bases de dados selecionadas, com filtros para artigos recentes e
relevantes ao contexto da pesquisa. Os estudos encontrados foram entdo avaliados
quanto a sua relevancia para o tema, qualidade metodoldgica e contribuicdo para o
conhecimento existente. Foram excluidos estudos que n&o se relacionavam
diretamente com compostagem, nutricdo ou preservacao do solo.

Os estudos selecionados passaram por uma leitura critica, analisando suas
metodologias, resultados e conclusfes. Os principais achados foram sintetizados e
organizados de acordo com 0s objetivos da pesquisa. Os resultados da pesquisa
bibliografica foram integrados com os dados obtidos em pesquisas de campo
realizadas em fazendas da localidade de Corrego Farias, em Linhares, Espirito Santo.

Essa integragdo permitiu validar e complementar as informacgdes obtidas na
literatura com observacdes praticas e experiéncias reais dos produtores locais. Por
fim, com base nos resultados da pesquisa bibliografica e de campo, foram elaboradas
proposicdes tedricas e caminhos sobre como administrar terras agricolas com o uso
da técnica de compostagem, discutindo os principais achados, suas implicacdes e
contribuicdes para o conhecimento cientifico e pratico na area da compostagem e

agricultura sustentavel.

4 RESULTADOS

4.1 COMPOSTAGEM DE RESIDUOS NA PRODUGCAO AGRICOLA DE CAFE E
MILHO

A compostagem de residuos originados na producao agricola de café e milho
€ uma estratégia valiosa para preservacao do solo, fomentando a sustentabilidade na
agricultura e minimizando o impacto ambiental. Pereira Neto (2007) destaca-se que a
compostagem representa 0 método mais eficiente para reciclar residuos de

composic¢ao organica, no qual a massa de residuos é processada e convertida em um
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novo produto: o adubo organico. A literatura existente evidencia os ganhos da
compostagem no aprimoramento da qualidade do solo, na contenc¢ao da erosao e na
potencializacdo da produtividade agricola, estabelecendo-a como uma pratica
fundamental para a agricultura ecologicamente responsavel.

A compostagem é uma técnica que visa aprimorar a eficiéncia dos
procedimentos de reciclagem de residuos organicos, de modo a permitir a reutilizagéo
desses materiais na agricultura de forma segura. Anualmente, no Brasil, sdo gerados
centenas de milhdes de toneladas de materiais organicos, e € essencial aproveitar
esses recursos para promover a sustentabilidade na agricultura e preservar o meio
ambiente, reduzindo perdas de nutrientes e otimizando seu aproveitamento. A
reciclagem evita a acumulacdo de nutrientes em um local, o0 que pode acarretar
problemas ambientais, enquanto sdo necessarios em outras areas para o cultivo de
plantas. No entanto, antes de serem utilizados na agricultura, esses materiais
organicos precisam passar por processos de estabilizacdo e descontaminagéao.

A compostagem desempenha um papel crucial nesse contexto, criando as
condicBes ideais para produzir fertilizantes e substratos organicos humificados, ricos
em nutrientes e com niveis aceitaveis de contaminacao quimica e bioldgica. Esse
processo envolve a utilizacdo de materiais ricos em carbono e com baixo teor de
nitrogénio, como, por exemplo, residuos de cana-de-acucar, serragem ou palha de
gramineas, misturados com materiais ricos em nitrogénio, como esterco bovino, torta
de mamona ou folhas de leguminosas, com o objetivo de obter uma mistura com teor
médio de nitrogénio.

Os processos de compostagem devem ser adaptados a realidade brasileira,
tirando proveito dos materiais disponiveis localmente, o que reduz a necessidade de
mao de obra. A Embrapa, em parceria com outras instituicdes, realiza pesquisas e
promove programas de treinamento relacionados a compostagem de diversos
materiais, estabelecendo diretrizes para a producdo e parametros técnicos do
processo.

A compostagem é um método aerdbico de reciclagem que consiste no tratamento
de residuos organicos e tem o intuito de reproduzir condi¢des ideais observadas no
processo natural de degradacdo da matéria organica (EMBRAPA, 2020). Uma
compostagem eficaz depende de fatores — chave, como temperatura, aeragéo e
nutrientes balanceados como, por exemplo, carbono e nitrogénio. O equilibrio desses

nutrientes permite que 0S microrganismos, como insetos, pequenos mamiferos,
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minhocas, fungos e bactérias, agilizam o processo de degradacdo da matéria organica
e auxiliam na eliminacdo de patégenos evitando assim varios tipos de doencas
(EMBRAPA, 2023).

4.2 ESPECIES DE PRIMAVERA/ VERAO - CAFE E MILHO

A primavera e o verdo sao estacdes que trazem consigo uma série de espécies
agricolas importantes, como o café e o milho. Essas culturas desempenham um papel
fundamental na economia agricola e alimentar de muitos paises ao redor do mundo.
O café e o milho sdo culturas essenciais para 0 nosso pais. Além de gerarem
empregos e impulsionar a economia, essas culturas fornecem alimentos e matérias-

primas para diversas industrias.

4.2.1 CAFE (Coffea arabica)

O café é uma das bebidas mais populares em todo o mundo e é cultivado
principalmente em regides tropicais e subtropicais. A planta de café, Coffea arabica,
€ conhecida por suas belas flores brancas e aroma distinto. Durante a primavera e o
verdo, as plantacbes de café entram em plena floragdo, criando um cenario
deslumbrante com suas flores que parecem estrelas cintilantes. Essas flores séo o
prelidio para a formacdo dos frutos do café, que sdo conhecidos como "cerejas"
devido a sua coloracao vermelha ou amarela.

Segundo dados da Organizacéo Internacional do Café (OIC), a producédo mundial
de café atingiu cerca de 169,34 milhdes de sacas de 60 kg em 2020. O Brasil é o
maior produtor de café do mundo, com uma producédo estimada em 67,7 milhdes de
sacas em 2020, representando aproximadamente 40% da producdo global. A
importancia do café ndo se limita apenas a sua popularidade como bebida.

A industria cafeeira € uma fonte significativa de emprego e receita em muitos
paises produtores. Além disso, o café € um produto de exportacdo crucial e
desempenha um papel fundamental na economia global. Durante as estacdes de
primavera e verao, os agricultores se dedicam ao cultivo e a colheita do café, que é

um processo que requer cuidado e atencao para garantir a qualidade do gréo.

4.2.2 MILHO (Zea mays)
O milho, uma das culturas mais antigas do mundo, também floresce durante a

primavera e 0 verdo. Essa planta, originaria das Ameéricas, produz grandes
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inflorescéncias masculinas e femininas, conhecidas como espigas. As flores
masculinas produzem pélen, enquanto as femininas desenvolvem os grdos de milho
gue séo conhecidos por suas multiplas aplicacbes, desde alimentos até a producéo
de biocombustiveis. Segundo dados da Organizacdo das Nacdes Unidas para
Alimentacéo e Agricultura (FAO), a producdo mundial de milho atingiu cerca de 1,13
bilhdo de toneladas em 2020. Os principais paises produtores de milho incluem os
Estados Unidos, China, Brasil e Argentina. O milho desempenha um papel vital na
agricultura e na alimentacdo global. E uma fonte importante de calorias e nutrientes
para pessoas e animais, além de ser usado na producdo de uma variedade de
produtos, como 6leo de milho, amido e xarope de milho. Durante as esta¢cfes quentes,
os campos de milho se tornam um mar de folhas verdes salpicado com as cores das
espigas, criando paisagens impressionantes nas zonas rurais.

Além de seu valor econémico, o milho desempenha um papel crucial na seguranca
alimentar global, j& que é uma cultura amplamente cultivada e adaptéavel a diversas
condi¢cBes climaticas. Sua polinizacdo, frequentemente realizada pelo vento, € um

exemplo notavel de como a natureza contribui para o sucesso dessa planta.

4.3 O AUMENTO DOS INTENSIVOS AGRICOLAS

Nos ultimos anos, tem-se observado um aumento significativo nos sistemas
agricolas intensivos em todo o mundo. Esses sistemas séo caracterizados pelo uso
intensivo de insumos agricolas, como fertilizantes, pesticidas e maquinario, com o
objetivo de maximizar a producéo de alimentos. Diante dessas preocupac¢des, muitos
agricultores e pesquisadores estdo buscando alternativas mais sustentaveis aos
sistemas agricolas intensivos. Isso inclui a adocéo de praticas agricolas regenerativas,
como a agricultura organica, a agroecologia e a permacultura. Esses sistemas visam
promover a saude do solo, a conservacdo da agua e a biodiversidade, ao mesmo
tempo em que garantem a producao de alimentos de qualidade.

Como afirmou o pesquisador Pedro Almeida em um estudo recente: "E
fundamental buscar solugdes que equilibrem a producéo agricola com a preservacao
do meio ambiente. Os sistemas agricolas intensivos podem ser eficientes em termos
de producdo, mas é necessario considerar os impactos ambientais e buscar
alternativas mais sustentaveis". As condi¢des ideais para a producdo de café e milho
sao solos bem aerados e drenados, ricos em matéria organica e nutrientes (BRASIL,
2023).
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De acordo com o G1 (2022) para que iSsO ocorra € necessario a utilizacao de
diversos insumos especificos que nos ultimos anos tém sofrido com aumentos
significativos. Entre os anos de 2021 e 2022 essa variacao esteve entre 150 a 180%,
ou seja, um fertilizante tradicional que custava em 2021 cerca de R$2,4 mil em 2022
chegou a custar aproximadamente R$6,5 mil (SILVA, 2022).

A compostagem como forma de nutricdo e preservacao do solo tem sido uma
grande aliada dos agricultores para amenizar esses altos custos, em especifico na
regido norte do Espirito Santo. Segundo dados da Organizacdo das Nacbes Unidas
para Alimentacdo e Agricultura (FAO), a populacdo global esta projetada para atingir
9,7 bilhdes de pessoas até 2050. Isso significa que a producao agricola precisa ser

aumentada para garantir a seguranca alimentar.

4.4 DO LIXO AO ADUBO

A gestdo apropriada dos detritos € uma questdo vital para a preservacao
ambiental. Uma estratégia cada vez mais adotada € a conversdo de residuos em
adubo, um procedimento conhecido como compostagem. Esta pratica ndo apenas
diminui o volume de detritos direcionados para depositos de residuos, mas também
cria um recurso valioso para a agricultura.

A compostagem é um procedimento natural no qual os residuos organicos,
como sobras de refeicbes, folhas, ramos e fragmentos de grama, passam por
desintegracdo por meio de microrganismos em um ambiente regulado. Durante o
processo de desintegracao, os detritos se metamorfoseiam em um composto rico em
nutrientes denominado fertilizante orgéanico, que pode ser aplicado no solo para
enriquecé-lo.

Além de diminuir a quantidade de residuos destinados a aterros sanitarios, a
compostagem também proporciona outros beneficios. Ela contribui para aprimorar a
qualidade do solo, incrementando sua capacidade de retencdo de umidade e
nutrientes, além de fomentar o desenvolvimento robusto das plantas. O fertilizante
organico também pode servir como substituto dos adubos quimicos, reduzindo a
necessidade de insumos sintéticos e apoiando a agricultura sustentavel.

Compostagem € uma pratica de tratamento de residuos organicos que envolve a
decomposicao biolégica da matéria organica na presenca de oxigénio, sob condi¢gdes

controladas. Esse processo resulta em um composto organico rico em uma variedade
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de macronutrientes e micronutrientes que contribuem para melhorar a fertilidade do
solo (MASSUKADO, 2008).

Tendo em vista a importancia da compostagem, a casca do café, se usada de
maneira correta pode ter grande influéncia no controle de pragas e plantas daninhas
e ainda podem amenizar os custos com tracao nas lavouras (RAHAGRO, 2023).

A casca do café é amplamente utilizada com finalidade de conservar a umidade
do solo e impulsionar matéria organica, aléem de fornecer nutrientes presentes em
alguns adubos organicos usados na cultura cafeeira. Como pode ser visto na figura
abaixo (01) a casca do café possui quantidades significativas de nitrogénio (N), fésforo
(P) e potassio (K) para as plantas, o que tem suma importancia para o0 metabolismo
das mesmas, principalmente no seu estagio inicial de cultivo evitando a queima das
mudas por amoénio presente em materiais que ndo sao decompostos de maneira
adequada (RAHAGRO, 2023).

Tabela 1 - Adubos Orgéanicos

Adubos orginicos Teores médios (%)

N P05 K,0
Esterco de curral 0.5 0.2 0,5
Esterco de galinha (puro) 3 3 1,5
Palha de café (coco) 1.5 0.15 3.0
Casca do CD 3.0 0.15 39
Pergaminho do CD 0,6 0,06 0,37

Fonte: Matiello et al. (2010)

Ao utilizar fertilizantes organicos provenientes da compostagem, os agricultores
podem diminuir sua dependéncia de adubos quimicos, reduzindo assim os custos de
producdo e os impactos ambientais associados ao uso desses insumos sintéticos. A
casca do café, por exemplo, apresenta um potencial significativo como fertilizante
organico, fornecendo nutrientes essenciais para as plantas, como nitrogénio, fésforo
e potassio.

A compostagem n&o apenas transforma residuos em recursos valiosos, mas
também contribui para a preservacdo do meio ambiente e a promocdo de praticas

agricolas mais sustentaveis. Ao integrar a compostagem na gestdo de residuos
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agricolas, podemos avancar em direcdo a uma agricultura mais resiliente e
ambientalmente responsavel, garantindo assim a saude do solo, das plantas e das

comunidades agricolas.
4.5 ECONOMIA SUSTENTAVEL

A compostagem de residuos da producao agricola de café e milho emerge como
uma prética revolucionaria, ndo apenas do ponto de vista ambiental, mas também
como uma estratégia economicamente inteligente para os agricultores. Nesse cenario,
a transformacédo dos residuos agricolas em composto organico desencadeia uma

série de beneficios que se traduzem em eficiéncia e retorno financeiro.

Tabela 02 - Maneiras pelas quais a compostagem beneficia a economia agricola

Reducdo de L . _— ,
custos com A compostagem produz um composto organico rico em nutrientes, eliminando a necessidade de
fertilizantes depender exclusivamente de fertilizantes quimicos. Isso ndo apenas reduz os custos de producéo,
quimicos mas também evita a exposi¢do do agricultor a flutuagdes nos pregos desses insumos.
A O composto resultante da compostagem melhora a estrutura do solo, aumenta sua capacidade de
umento da f : o C
Produtividade retencao de agua e fornece nutrientes essenciais para as plantas. Como resultado, as culturas de
café e milho tendem a ser mais saudaveis e produtivas, aumentando o rendimento por hectare.
Produtos agricolas cultivados em solos fertilizados com composto organico muitas vezes sdo
Atracao de percebidos como mais saudaveis e ambientalmente amigaveis. Isso pode atrair consumidores
Consumidores conscientes que estao dispostos a pagar um prémio por produtos organicos e sustentaveis,
Conscientes aumentando assim a demanda e os lucros para 0s agricultores que adotam praticas de
compostagem.
Aumento da . -
Produtividade Ao melhorar a saude do solo, a compostagem pode aumentar a produtividade agricola a longo
prazo, permitindo que os agricultores continuem a cultivar suas terras de forma sustentavel e
Agricola a lucrativa por mais tempo
Longo Prazo P po.

Fonte: Elaborado pelas autoras com dados portal residuos sélidos, 2023.

Em mercados onde ha uma demanda crescente por produtos cultivados de maneira
sustentavel, os agricultores que implementam a compostagem podem atrair consumidores
conscientes, o que pode resultar em prémios de preco e uma clientela fiel. A pratica de
compostagem aplicada aos residuos gerados na producdo agricola de café e milho ndo
apenas se destaca como uma estratégia eficaz de preservacdo do solo, mas também se
configura como uma decisdo financeira perspicaz para os agricultores. Ao impulsionar a
sustentabilidade ambiental e otimizar os processos de producdo, a compostagem harmoniza-
se com os fundamentos de uma agricultura contemporanea, que busca simultaneamente
eficiéncia econdmica e responsabilidade ecoldgica.
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O artigo discute a importancia da compostagem como uma técnica acessivel e
eficaz na manutencdo e melhora do solo de culturas como café e milho, que sofrem
com a erosdo. O crescimento populacional e 0 aumento no consumo podem levar a
uma degradacao irreversivel do solo, tornando a compostagem uma pratica
importante para mitigar esses impactos. No caso do café, a casca pode ser utilizada
para controlar pragas e plantas daninhas, além de conservar a umidade do solo e
fornecer nutrientes essenciais para as plantas. A casca do café possui quantidades
significativas de nitrogénio, fosforo e potassio, o0 que € importante para o metabolismo
das plantas, principalmente no estagio inicial de cultivo. J& no caso do milho, as
cascas e caules secos podem ser usados como cobertura morta de solo, adicionando
nutrientes e protegendo o solo contra a exposicdo ao sol. A cobertura morta de solo é
atil para a umidade e fertilidade do solo.

A compostagem € uma tecnologia eficiente no processo de reciclagem organica e
busca o reaproveitamento dos residuos de maneira segura e eficiente. Ela depende
de fatores-chave, como temperatura, aeracao e nutrientes balanceados, para que 0s
microrganismos possam acelerar o processo de degradacdo da matéria organica. A
utilizacdo da compostagem como forma de nutricdo e preservagao do solo tem sido
uma grande aliada dos agricultores para amenizar os altos custos dos insumos
agricolas. A casca do café e as cascas e caules secos do milho séo residuos que
podem ser reutilizados de forma eficaz na compostagem, proporcionando beneficios
para o solo e reduzindo os custos de producéo.

Em resumo, a compostagem € uma técnica acessivel financeiramente e eficaz na
manutencdo e melhora do solo de culturas como café e milho. Ela permite a
reutilizacdo dos residuos organicos gerados pela producdo dessas culturas,
proporcionando nutricdo e preservacgéo do solo. E fundamental incentivar e promover
a adocdo da compostagem como uma pratica agricola comum, visando a preservacgao

do solo e a sustentabilidade do agronegocio.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A compostagem de residuos da producao agricola, como café e milho, emerge
como uma estratégia eficaz e sustentavel de conservacao do solo, como evidenciado
por este estudo de caso realizado no estado do Espirito Santo. Os resultados obtidos

destacam os beneficios significativos dessa pratica para o manejo responsavel dos
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residuos agricolas, promovendo a fertilidade do solo, reduzindo a erosédo e
contribuindo para a sustentabilidade ambiental.

Ao transformar os residuos agricolas em composto organico, ndo apenas se
evita a emissdo de gases de efeito estufa associados a decomposicdo anaerobica,
mas também se cria um insumo valioso que melhora a estrutura do solo, aumenta a
capacidade de retencao de agua e fornece nutrientes essenciais para as plantas. Além
disso, a pratica da compostagem contribui para a reducdo da dependéncia de
fertilizantes quimicos, minimizando os impactos negativos sobre 0 meio ambiente.

O estudo destaca a importancia de considerar as caracteristicas especificas da
regido, como clima e tipos de solo, para otimizar 0os processos de compostagem. A
participacdo ativa dos agricultores no processo € fundamental para o sucesso da
estratégia, envolvendo-os na gestao sustentavel dos residuos e fomentando uma
abordagem holistica da agricultura.

Portanto, a compostagem de residuos da produc¢éo agricola de café e milho no
estado do Espirito Santo ndo so se revela como uma pratica ambientalmente benéfica,
mas também como uma medida econdmica e socialmente sustentavel. Ao promover
a conservacgao do solo, essa abordagem contribui para a preservagao dos recursos
naturais a longo prazo, fortalecendo a resiliéncia do setor agricola e consolidando-se
como uma estratégia valiosa para alcancar a seguranca alimentar e o

desenvolvimento sustentavel.
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