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RESUMO:

O céancer é uma doenca que atinge todos os anos milhées de pessoas, e muitas
delas séo criancas. A cada 3 minutos uma crianca morre acometida pelo cancer e
todos os anos mais de 400.000 de 0 a 19anos sao diagnosticadas com a doenca.
Diferente dos canceres em adultos que podem ser prevenidos, as causas da maioria
dos canceres infantis sdo desconhecidas, eles sdo mais agressivos e se desenvolvem
mais rapidos, entretanto, a resposta ao tratamento € melhor e a chance de cura
maiores. Considerando a necessidade do farmacéutico, sendo muito importante nédo
apenas no preparo de antineoplasicos, mas também nas areas de farmacovigilancia,
calculos, interpretacdo de exames laboratoriais e na atencdo e assisténcia

farmacéutica.
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ABSTRACT:

Cancer is a disease that affects millions of people every year, and many of them
are children. Every 3 minutes a child dies from cancer and every year more than
400.000 people aged 0 to 19 are affected by the disease. Unlike cancers in adults that

can be prevented, the causes of most childhood cancers are unknown, they are more
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aggressive and develop faster, however, the response to treatment is better and the
chance of cure is greater. Considering the need for a pharmacist, it is very important
not only in the preparation of antineoplastic drugs, but also in the areas of
pharmacovigilance, studies, interpretation of laboratory tests and pharmaceutical care

and assistance.

Keywords: neoplasms, childhood cancer, pharmaceuticals, medicines.

1. INTRODUCAO

A atuacdo do profissional farmacéutico vem sendo ampliada, no ambito da
oncologia, tornando-se indispensavel para que garanta a qualidade dos
procedimentos oncoldgicos (AMARO et al., 2017). O auxilio do farmacéutico ao
paciente tem a intencdo de garantir a seguranca da farmacoterapia do doente e
assegurar a sua eficacia, visando um tratamento eficiente e de qualidade. Os cuidados
farmacéuticos surgem como alternativa, buscando aprimorar a utlizacdo de
medicamentos, alcancando resultados concretos por intermédio de uma relacao entre
0 paciente e o farmacéutico (LOBATO et al., 2019).

A farmacia hospitalar tem como objetivo garantir a qualidade da assisténcia
prestada ao seu paciente, por meio de uso racional e seguro dos medicamentos,
sendo assim, adequando cada medicamento individualmente. Segundo a OMS
(Organizacado Mundial De Saude) o papel do farmacéutico, entre outros, pode se dar
através das seguintes acoes:

1. Informacéo aos discentes sobre utilizacdo correta de produtos farmacéuticos e

contribuicdo para seu uso racional;

2. Acompanhamento e avalia¢cdes segundo protocolos terapéuticos para os doentes

(perfil farmacoterapéutico);

3. Aconselhamento aos doentes sobre 0 uso de produtos farmacéuticos nao prescritos

(auto tratamento farmacolégico) e de produtos meédico-farmacéuticos;

4. Participacdo em programas de educacgédo para a saude;
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5. Colaboragéo com outros membros da equipe de atencdo a saude.

6. O Conselho Federal De Farmacia estabelece que o farmacéutico deva avaliar a
prescricdo médica, quanto a quantidade, qualidade, compatibilidade, estabilidade e as

interacbes do medicamento. (OMS)

No processo de prestacao dos cuidados ao paciente oncolégico, o farmacéutico
realiza um aconselhamento diversificado e avalia o tratamento. O aconselhamento é
direcionado através da identificacdo de efeitos adversos mais existentes na
terapéutica com o0s citostaticos ou processo de radioterapia, pelas vias de
administracdo e de interacdes medicamentosas observadas, ou seja, como uma
orientacdo aprofundada nas observacdes durante outros tratamentos, para a
obtencao de melhores resultados (CUNHA E SILVA, 2016)

A Comunicacdo direta com o0s pacientes € imperativa para que 0S
farmacéuticos possam influir no sucesso da terapia medicamentosa. Esta relagéo
contribui para melhor desempenho do servico, esclarecendo duvidas referentes aos
medicamentos e aumentando a eficacia do tratamento (D’ANDREA et al., 2012).

O farmacéutico deve possuir conhecimentos técnicos que englobam as areas
da farmacologia, farmacoterapia, farmacotécnica, farmacocinética, farmacodinamica,
fisiologia, e ainda interpretacdo de exames laboratoriais, além de viséo sistémica para

abranger todo o quadro clinico do paciente de maneira geral (CRF-SP, 2015).

2. METODO

Neste artigo, foi realizada uma pesquisa do tipo bibliografica de revisdo de
literatura, com abordagem qualitativo-quantitativo, sendo os critérios de analise dessa
pesquisa abordados entre alguns anos atras até os dias atuais. Onde estdo incluidos
estudos de revisdo nacionais e artigos originais. A pesquisa também teve como base
materiais publicados em livros, sites académicos e dados de saude, com busca fisica,

bem como virtual, usando sempre os narradores “Cancer Infantil”,” Neoplasias”,

Cuidados Farmacéuticos”, “Oncologia Pediatrica”, “Atencdo Farmacéutica”, etc.

No presente estudo, a definicdo da investigacdo bibliografica se deu como

referéncia a conversa entre o tema entre determinados autores, portanto, nao
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apresentando nenhuma averiguacao em ambientes de salde, ou quaisquer locais que

se qualificassem como pesquisa de campo.

A realizacdo da pesquisa se deu entre os meses de margo a outubro, sendo
acordado os critérios de artigos com os descritores buscados. Dos artigos obtidos e
lidos obteve-se o resultado de 180 artigos, mantendo o critério de exclusdo quando
necessario ou quando este estava fora da tematica. Foram selecionados 20 artigos,
sendo eles, resumidos, textualizados e lidos seguindo os padrdes da Associacéo

Brasileira De Normas Técnicas (ABNT).
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Portanto, para a realizagdo deste estudo, foram devidamente utilizados os
materiais que se tratava especificamente do tema descrito, datas e idiomas, sendo
respeitado cada objetivo de pesquisa, sendo assim, artigos de revisao e literatura,
pesquisa cientifica e livros que discutiam sobre oncologia pediatrica e o papel do

farmacéutico nesse meio.

Os artigos selecionados junto as publicacdes sédo apresentados em especifico do
presente tema. Sendo publicacdes, que foram resumidas e descritas corretamente no
Quadro 1, portanto, organizadas conforme o autor, ano, objetivo e resultados
alcancados.

Quadro 1. Sinteses de alguns dos artigos que foram selecionados.




Autor/Ano

SIMOES, A.
P.: RIBEIRO.
2017

GRANCHET
TI, et al.,
2023

CASTRALI,
etal., 2023

D’ANDREA,
etal., 2012

LOBATO, L.
C,;
CAMPOS, L.
(O]
CAETANO,
S. A.; BRAZ,
W.R.;

2019

OLIBONI. L.
S;
CAMARGO
AL:

2009

Objetivo Resultados Alcancados
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Verificar o profissionaﬁl%@'\{&a‘i qﬁ%?@&indivel o farmacéutico na manutencdo e
farmacéutico quanto ao melhoria do tratamento somando a qualidade de vida dos
seu trabalho desenvolvido mesmos.

frente ao cuidado do

paciente com cancer nos

centros de oncologia.

Deteccdo e problemas Foi diagnosticado problemas de indicacdo, em especial a

relacionados aos farmacoterapia adicional, sendo os mais frequentes. Cerca de

medicamentos no servico 70% dos problemas detectados foram resolvidos, sendo 60%

de atencao farmacéutica. através de relatérios aos médicos assistentes, os demais
poderiam ter sido abordados através da educacéo diretamente
com o paciente junto com a adesao.

Estabelecer perfis clinicos Constatou-se que o0s registros sdo relevantes para a
sobre o diagnéstico de monitoracdo de mudangas no impacto da doenca, prestando
Linfoma De Hodgkin em uma qualidade de assisténcia. H4 também uma escassez de
criangas e adolescentes dados que mostrassem o comportamento do LH nessas
brasileiras. criangas. Com uma otimiza¢ao desses registros, na plataforma
de dados nacionais, fazendo necessario para a obtencédo da
interpretacdo do panorama de LH na populacéo infantil.

Relacéo farmacéutico- Os resultados que foram obtidos comprovam, que o0s

paciente para 0 sucesso pacientes confiam no farmacéutico para solugdo dos

do segmento problemas ou para esclarecer suas davidas referentes aos

farmacéutico. medicamentos. Podendo assim ser elaborada estratégias para
uma comunica¢do melhor com os mesmos, aumentando a
efetividade da dispensacdo do medicamento e seguimento
farmacoterapéutico.

Contribuicdes do cuidado A atuagdo do profissional farmacéutico como contribuinte para

farmacéutico ao paciente prevencdo e promocao e melhoria de qualidade de vida junto

oncoldégico. com a recuperacgédo da saude dos pacientes acometidos pelos
efeitos adversos da quimioterapia.

Validacdo de prescricdo Implantar um sistema de validacdo farmacéutica, junto com

médica e os erros de um sistema de verificagdo da prescricdo médica,

prescricdo e medicacao do estabelecendo-o em diferentes etapas para prevencéo desses

paciente oncolégico. erros, visando a melhoria da assisténcia prestada a esses
pacientes.
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SADIGURS Perfil epidemiolégico Apresentou-se um maior numero de pacientes do sexo
CHI, etal., internados por leucemia. masculino, evidenciando as faixas etarias, sendo o maior
2021 ndmero de internagdes as mais jovens, apresentando a maior

taxa de mortalidade. A necessidade de um detalhamento
maior dos subtipos da leucemia, visando que cada tipo possui
um comportamento epidemioldgico diferente.

BARBOSA, Avaliar erros e problemas Os erros mais cometidos foram referentes as doses das

C.R. encontrados em medicacdes, e o0 menos cometido foi referente a prescricao

2018 prescricbes médicas. para o paciente incorreto. Sendo importante a conduta e
conhecimentos do farmacéutico para que a seguranca do
paciente ndo seja afetada.

ANVISA. Considerar os  riscos Garantir o regulamento técnico do bom funcionamento para os
RESOLUCA inerentes a terapia servicos de terapia antineoplésica, ter boas préaticas de
O RDCn.° | neoplasica, ficando preparacdes de terapia antineoplasica e biosseguranca.

220, DE 21 |exposto o paciente que se

DE submete a tais

SETEMBRO procedimentos.

DE 2004.

A.C.Carmarg Tipos mais comuns de Observar, analisar as diferencas entre cancer adulto e
0, 2019 cancer infantil. pediatrico, investigando os sintomas para uma chance de cura
mais rapida e mais eficaz.




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.13, 2023
ISSN 2178-6925

DIAS, Atuagdo do farmacéutico P6de-se observar algumas dificuldades com relacdo ao setor
JOYCE junto a equipe de pediatria, pois envolve um processo bastante detalhado e
PIMENTA.  multidisciplinar no cuidadoso de atencdo farmacéutica. Medidas foram
2012 tratamento oncologico. analisadas e pensadas em conjunto, acordado com o registro

de cada paciente, podendo ter a chance de uma melhora no
procedimento trazendo menos desconforto ao paciente.

MARTINS, et Epidemiologia do céancer As leucemias apresentaram uma variacdo geografica, género

al., (leucemia). e etaria tanto na mortalidade, quanto na incidéncia. Tendo em

2023 visto isso, seriam propostas estratégias para a diminui¢cao das
internacdes por leucemia, construindo politicas publicas que
possam atender a prevencdo da doenca, com inclusdo do
controle de tabagismo e a promocdo de atividades fisicas e
dietas saudaveis.

ORGANIZA |Estratégias de atencdo e Contribuir para um contexto de salde melhorada, com o

CAO promocéao a saude. farmacéutico fazendo parte da equipe multiprofissional com

MUNDIAL base nos valores éticos, comportamentos, habilidades e

DE SAUDE. responsabilidades na prevencéo de doencas e nha melhoria de

2014 gualidade de vida.

SOUZA, et Fornecimento de Mediante as orientagbes farmacéuticas e estratégias

al., 2021 orientac¢des farmacéuticas, educacionais aplicadas houve um maior conhecimento dos
tracando estratégias pacientes sobre sua terapia, podendo compreender a

educacionais para os importancia do autocuidado relacionado ao uso de
pacientes que estdo em medicamentos, proporcionando um risco menor a saude junto
quimioterapia. a seguranca.




Vasconcelos
,etal., 2022

FERREIRA,
etal., 2015

CARDOSO,
M.;
MARQUEZ,
C. 2023

Calado, et
al., 2019
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Importancia do Com esse tipo de farmacoterapia o paciente pode continuar a
farmacéutico na realizar as suas atividades de rotina otimamente, sem ter a
farmacoterapia necessidade de internacdo em hospitais, sendo o
antineoplasica oral. farmacéutico fundamental na adesdo ao tratamento e na

farmacoterapia utilizada.

Conhecer percepcdes, Diante dos momentos de aflicdo e dor foi possivel observar,
praticas e saberes da que os profissionais mesmo em ambito profissional criam
equipe multiprofissional lagos afetivos com seus pacientes infantis, facilitando o
com énfase nas criangas e processo e cuidado com os mesmos. Buscando sempre inserir
em cuidados paliativos na a familia no projeto terapéutico.

oncologia pediétrica.

Servigcos do farmacéutico Estabeleceu-se que o farmacéutico presta o acolhimento

no atendimento ao necesséario e faz a supervisiona¢do do tratamento, bem como,

paciente oncolégico. observando sinais e sintomas da decorrente doenca. Para se
ter um otimo resultado, além dos antineoplasicos, a terapia
necessita de antieméticos, antimicrobianos, analgésicos, entre
outros que possam diminuir os efeitos da quimioterapia e da
radioterapia. Sendo a dispensagdo um processo importante
para o paciente ficar ciente, sobre o tratamento que foi
prescrito, pois a falta de orientacdo pode vir causar efeitos
indesejaveis no tratamento.

A atuacgdo do farmacéutico Notou-se a diminuicdo a exposi¢do no que se diz respeito aos
na recuperacao de erros, e ndo permitindo o surgimento de duvidas sobre o
pacientes oncoldgicos, tratamento que foi proposto a cada paciente, direcionando
contribuindo para reducéo total apoio caso surjam.

de possiveis  efeitos

adversos.
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ILHA Analisar as intervengbes Considerando as IP’s mais frequentes foram: ajuste
MILENA farmacéuticas (IP), em posoldgico/dose, necessidade de tratamento adicional,
BATISTA oncologia pediétrica. orientacdo farmacéutica, alternativa terapéutica mais
DOS adequada, ajuste da taxa de infusdo e diluicdo, etc. A
SANTOS, Aceitacdo dos IP’s foram de 81 a 100%, mostrando que os
KAIO resultados trazem evidéncias sobre o papel do farmacéutico
VINICIUS clinico na identificacdo, prevencédo e resolucdo de problemas
FREITAS DE relacionados aos medicamentos.

ANDRADE.

2023

Cazé , etal.,, Observar e descrever as A maioria das reagdes ocorrera com maiores frequéncias pelo
2019 reacoes adversas a uso de antimicrobianos, antifingicos e antineoplasicos, tendo

medicamentos na
oncologia pediatrica.

manifestagfes cutaneas de leve a moderada, possuindo facil
reconhecimento e um manejo menos complexo pela equipe
presente. O farmacéutico fica, pois, sendo o responsavel pelas
acbes que promovam a utilizacdo correta e segura dos
medicamentos, assumindo um papel importante de notificacao

e monitorizagcdo de RAM’s em oncologia pediatrica.

De acordo com dados recentes do INCA (Instituto Nacional do Céancer), todos os
anos no Brasil sdo registrados em média 12.000 casos novos de cancer infantil.
Diferentemente do cancer em adulto, o infantil tem suas préprias caracteristicas, pois
as células que sofrem a mutacdo no material genético ndo conseguem amadurecer e
permanecem semelhantes a célula embrionéria, sendo assim, multiplicando-se muito
mais rapido e de forma desorganizada. Por este motivo o cancer infantil € bem mais
letal e perigoso, porém respondendo melhor a quimioterapia e com chance de cura
em 80%. (ACCAMARGO, 2019).

(MARTINS, et al., 2023), descreveu quanto a questao da epidemiologia do cancer
(leucemia), contribuindo para a variagdo geografica, apresentando propostas
estratégicas para a diminuicdo dessas internacdes por leucemia, sendo dentre elas a
principal, a constituicdo de politicas publicas, para a prevencdo dessa doenca com
sistema de controle a usuéarios de tabaco, bem como, conscientizacdo sobre a

importancia da atividade fisica e uma alimentacéo saudavel.

Sendo quatro, os tipos mais comuns de leucemia: leucemia Mieloide Aguda
(LMA), Leucemia Mieloide Croénica (LMC), Leucemia Linfocitica Aguda (LLA) e
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Leucemia Linfocitica Crénica (LLC), em predominancia esses tipos de leucemia séo
maiores no sexo masculino, entre os individuos de 0 a 19 anos, correspondendo a
25,6% dos casos de céncer sendo o mais comum dos canceres infantis
(SADIGURSCHI, et al.,2021).

A Agéncia Sanitaria De Saude afirma que o farmacéutico deve ter atencéo quanto
a terapia antineoplasica, assim, avaliando a prescricdo médica, viabilidade,
estabilidade e compatibilidade fisico-quimica dos componentes ali presentes. Este
profissional deve abranger ao paciente o aconselhamento no tratamento de oncologia
sobre os efeitos citostaticos, da terapéutica utilizada, técnicas de administracéo,

efeitos adversos e interacdo medicamentosa (ANVISA, 2004).

Devidos 0S erros de prescricdoes frequentes,
Oliboni e Camargo (2009) descreveram, que 0s erros mais cometidos no setor
oncolégico séo: 39% na prescricdo, 12% na transcricdo e 36% na administracao,
sendo os erros correlacionados com nomenclaturas e auséncia ou falta de legibilidade
na posologia e concentracdo do medicamento. Em aceitacdo com os demais autores,
Ilha Milena e Kaio Vinicius (2023), avaliaram que as intervencdes farmacéuticas mais
frequentes sdo quanto a posologia/dose, necessidade de algum tratamento a parte
gue o paciente necessite, taxa de infusédo e diluicdo e a busca por uma alternativa

terapéutica para melhor tratamento do mesmo.

Mais de 80% das reacdes adversas que ocorrem com 0os medicamentos, sao
devidos ao uso de antimicrobianos, antineoplasicos e antifungicos, que levam o
paciente a ter alguns tipos de lesbes, portanto, o farmacéutico ali presente, é
responsavel por acdes que assegurem essa utilizacdo medicamentosa correta, tendo
um papel bastante importante e sério, contribuindo no processo de seguranca do
paciente (CAZE, et al.,2019).Com a farmacoterapia antineoplasica oral ja € um pouco
diferente, o paciente pode seguir a realizar suas atividades de sua rotina normalmente,
sem a necessidade de internacdo, apenas em casos mais graves, sendo fundamental

a presenca do farmacéutico nesta farmacoterapia (VASCONCELOQOS, et al., 2022).

Os profissionais farmacéuticos clinicos e hospitalares, trabalham no
desenvolvimento para um ambiente de medicacdo segura, tais como a analise de

prescricdo meédica, a realizacdo de intervencdes farmacéuticas (IF) e até mesmo a
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diminuicdo dos custos voltados a saude. A adaptacdo do profissional na equipe
multidisciplinar esta entre recomendacdes das organizagdes internacionais e é
considerada uma acao preventiva dos eventos adversos que podem ser evitaveis e

de problemas relacionados a medicamentos (BARBOSA, 2018).

A atuacgéo do profissional farmacéutico vem sendo ampliada, no ambito da
oncologia, tornando-se indispensavel para que garanta a qualidade dos
procedimentos oncoldgicos (AMARO et al., 2017). O auxilio deste profissional, ao
paciente, tem a intencdo de garantir a seguranca da farmacoterapia do doente e
assegurar a sua eficacia, visando um tratamento eficiente e de qualidade. Surgindo
como alternativa, buscar aprimorar a utilizacdo de medicamentos e alcancando
resultados concretos por intermédio de uma relacdo entre o paciente-
profissional (LOBATO et al., 2019).

Mediante esse acompanhamento, na pratica do dia a dia, mesmo em meios
aos momentos de dor e aflicdo desses pacientes, pode-se observar que estando o
profissional em seu local de trabalho, foi inevitdvel a criacdo dos lacos afetivos,
principalmente por serem pacientes infantis. Onde o afeto é verdadeiro e reciproco
em relacdo a ambos, sempre buscando afixar a familia neste projeto terapéutico para

uma melhor adesao ao tratamento (FERREIRA, et al.,2015).

Estratégias para esse fornecimento de informagdes e orientacdes
farmacéuticas devem ser aplicadas de formas educacionais de acordo com cada
faixa-etaria do paciente, levando em consideracdo a importancia da compreensao
desse autocuidado em relagéo ao uso de medicamentos, promovendo um menor risco
a saude da crianga (SOUZA, et al., 2021)

A Atencdo Farmacéutica tem a dispensacdo da terapia medicamentosa ,bem
como, o suprimento de informacdes para tomada de decisdes sobre o uso dos
medicamentos para seus pacientes. Isso abrange questdes discutidas sobre a néo
utilizacdo de alguns dos medicamentos fornecidos, e opinibes sobre a selecao
da presente terapia. Todo este processo deve levar em conta as atitudes de respeitar
0s principios de bioética, habilidades de comunicagcdo, bem como, conhecimentos
técnico-cientificos (BARBOZA, et al., 2023).
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Observaram-se também algumas dificuldades quanto ao setor de pediatria,
pois é um processo extremamente detalhado e bastante cuidadoso. Visto que, esta
envolvendo criangas, cujo, sdo mais suscetiveis a quaisquer problemas que venham
a existir, o profissional junto a equipe multidisciplinar do hospital busca trazer
melhorias a cada paciente na sua individualidade, com pensamentos em conjuntos e
procedimentos para a melhoria desse desconforto e um tratamento menos doloroso.
(DIAS, JOYCE PIMENTA.2012).

Dessa forma, o farmacéutico dentro do hospital pediatrico pode tornar-se um
elo essencial em meio a comunicagdo com foco no paciente, adaptando-se a
explicagbes mais simples do tratamento a crianca e ainda esclarecendo a elas com
pausa suas duvidas e receios, reduzindo as preocupacdes de familiares derivadas

sobre a terapia e a possibilidade da sua recuperacdo (CUNHA E SILVA, 2016).
CONCLUSAO

Sendo assim, com a devida analise dos artigos e publicacdes constatou-se que
a importancia do farmacéutico é indispensavel, pois ele € o profissional que redne as
melhores condicBes para orientar o paciente de forma correta e obijetiva, tirando
davidas sobre os medicamentos e favorecendo assim, uma melhor adesdo ao
tratamento. Tendo em vista o conhecimento farmacoldgico, intervindo em maneiras
melhores para uma terapia mais simples, eficaz e com os efeitos indesejados

minimos.

O profissional é tdo importante quanto o médico e enfermeiro. O processo de
cuidar deste profissional requer bem mais que tecnologia para a producdo dos
medicamentos, equipamentos médico-hospitalares e o diagnostico preciso, vai além
de cuidar apenas de “um membro do corpo que nao esta funcionando normalmente,

ou que teve algum tipo de lesdo”, é um cuidado onde tem empatia pelo préximo

cuidando do paciente de forma completa, ou seja, fisica, psicologica e emocional.
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