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RESUMO

Este artigo aborda sobre a possibilidade dos avos em prestar alimentos quando o
progenitor é hipossuficiente financeiramente e/ou incapaz, ndo podendo arcar de
forma parcial ou total na oferta da obrigacéo alimentar. Para tanto sera analisado o
direito de familia e seus dispositivos legais do ordenamento juridico brasileiro, assim
como os principios da Dignidade da Pessoa Humana e o da Solidariedade Familiar
e também os principios da complementaridade e subsidiariedade.
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ABSTRACT

This article addresses the possibility of grandparents providing maintenance when
the parent is financially insufficient and/or incapable, and cannot partially or fully afford
the maintenance obligation. To this end, it will be analyzed the family law and its legal
provisions of the Brazilian legal system, as well as the principles of Human Dignity
and Family Solidarity, as well as the principles of complementarity and subsidiarity.

Keywords: Food, Grandparents, Grandchildren, Obligation avoenga.

1. INTRODUCAO

E notorio que a obrigacdo alimentar é de suma importancia e tem o intuito de
assegurar o exercicio do direito a vida, nos moldes do 5°, da Constituicdo Federal,
ogual estabelece sobre os direitos e garantias fundamentais dos individuos.

A obrigacdo alimentar versa sobre os alimentos dentro do direito de familia.
Assim, a palavra “alimentos” possui uma conotagdo ampla perante o significado
popular, vez que além do carater fisiolégico, este tem o0 intuito de
proporcionar/garantir as necessidades basicas para uma vida digna, sadia,
proporcionando utensilios basicos primordiais, tais como alimentacédo, habitacéo,
vestuario, educacao, saude e entretenimento do menor interessado.

O Cddigo Civil de 2002, em seu artigo 1.694, prevé que “podem os parentes,
os cbnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem
para viver de modo compativel com a sua condic¢ao social, inclusive para atender as

necessidades de sua educacao”.

Embora a obrigacdo alimentar seja, em regra, de responsabilidade dos
genitores, passou a ocorrer a possibilidade de os avls responderem por essa
prestacao.

Diante do amplo estudo do presente artigo cientifico, pode-se destacar que no
cenario atual, onde a obrigacdo alimenticia apresenta grande relevancia juridica -
sendo amplamente discutida pela doutrina e jurisprudéncia -, revela-se de extrema
importancia a reflexdo sobre a obrigacdo dos avos na prestacao alimentar.

Assim, o principal objetivo deste artigo € expor sobre a responsabilidade dos
avls no pagamento da prestacdo alimenticia aos netos, bem como as implicacdes

juridicas e sociais pertinentes ao tema exposto.
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2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. NOCOES HISTORICAS

Segundo previsao contida na Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo
226, a familia € considerada como a base da sociedade, devendo, por isso, contar
com especial protecdo do Estado. Demais disso, a familia € de suma importancia na
socializacdo do individuo. Desse modo, dadas tais caracteristicas e importancia,
algumas mudancas foram apresentadas ao longo do tempo.

A priori, a propria palavra “alimentos” apresenta um amplo significado, o qual
diz ser: “o conjunto de prestacfes necessarias para manutencao da vida digna do
individuo”.

Sendo assim, os alimentos tratam de um dos fundamentos da Constitui¢cao
Federal de 1988, previsto em seu artigo 1°, inciso lll, que dispde sobre a dignidade
da pessoa humana, que por este motivo, trata o direito a prestacao alimentar como
elemento fundamental, uma vez que este esta ligado aos direitos constitucionalmente
garantidos.

Diante do exposto, a familia possui um papel primordial no que tange a
prestacdo alimentar, sejam o0s obrigados a prestar alimentos, os genitores ou 0s
avos, vez que os alimentos sdo de suma importancia para uma vida digna, bem como

para garantir a sobrevivéncia da vida do alimentando.
2.2. ALIMENTOS

O termo “alimentos” € amplo e baseado na dignidade da pessoa humana,
essa Ultima decorrente do artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988.

A obrigacdo alimentar, por sua vez, € necessaria e visa principalmente
garantir o direito a sobrevivéncia, subjacente do préprio direito a vida,
consubstanciado no artigo 5°, da Constituicdo Federal. Ja o direito de prestar tal
obrigacao é considerado de natureza personalissima.

Para determinar os alimentos, a sua fixacdo, deve-se atentar a solidariedade
social, a isonomia e a justica social, levando-se em consideracéo que essa prestacao
€ uma forma de garantir a subsisténcia do individuo, no caso em comento, 0s

menores.
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A fixacdo deles pode vir a ser realizada por meio de valores fixos, variaveis
ou, ainda, pela prestagdo in natura, pois levam em conta a concretude de cada
situacao que envolve o pagamento da verba alimentar.

O artigo 1.997, do Cddigo Civil, permite que o débito decorrente dos
alimentos possa ser objeto de sucessao, desde que os herdeiros assumam 0 encargo
de paga-las, devendo ser observado o limite da heranca e a propor¢do da meacao
cabivel a cada um.

A legitimidade para exigir deve atender ao disposto no artigo 1.694, do
Cadigo Civil: “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo”. Assim, no caso dos menores
devem os pais representa-los ou assisti-los, sendo que quando a busca pela
obrigacédo nao ocorre de forma espontanea, o credor pode buscar sua concretizacao
por meio de Acéo de Alimentos, demonstrando o vinculo da obrigacéo. Tal previsédo
ndo afasta a possibilidade de que aquele que deve os alimentos, ofereca através de
iniciativa judicial.

O credor, titular do crédito, € quem tem a legitimidade para propor a acao,
podendo, no caso de tratar-se de crianca, adolescente e incapazes, o Ministério
Puablico, nos exatos moldes da previsdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) em seu artigo 201, inciso Ill. Quanto a competéncia para julgar a acéo, esta é
da Vara de Familia, sendo o foro aquele relativo ao domicilio ou residéncia do
alimentando.

Em nosso ordenamento juridico, ndo ha uma regra quanto ao percentual do
valor da prestacdo alimenticia a ser estabelecida, exatamente em decorréncia da
necessidade de ser avaliado, caso a caso, as condi¢des financeiras de quem provera

os alimentos e a necessidade de quem 0s recebera, uma vez que as necessidades

de cada um sao diferentes e variaveis. Cabe, portanto, ao magistrado, fixar os valores

Nno caso concreto.

2.3. ALIMENTOS AVOENGOS

Como visto, a prestacdo alimentar é exigida, em regra, somente aos
genitores. No entanto, com o passar dos anos e a evolucao do presente tema, houve

uma ampliagcdo dos sujeitos que possam vir a ter responsabilidade na aludida
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prestagao.

Os avos, sejam paternos ou maternos, sdo chamados a responder pela
obrigacao alimentar de forma subsidiaria e complementar, ou seja, quando houver a
impossibilidade parcial ou total de os genitores fornecerem o suficiente para atender
as necessidades do menor.

Diante disso, num caso hipotético em que um filho necessite dos alimentos
e que, apods o direcionamento da obrigacdo alimentar aos pais, estes hdo possuam
condicbes de arcar com a obrigacdo, o alimentando podera chamar os avos a
responsabilizacdo pela prestacéo alimenticia. No caso da impossibilidade dos avos,
serdao chamados os bisavis, e assim sucessivamente, até chegar ao fim da linha dos
ascendentes. Nao havendo mais ninguém na linha sucessiva dos descendentes,

caso ocorra, entrardo em cena o0s colaterais.

Nessa toada, Lobo (2011, p. 384) salienta que:

Antepassados, descendentes e irmaos sado potenciais devedores de
alimentos entre si. Esta é a ordem de hierarquia pai-filho e deve ser seguida.

Dentro de cada categoria, parentes préximos preferem parentes distantes.
Na obrigacdo dos avOs na responsabilidade da obrigacdo alimentar, sédo
analisados os mesmos requisitos da responsabilidade alimentar dos genitores, sendo
estes: observar as necessidades do incapaz, bem como analisar a situacao
financeira daqueles obrigados a fornecer os alimentos, uma vez que, em que pese a
obrigacao alimenticia, deveréa ser observada a questéo financeira de quem ir& prover
os alimentos, para que este ndo tenha uma obrigacdo imposta superior daquela em

que consegue fornecer.

A obrigacéo alimentar podera ser estendida, nos moldes do artigo 227, da
Constituicdo Federal de 1988, que assegura o dever da familia de proteger as

criangas e adolescentes.

Assim, a obrigagdo priméria de prestar os alimentos é dos ascendentes, ou
seja, 0s pais, e na auséncia destes, tal obrigacdo podera ser estendida aos avos,

bem como em seguida, aos bisavés.
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Neste sentido, segundo Carlos Roberto Goncalves:

Somente quatro classes de parentes sao, pois, obrigadas a prestacao de
alimentos, em ordem preferencial, formando uma verdadeira hierarquia no
parentesco: a) pais e filhos, reciprocamente; b) na falta destes, os
ascendentes, na ordem de sua proximidade; c) os descendentes, na ordem
da sucessdo; d) os irmaos, unilaterais ou bilaterais, sem distincdo ou
preferéncia. (GONCALVES, 2013, p. 546).

Considerando que a obrigacdo dos avos para com o0s netos decorre do
parentesco, assim, o valor da pensao alimenticia somente podera ser determinado
em circunstancias excepcionais, ou seja, N0S casos em que 0S genitores nao
cumprirem com a obrigacao alimentar, que houver o falecimento do progenitor, ou,
ainda, em que haja hipossuficiéncia financeira e/ou incapacidade dos pais para o

provimento da prestacao alimentar.

2.3.1. SUBSIDIARIEDADE E COMPLEMENTARIEDADE

A obrigacédo alimentar se estende para além dos genitores, mas também, por
exemplo, aos avés, tendo em vista o grau de parentesco, acarretando em uma

solidariedade familiar na prestagéo alimenticia.

Apesar da contemporaneidade da discussdo acerca dos alimentos
avoengos, eles estdo previstos no Cadigo Civil Brasileiro em seus artigos 1.694 e
1.698, desde sua publicacdo em 2002, respaldo que assim estabelecem:

“Art. 1.696. O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre pais e
filhos, e extensivo a todos 0s ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais
proximos em grau, uns em falta de outros.” (BRASIL, Cédigo Civil, art. 1696,
Lei n. 10.406, 2002)

“Art.1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, nao estiver
em condicbes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a
concorrer 0os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar
alimentos, todas devem concorrer na propor¢cdo dos respectivos recursos, e,
intentada a¢&o contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar
alide.” (BRASIL, Cadigo Civil, art. 1698, Lei n. 10.406, 2002)

Essa responsabilidade entre os avés é secundaria e complementar, de modo
gue somente com a comprovacao de insuficiéncia ou impossibilidade dos genitores
em cumprir a obrigacao alimentar € que eles sdo chamados a lide. Quanto a natureza

dessa obrigagdo, o Superior Tribunal de Justica (STJ) tem entendido que ... “as

obrigacdes alimentares da avo séo acessorias e sO se configuram na hipétese de
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impossibilidade total ou parcial de seu cumprimento”.

A obrigacdo se torna secundaria quando surge a auséncia dos pais, por
falecimento, detencédo, hipossuficiéncia financeira para arcar com 0 sustento da
crianga, ou até mesmo por outras circunstancias. J& a obrigacdo complementar
ocorre quando os avls pagam juntamente com os pais a fim de suprir o atendimento
integral das necessidades do alimentando, notadamente nos casos em que a pecunia

provida pelo devedor principal néo é suficiente.

Neste sentido, Nelson Nery Junior (2006, p. 927) afirma que:

Caso o préprio pai demonstre que nao dispde de recursos suficientes
para sustentar a filha menor, esta podera solicitar aos avls a
complementagdo quando estiverem em melhor situacdo financeira,
devendo repetir a responsabilidade pela alimentagéo na proporcgéo de
seu nivel de capacidade financeira. Fornecedores de alimentos para
justificar e justificar totalmente o binbmio de probabilidade de
demanda.

Portando, diante de sua natureza acesséria e complementar, os alimentos
avoengos devem ser fixados observando-se a proporcionalidade entre a necessidade
do alimentado e os recursos dos obrigados. Alias, somente seré fixada essa penséo
ap6s esgotadas todas as possibilidades disponiveis em relacdo aos genitores,
cabendo pontuar que caso os genitores venham a adquirir condi¢cdes posteriores de
prestar suas obrigacdes, os avos ficardo liberados.

2.3.2. AS CONSEQUENCIAS DO INADIMPLEMENTO

Os alimentos séo indiscutivelmente uma questéo urgente, ja que diretamente
ligados & manutencdo da vida e a subsisténcia dos individuos, impondo, assim, a
aplicacdo de medidas extremas para garantia da sua efetivacdo de forma rapida e
eficiente.

A acao de alimentos é regida pela lei de n°. 5.478 de 1968, que estabelece
um procedimento mais rapido em comparacao ao procedimento do rito comum. J4 a
execucdo dos alimentos, vale pontuar, é regulada pelo Cédigo Processual Civil,
mais precisamente em seus artigos 528 a 913.

O Brasil, ao ratificar a Convencdo Americana de Direitos Humanos (1969) e
celebrar o Pacto de San José da Costa Rica, comprometeu-se a proteger a dignidade

da pessoa humana, passando a estabelecer, na Constituicdo Federal de 1988, a
7




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.07,2024
ISSN 2178-6925

possibilidade da prisao civil do devedor de alimentos.

Nesse sentido, a prisdo civil é considerada um dos métodos mais eficazes
encontrados pelo poder judiciario para assegurar o cumprimento da obrigacéo. Tal
medida, vale pontuar, ndo possui um carater ndo punitivo (como no Direito Penal),

mas coercitivo, ja que sua finalidade é garantir o adimplemento.

Em resumo, existem duas formas de execucdo de alimentos: a execucao
pela prisdo civil, em que o devedor € preso caso ndo pague até as trés ultimas
parcelas anteriores ao ajuizamento da execucdo e nao apresente justificativas
plausiveis para tal inadimpléncia, nos moldes do artigo 528, do Cédigo de Processo
Civil; e a execucdo pelo rito da penhora, prevista no artigo 523 do Cddigo de
Processo Civil, em que o devedor sofre medidas expropriatorias que possibilitem a
garantia da divida alimentar, como protesto, desconto em folha de pagamento e até

mesmo a hegativacdo do nome do devedor.

No que tange a possibilidade de prisao civil dos avés, € necessario avaliar
se essa modalidade é o meio mais apropriada para solucionar o débito alimentar,
pois tal medida é excepcional e até mesmo restrita nas prisdes penais. Considerando
gue os avos, na maioria dos casos, sdo idosos vulneraveis ao sistema carcerario

brasileiro, e que ndo sdo os responsaveis originarios pela obrigacdo alimentar, &

preciso pontuar que existem meios mais adequados e menos impactantes por meio

dos quais essa obrigagcédo possa ser cumprida.

Ademais, cabe salientar que, atualmente, os tribunais tém decidido no
sentido do afastamento da prisdo avoenga, vez que tal medida alcanca apenas um

dos ascendentes. Veja-se:

“CUMPRIMENTO DE  SENTENGCA. ALIMENTOS AVOENGOS.
INDEFERIMENTO DO PEDIDO DE PRISAO. RECURSO DESPROVIDO.
Cumprimento de sentenga. Alimentos avoengos. Insurgéncia contra decisédo
que rejeitou o pedido de prisdo civil da devedora. Efeito ativo indeferido.
Carater complementar e subsidiario dos alimentos avoengos. Afastamento
da prisao civil da avé devedora que se impd&e, tendo cabimento apenas se
exigida de todos os avoés solidariamente. Jurisprudéncia desta E. Corte e do
C. STJ. Decisdo mantida. Recurso desprovido.” (JUSBRASIL. Agravo
Instrumento / Alimentos 2071083-76.2022.8.26.0000 (Segredo de Justica)
Relator(a): J.B. Paula Lima, Barretos/SP, 102 Camara de Direito Privado,
27/04/2022)".




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.07,2024
ISSN 2178-6925

Por todo o exposto, percebe-se que em decorréncia do seu carater
complementar e subsidiario, a prisao civil dos avés perante a obrigacdo alimentar
vem sendo afastada, priorizando-se, em seu lugar, a aplicacdo de medidas de
cunho patrimonial, ou, a depender do caso concreto, a conversdo da prisao civil em

domiciliar, tudo de modo a satisfazer o crédito alimentar.

Dessa forma, é possivel concluir que atualmente, ao invés da aplicacdo da
prisdo civil dos avos, outras medidas coercitivas tém sido adotadas para garantir a
subsisténcia dos alimentandos, sem, contudo, desprezar a vulnerabilidade e as

peculiaridades que permeiam a vida dos idosos.

2.2.4. LITISCONSORCIO

No tocante a alimentos avoengos, insta salientar a existéncia de litisconsorcio
necessario entre os avds maternos e paternos, vez que ocorre a responsabilidade
solidaria e concorrente na obrigacdo de promover a prestacdo alimenticia, tendo em
vista a forca do dever de ascendéncia e consanguinidade.

Assim, analisando o carater complementar dos alimentos avoengos, fica
evidente que a obrigacdo dos progenitores abre precedente para que haja
litisconsorcio passivo entre estes e 0s genitores em realizar o cumprimento da

obrigacdo.alimentar.

3. METODOLOGIA

Segundo Gil (2002, p.41), o levantamento bibliografico pode ser entendido
como um estudo exploratorio.

Nesse sentido, o presente artigo cientifico foi realizado utilizando uma
metodologia de pesquisa do tipo exploratoria, desenvolvendo-se o estudo através da
vasta pesquisa bibliografica de todos os dados encontrados, utilizando-se, para tanto,
0 método de abordagem do tipo indutivo, vez que analisadas todas as nuances
acerca do tema proposto, qual seja: a responsabilidade alimentar avoenga.

A temética foi desenvolvida através da técnica de documentacao indireta e
direta, envolvendo pesquisa bibliografica e pesquisa processual, além da pesquisa
interna realizada por meio de livros, manuais, jurisprudéncias, artigos, sites, blogs e

legislagdo envolvendo conteudos relacionados ao tema central.




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.07,2024
ISSN 2178-6925

4. CONSIDERACOES FINAIS

O propdsito deste estudo teve como objetivo explicar a origem dos alimentos,
identificar o principal devedor da obrigacéo alimenticia e como essa responsabilidade

de prover os alimentos pode ser transferida para os avos.

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe avancos significativos em termos de
protecdo a crianca e estreitou os lacos familiares, promovendo a solidariedade
familiar em todos os aspectos, inclusive no 6nus, ndo apenas no bdnus de possiveis

herancas.

Desta forma, diante dos principios constitucionais, os alimentos trata-se de
um direito inerente a vida que abrange ndo apenas alimentacdo, mas também
vestuario, educacao e lazer, bem como o devedor da obrigacdo alimenticia tem a

responsabilidade de prover todas essas necessidades ao alimentando.

No entanto, o foco principal deste estudo foi a relacdo alimentar entre avos e
netos, que o0s avos assumem deveres relacionados a alimentacdo dos netos quando
seus descendentes ndo tém meios comprovados para sustentar essa obrigacao. Insta
mencionar que tal responsabilidade € subsidiaria e complementar, ndo podendo o
credor dos alimentos aciona-los diretamente, devendo haver inicialmente a tentativa

de acionar o devedor principal para pagar a obrigacéo alimenticia.

No que tange a prisao civil dos avos, resta claro que pode haver a aplicacao
de tal medida, entretanto, deve-se analisar minuciosamente cada caso, considerando
que os idosos séo frequentemente vulneraveis, bem como muitos casos, é preferivel
substituir a prisdo civil por outras medidas executdrias, como penhora, negativacao
do nome ou novas negociagdes, levando em conta que muitos avés sdo aposentados

cuja renda é sua Unica fonte de subsisténcia.

Por todo o contexto, a proporcionalidade e a protecdo aos idosos devem ser

sempre consideradas.
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