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Resumo

O aumento na procura por procedimentos estéticos em busca da beleza ideal cresce cada vez mais,
situacdo pela qual individuos se deslumbram em postagens nas redes sociais e procuram
profissionais para suprir as suas respectivas expectativas. Todavia, sabe-se que o “belo” tem carater
subjetivo, haja vista que cada individuo apresenta uma percepgao sobre beleza, além de que néo ha
um padrao pré-definido. Dessa maneira, o profissional de odontologia deve estabelecer um plano de
tratamento em conjunto com o paciente, e mediante o entendimento sobre a sua expectativa e, assim,
chegar a um plano de tratamento que seja possivel para o paciente, levando-se em conta que cada
sujeito é Unico e o tratamento, nesse sentido, individualizado. Este trabalho se apresenta como uma
revisdo de literaturas, cujo objetivo principal é destacar medidas de valia para o planejamento estético
da face, salientando a importancia de associar os parametros, principios e normas aplicadas a estética
orofacial, bem como a personalidade do paciente. Nessa conjuntura, busca-se, portanto, alcancar o
equilibrio entre os procedimentos orofaciais e a expectativa do paciente.
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Abstract

The increase in demand for aesthetic procedures in search of ideal beauty is growing more and more,
a situation whereby individuals are dazzled by posts on social media and look for professionals to meet
their respective expectations. However, it is known that “beautiful” has a subjective character, given
that each individual has a perception of beauty, and there is no pre-defined standard. Therefore, the
dental professional must establish a treatment plan together with the patient, based on listening to their
expectations and, thus, arriving at a treatment plan that is possible for the patient, taking into account
that Each subject is unique and the treatment, in this sense, is individualized. This work presents itself
as a literature review, whose main objective is to highlight valuable measures for the aesthetic planning
of the face, highlighting the importance of associating the parameters, principles and standards applied
to Orofacial aesthetics, as well as the patient's personality. At this juncture, the aim is, therefore, to
achieve a balance between Orofacial procedures and the patient's expectations.

Keywords: Expectations; Orofacial Harmonization; Aesthetics; Personality.

1.0Introducéo

Hodiernamente, percebe-se a crescente busca pela beleza ideal, mas é
evidente que personalizar o que € belo é antigo, tanto que esse tema fora pauta de
discussao entre varios filésofos. Para Aristételes, o “belo” é material/fisico e deve ter
3 caracteristicas: harmonia, grandeza e propor¢do. Quando se destaca que uma
pessoa € bela pelo fato de seu rosto ser simétrico, segue-se, nesse sentido, uma
ideia aristotélica de pensar beleza.

Ha um numero que é utilizado por muitos estudiosos: o numero phi (® =
1,618034...), que foi qualificado como uma referéncia, 0 nimero aureo. Em 1973,
esta referéncia foi inserida na odontologia por Lombardi, permitindo assim, a analise
da face com auxilio de fotografias de perfil e frontal?.

O “belo” tem carater, puramente, subjetivo, em que cada individuo possui uma
percepcao sobre beleza. Além disso, vale ressaltar que essa analise individual tem
influéncia direta na cultura dos povos. Nas ultimas décadas, houve uma crescente
procura por procedimentos estéticos, devido as exigéncias e aos padrdes
idealizados, impostos pela sociedade, fazendo com que houvesse um impacto sobre
a medicina e, sobretudo, a odontologia. Com o0s progressos de meios tecnologicos e
com 0s pacientes cada vez mais exigentes, evoluiu-se a exceléncia da odontologia
no Brasil, 0 que permite aos dentistas melhorias no que tange a harmonizacéo
estética da face, utilizando técnicas orofaciais capazes de melhorar ndo s6 a funcao,
mas também a estética facial?.

A midia também vem exercendo um papel importante sobre as questdes
estéticas, ora influenciando, ora modificando, a percepg¢do e os valores sociais,

fisicos, e comportamentais, moldando a sociedade, a maneira de pensar e agir
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baseado em ideais, que ndo sao alcancaveis ou compativeis com o que é real e
tangivel®°.

A realidade é que ndo ha um padréo pré definido, pois cada individuo € Unico,
com caracteristicas particulares, o que mostra a necessidade de os atendimentos
serem especializados para cada paciente, ndo existindo uma receita ja ordenada, ja
que o cirurgido-dentista deve possuir, além de técnicas especificas, perspectivas

emocionais, inerentes a relagéo profissional e paciente no atendimento clinico.

2.00bjetivos

Este trabalho apresenta como Objetivo Geral: evidenciar medidas a serem
adotadas pelo dentista quanto ao planejamento estético da face, com foco na
associacao entre parametros, principios e normas aplicadas a estética orofacial e a
personalidade de cada paciente, a fim de promover equilibrio entre a expectativa do
individuo assistido e a harmonizacéo orofacial.

A respeito dos Objetivos Especificos, busca-se: analisar a importancia da
anamnese e do visagismo na harmonizacdo orofacial; descrever os métodos de
analise facial utilizados na harmonizacdo orofacial; discutir a importancia do
diagndstico e planejamento corretos na harmonizacéo orofacial; analisar os desafios
e as responsabilidades do dentista na harmonizacdo orofacial e apresentar
propostas para o aprimoramento da pratica da harmonizacdo orofacial. Através
dessas finalidades, espera-se garantir aparatos teoéricos e praticos a profissionais da
odontologia e discentes em formacdo, assim como orientacédo e reflexdo critica a

individuos que almejam a realizacao desse procedimento estético.

3.0Metodologia

Este artigo cientifico se trata de uma revisao de literatura, método esse que
visa condensar a opiniao de autores diversos e fornecer uma compreensao integral
sobre algum tema em questéo; nesse caso, pois, ressalta-se a busca pelo equilibrio
entre a harmonizacéao orofacial e a expectativa do paciente por meio da odontologia
estética. Quanto a natureza dos dados, classifica-se esta analise em qualitativa e,

guanto ao nivel de pesquisa, de cunho explicativo.
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O levantamento de obras para a composicédo do trabalho foi realizado entre
0s meses de Setembro e Dezembro de 2023, com critério de busca e selecéo de
obras a partir de 2018, de carater nacional e internacional, por meio dos descritores:
‘odontologia estética”, “harmonizacédo orofacial” e “expectativa de pacientes”. De
maneira especifica, essa pesquisa se deu por meio de busca na plataforma Google
Académico e em revistas cientificas, como: Aesthetic Orofacial Science; Revista
Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao; Research, Society and
Development; Brazilian Journal of Health Review, entre outras.

Quanto ao processo de selecdo e escrita, houve leitura integral de 70 obras,
sendo retirados 13 artigos, disponibilizados na parte de referéncias, com o0s
seguintes critérios: relevancia, associacdo ao tema discutido, condutas inovadoras
relacionadas a odontologia estética e, sobretudo, a harmonizacdo orofacial. A
préxima secdo, revisao da literatura, apresenta, sistematicamente, as informacées

necessarias a compreensao do tema.

4.0 Revisao da Literatura

Os procedimentos estéticos devem buscar e atingir a simetria. Porém, deve-
se fazer isso com associacao a personalidade, devendo representar o que o paciente
quer expressar com a mudanca facial. Esse objetivo, por sua vez, sé € alcancado
por intermédio de uma anamnese baseada em parametros morfopsicolégicos do
individuo, definindo tais caracteristicas com a personalidade que ele deseja transmitir
com o procedimento.

A beleza pode ser subjetiva, na medida em que a percep¢ao e opiniao do
profissional pode ndo coincidir com a vontade e expectativa do paciente, sendo,
nesse interim, necessario apresentar para o paciente um diagndstico baseado nos
principios e normas aplicados a estética orofacial, levando-se em consideracdo
fatores culturais, de género, anatdmicos e psicossociais. Dessa forma, € necessario
gue o profissional disponha e fagca uso de ferramentas como visagismo, analise facial
cefalométrica, ensaio estético, fotografias, planejamento digital e encerramento
diagndstico para se obter um equilibrio entre o que pode ser feito e a expectativa do
paciente.

Por isso, ao estabelecer um plano de tratamento e ao definir os objetivos,

deve-se considerar e esclarecer ao paciente todas as possibilidades e limitacbes do
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seu caso individual, com o intuito de eliminar, dessa maneira, expectativas irreais,
considerando a possibilidade de tratamento multidisciplinar e a eventual indicacao
para outros profissionais?.

Durante a formacao académica, seja na graduacéao, especializacdo ou outros,
0 cirurgido-dentista tem acesso a habilidades e dominios especificos.
Exemplarmente, o atendimento humanizado e o acolhimento ao paciente sdo uma
delas. Por esta razdo, o profissional deve estar preparado ndo s6 para oferecer
habilidades técnicas, mas também amparo emocional e psicoldgico; situacdo esta
cada vez mais evidente no cenario atual. Ademais, a abordagem clinica deve ser
realizada no sentido de ouvir, acolher, esclarecer e sanar davidas, tornando a relagao
profissional-paciente harmoniosa, por meio da construcdo de um vinculo de
confianga com o paciente assistido3.

Com um atendimento humanizado, especifico, e especializado para o
paciente, permite-se que o0 cirurgido-dentista identifigue algum transtorno de
autoimagem ou desejos desenfreados de busca por padrdes ndo alcancéveis em
alguns individuos. Na maior parte das vezes, pacientes chegam, no consultorio, com
expectativas irreais, o que acarreta diferentes niveis de ansiedade, em virtude de
haver obsessao pelo belo, o qual, quando ndo alcancado, gera sentimentos de
insatisfacdo e depressao. Nesse Vvié€s, percebe-se a exigéncia de o cirurgido-dentista
ter preparos para lidar com estas situacdes em que a expectativa do paciente nao
coincida com o desempenho profissional.

O paciente deve ser avaliado, informado e preparado sobre as possibilidades
de tratamento para o seu caso, além de ser esclarecido sobre os procedimentos, 0s
cuidados pré e pdos-procedimento, 0s riscos, 0s beneficios, para que o processo de
tomada de decisao seja realizado de forma consciente, com manifestada autonomia
do paciente a partir de consulta e orientagédo?!s.

O planejamento feito na estética facial ndo é facil, ndo vem predefinido,
especialmente se houver despropor¢cbes anatbmicas. O profissional precisa
conhecer e reconhecer as estruturas faciais para indicar o melhor tratamento.
Algumas vezes, no desejo de atingir os efeitos estéticos almejados pelo paciente, o
profissional pode ignorar as despropor¢cdes que podem limitar o alcance do que o
paciente deseja, ou pode haver uma falta de comunicacao na relacdo profissional-
paciente, fatores esses que tornam a pratica estética insatisfatéria por parte do

paciente?.
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A medida que se avancam os procedimentos estéticos ndo cirdrgicos, ha
ainda mais buscas, proporcionalmente, pelo equilibrio facial. Por essa causa, cada
vez mais, ha estudos destinados a analise de faces, esteticamente, harmonicas e
equilibradas, aliadas a expectativa visual de pacientes.

Um correto diagnostico e um planejamento assertivo sdo passos de extrema
relevancia para que o profissional consiga resultados estéticos satisfatorios, bem
como sucesso no tratamento. Nao obstante, essa situacdo ndo é tarefa facil,
principalmente se houver assimetria ou alteracdes anatbmicas, onde nao seja
possivel haver correcdo. A andlise facial como diagndstico resulta no éxito do
tratamento e na harmonia estética, tendo, cada vez mais valia e destaque na atuagéo
do profissional dentista?®.

A analise facial € um recurso para fazer o diagnostico clinico, usado por
profissionais da area da saude estética, com o intuito de analisar caracteristicas
morfolégicas do paciente, demonstrando proporcdes, volume, aparéncia, simetria e
deformidades visiveis. Essa andlise, por sua vez, corresponde em realizar uma
analise da face, por meio de fotografias e ou ainda em conjunto com exames de
imagem>®.

Para mais, esse recurso € utilizado a fim de analisar o paciente de forma
frontal, de perfil ou lateral. Cabe citar, ainda, que devem ser analisados o plano
sagital mediano em simetria horizontal, os tercos faciais na simetria vertical, o perfil
do sorriso, do comprimento dos labios, do selamento labial, da projecdo nasal, do
angulo nasolabial e a linha queixo pescoco. E nesse momento, por conseguinte, que
se podem diagnosticar casos de assimetrias?.

De forma exemplificativa, vé-se cada forma de avaliacdo abaixo:
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Plano Sagital Mediano (simetria horizontal)

Utilizando a face em posicéo frontal, deve ser analisada a simetria entre as
faces direita e esquerda, tendo como ponto de referéncia a linha vertical, na qual €

tracada da glabela, ponta do nariz e labios?.

Figura 01: linha vertical para avaliar a simetria da face

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.

Tercgos faciais (simetria vertical)

Avalia-se proporcdes e simetrias através dos tercos faciais: superior, médio e
inferior. Na qual sdo formadas linhas perpendiculares ao plano sagital, sendo
passada a primeira linha pela raiz do cabelo, a segunda pela linha da sobrancelha,
a terceira pela linha subnasal, e a quarta, percorre pelo rebordo inferior do mento?®.
Cada terco facial tem seu significado. A parte do terco superior faz referéncia ao
intelecto, o terco médio interligado as emocdes, e o terco inferior faz mencao a
intuicéo®.

Apesar das avaliagbes se destinarem a aplicacdo para qualquer raca e
género, essas simetrias podem variar conforme cada etnia, por exemplo pessoas da
raca branco tendem a ter o terco médio da face mais curto que 0s tercos superior e
inferior, e em homens negros foi observada as mesmas proporgdes que os individuos

brancos®.
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Figura 02: tergos faciais tracados

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.

Analise de perfil

O paciente deve estar e se manter em posicado neutra da cabeca, fixando o
olhar para o horizonte, impedindo a hiperextensdo e hipoextenséo cervical, o que
resultaria em alteracfes na andlise, resultando em diagndsticos errbneos. Com essa

andlise, permite a identificacdo de 3 tipos de perfil facial: convexo, concavo e reto?.

Figura 03: andlise do paciente em perfil

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.
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Analise do sorriso

Nesta fase é feito a verificacdo do formato do sorriso, a posicédo e dimensao
gue se encontra os dentes, das margens gengivais, e das bordas incisais dos

incisivos?.

Figura 04: andlise do sorriso através de linha vertical

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.

Comprimento do Labio

A dimenséo do labio superior é avaliada através de uma linha tracada da parte
subnasal ao ponto mais inferior do labio superior. Via de regra, o comprimento do

l&bio superior deve ser a metade do comprimento do inferior®.

Figura 05: comprimento do labio superior

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.
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Exposicéo do incisivo superior em repouso (selamento labial)

O selamento labial pode possui trés estagios, sendo eles: aumentado,
excessivo ou normal. E esperado que pessoas mais jovens, tenham de 1 a 3 mm de

exibicdo de incisal em repouso?.

Figura 06: exposi¢do dos incisivos centrais em repouso

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.

Projecédo nasal

A projecéo nasal é indicadora anteroposterior do maxilar. Esse comprimento
horizontal do subnasal a ponta do nariz, geralmente é 16 a 20 mm?.

Figura 07: projecdo nasal

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.
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Angulo Nasolabial

O angulo nasolabial é formado pelo cruzamento da linha do labio superior e
da linha da columela ao subnasal. Os procedimentos destinados ao preenchimento

da base ou &pice nasal podem modificar o angulo nasolabial?.

Figura 08: analise do angulo nasolabial

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.

Linha queixo pescoco

Deve ser demarcado uma linha da unido pescoco na regido submandibular

até o mento. Geralmente o tamanho dessa linha tracada tem em média 35 a 45 mm?.

Figura 09: distancia do mento a regido submandibular

Fonte: Kichese; Moraes; de Souza, 2020.
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Além dessa ferramenta, € singular ter um protocolo padronizado de fotografias
da face que ressalte as caracteristicas orofaciais que sdo indispensaveis para
diagnéstico de cada paciente. A fotografia facial realizada com uma técnica
padronizada € um recurso auxiliar no diagnostico que permite uma correta analise
facial e identificacdo do que esta em harmonia e ou em desarmonia, possibilitando
personalizar os tratamentos?!?.

Através de um espelhamento digital pelas fotografias, € possivel identificar
simetria/assimetria. Para a realizacdo dessa técnica, sdo utilizadas apenas duas
fotos frontais do paciente: com labios selados e sorrindo. Além do mais, acrescenta-
se que o paciente deve estar ciente das assimetrias pré-existentes em sua face, as
quais, muito provavelmente, poderdo se manter mesmo apos qualquer procedimento
funcional e/ou estético realizado em HOF*?, O cirurgido-dentista, tendo um parametro
do padrdo estético brasileiro, podera identificar, desarmonias na estética facial de
origem esquelética, dentéria, ou de alteracdo anatdmica, que poderdo nao ser
reparadas com os tratamentos estéticos®.

Ha, também, programas em que, através de fotografias, é possivel ter uma
previsibilidade do resultado: o desenho digital da face — face design, o qual possui
um banco de dados préprios. De forma explicativa, sdo mascaras digitais que utilizam
formas distintas para cada intervencéo e que facilitam ao profissional identificar os
pontos a serem trabalhados. Nesse aplicativo, podem ser feitas mudancas tanto para
acrescentar quanto para remover a partir da andlise facial do paciente, mostrando
para o paciente, de forma efetiva, as necessidades interventivas e o planejamento
do tratamento; o que possibilita, assim, uma melhor defini¢gdo, juntamente com o
paciente, acerca de quais procedimentos serdo executados®.

O arquivo gerado a partir das fotos faciais do paciente e as mascaras digitais,
pode estar acompanhado de uma pagina com a descricdo dos procedimentos,
detalhando os valores, e sendo possivel ser enviado para o paciente como arquivo
em formato PDF, por e-mail, WhatsApp ou diretamente por ferramentas de
comunicacdo como Bluetooth e Airdrop (Apple)®.

A utilizacao desses recursos, além de proporcionar uma maior previsibilidade
ao tratamento, pode ser um facilitador para a venda e para o fechamento do
tratamento, lembrando-se sempre de trabalhar com realidade e limitacdes de cada

caso®. De maneira complementar, é de suma importancia que o profissional conheca
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as estruturas anatbmicas da face, pois esse conhecimento prévio permite que haja
sucesso no diagnéstico e na terapéutica estétical.

Com o aumento da procura por procedimentos estéticos e a habilitagdo de
varios profissionais de outras areas da saude para realizar tratamentos na face, nota-
se que uma parte significativa destes acaba por ndo realizar planejamento correto,
antes de decidir pela realizacio do procedimento estético. E preponderante debater
ainda, a negligéncia ao correto diagnéstico e ao planejamento individual, o que
colabora para os casos de danos estéticos, erros e situacdes emocionais podendo
ser irreversiveis para o paciente®.

A utilizacdo das andlises faciais € primordial em tratamentos reversiveis e,
mais ainda, em procedimentos mais complexos, nas quais as modificacdes serdo
permanentes. Esses recursos sdo usados a fim de assegurar um planejamento
assertivo e facilitar a comunicacao entre profissional e paciente, garantindo assim
maior previsibilidade nos resultados finais?.

Consoante as informagdes supracitadas, sugere-se que a utilizacao de todos
0s meios de andlise facial seja um habito e até mesmo obrigatorio na rotina do
cirurgido dentista que oferece servicos de harmonizacao facial. Isso se justifica para
confirmar a percepcéo alcangada no primeiro momento da anamnese do paciente,
além de fornecer respaldo a sua pratica, mostrando e esclarecendo ao paciente as
possibilidades e restricbes de tratamentos para 0 seu caso. A partir dessa aplicacao,
introdutoriamente, no atendimento clinico, eliminar-se-do, dessa forma, as
expectativas irreais do paciente.

E necessario customizar e personalizar o tratamento dado a cada paciente,
através da conexdo entre a natureza comportamental de uma pessoa e a expressao
de sua linguagem visual external. Cabe, além disso, realcar a grande procura por
procedimentos estéticos e, paralelamente, a exigéncia quanto a entrega de
resultados satisfatorios. A exemplo disso, condutas séo caracterizadas como de total
irresponsabilidade, quando o profissional negligencia etapas para um planejamento
assertivo e ignora técnicas e execucdes aprimoradas. Nessa situagéo, € substantivo
gue todas as informagOes, desde a primeira consulta, sejam passadas de forma
clara, para tornar facil a compreenséo e comunicagdo com o paciente®.

Pode-se dizer, portanto, que o profissional da area da harmonizacéo orofacial
exerce um papel de ouvinte e aconselhador de pacientes. Através da consulta e
analise clinica, deve-se entender as queixas, as expectativas e 0 que se deseja
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transmitir com a mudanca da imagem, mas sempre deixar claro para o paciente que
ele deve trabalhar a sua aceitacdo. Para isso, é necessario entender as suas
caracteristicas fisicas, emocionais, as suas limitacdes anatdmicas, para nao gerar
insatisfacbes ou buscas por resultados inalcancaveis. A definicdo de “beleza”, na
maioria das vezes, é deturpada por padrbes estéticos impostos pela sociedade, fator
esse que gera angustia ao individuo, o qual se sente pressionado a se adaptar ao
modelo ideal criado pela populacéo®.

Por fim, a Harmonizacao Orofacial € uma juncéo de procedimentos que vem
ganhando espaco e importancia na area odontoldgica, possibilitando aos pacientes

melhorias estéticas, funcionais e emocionais’.

5.0 Consideracdes Finais

Com a popularizacdo e, consequentemente, aumento da busca pelos
procedimentos estéticos, bem como por ferramentas que ajudem no equilibrio e na
harmonia da face, notou-se a importancia de aplicacdo de ferramentas que
reconhecam e analisem o0 paciente como um todo, desde suas estruturas
anatdmicas, até a percepcao de sua imagem. Para esse objetivo, deve-se buscar
uma boa anamnese, assim como associa-la as ferramentas disponiveis para analise
facial completa da face, devendo passar por um diagndstico e por um plano de
tratamento correto com melhor previsibilidade de resultados. Outrossim, € essencial
buscar consenso entre opinido/previsao do dentista acerca do procedimento estético,
como também a aceitabilidade por parte do paciente.

Por fim, o cirurgido dentista deve se capacitar e acompanhar a estas
evolucdes de ferramentas de diagndstico e planejamento, para que seja proposto ao
paciente ndo uma simples venda de procedimento estético, mas uma experiéncia de
beleza, e autoestima individualizada. Desse modo, 0 paciente deve ser visto de
maneira holistica, com suas percepc¢des, queixas, emogoes, tracos culturais, com
beleza Unica, devendo ser assistido com um tratamento individualizado, utilizando-
se todas as ferramentas disponiveis, para facilitar a comunicacdo entre o paciente e

o profissional.

14




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.05,2024
ISSN 2178-6925

Referéncias

1. Junior RM, Ribeiro PD, Condezo AFB, Cini MA, Antoni CC, Moreira R. Fundamentos da andlise
facial para harmonizagéo estética na odontologia brasileira. Clinica e Pesquisa em Odontologia
(UNITAU): v. 9 n. 1 (2018). [Internet]. Acesso em 02 set. 2023. Disponivel em:
<http://periodicos.unitau.br/ojs/index.php/clipeodonto/article/view/2607>

2. Rodrigues CO, Pacheco CLO, Souza DM, Naves MD, Pacheco RF. Harmonizag&do Orofacial no
restabelecimento da autoestima: relato de caso. Revista Aesthetic Orofacial Science: v. 3 n. 1
(2022). [Internet]. Acesso em 14 set. 2023. Disponivel em:
<https://ahof.emnuvens.com.br/ahof/article/view/102>

3. Cruz Al, Rocha AKS, Melo BRR, Lima JMCSR, Lima PCCSR. Atendimento humanizado em
harmonizacgéo orofacial: revisdo integrativa da literatura. Research, Society and Development:
v. 10, n. 14 (2021). [Internet]. Acesso em 14 set. 2023. Disponivel em:
<https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/21709>

4. Celano LS, Labuto MM. A importancia da analise facial no planejamento da harmonizag&o
orofacial. Revista Unifeso: v. 04, n.2, pag. 110- 119 (2022). [Internet]. Acesso em 25 set. 2023.
Disponivel em:
<https://revista.unifeso.edu.br/index.php/cadernosodontologiaunifeso/article/view/3349>

5. Kichese ALS, Moraes JA, de Souza CS. Andlise facial: A primeira etapa para a Harmonizag&o
Orofacial. Simmetria Orofacial Harmonization in Science: vol.1, n.3, pag. 84-95 (2020). Editora
Plena. [Internet]. Acesso em 25 set. 2023. DOI: 10.24077/2020;13-8495

6. Machado F° DA, Vieira MG, Tanajura E, Corréa BC, Marquardt F° EJ. Planejamento digital em
Harmonizacgao Orofacial - Facial Design. Simmetria Orofacial Harmonization in Science: vol. 1, n.
4, pag. 95-104 (2020). Editora Plena. [Internet]. Acesso em 18 out. 2023. DOI: 10.24077/2020;14-
95104

7. LIMA RA. Avaliacdo da eficacia da harmonizac&o orofacial na estética facial e qualidade de
vida dos pacientes. Intrépido: Iniciacdo Cientifica: v. 2, n. 1 (2023). [Internet]. Acesso em 20 out.
2023. Disponivel em: <https://www.periodicos.famig.edu.br/index.php/intrepido/article/view/395>

8. Queiroz CCC, Suguihara RT, Muknicka DP. A autoestima e a especialidade de
harmonizacéo orofacial. Research, Society and Development: v. 12, n. 7 (2023). [Internet]. Acesso
em 20 out. 2023. Disponivel em: <https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/42584>

9. Campos JH. Visagismo, dimorfismo sexual, proporcdo aurea e simetria como bases
sOlidas para alteragf8es imagéticas. Aesthetic Orofacial Science: v. 2, n. 2 (2021). [Internet].
Acesso em 20 out. 2023. Disponivel em: <https://ahof.emnuvens.com.br/ahof/article/view/52>

10. Alves EF, Macedo PCC, Rodrigues YLL, Amaral RC, Feitosa DAS. Avaliacdo da Satisfacdo
com a Estética da Face e do Sorriso e Percepcédo sobre Procedimentos para Harmonizagao
Orofacial. Archives of Health Investigation: v. 11, n. 2, p. 279-285 (2021). [Internet]. Acesso em 14
dez. 2023. Disponivel em: <https://www.archhealthinvestigation.com.br/ArcHI|/article/view/5619>

11. Campos JH, Storrodumof PS, Cavalcanti NBG. Visagismo, fisiognomia e andlise facial
fundamentada no cruzamento de ferramentas diagndésticas. Simmetria Orofacial Harmonization
in Science: v. 1, n.1, pag. 08-19 (2019). [Internet]. Acesso em 14 dez. 2023. Disponivel em:
<https://editoraplena.com.br/wp-content/uploads/2020/04/96-VISAGISMO-FISIOGNOMIA-E-
AN%C3%81LISE-FACIAL.pdf>

12. Lobo MM, Kirschner R, Medeiros D. Anédlise e diagndstico da face em harmonizac&o
orofacial. Capitulo 1, pag. 08-39. [Internet]. Acesso em 14 dez. 2023. Disponivel em:
<https://howtohof.com.br/wp-content/uploads/2022/03/Analise-da-face.pdf>

15



http://periodicos.unitau.br/ojs/index.php/clipeodonto/article/view/2607
https://ahof.emnuvens.com.br/ahof/article/view/102
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/21709
https://revista.unifeso.edu.br/index.php/cadernosodontologiaunifeso/article/view/3349
https://www.periodicos.famig.edu.br/index.php/intrepido/article/view/395
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/42584
https://ahof.emnuvens.com.br/ahof/article/view/52
https://www.archhealthinvestigation.com.br/ArcHI/article/view/5619
https://editoraplena.com.br/wp-content/uploads/2020/04/96-VISAGISMO-FISIOGNOMIA-E-AN%C3%81LISE-FACIAL.pdf
https://editoraplena.com.br/wp-content/uploads/2020/04/96-VISAGISMO-FISIOGNOMIA-E-AN%C3%81LISE-FACIAL.pdf
https://howtohof.com.br/wp-content/uploads/2022/03/Analise-da-face.pdf

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.05,2024
ISSN 2178-6925

13. Auricchio AM, Massarollo MCKB. Procedimentos estéticos: percepcéo do cliente quanto ao
esclarecimento para a tomada de decisdo. Scielo Brasil. Revista da Escola de Enfermagem da
USP: 41(1), pag.13-20 (2007). [Internet]. Acesso em 14 dez. 2023. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/reeusp/a/zLTHKCLPtHyBcd6xYt4PVnp/abstract/?lang=pt#

16



https://www.scielo.br/j/reeusp/a/zLTHkCLPtHyBcd6xYt4PVnp/abstract/?lang=pt

