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Resumo:

Este artigo tem como objetivo principal informar acerca dos avanc¢os nos Direitos Femininos no
Brasil apés a criacdo da Lei 11.340 de 2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha e
em como o ordenamento juridico brasileiro foi impulsionado. A justificativa é abundante e
multifacetada, descendente de um histérico de desigualdade e violéncia de género, a pesquisa se
torna crucial para expor ao leitor que, mesmo a passos curtos, os direitos humanos da mulher no
Brasil estdo em constante evolugdo, e que, pequenas mudancas podem contribuir para a
promocéo da igualdade de género e avanco rumo a uma sociedade mais justa e inclusiva. O
procedimento metodoldgico utilizado foi a andlise bibliografica tendo como base principal a prépria
Lei, a cartilha internacional de Direitos Humanos e fontes secundarias. Os resultados obtidos
visam corroborar com o objetivo principal, concluindo que os avancos obtidos, apesar de
extremamente importantes, ainda sdo infimos se comparados com o restante da sociedade.
Palavras-chave: Direito penal. Politica criminal. Lei Maria da Penha. Direitos humanos. Direito
das mulheres.

Abstract:

This article's main objective is to inform about the advances in Women's Rights in Brazil after the
creation of Law 11,340 of 2006, popularly known as the Maria da Penha Law and how it boosted
the Brazilian legal system. The justification is abundant and multifaceted, descending from a
history of inequality and gender violence, the research becomes crucial to expose to the reader
that even in short steps, women's human rights in Brazil are in constant evolution, and that, small
changes can contribute to the promotion of gender equality and progress towards a more just and
inclusive society. The methodological procedure used was bibliographic analysis based on the
Law itself, the international Human Rights booklet and secondary sources. The results obtained
aim to corroborate the main objective, concluding that the advances obtained, despite being
extremely important, are still insignificant compared to the rest of society.
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1. Introducéo

Este artigo tem como objetivo principal, além de esmiucar a Lei que
ampara e protege as mulheres vitimas de violéncia fisica e psicologica no ambito
familiar, informar ao leitor sobre um ponto nao tdo discutido sobre a Lei Maria da
Penha: a sua contribuigdo para com os Direitos Humanos, o Direito Penal e o
olhar internacional sob o nosso pais em um dos crimes mais conhecidos e brutais
da historia brasileira e que desencadeou uma série de transformacgfes para com
o olhar da sociedade para com as violéncias sofridas pela mulher.

Depois de reiteradas agressdes sofridas durante a vida, Maria da Penha
Maia Fernandes sofreu tentativas de homicidio por seu préprio marido,
culminando numa paraplegia irreversivel. Apesar de ter juntado forcas para
denunciar o agressor, ela viu, 15 anos depois do crime, mesmo com todas as
provas favoraveis, 0 agressor a solta, sem uma condenacdo definitiva (Penha,
2015).

Apesar de ter sido iniciado had quase 50 anos, o ciclo de violéncia que
Maria da Penha sofreu se torna, infelizmente, cada vez mais atual, sendo ainda o
Brasil, um dos paises mais inseguros de se viver como mulher, fato noticiado
diariamente pelas midias (Machado, 2023; Ferreira, 2023).

O Caso 12.051, no Relatério 54/2001, que teve o “Estado brasileiro
responsabilizado na Comissdao Internacional dos Direitos Humanos por
negligéncia, omissdo e tolerancia em relagdo a violéncia doméstica contra
mulheres” (IMP, 2023), foi indispensavel para o fechamento de um ciclo e inicio
de outro. Com o olhar internacional fixado no Brasil, ndo houve outra medida a
ndo ser cumprir as recomendacdes propostas em relagdo a dignidade aferida a
mulher no contexto familiar, tratando-a como um ser emancipado, com direitos,
garantias e vontades proprias.

Em decorréncia disso, a Lei n°. 11.340, que entrou em vigor no dia 22 de
setembro de 2006 teve o inicio de sua histéria vivenciada durante anos da pior
maneira em que alguém poderia mensurar, e dentro de sua propria casa. A
histéria de Maria da Penha Maia Fernandes, deve ser contada para que fixe em

Nosso pensamento ndo somente o porqué da Lei, mas para quem ela foi criada.
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N&o obstante, os dados de violéncia contra a mulher ndo deixaram de
existir, contudo, é inegavel que a partir da Lei Maria da Penha véarias actes
surgiram para 0 combate a este tipo de violéncia, como a qualificadora do
feminicidio, os delitos de perseguicéo e violéncia psicologica contra a mulher e a
nao revitimizacdo das vitimas no processo penal. Considerando a alta nos
nameros de violéncia sexista, é provavel que essas acfes sejam desconhecidas
da maioria das pessoas. Assim, neste contexto, a pesquisa visa responder ao
seguinte questionamento: de que forma a Lei Maria da Penha contribuiu para os
direitos humanos femininos no Brasil?

A hipétese é que vérias acdes foram possibilitadas a partir da legislacao
em comento, desde a especificacdo das violéncias contra as mulheres até
guestdes processuais que impactam diretamente nos direitos femininos no Brasil.

O objetivo da pesquisa € analisar de que forma a Lei contribuiu para os
direitos humanos femininos no Brasil. Para tanto, € preciso estudar a legislacédo
aplicada ao tema; identificar as alteracdes legislativas introduzidas pela Lei Maria
da Penha e posteriores que se relacionem com o tema; levantar o
posicionamento doutrinario e judicial sobre as contribuicbes aos direitos humanos
femininos; examinar os impactos das acbes em defesa das mulheres e os

numeros da violéncia no Brasil.

2. A Edicao da Lei Maria da Penha no Ordenamento Juridico Brasileiro

Para visualizar como o ordenamento juridico brasileiro chegou em 2006
com uma Lei aprovada e instaurada, € necessario voltar ao passado para
entender ndo somente seu resultado, mas como foi o andar do legislativo em
relacdo aos direitos femininos. A historia das mulheres brasileiras é marcada por
injusticas e tragédias, lamentavelmente, de maneira previsivel advindo
primordialmente de uma sociedade patriarcal e machista, que acreditava e como
muitos atualmente, ainda acredita, ter autoridade e poder sobre mulheres,
resultando sempre em desigualdade de género, opressao e discriminacao.

Inicialmente, as mulheres brasileiras tiveram a primeira faisca de liberdade
a partir da Lei de 15 de outubro de 1827, conhecida como Lei Geral e também

como a primeira lei educacional do Brasil, este foi considerado um marco
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histérico, pois foi quando, pela primeira vez, meninas foram liberadas para terem
acesso a educacao e frequentarem as aulas além da escola priméria, algo que
era somente direito do publico masculino (Brasil, 1827). As matérias, porém, ndo
eram as mesmas para ambos 0s sexos, tendo as mulheres uma grade reduzida e

matérias como “artes do lar’. Destaca-se que, apesar da Lei sancionar a
igualdade salarial entre professores e professoras, estas por conta de brechas
em legislacBes posteriores, na pratica, ganhavam um salario inferior aos homens.

Com um salto no tempo, em meio a inUmeros preconceitos e opressao,
elas tiveram a conquista de mais um passo em rumo a educacao, em 1879, foram
autorizadas a frequentar universidades, fazendo um paralelo com a atualidade,
segundo o Relatorio Education at a Glance de 2019, a parcela de mulheres
brasileiras que ingressam no ensino superior € de 25%, em contrapartida, apenas
18% do publico masculino adentram em universidades (Pinto, 2020).

Seguindo, em 1910, liderado pela sufragista Leolinda de Figueiredo Daltro,
tem-se 0 marco da criacdo do primeiro partido politico voltado para o publico
feminino, o Partido Republicano Feminino, que buscava entre varias pautas os
direitos das mulheres e dos indigenas. Porém, somente apds 22 anos, em 1932 a
partir de um Decreto de Getulio Vargas as brasileiras obtiveram o direito ao voto,
essa conquista s6 foi possivel gracas a todo o empenho empregado pelas
organizacdes feministas do inicio do século XX (Pinto, 2020).

Simultaneamente, em ambito global, foi proclamada pela Assembleia Geral

das Nacdes Unidas, a Declaracao Universal dos Direitos Humano, que constata:

Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos.
S&o dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo uns aos
outros com espirito de fraternidade.
Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaragdo, sem distin¢cdo de qualquer espécie, seja
de raca, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou de outra natureza,
origem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou qualquer outra
condicao (ONU, 1948).

Apesar de o Brasil fazer parte da lista dos paises-membros do Conselho,

os direitos humanos da mulher ndo foram tratados com paridade em comparacao
aos dos homens. E foi somente ap0s esses pequenos passos, que ha apenas 35
anos atras, nossa Constituicdo da Republica de 1988, que, em seu inciso | do

artigo 5° menciona “homens e mulheres sao iguais em direitos e obrigacdes”
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(Brasil, 1988), sendo este mais um marco histérico, do reconhecimento da mulher
como igual aos demais na sociedade.
Diante desses fatos, se tem em paralelo a histéria de Maria da Penha Maia
Fernandes, que, em sintese, teve seu inicio de crueldade no ano de 1983 quando
seu entdo esposo, Marco Antbnio, apés reiteradas agressdes fisicas e

psicoldgicas, atirou em suas costas enquanto dormia, como consequéncia, Maria:

Ficou paraplégica devido a lesbes irreversiveis na terceira e quarta
vértebras toracicas, laceracdo na dura-mater e destruicdo de um terco da
medula a esquerda — constam-se ainda outras complicacdes fisicas e
traumas psicoldgicos (IMP, 2023).

O ex-esposo, em seu depoimento a policia, informou que tudo n&o
passava de uma tentativa de assalto, algo que acreditaram de inicio, porém foi
desmentido pela pericia posteriormente. Apds seu retorno ao lar, supondo estar
em um local seguro, Maria foi surpreendida mais uma vez com a brutalidade
humana, o homem com quem convivia, mais uma vez tentou contra sua vida,
dessa vez, porém tentando eletrocuta-la durante o banho.

Apos apoio de familiares, Maria conseguiu auxilio para deixar o lar,
contudo, nesse momento comec¢ou mais um capitulo que se iniciava. Em 1991,
foi realizado o primeiro julgamento, onde seu ex-companheiro foi sentenciado a
15 anos, porém devido aos recursos da defesa, deixou o férum em liberdade. Em
1996, 13 anos apods as tentativas sofridas, ele passou por um novo julgamento,
sendo sentenciado dessa vez, com 10 anos e 06 meses de prisdo, no entanto,
mais uma vez, a pena nao foi cumprida.

Posteriormente, em 1998, vendo seu agressor a solta e ndo amparada
pelo Estado Brasileiro, Maria ndo teve outra opcdo a ndo ser buscar a

repercussao internacional de seu caso, hesse momento:

O Centro para a Justica e o Direito Internacional - CEJIL e o Comité
Latino-americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher -
CLADEM, denunciaram o caso para a Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos - CIDH/OEA
(IMP, 2023).

Ao levar o seu caso para ambito internacional, Maria fez com que a

atencao mundial se voltasse ao Brasil, que apesar de estar inserido nas pautas
sociais e estar ‘de acordo’ em relagdo aos Direitos Humanos, ndo se manifestou

e permaneceu omisso, o caso 12.051, no Relatério 54/2001, aponta que:

O Estado brasileiro ndo apresentou a Comisséo resposta alguma com
respeito a admissibilidade ou ao mérito da peticdo, apesar das
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solicitages formuladas pela Comissédo ao Estado em 19 de outubro de
1998, em 4 de agosto de 1999 e em 7 de agosto de 2000 (OEA, 2001).

O Estado apoés receber quatro oficios da CIDH/OEA manteve o siléncio
perante aos chamados para se defender das acusacfes |he imputadas, sendo
assim, responsabilizado por “negligéncia, omissao e tolerancia em relagdo a
violéncia doméstica praticada contra as mulheres brasileiras” (OEA, 2001). O
relatorio, além de responsabilizar o Estado apontou uma série de recomendacdes

a serem seguidas, dentre elas:

Prosseguir e intensificar o processo de reforma que evite a tolerancia
estatal e o tratamento discriminatério com respeito a violéncia doméstica
contra mulheres no Brasil. A Comissdo recomenda particularmente o
seguinte:

a) medidas de capacitacdo e sensibilizacdo dos funcionérios judiciais e
policiais especializados para que compreendam a importédncia de nao
tolerar a violéncia doméstica;

b) simplificar os procedimentos judiciais penais a fim de que possa ser
reduzido o tempo processual, sem afetar os direitos e garantias de devido
processo;

c) o estabelecimento de formas alternativas as judiciais, rapidas e efetivas
de solucdo de conflitos intrafamiliares, bem como de sensibilizacdo com
respeito a sua gravidade e as consequéncias penais que gera;

d) multiplicar o nimero de delegacias policiais especiais para a defesa
dos direitos da mulher e dota-las dos recursos especiais necessarios a
efetiva tramitagdo e investigacdo de todas as denuncias de violéncia
doméstica, bem como prestar apoio ao Ministério Publico na preparacao
de seus informes judiciais.

e) incluir em seus planos pedagdgicos unidades curriculares destinadas a
compreens@o da importancia do respeito & mulher e a seus direitos
reconhecidos na Convencdo de Belém do Par4, bem como ao manejo
dos conflitos intrafamiliares (OEA, 2001).

Estes conselhos foram fundamentais ndo somente para a redagéo da Lei
Maria da Penha, como também para chamar a atencéo para as deficiéncias do
sistema legal brasileiro criando assim, uma legislacdo progressista e um exemplo
na promocgdo dos direitos das mulheres, com um marco para se instaurar

medidas de enfrentamento da violéncia doméstica.

3. As Alteracdes Legislativas Originadas da Lei Maria da Penha

A partir de toda a cronologia mencionada, se inicia, entdo, as conquistas
realizadas a partir do século XXI, com a criagdo da Lei Maria da Penha no ano de
2006, como o0 passo inicial do que seria um precursor para outros que seriam
dados posteriormente. Imediatamente ap0s a sua elaboracédo, a Lei n° 11.340

surgiu efeitos no Codigo Penal e no Cédigo Processual Penal, além de uma série
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de mudancas que visavam nao somente proteger as mulheres contra a violéncia
sofrida, mas também garantir os direitos e promover a igualdade de género no
pais.

Com uma determinacdo citada na Lei, foi instaurada a criacdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, que € uma unidade
especializada do Poder Judiciario Brasileiro para lidar com os casos criminais e
civeis elencados na Lei, essa estrutura movida pelo Judiciario concede as vitimas
um tratamento diferenciado e humanizado.

Para além disso, a Lei Maria da Penha estabeleceu a criacdo de
Delegacias Especializadas no Atendimento a Mulher (DEAMs), que s&o
estruturadas para proporcionar um ambiente em que se sintam acolhidas e
seguras as mulheres que buscam ajuda, além de contar com um treinamento
especifico para lidar com as peculiaridades dos casos de violéncia de género. As
DEAMs vao além de receber, investigar e encaminhar denuncias, elas
desempenham um papel de conscientizacdo da sociedade e a importancia do
respeito aos direitos femininos.

Com os programas de conscientizacéo, sobre os direitos das mulheres e a
criacdo do 180, a Central de Atendimento a Mulher, houve um aumento
significativo nos numeros de casos relatados as autoridades policiais, essa
central, além de receber denuncias, encaminha o conteddo dos relatos aos
orgdos competentes e monitora 0 andamento dos processos.

Outro passo importante que foi dado apos a instauracéo da Lei n°. 11.340,
foram as medidas protetivas, que tém por objetivo garantir a imediata seguranca
da vitima, que podem ser solicitadas por ela prépria ou a depender do caso, pelo
Ministério Publico ou pelo Delegado de Policia, elas podem ser por afastamento
do agressor, proibicdo de aproximacao, proibicdo de contato por qualquer meio,
onde se enquadram as tentativas de contato pessoal ou por meio de dispositivos
eletrdnicos, restricdo ou suspensao de visitas caso tenham filhos em comum ou
até mesmo a retirada do agressor do lar, independentemente de ser ou néo
proprietario do imovel. Em alguns casos, infelizmente pode acontecer da vitima
ter que deixar sua casa, e pensando nessa possibilidade o Judiciario criou
também, os Centros de Referéncia, que sado abrigos voltados para mulheres em

situagdo de vulnerabilidade extrema e servem como um ponto de apoio, com
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suporte psicologico e juridico, além de assisténcia para se reerguer longe do
agressor. Outrossim, recentemente, abragando as mulheres em vulnerabilidade
social foi sancionada uma nova Lei que concede auxilio-aluguel a mulheres
vitimas de violéncia doméstica, que podem ter o beneficio por até seis meses.

Além destes impactos no ambito judicial, vale evidenciar que a Lei Maria
da Penha derrubou o tabu acerca do debate sobre a violéncia de género no
Brasil, incentivando campanhas de conscientizacdo, programas de educacao

sobre direitos e também acerca da prevencao da violéncia.

4. As Alteracdes Posteriores a Lei Maria da Penha

Em 2015, ap6s o Brasil desenvolver taxas altissimas de homicidios
derivados em razéo de género, houve uma mobilizacdo acerca da necessidade
de se ter uma legislacdo especifica para enfrentar a onda de homicidios, em
resposta foi criada a qualificadora do feminicidio, a Lei n°. 13.104, que elencou o
feminicidio na circunstancia qualificadora do crime de homicidio no Cédigo Penal
brasileiro (Brasil, 1940). Isso significa que, a0 comprovar que o assassinato foi
motivado pelo fato de a vitima ser mulher, a pena para o autor do crime é
agravada.

A pena para o feminicidio € mais severa do que a do homicidio comum,
variando de 12 a 30 anos de prisdo. Além disso, o crime é considerado hediondo,
0 que impede a concessao de beneficios como anistia, graca e indulto. A lei
estabelece medidas para prevenir e combater o feminicidio, incluindo a criacdo
de politicas publicas especificas, campanhas de conscientizacédo e a capacitacédo
de profissionais para lidar com casos de violéncia contra a mulher. Também
menciona que o Ministério Publico deve investigar e processar 0s casos de
feminicidio de forma prioritaria, garantindo uma resposta mais eficaz e rapida da
justica.

Nesse mesmo sentido, temos em 2018, mais uma alteracdo no Cddigo
Penal Brasileiro, a Lei n°. 13.718 que dita sobre os crimes contra a dignidade
sexual. Uma das mudancas mais importantes introduzidas foi a criacdo do crime

de importunacao sexual, tipificado no artigo 215-A do Codigo Penal. Esse crime
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consiste em "praticar contra alguém e sem sua anuéncia ato libidinoso com o
objetivo de satisfazer a propria lascivia ou a de terceiro" (Brasil, 1940).

A importunagdo sexual é considerada um crime de menor potencial
ofensivo, com pena de 1 a 5 anos de prisdo. Antes dessa Lei, condutas como
assedio em locais publicos ndo eram tipificadas como crime, o que tornava dificil
punir os agressores. A lei também alterou o artigo 234-A do Cadigo Penal, que
trata do estupro coletivo. Antes da alteracdo, a pena para estupro coletivo era a
mesma que para o estupro simples. Com a mudancga, a pena para 0 estupro
coletivo foi aumentada em um terco se o crime for cometido em concurso de duas
OouU mais pessoas.

Essa lei representa um avanco importante na legislacdo brasileira no
combate a violéncia sexual e protecdo da dignidade e integridade das vitimas. Ela
busca reconhecer e punir condutas que antes ndo eram devidamente tipificadas,
além de agravar as penas para casos especificos de violéncia sexual.

A presenca feminina na politica apesar de ainda ser minoria em uma
profissdo dominada majoritariamente por homens ha muitas décadas, também
sofreu alteracbes. A fim de pbdbr os dois sexos em equidade, e amenizar os
esteredtipos de género de que “a politica ndo € lugar para mulher”, tém-se mais
um avanco recente, criado a partir do Projeto de Lei n°. 349/2015, em 2021, a Lei

n°. 14.192 veio para:

Estabelecer normas para prevenir, reprimir e combater a violéncia politica
contra a mulher, nos espacos e atividades relacionados ao exercicio de
seus direitos politicos e de suas fungbes publicas, e para assegurar a
participacdo de mulheres em debates eleitorais e dispde sobre os crimes
de divulgacéo de fato ou video com contetdo inveridico no periodo de
campanha eleitoral (Brasil, 2021).

Uma mudanca recente foi de que a interpretacdo da Lei n°. 11.340/2006
também englobasse as mulheres trans, conforme o entendimento da Sexta
Turma do Superior Tribunal de Justica, por unanimidade, deu provimento a um
recurso que discutia uma medida protetiva negada em primeira instancia,

conforme julgado:

1. A aplicacdo da Lei Maria da Penha néo reclama considerag6es sobre a
motivacdo da conduta do agressor, mas tdo somente que a vitima seja
mulher e que a violéncia seja cometida em ambiente doméstico, familiar
ou em relacdo de intimidade ou afeto entre agressor e agredida. 2. E
descabida a preponderancia, tal qual se deu no acérdao impugnado, de
um fator meramente bioldgico sobre o que realmente importa para a
incidéncia da Lei Maria da Penha, cujo arcabouco protetivo se volta a
julgar autores de crimes perpetrados em situacao de violéncia doméstica,
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familiar ou afetiva contra mulheres. Efetivamente, conquanto o acoérdao
recorrido reconheca diversos direitos relativos a propria existéncia de
pessoas trans, limita a condicdo de mulher biolégica o direito a protecao
conferida pela Lei Maria da Penha. 3. A vulnerabilidade de uma categoria
de seres humanos ndo pode ser resumida tdo somente a objetividade de
uma ciéncia exata. As existéncias e as relacdes humanas sdo complexas
e o Direito ndo se deve alicercar em argumentos simplistas e
reducionistas. 4. Para alicercar a discusséao referente a aplicacéo do art.
5° da Lei Maria da Penha a espécie, necessaria é a diferenciacéo entre
0s conceitos de género e sexo, assim como breves no¢cBes de termos
transexuais, transgéneros, cisgéneros e travestis, com a compreensao
voltada para a inclusdo dessas categorias no abrigo da Lei em comento,
tendo em vista a relacdo dessas minorias com a logica da violéncia
doméstica contra a mulher. 5. A balizada doutrina sobre o tema leva a
conclusdo de que as relagbes de género podem ser estudadas com base
nas identidades feminina e masculina. Género é questao cultural, social, e
significa interagbes entre homens e mulheres. Uma andlise de género
pode se limitar a descrever essas dinamicas. O feminismo vai além, ao
mostrar que essas relagbes sdo de poder e que produzem injustica no
contexto do patriarcado. Por outro lado, sexo refere-se as caracteristicas
biolégicas dos aparelhos reprodutores feminino e masculino, bem como
ao seu funcionamento, de modo que o0 conceito de sexo, como Vvisto, ndo
define a identidade de género. Em uma perspectiva ndo meramente
bioldgica, portanto, mulher trans mulher é. 6. Na espécie, ndo apenas a
agressado se deu em ambiente doméstico, mas também familiar e afetivo,
entre pai e filha, eliminando qualquer ddvida quanto & incidéncia do
subsistema da Lei n. 11.340/20086, inclusive no que diz respeito ao 6rgao
jurisdicional competente - especializado - para processar e julgar a acdo
penal. 7. As condutas descritas nos autos sdo tipicamente influenciadas
pela relagdo patriarcal e miségina que o pai estabeleceu com a filha. O
modus operandi das agressdes - segurar pelos pulsos, causando lesdes
visiveis, arremessar diversas vezes contra a parede, tentar agredir com
pedaco de pau e perseguir a vitima - séo elementos proprios da estrutura
de violéncia contra pessoas do sexo feminino. Isso significa que o modo
de agir do agressor revela o carater especialissimo do delito e a
necessidade de imposicdo de medidas protetivas. 8. Recurso especial
provido, a fim de reconhecer a violagdo do art. 5° da Lei n. 11.340/2006 e
cassar 0 acorddo de origem para determinar a imposicdo das medidas
protetivas requeridas pela vitima L. E. S. F. contra o ora recorrido (STJ,
2022).

5. Posicionamento Doutrinario e Judicial Sobre as Contribuicdes da Lei

Maria da Penha aos Direitos Humanos Femininos

Do ponto de vista doutrinario, inUmeros juristas e académicos do Direito
reconhecem a importancia da Lei n°. 11.340/2006 e o impacto significativo dessa
legislacdo na promocdo e protecdo dos direitos das mulheres, Alessandra
Caligiuri Calabresi Pinto, pontua:

O mais completo e importante documento legislativo elaborado com base
na perspectiva de género foi a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006). Ela
foi considerada pelo Fundo de Desenvolvimento das Na¢des Unidas para
a Mulher uma das trés legislagfes especificas sobre o tema mais
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avancadas do mundo. A importancia da perspectiva de género na analise
juridica, tal qual se deu no momento acima mencionado da producgédo da
Lei Maria da Penha, decorre de um amadurecimento da forma de ver e de
vivenciar das mulheres (Pinto, 2020, p. 24).

Valério de Oliveira Mazzuoli destaca:

Com a entrada em vigor da Lei Maria da Penha, as normas dos tratados
internacionais que a inspiraram foram automaticamente inseridas no
ordenamento juridico interno. Inimeras causas ja foram julgadas com
base na mesma Lei nas situagdes em que a violéncia doméstica foi posta
em questdo. Para se adequar a realidade da sociedade brasileira, o
ambito de aplicacdo da Lei vem constantemente sendo estendido
(Mazzuoli, 2024, p. 232).

Neste viés, é inegavel que a Lei Maria da Penha desencadeou na
sociedade brasileira impactos positivos, que servem de base para outras leis e
como um precursor de uma série de mudancas que beneficiaram as mulheres em
situacdo de vulnerabilidade. Na esfera juridica, por sua vez, representa um
avango significativo na prote¢cdo dos direitos das mulheres, que reconhece a
violéncia doméstica como uma violacdo dos direitos humanos e estabelece
mecanismos legais para coibir e punir 0os agressores.

Paralelamente, a Lei n° 11.340/2006 possui varios precedentes com
posicionamentos j& pacificados pelos tribunais superiores, ressalta-se que, um
posicionamento esta pacificado quando em relagdo a este, ndo houver
divergéncias interpretativas, ou seja, ha uma convergéncia de entendimento entre
os tribunais e os juristas sobre questdes especificas relacionadas a aplicacao da
lei.

Quando um assunto se torna pacificado, significa que ha uma uniformidade
de entendimento, o que ajuda a promover a seguranca juridica e a previsibilidade

nas decisoes judiciais. Nesse sentido, o0s julgados esclarecem:

1. O art. 147 do Cédigo Penal trata do crime de ameaga que consiste no
ato de ameacar alguém de lhe causar mal injusto e grave, por intermédio
de palavras, gestos ou outros meios, sendo possivel que tal promessa de
mal possa ser feita contra a propria vitima ou contra pessoa proxima. 2.
Importante destacar que a palavra da vitima no contexto dos delitos
praticados no ambito da violéncia doméstica e familiar possui especial
relevancia na elucidagéo dos fatos, carregando relevante valor probatério,
principalmente quando apoiada nos demais elementos comprobatorios
dos autos. 3. "O fato de a ameaca ter sido proferida em contexto de
discussao, raiva e coélera, ndo tem o conddo de afastar o caréter ilicito,
tampouco reduzir a reprovabilidade da conduta, considerando que a
auséncia de animo calmo e refletido ndo obsta a configuracdo do delito de
ameaca, bastando causar temor a vitima" (STJ - AREsp: 1805965 RJ
2020/0336780-1, Relator: Ministro REYNALDO SOARES DA FONSECA,
Data de Publicacdo: DJ 05/03/2021). 4. Constatou-se que a ameaca
proferida pelo acusado, de fato, trouxe medo a vitima, tendo esta
confirmado em juizo que temia o que o réu poderia fazer contra sua méae
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e seu filho, caso continuasse a viagem. 5. Consoante disposto na Sumula
n°. 589 do STJ, é inaplicavel o principio da insignificancia nos crimes ou
contravencdes penais praticadas contra a mulher no &mbito das rela¢des
domésticas. Precedentes do STJ. 6. Recurso conhecido e desprovido
(STJ, 2024).

1. A jurisprudéncia ja sedimentou que, nos crimes cometidos no contexto
de violéncia doméstica, deve ser conferida credibilidade a palavra da
vitima, ja que tais ilicitos geralmente sdo praticados a clandestinidade,
sem a presenca de testemunhas, e muitas vezes sem deixar rastros
materiais. 2. O fato de a promessa de mal injusto néo ter se concretizado
nao afasta a tipicidade do crime de ameaca, bastando que tal promessa
seja séria e iddnea, ou seja, capaz de intimidar, violando, assim, o bem
juridico tutelado (liberdade pessoal). Jurisprudéncia. 3. No caso, embora
as ameagas tenham sido apresentadas no contexto de uma briga, a
vitima afirmou que realmente ficou com medo de o acusado fazer algo
contra ela, considerando que ele estava embriagado, bem como tendo em
vista que, alguns dias atras, o acusado havia desferido agressdes fisicas
contra ela, utilizando-se de uma faca, de modo que nao vislumbro
atipicidade da conduta. 4. Estd consolidado o entendimento de que,
havendo a representagéo e inexistindo retratacédo judicial na forma da lei,
a reconciliacdo posterior do casal ndo afasta a tipicidade formal ou
material do delito de ameaga, mormente nos casos ocorridos em contexto
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, que, como cedico,
demandam especial protecédo por parte do poder publico. Jurisprudéncia.
5. O pleito de substituicdo da pena privativa de liberdade por restritiva de
direitos ndo merece prosperar, uma vez que o crime de ameaca foi
praticado com grave ameaga contra a pessoa, hipétese vedada pela
literalidade do art. 44, |, do Cddigo Penal, pelo art. 40, da Lei Maria da
Penha, e pela Sumula n°® 588, do Superior Tribunal de Justica. 6. Recurso
a que se nega provimento (STJ, 2024).

Em suma, tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia tém destacado diversos
aspectos em que a Lei Maria da Penha tem contribuido efetivamente para os
direitos humanos femininos, e este posicionamento, com o avancar do tempo
esta se tornando cada vez mais abrangente, a fim de abracar todas as mulheres
gue estdo em situacdo de vulnerabilidade e violéncia. Este movimento, se
encaminha para que se tenha cada vez mais precedentes positivos e que a lei

seja aplicada da maneira mais correta possivel.

6. Impactos das Acdes e os Numeros da Violéncia Sexista no Brasil

A Lei n°. 11.340/2006, conforme o0 exposto, foi precursora de uma série de
avangos que, até hoje, beneficiam e protegem as mulheres, porém, ainda assim,
seguem expressivos 0s numeros da violéncia sexista no Brasil. Apesar dos
esforcgos feitos pelo Estado e pela sociedade como um todo, no Brasil, segundo o
16° Anuario Brasileiro de Seguranca Publica do ano de 2022, em relacdo a

violéncia domeéstica, o 190 recebeu mais de 600 mil ligacdes, 230 mil chamados
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por agressdes e foram concedidas mais de 370 mil Medidas Protetivas, essa
tltima com o aumento significativo de 13,6% em comparagdo ao ano anterior
(Bueno; Lima, 2023).

Segundo o Mapa Nacional da Violéncia de Género, que reune as bases do
Senado Federal, do Conselho Nacional de Justica (CNJ) e do Sistema Unico de
Saude (SUS) em sua Pesquisa Nacional apontou que 61% das mulheres que
sofreram violéncia doméstica no ano de 2023 ndo procuraram uma delegacia, 0s
motivos, dos mais variados incluem vergonha, acreditar que é um caso isolado e
0 mais dominante para 73% das mulheres (Apamagis, 2021), o medo, pois ainda
se sentem desprotegidas.

O aumento das dendncias em relacdo aos crimes e contravencdes
previstos na Lei, ndo necessariamente diz respeito ao aumento dos delitos contra
0 publico feminino, aqui, conforme exemplificado ao longo do artigo, deve-se
considerar outros fatores, como o amparo legal as vitimas, a confianca nas
politicas publicas e sociais e acesso a informagdo. Embora sejam numeros
notaveis, pode-se constatar que o0 maior avanco em relacdo as mulheres
brasileiras ap0s a criacdo da Lei Maria da Penha, foi e é, sem davida, o poder de
dar voz as vitimas, que antes silenciadas, se viam em um ciclo de crueldade e

sem perspectiva de auxilio.

7. Concluséo

E notdrio que os direitos humanos femininos, na sociedade brasileira
sempre caminharam a passos lentos, logo, ndo se admira que, nos anos gque se
passaram sem uma legislagdo apropriada que garantisse o minimo de dignidade
humana a mulher, estes avancos fossem quase nulos.

A Lei Maria da Penha, decorreu de um relato cruel, que deve ser contado e
lembrado, ndo somente em nome de Maria, mas também em nome de cada
mulher que foi silenciada, marcada, abusada e negligenciada no Brasil, o texto da
Lei veio para a restaurar a dignidade, dar voz, imposicéo e eloquéncia para que
buscassem seus direitos, e que caso fossem violados, houvesse a punicdo

adequada de seus agressores.
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Conforme apresentado, os tribunais tém reconhecido a necessidade mais
ampla e eficaz na protecdo das vitimas, aplicando as medidas previstas na lei e
punindo os agressores de forma mais rigorosa. A fim de que a aplicagcéo da Lei
seja fundamental para a garantia dos direitos femininos. Neste ponto, existem
guestionamentos referentes a eficacia das medidas protetivas, especialmente
diante da persisténcia de altos indices de violéncia contra a mulher. Além disso,
h& preocupacdes com a falta de estrutura e capacitagdo adequada dos
profissionais responsaveis pela aplicacdo da lei, bem como com a necessidade
de ampliar o acesso das mulheres vitimas de violéncia aos servicos de apoio e
assisténcia.

Nesse sentido, nota-se um avanco consideravel e um esfor¢o continuo de
todos os lados para lutar a favor da igualdade de género no pais, mas ainda
assim, é fundamental que as politicas de combate a violéncia sexista sejam
ampliadas e aprimoradas, garantindo o acesso das mulheres a justica,
fortalecendo os mecanismos de protecéo, informacgao e prevencao, promovendo
uma cultura de respeito aos direitos humanos e a igualdade de género. Somente
assim serd possivel construir uma sociedade mais justa e livre de violéncia para

todas as mulheres.
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