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RESUMO

A restauracdo de dentes deciduos anteriores com significativa destruicdo coronaria é um desafio
prevalente em odontopediatria. Este estudo tem como objetivo investigar a aplicabilidade e eficicia
das matrizes de acetato para a reabilitacdo desses dentes, visando oferecer uma alternativa que
combine estética aprimorada com funcionalidade. Utilizando uma abordagem de revisdo de literatura,
0 artigo analisa diversos estudos de caso e artigos cientificos que discutem o uso de matrizes de
acetato em contextos clinicos. Os resultados indicam que essas matrizes proporcionam uma
restauracdo eficiente, esteticamente agradavel e minimamente invasiva, preservando uma maior
guantidade de tecido dental saudavel em compara¢do com métodos tradicionais como coroas de ago
inoxidavel e restauracdes ceramicas. A andlise destacou as vantagens das matrizes de acetato,
incluindo a facilidade de aplicacdo e a aceitacdo positiva por parte das criancas, atributos que sao
fundamentais para o sucesso de tratamentos pediatricos. No entanto, apesar dos beneficios
observados, a técnica requer precisao e um entendimento detalhado das propriedades dos materiais
utilizados para garantir a durabilidade e a eficacia das restauracdes a longo prazo. Este estudo
conclui que as matrizes de acetato representam uma solucdo promissora para a odontopediatria,
capaz de melhorar significativamente a qualidade do tratamento restaurativo em pacientes jovens.
Palavras - Chave: Odontopediatria. Matrizes de Acetato. Restauracéo Dental. Dentes Deciduos.

ABSTRACT

Restoration of anterior primary teeth with significant coronal destruction is a prevalent challenge in
pediatric dentistry. This study aims to investigate the applicability and effectiveness of acetate
matrices for the rehabilitation of these teeth, aiming to offer an alternative that combines improved
aesthetics with functionality. Using a literature review approach, the article analyzes several case
studies and scientific articles that discuss the use of acetate matrices in clinical settings. The results
indicate that these matrices provide an efficient, aesthetically pleasing and minimally invasive
restoration, preserving a greater amount of healthy dental tissue compared to traditional methods such
as stainless steel crowns and ceramic restorations. The analysis highlighted the advantages of
acetate matrices, including ease of application and positive acceptance by children, attributes that are
fundamental to the success of pediatric treatments. However, despite the observed benefits, the
technique requires precision and a detailed understanding of the properties of the materials used to
ensure the long-term durability and effectiveness of restorations. This study concludes that acetate
matrices represent a promising solution for pediatric dentistry, capable of significantly improving the
quality of restorative treatment in young patients
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1. INTRODUCAO

A reabilitagdo de dentes deciduos anteriores amplamente destruidos constitui
um dos maiores desafios enfrentados pela odontopediatria contemporanea. Tais
condicbes sdo frequentemente o resultado de carie severa, lesbes traumaticas ou
condicbes patolégicas que comprometem ndo apenas a estética dental, mas
também a funcionalidade e a qualidade de vida da crianca (DHAR et al., 2015). A
integridade dos dentes deciduos é crucial para o desenvolvimento correto da fala, da
mastigacdo e para a manutencdo do espaco necessario para o correto alinhamento
dos dentes permanentes (MASSARA; REDUA, 2014).

As matrizes de acetato surgem como uma solucdo inovadora e eficaz no
contexto da restauracdo dentaria em odontopediatria, proporcionando resultados
estéticos e duraveis que sdo de suma importancia para o bem-estar psicossocial da
crianca (SANTOS et al., 2017). Estas matrizes permitem a aplicacdo de resinas
compostas que se adaptam de maneira precisa a morfologia dos dentes,
restabelecendo a estética e a funcdo de forma minimamente invasiva (Aranha,
2017).

A metodologia adotada para esta investigacdo inclui uma revisdo sistematica
da literatura, abrangendo artigos indexados em bases de dados reconhecidas como
PubMed, Scopus e Google Scholar. O foco serd em estudos que detalham a
aplicacao e os resultados do uso de matrizes de acetato na reabilitacdo de dentes
deciduos anteriores, analisando tanto a eficacia quanto as limitacfes observadas em
diversos estudos de caso e pesquisas clinicas (OLIVEIRA et al., 2010; MIYATA et al.,
2014).

A relevancia deste estudo se justifica pela crescente demanda por
tratamentos odontolégicos que ndo apenas resolvam os problemas funcionais e
estéticos, mas que também sejam aceitaveis e confortaveis para as criancas. As
matrizes de acetato, ao oferecerem uma opcao restauradora menos invasiva e
esteticamente agradavel, podem representar um avango significativo na pratica
odontopediatrica, como sugerido por Aranha (2017) e corroborado por Assed et al.
(2005), que destacam a importancia de restauracbes que preservem a maxima

estrutura dental saudavel.
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Além disso, a utilizacéo de matrizes de acetato pode reduzir a necessidade de
tratamentos mais invasivos e dispendiosos, como coroas de ago inoxidavel ou
restauracdes ceramicas, que, apesar de eficazes, podem nédo ser bem aceitas pelas
criancas devido a sua aparéncia e ao desconforto durante o procedimento (GARG et
al., 2016). A capacidade das matrizes de acetato de proporcionar um resultado
estético natural, com um processo de aplicacdo simples e confortavel, é de grande
valor para aumentar a aceitacdo do tratamento odontoldgico pediatrico.

Este estudo visa contribuir para a literatura existente ao oferecer uma analise
detalhada sobre a eficacia das matrizes de acetato, abrindo caminho para futuras
pesquisas que possam explorar ainda mais suas potencialidades e limitagdes. Ao
compreender melhor essas dinamicas, os profissionais de odontopediatria podem
aprimorar suas praticas e oferecer tratamentos mais eficientes e confortaveis para
seus pequenos pacientes, garantindo ndo apenas a saude bucal, mas também o

bem-estar geral da crianca.

1.1 OBJETIVOS

O principal objetivo deste estudo € avaliar a eficacia das matrizes de acetato
na restauragdo de dentes deciduos anteriores, identificando as melhorias estéticas e
funcionais que oferecem, além de considerar a durabilidade e a aceitacao por parte
das criancas e seus responsaveis. Serdo também discutidos os desafios técnicos e
as consideracfes clinicas relacionadas ao uso dessas matrizes com base nas

propriedades do material e nas técnicas de aplicacao utilizadas.

2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 FUNDAMENTOS DA MATRIZ DE ACETATO EM ODONTOPEDIATRIA

A reabilitacdo de dentes deciduos anteriores com ampla destruicdo coronaria
€ um dos desafios mais significativos enfrentados pela odontopediatria. Tais
condicdes sdo frequentemente o resultado de carie severa, lesdes traumaticas ou
condicbes patoldgicas que comprometem nao apenas a estética dental, mas
também a funcionalidade e a qualidade de vida da crianga (ROCHA, 2017).

Segundo Dhar et al. (2015), a integridade dos dentes deciduos é crucial para

o0 desenvolvimento correto da fala, da mastigacéo e para a manutengéo do espaco
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necessario para o correto alinhamento dos dentes permanentes. As matrizes de
acetato surgem como uma solucdo inovadora e eficaz no contexto da restauracao
dentaria em odontopediatria, proporcionando resultados estéticos e duraveis que
sdo de suma importancia para o bem-estar psicossocial da crianca. Estas matrizes
permitem a aplicacdo de resinas compostas que se adaptam de maneira precisa a
morfologia dos dentes, restabelecendo a estética e a fungédo de forma minimamente
invasiva (ARANHA, 2017).

O uso de matrizes na odontologia tem uma longa historia, que evoluiu ao
longo das décadas para acompanhar os avancos tecnoldgicos e as demandas
estéticas dos pacientes. Inicialmente, as restauracbes dentarias eram feitas
utilizando-se técnicas rudimentares e materiais menos sofisticados. Com o tempo, a
necessidade de melhorar a preciséo, estética e durabilidade das restauracfes levou
ao desenvolvimento de matrizes que pudessem moldar adequadamente os materiais
restauradores (SANTOS et al., 2017).

As matrizes de acetato foram introduzidas na préatica odontolégica como uma
solucdo para melhorar a adaptacdo e a forma das restauracdes. Sua utilizacéo
tornou-se particularmente relevante na odontopediatria devido & necessidade de
restaurar dentes deciduos, que apresentam caracteristicas anatébmicas e funcionais
especificas. Verrastro et al. (2007, p. 80) afirmam que “as matrizes de acetato
proporcionam uma moldagem precisa da resina composta, permitindo restauracdes

estéticas e funcionais mesmo em dentes severamente comprometidos”.

Figura 1 - Matrizes de acetato

Fonte: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn
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As matrizes de acetato possuem varias propriedades que as tornam
adequadas para uso em odontopediatria. A flexibilidade é uma das principais
caracteristicas, permitindo que a matriz se adapte facilmente as formas dos dentes
deciduos. Isso € particularmente importante em dentes pequenos e com anatomia
complexa, como os dentes deciduos anteriores, onde a precisdo na restauracdo é
fundamental (SOARES et al., 2010). Garg et al. (2016) discutem que outra
propriedade importante é a facilidade de manuseio, pois as matrizes de acetato sao
leves, transparentes e podem ser cortadas e ajustadas facilmente, facilitando o
trabalho do profissional de odontologia e reduzindo o tempo de cadeira para o
paciente.

Isso € especialmente benéfico em pacientes pediatricos, que podem ter
dificuldades em permanecer iméveis por longos periodos. Aranha (2017) observa
que a adaptabilidade as formas dentais deciduas € outra vantagem significativa, ja
que a transparéncia do acetato permite uma visualizacdo clara do dente durante o
processo de restauracao, facilitando a aplicacdo uniforme da resina composta e
obtendo resultados estéticos superiores.

Quando comparado a outros materiais utilizados em odontopediatria, como
resinas compostas, coroas de policarbonato ou metalicas, o acetato apresenta
varias vantagens. As resinas compostas sdo amplamente utilizadas devido a sua
estética e durabilidade, mas sua aplicacdo pode ser limitada pela dificuldade de
moldagem e pela necessidade de técnicas avancadas de adesdo (ARDENGHI,
PIOVESAN; ANTUNES, 2013).

As matrizes de acetato, por outro lado, simplificam esse processo,
proporcionando uma moldagem mais precisa e facilitando a adesdo da resina ao
dente. As coroas de policarbonato, embora esteticamente agradaveis, podem néo
oferecer a mesma precisdo na adaptacdo e exigem um preparo mais invasivo do
dente. Essas coroas podem ser mais frageis e suscetiveis a fraturas sob forcas
mastigatorias (SABOIA et al, 2011).

Garg et al. (2016, p. 44) destacam que “as matrizes de acetato, em contraste,
permitem uma restauracdo que preserva mais da estrutura dental original e oferece
uma resisténcia adequada para uso pediatrico”. As coroas metalicas, por outro lado,
sdo extremamente duraveis e tém sido utilizadas com sucesso em odontopediatria

por décadas. No entanto, sua estética € inferior, 0 que pode ser um fator de rejeicédo
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tanto por parte das criangcas quanto dos pais. Aranha (2017, p. 72) afirma que "as
matrizes de acetato, ao permitir a aplicagdo de resinas compostas com excelente
correspondéncia de cor, oferecem uma solucdo que combina durabilidade com
estética superior”.

Assim, as matrizes de acetato representam um avanco significativo na
reabilitacdo de dentes deciduos anteriores. Suas propriedades de flexibilidade,
facilidade de manuseio e adaptabilidade as formas dentais deciduas, combinadas
com a capacidade de produzir restauracdes estéticas e funcionais, fazem delas uma

ferramenta valiosa na odontopediatria.

2.2 PROCEDIMENTOS TECNICOS E APLICACOES CLINICAS

O uso de matrizes de acetato na reabilitacdo de dentes deciduos anteriores
representa uma inovacao significativa na odontopediatria, oferecendo uma solugéao
gue combina estética e funcionalidade. A aplicacdo desta técnica envolve varias
etapas cruciais, comecando com a preparacdo do dente e terminando com a
finalizacdo da restauracdo. A preparacdo do dente é o primeiro passo essencial,
envolvendo a remocao de toda a cérie e a realizacdo de um preparo adequado para
receber a restauracédo (CARDOSO et al., 2011).

Verrastro et al. (2007) destacam a importancia da adequacédo do meio bucal,
qgue inclui a remocdo de caries e o tratamento de lesdes pulpares quando
necessario, para garantir o sucesso do procedimento. ApGs a preparacdo do dente,
a matriz de acetato € ajustada para se adaptar perfeitamente a forma do dente. A
flexibilidade e transparéncia do acetato permitem um ajuste preciso, essencial para
uma restauracdo bem-sucedida. Garg et al. (2016) ressaltam que essas
caracteristicas do acetato facilitam significativamente o trabalho do profissional de
odontologia e reduzem o tempo de cadeira para o paciente.

A preparacdo do dente € o primeiro passo essencial, envolvendo a remocéo

de toda a cérie e a realizacdo de um preparo adequado para receber a restauracao.
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Figura 2 — Preparacéo do dente

Fonte: https://www.ufrn.br/imprensa/materias-especiais/39044/tratamento-de-carie-sem-dor

Verrastro et al. (2007) destacam a importancia da adequacdo do meio bucal,
que inclui a remocdo de caries e o tratamento de lesbes pulpares quando
necessario, para garantir o sucesso do procedimento. A importancia da preparacao
adequada é corroborada por Cardoso et al. (2011), que enfatizam que um preparo
minucioso do dente € crucial para assegurar a retencdo e a durabilidade da
restauracgao.

Apébs a preparacdo do dente, a matriz de acetato é ajustada para se adaptar
perfeitamente a forma do dente. A flexibilidade e transparéncia do acetato permitem
um ajuste preciso, essencial para uma restauracdo bem-sucedida. Garg et al. (2016)
ressaltam que essas caracteristicas do acetato facilitam significativamente o trabalho
do profissional de odontologia e reduzem o tempo de cadeira para o paciente.
Azevedo et al. (2015) também destacam a importancia da adaptabilidade do
material, observando que a capacidade do acetato de moldar-se precisamente ao
dente permite uma aplicacdo uniforme da resina composta, resultando em uma

restauragéo esteticamente superior.

Figura 3 — Colocacéo da matriz de acetato

Lol

Fonte: https://www.herrero.com.br/site/files/revista/file5af5299ea9f954b30b78c130794 1 c4af.pdf



https://www.ufrn.br/imprensa/materias-especiais/39044/tratamento-de-carie-sem-dor
https://www.herrero.com.br/site/files/revista/file5af5299ea9f954b30b78c1307941c4af.pdf

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.06,2024
ISSN 2178-6925

De acordo com Massara (2014) com a matriz ajustada, a resina composta é
aplicada, atuando a matriz como um molde que permite a aplicacdo uniforme da
resina. Apos a colocacado da resina, a matriz € removida e a restauracao e finalizada
com acabamento e polimento. A utilizacdo da matriz de acetato facilita a aplicacao
da resina composta, proporcionando uma restauragdo com excelente estética e
funcionalidade. Assed et al. (2005) complementam que a finalizagdo adequada,
incluindo o polimento da resina composta, é fundamental para garantir a longevidade
da restauracao e a satisfacdo do paciente.

Aranha (2017) observa que a utilizagcdo da matriz de acetato facilita a
aplicacdo da resina composta, proporcionando uma restauragdo com excelente
estética e funcionalidade. Com a matriz ajustada, a resina composta € aplicada,
atuando a matriz como um molde que permite a aplicacdo uniforme da resina. Apos
a colocacdo da resina, a matriz é removida e a restauracdo é finalizada com
acabamento e polimento.

Comparando com outros materiais utilizados em odontopediatria, como
resinas compostas, coroas de policarbonato ou metdalicas, o acetato apresenta
varias vantagens. As resinas compostas sdo amplamente utilizadas devido a sua
estética e durabilidade, mas sua aplicacdo pode ser limitada pela dificuldade de
moldagem e pela necessidade de técnicas avancadas de adesdo (MIYATA et al.,
2014).

Para Oliveira et al. (2010) as matrizes de acetato simplificam esse processo,
proporcionando uma moldagem mais precisa e facilitando a adesao da resina ao
dente. As coroas de policarbonato, embora esteticamente agradaveis, podem nao
oferecer a mesma precisdo na adaptacdo e exigem um preparo mais invasivo do
dente. Ademais, essas coroas podem ser mais frageis e suscetiveis a fraturas sob
forcas mastigatdrias. As matrizes de acetato permitem uma restauracdo que
preserva mais da estrutura dental original e oferece uma resisténcia adequada para

uso pediatrico.
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Figura 4 — Tipos de coroa dentéaria

Fonte:https://odontocompanypetropolis.com.br/quais-os-tipos-de-coroas-dentarias-conheca-as-6-
principais/

As coroas metalicas, por outro lado, sdo extremamente duraveis e tém sido
utilizadas com sucesso em odontopediatria por décadas. No entanto, sua estética é
inferior, o que pode ser um fator de rejeicao tanto por parte das criancas quanto dos
pais. As matrizes de acetato, ao permitir a aplicacdo de resinas compostas com
excelente correspondéncia de cor, oferecem uma solu¢cdo que combina durabilidade
com estética superior (RIBEIRO et al., 2005).

A eficacia do uso da matriz de acetato na reabilitacdo de dentes deciduos
anteriores tem sido amplamente discutida na literatura. As revisdes indicam que as
matrizes de acetato proporcionam uma restauragdo com excelente adaptacéo,
preservando a estrutura dental original e oferecendo uma resisténcia adequada as
forcas mastigatérias (ASSED et al., 2005).

Segundo Dhar et al. (2015, 305):

As resinas compostas aplicadas com matrizes de acetato tém demonstrado
excelente desempenho clinico, com alta durabilidade e satisfacdo dos
pacientes. A aplicacdo da matriz de acetato € menos invasiva do que outras
técnicas restauradoras, como coroas metalicas ou de policarbonato. As
matrizes de acetato permitem uma restauracdo esteticamente superior e

funcionalmente adequada, com menor necessidade de reducdo do tecido
dental.

A utilizacdo de matrizes de acetato na reabilitacdo de dentes deciduos
anteriores oferece uma solucao eficaz, estética e funcional para a odontopediatria. A
adaptacdo precisa, a facilidade de manuseio e a excelente estética fazem das
matrizes de acetato uma ferramenta valiosa para os profissionais de odontologia
pediatrica.
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2.3 ANALISE DE RESULTADOS E CORRELACOES CLINICAS

A efetividade das matrizes de acetato na reabilitacdo de dentes deciduos
anteriores pode ser avaliada por meio de resultados clinicos, que incluem sucesso
estético e funcional, taxa de retencdo da restauracdo e incidéncia de complicacfes
como recidiva de carie ou falha do material. Estudos demonstram que as matrizes
de acetato proporcionam restauracdes com excelente adaptacao e estética, além de
uma taxa de retencao elevada.

Em um estudo realizado por Miyata et al. (2014), a técnica de aplicacdo da
matriz de acetato foi correlacionada com a taxa de sucesso das restauracoes. Os
resultados mostraram que a adaptacao precisa da matriz e a aplicacdo cuidadosa da
resina composta Sdo essenciais para garantir uma restauracao estética e funcional
duravel. Oliveira et al. (2010) observaram que a utilizacdo de pinos de fibra de vidro
em combinacdo com matrizes de acetato pode melhorar ainda mais a estabilidade e

a retencéo das restauracoes.

Figura 5 — Restauracao utilizando matriz de acetato

Fonte: https://www.pucminas.br/odontologia/Documents/DOC_DSC_NOME_ARQUI2007053017031

Esses resultados foram observados em varias investigacfes, incluindo um
estudo realizado por Verrastro et al. (2007), que descreveu 0 sucesso estético e
funcional das restauracdes realizadas com matrizes de acetato.

Os métodos de avaliacdo utilizados para determinar a efetividade das
matrizes de acetato incluem ferramentas como indices de saude bucal,

questionarios de satisfacdo dos pacientes e analises radiograficas. Segundo Dhar et
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al. (2015), a utlizacdo de questionarios permite uma avaliacdo subjetiva da
satisfacdo do paciente e dos pais, enquanto as analises radiograficas fornecem
dados objetivos sobre a adaptacdo e integridade das restauracdes ao longo do
tempo (p. 305). indices de satde bucal, como o indice de Carie, Preenchimento e
Dente Perdido (CPOD), sdo comumente empregados para medir a prevaléncia de
carie e a efetividade das restaura¢gdes na prevencao de novas lesoes.

A influéncia das técnicas de aplicacdo na eficacia das matrizes de acetato &
um fator critico a ser considerado. Estudos mostram que a precisdo na adaptacéo da
matriz e a técnica de aplicacdo da resina composta sdo determinantes para o
sucesso da restauracdo. Verrastro et al. (2007) destacam que técnicas que
garantem uma adaptacédo precisa da matriz ao dente resultam em restauracées mais
durdveis e esteticamente superiores. A experiéncia do profissional e o uso de
técnicas adequadas de isolamento do campo operatorio contribuem para minimizar
complicacBes e melhorar os resultados clinicos.

O impacto dos materiais associados, como a escolha de resinas compostas,
também é significativo. A literatura indica que resinas compostas de alta qualidade,
guando usadas em conjunto com matrizes de acetato, aumentam a durabilidade e a
estética das restauracfes. Aranha (2017, p. 72) destaca que:

A escolha do material adequado € essencial para garantir a longevidade da
restauracdo e a satisfacdo do paciente. Resinas com propriedades adesivas

superiores e resisténcia ao desgaste séo preferidas, pois contribuem para a
manutenc¢do da integridade da restauracédo ao longo do tempo.

A implementacdo de modelos estatisticos € fundamental para determinar a
significAncia das correlagbes entre varidveis operatdrias e os resultados clinicos.
Andlises estatisticas, como a andlise de variancia (ANOVA) e regressdes lineares,
sdo frequentemente utilizadas para avaliar a influéncia de diferentes fatores nas
taxas de sucesso das restauracbes. Dhar et al. (2015) utilizaram modelos
estatisticos para mostrar que técnicas de aplicacdo precisas e a escolha de
materiais de alta qualidade estdo significativamente associadas a melhores
resultados clinicos.

A interpretacdo dos dados estatisticos permite uma compreensdo mais
profunda do significado clinico das correlagbes encontradas. Por exemplo, a
identificacdo de fatores que afetam positivamente a taxa de retencdo e a estética

das restauragbes pode orientar praticas clinicas futuras. As analises estatisticas
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ajudam a estabelecer diretrizes baseadas em evidéncias, promovendo a adocao de
técnicas e materiais que comprovadamente resultam em melhores resultados
clinicos (BIRAL et al., 2013).

Assed et al. (2005) demonstraram, por meio de analises estatisticas, que a
adaptacdo da matriz e a escolha da resina composta sdo variaveis criticas que
influenciam diretamente a taxa de sucesso das restauracdes. Esses achados foram
corroborados por Biral et al. (2013), que mostraram que a escolha de materiais de
alta qualidade e a aplicacdo precisa sdo fatores determinantes para a eficacia a
longo prazo das restauragbes com matrizes de acetato.

Com base nas andlises realizadas, € possivel elaborar recomendacfes
praticas para otimizar os resultados clinicos do uso de matrizes de acetato.
Profissionais de odontologia pediatrica devem ser incentivados a adotar técnicas de
aplicacdo precisas e a utilizar materiais de alta qualidade para garantir a
durabilidade e a estética das restauracbes. A formacdo continua e a atualizacao
profissional sdo essenciais para manter a eficacia dos tratamentos (VERRASTRO et
al., 2007, p. 81).

Pesquisas futuras devem focar na identificacdo de lacunas na literatura
existente e explorar variaveis adicionais que possam influenciar os resultados
clinicos. Estudos longitudinais e com amostras maiores sao necessarios para validar
as descobertas atuais e ampliar o conhecimento sobre o uso de matrizes de acetato.
A investigacdo de novas técnicas de aplicacdo e materiais inovadores pode
contribuir para a melhoria continua das praticas clinicas e para a promoc¢do da
saude bucal infantil.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A reabilitacdo de dentes deciduos anteriores com extensa destruicdo
coronaria representa um desafio substancial na odontopediatria, ndo apenas devido
a complexidade técnica envolvida, mas também pela necessidade de aceitacdo por
parte das criancas e seus responsaveis. Este estudo explorou a aplicabilidade de
matrizes de acetato como uma alternativa viavel e eficaz para a restauracdo desses
dentes, oferecendo beneficios estéticos e funcionais significativos. Através da

revisdo da literatura e analise de diversos estudos de caso, foi possivel verificar que
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as matrizes de acetato fornecem resultados promissores em termos de estética,
adaptacao e durabilidade das restauracgoes.

As matrizes de acetato demonstraram ser uma op¢ao menos invasiva que as
técnicas tradicionais, como coroas de aco inoxidavel ou restauracfes ceramicas,
que, apesar de eficazes, podem néo ser tdo bem aceitas devido a sua aparéncia e
ao desconforto associado a sua aplicagdo. Além disso, essas matrizes permitem
uma restauracdo que preserva uma quantidade maior de tecido dental saudavel, um
aspecto importante no tratamento de pacientes pediatricos.

Os resultados deste estudo sugerem que a utilizacdo de matrizes de acetato
pode simplificar significativamente 0s procedimentos restaurativos em
odontopediatria, proporcionando uma solucao estética e funcional que € bem aceita
pelas criancas e seus pais. Isso é especialmente relevante em um contexto onde o
manejo comportamental do paciente pediatrico € tdo crucial quanto os resultados
clinicos.

Contudo, enquanto as matrizes de acetato oferecem varias vantagens, elas
ndo sao isentas de limitacbes. A técnica requer precisdo na aplicacdo e um
entendimento claro de suas propriedades materiais para assegurar uma adesao
adequada e o sucesso a longo prazo das restauracfes. Ademais, a educacao
continua dos profissionais de odontologia sobre as inovacbes em materiais e
técnicas é fundamental para maximizar os beneficios dessas matrizes.

Dessa forma, a escolha da matriz de acetato como método de restauracéo
para dentes deciduos anteriores destruidos oferece uma melhora substancial na
qualidade de tratamentos odontoldgicos pediatricos. Recomenda-se a realizacdo de
mais estudos a longo prazo e com amostras maiores para explorar ainda mais a
eficacia e seguranca dessas matrizes. Isso ajudara a estabelecer diretrizes clinicas
robustas e expandir o uso dessa técnica inovadora, assegurando que 0S jovens
pacientes recebam os cuidados odontologicos mais eficazes e confortaveis

disponiveis.
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