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Resumo

A reabilitagcdo de dentes com grandes destruigGes coronarias apresenta desafios significativos na
pratica odontoldgica contemporanea, exigindo uma abordagem cuidadosa e multidisciplinar para
alcangar resultados satisfatorios. Este artigo cientifico examina fundamentalmente os desafios
inerentes a esse processo, com foco especial no uso de retentores intrarradiculares como uma
possivel solugcdo para garantir estabilidade e longevidade das restauragbes. Foram discutidas as
complexidades associadas a preservacdo da estrutura dental remanescente, a obtencdo de
retencdo adequada e a prevencao de complicacdes secundarias em casos de grandes destruicdes
coronarias. Seguidamente, foram exploradas as implicagées do uso de retentores intrarradiculares,
considerando os beneficios potenciais em termos de estabilidade mecénica e retencdo da
restauragcdo, bem como os desafios e riscos associados, como o comprometimento da vitalidade
pulpar e a dificuldade na remocéao futura. Por meio de uma revisdo abrangente da literatura cientifica
atualizada e da andlise de casos clinicos relevantes, este artigo oferece insights valiosos para os
profissionais de odontologia, destacando a importancia de uma abordagem personalizada e
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integrada na reabilitacdo de dentes com grandes destruicdes corondrias. Ao ponderar
cuidadosamente os beneficios e riscos do uso de retentores intrarradiculares, os profissionais
podem tomar decisfes informadas e eficazes, visando proporcionar resultados estéticos, funcionais
e duradouros para seus pacientes

Palavras-chave: Reabilitacdes. Dentes. Destruicdo. Retentor intrarradicular.

Abstract

The rehabilitation of teeth with major coronal destruction presents significant challenges in
contemporary dental practice, requiring a careful and multidisciplinary approach to achieve
satisfactory results. This scientific article fundamentally examines the challenges inherent to this
process, with a special focus on the use of intraradicular retainers as a possible solution to
guarantee stability and longevity of restorations. The complexities associated with preserving the
remaining tooth structure, obtaining adequate retention, and preventing secondary complications in
cases of major coronal destruction were discussed. Next, the implications of using intraradicular
retainers were explored, considering the potential benefits in terms of mechanical stability and
retention of the restoration, as well as the associated challenges and risks, such as compromising
pulp vitality and difficulty in future removal. Through a comprehensive review of up-to-date scientific
literature and analysis of relevant clinical cases, this article offers valuable insights for dental
professionals, highlighting the importance of a personalized and integrated approach in the
rehabilitation of teeth with major coronal destruction. By carefully weighing the benefits and risks of
using intraradicular retainers, professionals can make informed and effective decisions to provide
aesthetic, functional and long-lasting results for their patients.

Keyword: Rehabilitations. Teeth. Undoing. Retainer intraradicular.

1 introducéo

A cada dia as inovacgdes técnicas-cientificas permitem a reabilitacdo de
elementos dentarios com grade destruicdo coroaria. A reabilitacdo de dentes com
grandes destruicbes coronarias representa um desafio constante na pratica
odontolégica contemporanea. Essas situacfes clinicas, muitas vezes decorrentes
de céaries extensas, traumas ou outras condicfes patoldgicas, demandam uma
abordagem cuidadosa e estratégica para restaurar a fungdo mastigatoria, estética
e a saude bucal global dos pacientes. (DUARTE, et. al., 2021,2022)

Ademais, a complexidade desses casos vai além da simples restauracao
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da estrutura perdida, exigindo uma avaliacdo minuciosa das condi¢bes do dente
afetado, das caracteristicas do preparo dentario e das opcdes de tratamento
disponiveis, ndo devendo ser negligenciado por parte do profissional sob o risco
de comprometer o sucesso dos resultados. (PAES, 2024)

Importa dizer, que o cerne da odontologia integrada reside na colaboracao
interdisciplinar entre profissionais de diversas areas e que a colaboracao
interdisciplinar entre diferentes especialidades odontolégicas desempenha um
papel crucial. Periodontistas, endodontistas, protesistas, ortodontistas e outros
profissionais podem oferecer perspectivas valiosas e contribuir com suas
habilidades especificas para o planejamento e execucdo eficazes da reabilitacao.
Essa abordagem colaborativa permite uma avaliacdo abrangente do paciente,
considerando ndo apenas as necessidades dentérias imediatas, mas também os
aspectos emocionais e funcionais que influenciam a qualidade de vida e satisfacéo
do paciente. (NOGUEIRA, 2023)

Os tratamentos odontoldégicos antigamente possuiam escassez de
procedimentos, ndo sendo possivel restaurar ou cuidar dos dentes da maneira
correta, fazendo com que a perda de dente fosse comum. Mas, atualmente, esta
ndo é uma realidade, assim os tratamentos odontolégicos para reabilitagdo se
tornaram comuns e possuem objetivos diversos e cada vez mais dedicados
estéticas e no equilibrio da funcionalidade e saude (CARAVALHO; MARQUES,
2019).

Um dos aspectos cruciais a serem considerados no processo de
reabilitacdo de dentes com grandes destruicdes corondrias € a necessidade de
preservar a0 maximo a estrutura dental remanescente. A preservacdo desse
tecido é essencial para garantir a integridade estrutural do dente e proporcionar
uma base solida para a restauracdo. (WERNECK, 2009)

Além disso, a obtencdo de retencdo adequada para a restauracdo €
fundamental para sua estabilidade a longo prazo, evitando deslocamentos ou
falhas prematuras. (WERNECK, 2009)
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Nesse contexto, o uso de retentores intrarradiculares tem sido objeto de
interesse e debate entre os profissionais de odontologia. Esses dispositivos séo
concebidos para melhorar a retencdo da restauracéo, especialmente em casos de
grande perda de estrutura coronaria. (WERNECK, 2009)

Percebe-se, porém, que sua aplicacdo ndo esta isenta de controvérsias e
desafios, incluindo o potencial comprometimento da vitalidade pulpar, a
possibilidade de fraturas adicionais e a complexidade na remocao futura.
(TEOFILO, et al., 2015)

Diante dessa complexidade, este artigo propds uma analise critica dos
desafios enfrentados na reabilitacdo de dentes com grandes destruicdes
coronarias, com énfase no papel e nas implicacbes do uso de retentores
intrarradiculares. (TEOFILO, et al., 2015)

2 Objetivos

Este trabalho teve como objetivo, por meio de uma revisdo da literatura
cientifica e da discussdo de casos clinicos relevantes, apontar insights valiosos
para os profissionais de odontologia, visando aprimorar a compreensao e a pratica

clinica nas reabilitacdes de dentes com grande perda de estrutura coronaria.

3 Metodologia

Esta revisdo da literatura foi realizada seguindo as orientacées metodologicas
de Honorio e Santiago (2021) e inclui analise de artigos coletados no més de marco
de 2022 a marc¢o de 2024. De modo que ndo houve restricado de idioma ou data de
publicacdo. Utilizando-se a estratégia PICO, foi obtida a perguntade pesquisa:
Quando € necessario a instalacdo de um retetentor intrarradicular na reabilitacdo

de dentes com grande destruicdo coronaria? Uma pesquisa digital foi realizada nas
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bases de dados: Pubmed, Scopus, Web Of Science (em todas as bases de dados),
Embase e Cochrane. Sendo assim, para que houvesse uma correta obtencéo
dos dados, foram utilizados os descritores do Medical Subject Headings
(MeSH), sendo eles: Rehabilitations. Teeth. Undoing. Retainer intraradicular. Estes
termos de pesquisa também foram utilizados em portugués. Assim como 0s
operadores booleanos OR (entre os descritores e seus termos de entrada) e
AND (entre os descritores). Vale ressaltar que na plataforma de busca da Embase
ocorreu uma substituicdo dos termos MeSH pelos correspondentes termos
EMTREE, em virtude das exigéncias de pesquisa para a correta obtencdo de
dados na plataforma. Além disso, para os critérios de inclusdo foram elencados
artigos que abordassem a utilizacdo de retentores intrarradiculares no contexto
do tratamento de dentes com grande destruicdo. Em relacdo aos critérios de
exclusao, foram eliminados artigos que abordassem desenhos de estudos em
modelo animal; ou que n&o abordassem a utilizacdo dos retentores
intrarradiculares como alternativa de tratamento. Os artigos foram analisados por
dois revisores de maneira independente e foram selecionados quanto aos
critérios de inclusdo e exclusdo. Em caso de discordancia, um terceiro revisor

foi consultado para decidir sobre a selecdo do estudo.
4 Resultados

Foram selecionados 35 (trinta e cinco) artigos cientificos que comtemplavam
0s critérios de inclusdo e discutiam sobre a utilizacdo ou ndo de retentores
intrarradiculares nas reabilitacbes de dentes com grande perda de estrutura

coronaria.

5 Discusséao




Revista Juridica do Nordeste Mineiro, v.12, 2024
ISSN 2675-4312

5.1 Principais Causas de Grandes Destrui¢c6es Coronérias e sua Prevaléncia

na Populacao.

As grandes destrui¢cbes coronérias sdo uma manifestagdo comum de varias
condicbes que afetam a saude bucal, e sua prevaléncia na populagdo é
influenciada por uma variedade de fatores. Investigar as causas primarias desse
fenbmeno e compreender sua prevaléncia na populacdo sdo passos fundamentais
para o desenvolvimento de estratégias preventivas e intervencionais eficazes.

A cérie é a principal causa para a destruicdo coronaria, pois é uma doenca
multifatorial resultante do desequilibrio entre as interacfes bacterianas presentes
na cavidade oral. (GUEDES-PINTO, 2016)

Figuram como as principais causas de destruicdo coronaria, a carie dentaria,
o trauma dentario, a erosdo acida e desgaste dentdrio e os fatores

socioeconOmicos e culturais.

5.2 Cérie Dentaria Extensa

A carie dentaria é reconhecida como uma das principais causas de
destruicdes coronaria, é portanto, a par das periodontopatias, uma doenca com alta
prevaléncia, que atinge a quase totalidade das pessoas, independentemente da
raca, sexo, idade ou condicéo social, sendo, por isso, considerada pela OMS como
um grave problema de Saude Publica. (MELO, 2006). A acdo bacteriana nos
tecidos dentérios, associada a fatores como higiene oral inadequada e dieta rica
em acUcares, desencadeia processos cariosos que podem progredir rapidamente,
resultando em grandes perdas de estrutura. A analise da prevaléncia dessa
condicdo em diferentes grupos demograficos é crucial para direcionar politicas de

saude bucal preventivas.

5.3 Trauma Dentéario
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A Qualidade de Vida (QV) € um tema de bastante interesse e de grande
busca pela sociedade em diversas areas, como nas areas médicas, nas
engenharias e nas ciéncias sociais, e é definida como “a percepgcdo de um
individuo sobre sua posi¢do na vida no contexto da cultura e dos sistemas de
valores nos quais eles vivem e em relacdo a seus objetivos, expectativas,
padrdes e preocupacgdes”’. Ja a Qualidade de Vida Relacionada a Saude Bucal
(QVRSB) é definida como o impacto em que condi¢ces orais afetam o bem-estar
funcional e psicossocial de um individuo. Sendo esse impacto, por sua vez, de
magnitude suficiente para afetar a percepc¢éo do individuo sobre sua vida em geral.
O envolvimento de dentes anteriores por problemas bucais, como traumatismo
dentério (TD), pode exercer uma grande influéncia na percep¢do da QVRSB.
(MARINHO, 2019).

Seja devido a acidentes, quedas ou praticas esportivas, o trauma dentario, é
outra causa significativa de destruicbes coronarias. Lesdes como fraturas e
luxacbes podem resultar em comprometimento estrutural substancial, exigindo
intervencdes restauradoras complexas. A identificacdo de grupos de risco e a
avaliacdo da frequéncia de eventos traumaticos sdo essenciais para estratégias

preventivas direcionadas.

5.4 Erosdo Acida e Desgaste Dentario

A erosdo acida, muitas vezes associada ao consumo excessivo de bebidas
acidas e alimentos, assim como o desgaste dentario por bruxismo, representam
fatores adicionais que contribuem para as grandes destruicdes coronarias. A
compreensao da prevaléncia dessas condicbes, bem como seus efeitos

cumulativos ao longo do tempo, é vital para a implementacdo de abordagens

preventivas efetivas. Os primeiros sinais da erosdo dental sdo a diminuicdo do
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brilho do esmalte, auséncia de placa macroscépica e polimento das superficies

dentais atingidas pelos acidos, devido a perda da microanatomia. (BRANCO, 2008)

5.5 Materiais Restauradores para Reabilitacdo de Dentes com Grandes Perdas

de Estrutura Coronéria

Com intuito de minimizar a perda precoce dos elementos dentarios
deciduos, a reconstrucdo coronaria € um mecanismo indispensavel para os
pacientes, o objetivo primordial desse processo é garantir a manutencdo da
denticdo decidua invulnerada e preservar suas caracteristicas naturais, até a perda
natural do dente por meio da rizllise. A selecdo criteriosa de materiais
restauradores desempenha um papel crucial na reabilitacdo de dentes com
grandes perdas de estrutura coronaria, influenciando diretamente no sucesso a
longo prazo das restauracdes. Esta avaliacdo visa explorar e analisar diversos
materiais restauradores, levando em consideracédo suas propriedades mecanicas,
estéticas e biocompatibilidade, com o intuito de oferecer insights valiosos para os
profissionais de odontologia na escolha do material mais apropriado para cada
caso clinico. (ROCHA, 2017).

Pontua-se as propriedades estéticas, observando a “cor e translucidez,
especialmente em areas visiveis, como 0s dentes anteriores, onde a estética
desempenha um papel crucial. Avaliar a capacidade do material em mimetizar as
caracteristicas Opticas do dente natural é essencial para alcancar resultados
esteticamente satisfatérios; bem como, considerar a estabilidade de cor, uma vez
gue, a resisténcia a alteracdo de cor ao longo do tempo € vital para garantir uma
estética a longo prazo, utilizando de materiais restauradores que mantem sua cor
original e harmonia com os dentes vizinhos. (SILVA, 2023)

Da mesma sorte, importa a percepcdo das propriedades biocompativeis,

como a toxicidade e reacgOes alérgicas, entendendo que a seguranca do paciente &
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de maxima importancia. A Interatividade com tecidos, também é crucial, visto que,
a capacidade do material em interagir favoravelmente com os tecidos circundantes,
promove a integracao periodontal e pulpar, essencial para o sucesso a longo prazo
da restauragao.

Imperioso, nesta avaliacdo, contemplar a durabilidade e longevidade,
entendendo que, restauradores que demonstram estabilidade e durabilidade ao
longo do tempo séo preferidos para reabilitacdes eficazes.

Nesse entendimento, pontua-se que a avaliagao criteriosa das propriedades
mecanicas, estéticas e biocompatibilidade dos materiais restauradores disponiveis
€ imperativa para a escolha adequada no processo de reabilitacdo de dentes com
grandes perdas de estrutura coronaria. Uma abordagem holistica que considere as
demandas especificas de cada caso clinico garantirA ndo apenas resultados
estéticos, mas também restauragdes funcionais e duradouras, promovendo a salde

bucal e a satisfacao do paciente. (SILVA 2023).

5.6 Técnicas Avancadas de Preparo Dentario que visam Preservar a Estrutura

Dental Remanescente e Proporcionar uma Base Soélida para as Restauracdes.

A preservacao da estrutura dental remanescente é um principio fundamental
na pratica odontolégica contemporanea, visando ndo apenas manter a integridade
do dente, mas também proporcionar uma base soélida e duradoura para as
restauracoes.

Numerosas técnicas restauradoras, para dentes grandemente mutilados,
tém sido sugeridas na literatura especializada. (LOURO, 2007)

As técnicas avancadas de preparo dentario representam um conjunto de
abordagens inovadoras que buscam alcancar esse objetivo, minimizando a
remocgdo desnecessaria de tecido dental e maximizando a adeséo e estabilidade
das restauracdes. Figuram-se neste entendimento, o preparo minimo, as técnicas

adesivas avancadas, as restauracdes indiretas minimamente invasivas, o uso de
9
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materiais biomiméticos e as tecnologias de imagem e planejamento digita.
(SCHWARTZ ET AL., 2004).

O preparo minimo envolve a remocédo seletiva apenas do tecido dental
comprometido, preservando ao maximo a estrutura dentaria saudavel. Isso é
alcancado por meio do uso de brocas de alta precisdo e técnicas que permitem
uma abordagem conservadora, reduzindo a necessidade de desgaste excessivo do
dente.

As técnicas adesivas avancadas visam maximizar a adeséo entre o dente e
o material restaurador, criando uma unido estavel e duradoura. Isso € facilitado
pelo uso de sistemas adesivos modernos que promovem uma ligacdo eficaz entre
as superficies dentarias e os materiais restauradores.

Consoante as restauracfes indiretas, como coroas e onlays, sao
empregadas técnicas minimamente invasivas que preservam a estrutura dental
remanescente. Isso pode incluir a utilizagdo de restauragdes parciais ou preparo
reduzido, minimizando o desgaste do dente enquanto se mantém a estabilidade e
retencao da restauracao.

Ja, os materiais biomiméticos sdo desenvolvidos para mimetizar as
propriedades naturais do dente, oferecendo uma alternativa eficaz aos materiais
tradicionais de restauracdo. Esses materiais possuem capacidade de adesao
superior e podem ser aplicados em camadas finas, preservando a estrutura
dentaria enquanto proporcionam uma base soélida para as restauracoes.

N&o menos importante, tem-se, o uso de tecnologias de imagem e
planejamento digital permitindo uma abordagem precisa e personalizada para o
preparo dentario. Essas tecnologias permitem a visualizacdo tridimensional da
anatomia dental, facilitando o planejamento prévio e a execucdo precisa do
preparo, garantindo a preservacao da estrutura dentaria remanescente.

Todas essas técnicas avancadas de preparo dentario representam uma
abordagem moderna e eficaz para a preservacao da estrutura dental e estabilidade

das restauracoes.
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Ao adotar essas praticas, os profissionais de odontologia podem oferecer
aos pacientes resultados estéticos, funcionais e duradouros, enquanto minimizam o
impacto sobre a estrutura dentaria natural.

Essa abordagem, aliada a uma avaliagdo individualizada de cada caso
clinico, contribui para uma préatica odontolégica de exceléncia e focada no bem-

estar do paciente.

5.7 Importancia da Colaboracéao Interdisciplinar entre Periodontia, Endodontia
e Ortodontia no Planejamento e Execucéo Eficaz da Reabilitacao Oral.

A reabilitacdo de dentes com grandes destruicGes coronarias € uma tarefa
complexa que muitas vezes demanda uma abordagem interdisciplinar para atingir
resultados 6timos.

Nesse contexto, a colaboracdo entre diferentes especialidades
odontolégicas, como periodontia, endodontia e ortodontia, emerge como um
elemento essencial para o planejamento e execucéao eficaz da reabilitacao oral.

Destacar a sinergia entre essas disciplinas € fundamental para abordar os
aspectos multifacetados associados a casos desafiadores.

A colaboracdao interdisciplinar entre periodontia, endodontia e ortodontia é a
chave para um planejamento e execucéo eficaz na reabilitacdo oral.

Ao integrar o conhecimento e as habilidades dessas especialidades, os
profissionais podem abordar de maneira holistica os desafios associados a grandes
destruicdes coronarias.

Essa abordagem colaborativa ndo apenas otimiza os resultados clinicos,
mas também eleva o padréo de cuidado ao paciente, proporcionando solucdes
mais completas e personalizadas.

A interconexao entre essas disciplinas ressalta a importancia da abordagem

interdisciplinar na odontologia contemporéanea.
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5.8 Argumentos Favoraveis e desfavoraveis sobre o uso de Retentores

Intrarradiculares.

A decisdo sobre o uso de retentores intrarradiculares em grandes
destruicGes coronarias é uma area de debate continuo na prética odontolégica.

A necessidade de preservar a estrutura dental remanescente, otimizar a
retencdo da restauracdo e garantir a estabilidade a longo prazo séo fatores criticos
a serem considerados.

Esta andlise busca abordar os prés e contras associados ao uso desses
retentores em contextos de grandes destruicdes coronarias.

Retentores intrarradiculares séo frequentemente utilizados para a retencéo
do nudcleo, em dentes que tiveram grande perda de estrutura corondria. Seu uso, no
entanto, quando néo indicado, pode aumentar fratura radicular devido a pressoes
excessivas durante a insercdo. A decisdo para o uso de retentores depende da
guantidade de remanescente dentario coronal e 0s requisitos funcionais
(SCHWARTZ ET AL., 2004).

Propriedades ideais para o0s retentores intrarradiculares incluem
propriedades fisicas como: médulo de elasticidade, resisténcia a compressédo, a
flexdo e expansdo térmica, a qual, idealmente, deve ser semelhante a da dentina
(SOARES ET AL., 2008).

Pereira et al., 2006 constatou em uma revisdo de literatura que retentores
intrarradiculares geralmente s&o colocados na tentativa de reforgar o dente.

No entanto, estudos in vitro e in vivo demonstraram que retentores nao
reforcam dentes tratados endodonticamente, mas sao necessarios para sustentar e
reter o material de preenchimento quando ha remanescentes coronarios
insuficientes favorecendo restauracfes adequadas ao dente e aliado a distribuicao

das tensdes impostas ao dente.
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5.8.1 Argumentos a Favor do Uso de Retentores Intrarradiculares -

Estabilidade Mecanica Aumentada

Em casos de grandes perdas de estrutura coronaria, o uso de retentores
intrarradiculares pode proporcionar estabilidade mecéanica adicional a restauracao.
Isso € especialmente relevante quando a quantidade de tecido dental
remanescente é limitada.

Os retentores intrarradiculares sado concebidos para melhorar a retencéo da
restauracdo, especialmente em situacbes em que as caracteristicas do preparo
dentario ou a qualidade do esmalte comprometem a ancoragem da restauracao.
(HOMMEZ ET AL., 2002; MINDIOLA ET AL., 2006).

Em restauragdes indiretas, como coroas e onlays, o retentor intrarradicular
pode fornecer suporte adicional, reduzindo o risco de deslocamento ou fratura da

restauracao.

5.8.2 Argumentos Contra o Uso de Retentores Intrarradiculares - Potencial

para Fraturas e Perda Adicional de Tecido Dentario

A insercdo de retentores intrarradiculares pode resultar em estresse
adicional sobre a estrutura dental remanescente, potencialmente levando a
fraturas. Além disso, pode haver uma perda irreversivel de tecido dental durante o
preparo para o retentor.

A remocao de retentores intrarradiculares pode ser um procedimento
complexo e potencialmente danoso. Essa consideracdo € particularmente
importante em situacdes em que a restauracdo necessita ser substituida ou
modificada no futuro.

A decisdo de utilizar retentores intrarradiculares em grandes destruicoes
coronarias deve ser cuidadosamente ponderada, considerando as necessidades

especificas de cada caso e o comprometimento da vitalidade pulpar. Uma
13




Revista Juridica do Nordeste Mineiro, v.12, 2024
ISSN 2675-4312

avaliacdo holistica, envolvendo aspectos biomecanicos, saude pulpar, e potenciais
riscos a longo prazo, é fundamental.

O correto selamento do elemento dental apdés o tratamento endodoéntico
possui essencial importancia no reparo dos tecidos perirradiculares. Este
procedimento consiste na realizacdo de uma restauracdo adequada, devolvendo
funcdo e estética e protegendo o remanescente dental, prevenindo possivel
contaminacao bacteriana e fraturas. (HOMMEZ ET AL., 2002; MINDIOLA ET AL.,
2006).

A abordagem deve ser personalizada, considerando a preservagdo maxima
do tecido dental remanescente, enquanto se assegura a estabilidade e durabilidade
das restauracoes.

O diélogo interdisciplinar entre endodontistas, prostodontistas e outros
especialistas € essencial para a tomada de decisbes informadas e a busca por

resultados clinicos excelentes.

6 Consideracfes Finais

A reabilitacdo de dentes com grandes destruicdes coronarias € uma area
desafiadora da odontologia restauradora, que demanda uma abordagem cuidadosa
e individualizada para cada paciente. Neste artigo, exploramos os diversos desafios
enfrentados nesse contexto, com enfoque no uso de retentores intrarradiculares
como uma possivel solucdo para garantir a estabilidade e longevidade das
restauracoes.

Ficou claro ao longo desta andlise que a decisdo de utilizar retentores
intrarradiculares em grandes destruicdes coronarias € complexa e multifacetada,
exigindo uma avaliacao criteriosa dos riscos e beneficios envolvidos.

Embora esses dispositivos possam oferecer vantagens em termos de
retencdo e estabilidade das restauracdes, ndo devemos subestimar os potenciais

riscos.
14




Revista Juridica do Nordeste Mineiro, v.12, 2024
ISSN 2675-4312

Reconhecer que o uso de retentores intrarradiculares ndo € uma abordagem
universalmente aplicavel e deve ser considerado de forma individual cada caso,
levando em conta as caracteristicas individuais do paciente, as causas da
destruicdo, as técnicas a serem utilizadas, a extensdo da destruicdo coronéria, a
presenca da saude pulpar e a importancia do profissional em suas especialidades,
sendo crucial integrar outras técnicas avancadas de preparo dentario e materiais
restauradores, visando preservar ao maximo a estrutura dental remanescente e
proporcionar uma base soélida para as restauracoes.

Em Jdltima analise, sem exaurir os estudos do tema supra citado, a
exceléncia clinica na reabilitacdo de dentes com grandes destruicGes coronarias
requer uma abordagem equilibrada, baseada em evidéncias cientificas e adaptada
as necessidades individuais de cada paciente.

Ao combinar técnicas avancadas de preparo dentario, materiais
restauradores inovadores e uma avaliagdo criteriosa dos riscos e beneficios do uso
de retentores intrarradiculares, os profissionais de odontologia podem oferecer aos
pacientes resultados estéticos, funcionais e duradouros, promovendo assim a

saude bucal e o bem-estar de toda a coletividade.
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