Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09,2024
ISSN 2178-6925

OS DESAFIOS E CRITERIOSNPARA REGLNJLAMENTAQAO DO DIREITO
DE VISITA DOS PAIS NAO GUARDIOES EM SITUACOES DE
VIOLENCIA DOMESTICA

THE CHALLENGES AND CRITERIA FOR REGULATING THE RIGHT OF
VISITATION OF NON-GUARDIAN PARENTS IN SITUATIONS OF
DOMESTIC VIOLENCE

Julia Krause Frade
Graduanda em Direito, Faculdade de Ensino Superior de Linhares/ES, Brasil
E-mail: juliafrauda@gmail.com

Jakeline Martins Silva Rocha

Bacharel em Direito pela Universidade Federal do Maranhao (1996). Advogada.
Mediadora Judicial habilitada pelo TJES. Especialista em Direito Empresarial e em
Educacéao pela FVC. Mestra em Gestéo Social, Educacéo e Desenvolvimento Regional
pela FVC. Professora efetiva do bloco de direito privado da FACELI - Faculdade de
Ensino Superior de Linhares/ES. Professora de direito privado no Centro Universitario
Vale do Cricaré - UNIVC (Sao Mateus/ES). Conselheira 12a Subsecao OAB/ES (2022 a
2024), Brasil E-mail: jakeline.rocha@faceli.edu.br

RESUMO

O presente estudo aborda o direito de visita dos pais ndo guardibes em situacdes de
violéncia doméstica, analisando os critérios e desafios enfrentados pelo Poder
Judiciario na regulamentacéo desse direito, especialmente quando se trata da protecéo
de criancas e adolescentes. A violéncia doméstica, por sua natureza, afeta as
dindmicas familiares e impde a necessidade de ponderar entre o direito a convivéncia
familiar e a protecdo da prole. A pesquisa tem como objetivo identificar os critérios
utilizados pelos Tribunais na regulamentacédo das visitas, bem como refletir sobre a
adequacao dessas praticas a luz da protecao integral prevista no ordenamento juridico.
A metodologia baseia-se em uma revisdo de literatura e andlise jurisprudencial,
permitindo uma visdo critica e aprofundada do tema. O estudo busca contribuir para o
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debate académico e juridico sobre a conciliacdo entre o direito de convivéncia e a
protecao dos filhos em contextos de violéncia doméstica.

Palavras-chave: violéncia doméstica; direito de visita, protecdo a crianca; Poder
Judiciério; convivio familiar.

ABSTRACT

This study addresses the visitation rights of non-custodial parents in cases of domestic
violence, analyzing the criteria and challenges faced by the Judiciary in regulating this
right, especially when it comes to protecting children and adolescents. Domestic
violence, by its nature, affects family dynamics and necessitates balancing the right to
family life with the protection of the offspring. The research aims to identify the criteria
used by the Court of Justice in regulating visitation, as well as to reflect on the adequacy
of these practices in light of the comprehensive protection provided for in Brazilian law.
The methodology is based on a literature review and case law analysis, offering a critical
and in-depth view of the topic. The study seeks to contribute to the academic and legal
debate on reconciling visitation rights with the protection of children in contexts of
domestic violence.
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1. INTRODUCAO

O direito de visita dos pais ndo guardides em situacOes de violéncia doméstica
levanta questbes complexas no campo do Direito de Familia, especialmente no que
concerne a protecao dos direitos da crianca e do adolescente. A regulamentacdo desse
direito envolve uma série de desafios juridicos, sociais e psicologicos, exigindo uma
abordagem cuidadosa por parte do Poder Judiciario, que deve equilibrar o direito de
convivéncia dos pais com a seguranca e o bem-estar da prole. Neste cenério, a
violéncia doméstica, que afeta de maneira profunda as dindmicas familiares, demanda
uma andlise criteriosa das medidas de protecdo, buscando evitar que o direito de visita
se transforme em um risco para as vitimas, especialmente para os filhos.

O estudo visa a explorar as diretrizes e praticas adotadas pelos Tribunais
brasileiros na regulamentacéo do direito de visita em casos de violéncia domeéstica, com
0 objetivo de compreender os critérios utilizados para garantir a protecéo integral da
crianca e do adolescente, sem, contudo, eliminar o direito a convivéncia familiar,
guando esta se mostrar segura. O problema central a ser investigado pode ser
formulado da seguinte forma: Quais sdo os critérios e desafios enfrentados pelo Poder
Judiciério na regulamentacédo do direito de visita dos pais ndo guardibes em contextos
de violéncia doméstica, garantindo a seguranca e o0 bem-estar da crianca e do
adolescente?

No que se refere a metodologia adotada, este trabalho utilizara a revisdo de
literatura, com o intuito de consolidar as discussdes teoricas e doutrinarias ja
estabelecidas sobre o tema, além de promover um exame critico das principais obras,
artigos cientificos, legislacbes. Serdo analisadas decisGes judiciais relevantes dos
Tribunais brasileiros, com o intuito de identificar os critérios juridicos que orientam
essas decisfes. A revisao de literatura permitira uma compreensao aprofundada dos
desafios e das solugbBes apresentadas por diferentes autores e pela pratica judicial,
possibilitando uma reflexao critica sobre a regulamentacéo atual e suas limitacdes.

Dessa forma, ao alicercar-se na literatura existente e nas analises
jurisprudenciais, o presente trabalho busca contribuir para o aprimoramento do debate

sobre a regulamentacdo do direito de visita em contextos de violéncia doméstica, com




vistas a encontrar solu¢cdes mais eficazes e equilibradas que protejam tanto a
convivéncia familiar quanto a integridade fisica e emocional das criancas e

adolescentes envolvidos.

OS DESAFIOS E CRITEFSIOS PARA REGEJLAMENTAQL&O DO DIREITO DE VISITA
DOS PAIS NAO GUARDIOES EM SITUACOES DE VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia doméstica no Brasil' configura-se como uma das mais nefastas
manifestac6es de violacdo de direitos fundamentais, especialmente no que tange a
dignidade da pessoa humana, conforme preconizado no artigo 1° inciso Ill, da
Constituicdo Federal de 1988. Trata-se de uma pratica que transcende a mera
agressao fisica, abarcando também violéncia psicolégica, moral, sexual e patrimonial,
conforme delineado pela Lei n°® 11.340/2006, a Lei Maria da Penha, que se consagra
como marco normativo na protecdo das mulheres em situacdo de vulnerabilidade no
ambito das relacdes domésticas, familiares e afetivas.

A legislacdo supracitada, no artigo 5°, define a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher como [...] "qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial,
ocorrida no seio da unidade doméstica, da familia, ou em qualquer relacdo intima de

afeto.

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer a¢do ou omissdo baseada no género
que lhe cause morte, lesdo, sofrimento  fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial: | -no ambito da unidade
domeéstica, compreendida como o espaco de convivio permanente de
pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas; Il -no ambito da familia, compreendida como a
comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram
aparentados, unidos por lagcos naturais, por afinidade ou por vontade

expressa; lll -em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor
conviva ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de
coabitacdo

A abrangéncia da norma, ao reconhecer diferentes formas de violéncia, reflete

uma evolucdo no tratamento da questdo, indo além da violéncia fisica e alcancando

! Brasiltemmaisde31mildentnciasdeviolénciadomésticaoufamiliarcontraasmulheres atéjulho de 2022. GOV.BR,
2022. Disponivel em:https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2022/eleicoes-2022-periodo-eleitoral/brasil-
tem-mais-de-31-mil-denuncias-violencia-contra-as-mulheres-no-contexto-de-violencia-domestica-ou-familiar>




praticas mais sutis, porém igualmente perniciosas, como a violéncia psicolégica, que
desestabiliza emocionalmente a vitima, e a violéncia patrimonial, que implica na
retencdo, subtracdo ou destruicdo de bens e recursos econdmicos (Da Fontoura Porto,
2018).

O Brasil, ao promulgar a Lei Maria da Penha, seguiu diretrizes internacionais,
como a Convencéao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a
Mulher (CEDAW) e a Convencédo de Belém do Para, que reforcam a necessidade de
adocéo de medidas efetivas para a erradicacao da violéncia de género. Nesse sentido,
a Lei n® 11.340/2006 representa um esfor¢co normativo para equilibrar as relacoes de
poder entre homens e mulheres, criando mecanismos protetivos, como as medidas
protetivas de urgéncia (art. 22 da Lei Maria da Penha), que permitem ao magistrado
afastar o agressor do lar e resguardar a integridade fisica e psicol6gica da vitima
(Kyrillos, 2018).

Entretanto, ndo se pode olvidar que, apesar dos avancos legislativos, a
efetivacdo dos direitos previstos ainda enfrenta desafios praticos no que se refere a
cultura patriarcal enraizada na sociedade brasileira, a qual, por vezes, contribui para a
perpetuacdo da violéncia. A omissao estatal, por meio da insuficiente estrutura de
atendimento as vitimas, e a morosidade no processamento das dendncias sao fatores
gue enfraquecem a eficacia da legislacdo e revelam a necessidade de uma atuacédo

mais incisiva do poder publico (Dias, 2024).

O DIREITO DE VISITA DOS PAIS NAO GUARDIOES

A regulamentacéo do direito de visita dos pais ndo guardides insere-se no ambito
das relacdes familiares, sendo um tema de alta sensibilidade juridica, especialmente
guando considerado sob a ¢tica da protecédo da crianca e do adolescente. O direito de
visita € assegurado pelo ordenamento juridico brasileiro como parte integrante do
principio do melhor interesse da crianga, consagrado pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069/90) e pela prépria Constituicdo Federal de 1988, em seus

artigos 227 e 229, que impdem tanto a familia quanto ao Estado a obrigacdo de
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resguardar os direitos fundamentais da prole, incluindo a convivéncia familiar (Dias,
2021).

Entretanto, o exercicio desse direito por parte do genitor ndo guardido deve ser
regulado a luz de certos critérios que objetivam preservar a integridade fisica,
psicologica e emocional da crianga. A Lei n° 13.058/2014, que reformou o Cédigo Civil
de 2002, ao instituir o regime da guarda compartilhada como regra, reconhece a
convivéncia equilibrada entre os pais e os filhos como essencial, ainda que a guarda
seja unilateral. Contudo, tal prerrogativa ndo pode ser exercida em detrimento do bem-
estar da crianca, sendo fundamental que o magistrado avalie, caso a caso, as
peculiaridades e circunstancias envolvidas (Diniz, 2023).

Um dos principais critérios para a regulamentacdo do direito de visita é o
principio do melhor interesse da crianca, que serve como norte interpretativo em todas
as decisbes envolvendo menores. Este principio, derivado do artigo 4° do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, orienta que a convivéncia entre o genitor ndo guardido e a
crianca s6 deve ser autorizada se tal convivéncia ndo representar risco a seguranca e
ao desenvolvimento saudavel da prole. Em casos de violéncia doméstica, por exemplo,
tal como estabelecido pela Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006), o direito de visita
pode ser restringido ou até mesmo suspenso, visando assegurar a protecao da crianca
e da vitima da violéncia (Diniz, 2023).

Outro critério relevante diz respeito a capacidade afetiva e emocional do genitor
nao guardido. A jurisprudéncia patria tem reiterado que a visitacao, além de um direito,
€ também um dever, devendo o genitor ndo guardido manter uma relagdo afetiva
estavel e saudavel com o menor. Portanto, o comportamento inadequado do genitor,
como a pratica de alienacéo parental ou o uso de violéncia, pode ensejar a modificacao
ou restricdo das visitas. O artigo 1.589 do Codigo Civil disciplina que, na auséncia de
acordo entre os pais, a regulamentacéo das visitas deve ser decidida pelo juiz, tendo
em vista as circunstancias faticas e psicologicas envolvidas (Fares e Garcez, 2020;
Madaleno, 2021).

Ademais, a opinido da propria crianca pode ser considerada, conforme o
disposto no artigo 28 do Estatuto da Crianca e do Adolescente. A depender da idade e

da maturidade da crianca, é recomendavel que ela seja ouvida, de modo que seu




desejo de manter ou ndo contato com o genitor ndo guardido seja respeitado, desde
gue compativel com seu interesse superior (L6bo, 2021).

Por fim, cabe ao Poder Judiciario, com o auxilio de profissionais especializados,
como psicologos e assistentes sociais, promover a andlise detalhada dos casos, de
modo a verificar a adequacdo do exercicio do direito de visita as necessidades
especificas de cada crianca. Em situacdes mais graves, como nos casos de violéncia, a
visitagdo pode ser monitorada ou supervisionada, conforme previsto na Lei n°
13.431/2017, que estabelece mecanismos para a escuta protegida de criancas e
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia (L6bo, 2021).

Dessa forma, a regulamentacao do direito de visita dos pais ndo guardides deve
ser balizada por critérios que assegurem, primordialmente, o bem-estar e a seguranca
da crianca, sendo o principio do melhor interesse da crianca o vetor central dessas
decisdes. O Poder Judiciario, ao se debrucar sobre a questéo, tem o dever de equilibrar
o direito de convivéncia familiar com a protecao integral da crianga, prevenindo abusos
e garantindo um ambiente familiar que promova seu pleno desenvolvimento (Silva e
Cury, 2024).

O DIREITO DE VISITACAO EM CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

A regulamentacdo do direito de visita dos pais ndo guardidbes em situacOes de
violéncia doméstica apresenta-se como um dos temas mais delicados e complexos no
ambito do Direito de Familia. Este desafio exige dos operadores do Direito uma
abordagem cautelosa, que harmonize o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente com a necessaria protecao a integridade fisica, psicolégica e emocional da
prole. No Brasil, o arcabouco juridico que rege essas questdes, alicercado na
Constituicao Federal, no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e na Lei Maria da
Penha, confere especial atencdo a protecdo dos vulneraveis, especialmente em
contextos de violéncia intrafamiliar. Todavia, o equilibrio entre o direito de convivéncia
familiar e a seguranca da crianca se revela um verdadeiro desafio (Silva e Cury, 2024).

A questdo central que permeia essa discussdo € justamente o conflito entre o

direito do genitor ndo guardido de manter uma convivéncia regular com seus filhos e a




necessidade de assegurar que tal convivéncia ndo traga riscos a seguranca e ao bem-
estar da crianca. Conforme o artigo 1.589 do Cadigo Civil, o direito de visita € um direito
inalienavel, porém, nos casos em que o genitor ndo guardiao figura como autor de
violéncia, tal prerrogativa deve ser analisada a luz de critérios que considerem a
realidade familiar, os danos causados pela violéncia e 0s potenciais riscos envolvidos
(Tartuci, 2017).

Nos casos de violéncia doméstica, a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006)
reforca a necessidade de uma protecédo integral e prioritaria a mulher e aos filhos que
se encontrem em situacao de risco. Essa protecéo, entretanto, ndo se restringe apenas
ao ambito fisico, mas também ao emocional e psicologico, o que torna imperativa uma
analise aprofundada do contexto familiar antes da regulamentacdo de visitas. A
violéncia doméstica, enquanto fenébmeno multifacetado, pode envolver agressdes
fisicas, psicolégicas, morais e patrimoniais, sendo que seus efeitos sobre a crianca e o0
adolescente podem se manifestar de forma indireta, mas ndo menos prejudicial (Tartuci,
2017).

Um dos principais desafios enfrentados pelo Poder Judiciario ao regulamentar o
direito de visita em tais situacdes é identificar o impacto que a violéncia doméstica
exerceu sobre a dindmica familiar e sobre o proprio desenvolvimento da crianga. A
aplicacdo do principio do melhor interesse da crianca, previsto no artigo 227 da
Constituicao Federal e reiterado no Estatuto da Crianca e do Adolescente, orienta que a
convivéncia familiar somente deve ser permitida se for benéfica a crianca, devendo ser
vedada em casos onde o0 contato com O agressor possa gerar novos traumas ou
agravar os ja existentes (Venosa, 2019).

Em face disso, as decisbes judiciais tém buscado formas alternativas de
regulamentacéo do direito de visita, de modo a garantir, sempre que possivel, o direito
a convivéncia, mas sem colocar a crianga em risco. A visitagdo monitorada ou
supervisionada, conforme preconizado pela Lei n°® 13.431/2017, tem se mostrado uma
solucéo viavel em muitos casos. Sob essa modalidade, as visitas ocorrem na presenca
de profissionais especializados, como psicélogos ou assistentes sociais, que

acompanham as interacdes entre o genitor ndo guardido e a crianga, assegurando que




0 ambiente seja seguro e que a convivéncia ndo resulte em danos emocionais (Venosa,
2019).

Ademais, outro critério fundamental para a regulamentacédo dessas visitas € a
opinido da propria crianca, sempre que ela tenha maturidade suficiente para expressar
seus sentimentos e desejos. O artigo 28 do ECA prevé que a crianca, em determinadas
situacbes, deve ser ouvida em processos judiciais que envolvam sua guarda e
convivéncia familiar, sendo sua vontade considerada na formulacdo de decisfes que
afetam diretamente sua vida (Diniz, 2023).

Entretanto, a aplicacdo dessas solugbes enfrenta desafios préticos,
especialmente no que tange a infraestrutura necessaria para a realizacdo de visitas
monitoradas e ao preparo técnico dos profissionais envolvidos. Muitos estados
brasileiros ainda carecem de centros de convivéncia familiar adequados e de equipes
especializadas para acompanhar essas visitas, 0 que, por vezes, inviabiliza a
Implementacao efetiva das medidas protetivas previstas em lei (Diniz, 2023).

Outro aspecto crucial a ser considerado é a possivel ocorréncia de alienacéo
parental, um fendmeno em que o0 genitor guardido, muitas vezes motivado por
ressentimentos pessoais, tenta afastar o filho do convivio com o outro genitor. A Lei n°
12.318/2010, que trata da alienacéo parental, impfe sancfes a essas praticas, que, se
comprovadas, podem impactar significativamente a regulamentacéo do direito de visita,
mesmo em casos onde a violéncia domeéstica ndo esteja presente (Silva e Cury, 2024).

Dessa forma, a regulamentacao do direito de visita dos pais ndo guardides sem
situagOes de violéncia doméstica deve ser conduzida com extremo rigor e sensibilidade,
sempre considerando o principio do melhor interesse da crianca e as peculiaridades de
cada caso. A seguranca da crianca, seja ela fisica, psicolégica ou emocional, deve
prevalecer sobre o direito de convivéncia familiar, ainda que este esteja
constitucionalmente garantido. As decisdes judiciais, por sua vez, devem ser baseadas
em andlises minuciosas, amparadas por laudos psicoldgicos, sociais e médicos, de
modo a garantir que a regulamentacdo do direito de visita seja justa, segura e

promotora do bem-estar integral da crianca (Silva e Cury, 2024).

PANORAMA JURISPRUDENCIAL
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A jurisprudéncia relativa ao tema néo € uniforme. Frequentemente, observa-se
uma variagdo nas decisfes judiciais, com casos em que a guarda compartiihada é
atribuida ao agressor e outros em que tal guarda é negada ao mesmo. Tal divergéncia
€ oriunda da avaliacdo do magistrado quanto a adequacao da guarda compartilhada ao
principio do melhor interesse da crianca e do adolescente. Dessa forma, apesar das
influéncias e repercussdes advindas das medidas protetivas, ainda ha a possibilidade
de um genitor entregar seu filho ao agressor, o qual, em determinadas circunstancias,

pode revelar-se um pai responsavel.

Figura 1. Quadro sinéptico que apresenta aspectos do Superior Tribunal de Justica (STJ) com relacédo a
regulamentacédo do direito de visita dos pais ndo guardies em situacdes de violéncia doméstica:

| Aspectos | Superior Tribunal de Justica (STJ)

Jurisprudéncia consolidada que orienta a protecéo da crianca e a
implementacéo de visitas supervisionadas em casos de violéncia doméstica.

2. Procedimentos de ||[Recomendac¢éo para que as visitas sejam realizadas em locais seguros e
Visitagao acompanhadas por profissionais especializados.

1. Jurisprudéncia

Diretrizes claras sobre a importancia de avaliagcfes psicolégicas e sociais para
assegurar a seguranca da crianca durante as visitas.

Determinacao de medidas protetivas, incluindo a suspenséo ou restricdo de
visitas, se for comprovado que a convivéncia pode causar dano a crianca.

3. Protecdo da Crianca

4. Medidas Protetivas

5. Criticas e Recomendacgdes para a uniformizacdo das praticas judiciais e a ampliagédo dos
Recomendacgfes recursos destinados as visitas monitoradas e a prote¢do da crianca.

Fonte: Elaborada pelo autor

O Superior Tribunal de Justica (STJ), diante de outras ocasides, ja se posicionou

bY

guanto a aplicacdo da guarda compartilhada, dando um certo direcionamento ao

magistrado na hora de aplicacéo de suas decisfes.

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIVORCIO.
GUARDA COMPARTILHADA. NAO DECRETACAO. POSSIBILIDADES.
Diploma legal incidente: Codigo Civil de 2002 (art. 1.584, com a redacao
dada pela Lei 13.058/2014). Controvérsia: dizer em que hipéteses a
guarda compartilhada podera deixar de ser implementada, a luz da nova
redacdo do art. 1.584 do Cadigo Civil. A nova redacédo do art. 1.584 do
Cédigo Civil irradia, com forca vinculante, a peremptoriedade da guarda
compartilhada. O termo “sera” ndo deixa margem a debates periféricos,
fixando a presuncéo - juris tantum - de que se houver interesse na guarda
compatrtilhada por um dos ascendentes, sera esse o sistema eleito, salvo
se um dos genitores [ascendentes] declarar ao magistrado que néo
deseja a guarda do menor (art. 1.584, 82°, in fine, do CC). A guarda
compartilhada somente deixara de ser aplicada, quando houver inaptiddo
de um dos ascendentes para o exercicio do poder familiar, fato que
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devera ser declarado prévia ou incidentalmente a acao de guarda, por
meio de deciséo judicial, no sentido da suspenséo ou da perda do Poder
Familiar. Recurso conhecido e provido. (REsp 1.629.994-RJ, Rel. Min.
Nancy Andrighi, por unanimidade, julgado em 6/12/2016, DJe
15/12/2016)?

O panorama acerca da regulamentacdo do direito de visita dos pais nédo
guardibes em situacfOes de violéncia domeéstica revela-se profundamente complexa e,

em muitos casos, divergente. Como demonstrado na Apelacao Civel abaixo:

TJ-SE - Apelagéo Civel AC 0035392-72.2017.8.25.0027 (TJ-SE). ACAO
DE MODIFICACAO DE GUARDA E VISITAS C/C EXONERACAO E
FIXACAO DE ALIMENTOS. POSSIBILIDADE DE CONCESSAO DE
GUARDA COMPARTILHADA, AINDA QUE EXISTENTE ANIMOSIDADE
ENTRE OS GENITORES. NECESSIDADE DE OBSERVANCIA DO
MELHOR INTERESSE DOS FILHOS. INEXISTENCIA DE QUALQUER
SITUACAO DE RISCO QUE JUSTIFIQUE A GUARDA EXCLUSIVA DOS
MENORES PARA UM DOS PAIS. VONTADE ESBOCADA PELO
INFANTE DE CONVIVER COM A GENITORA. OBRIGACAO
ALIMENTAR. DIVISAO E IMPROVIDO. DECISAO UNANIME. | - N&o
vislumbrando situacdo de risco que justifigue a concessdo da guarda
exclusiva das criancas para um dos genitores, o compartilhamento da
guarda é o contexto que melhor atende aos interesses dos menores,
permitindo que ambos o0s genitores possam participar e contribuir de
forma efetiva em sua evolugdo. Il - Recurso conhecido e improvido.
Decisdo unanime. (Apelacao Civel n°® 201800824834, n° (nico 0003539-
27.2017.8.25.0027, 22 Camara Civel, Tribunal de Justica de Sergipe,
Relator: Alberto Romeu Gouveia Leite, Julgado em 11/06/2019)3.

Embora o ordenamento juridico patrio estabeleca a guarda compartilhada como
regra, tal principio ndo € absoluto, especialmente quando a violéncia doméstica integra
o cenario familiar. O principal desafio reside na necessidade de o magistrado ponderar
se a convivéncia entre 0 menor e o0 genitor agressor atende ao principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, principio esse consagrado tanto pela
Constituicdo Federal quanto pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Em
varias decisbes, o Superior Tribunal de Justica (STJ) reafirma que a guarda

compartilhada, ainda que seja a regra, deve ser reavaliada quando o contexto familiar

2 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial n® 1.629.994-RJ. Civil. Processual Civil. Divorcio.
Guarda compartilhada. Nao decretacdo. Relatora: Ministra Nancy Andrighi. Julgado em 6 dez. 2016. Diario da
Justica Eletrénico, Brasilia, DF, 15 dez. 2016. Disponivel em: https://stj.jus.br. Acesso em: 09 set. 2024.

3 SERGIPE. Tribunal de Justica. Apelacéo Civel n° 0035392-72.2017.8.25.0027. Agdo de modificagdo de guarda e
visitas c/c exoneracdo e fixacdo de alimentos. Relator: Alberto Romeu Gouveia Leite. 22 Camara Civel. Julgado em
11 jun. 2019. Disponivel em: https://tjse.jus.br. Acesso em: 09 set. 2024.
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incluir situacdes de violéncia, principalmente para garantir a integridade fisica,
emocional e psicoldgica da crianca.

N&o obstante, o0 magistrado se encontra diante de um cenario delicado, no qual a
aplicacdo de medidas protetivas deve ser balanceada com o direito de convivéncia
familiar, conforme garantido pela Constituicdo. Ainda assim, h& casos concretos em que
0 genitor agressor busca a convivéncia com o filho, cabendo ao Judiciario estabelecer
visitas supervisionadas ou, em situacdes extremas, restringi-las, a depender das
peculiaridades do caso. Esta questdo € ainda mais complicada pelo fato de que, em
algumas circunstancias, o genitor agressor pode demonstrar ser um pai responsavel, o
gue confunde ainda mais a analise do melhor interesse da prole.

No ambito dos Tribunais brasileiros, as decisdes refletem a tentativa de encontrar
um equilibrio entre o direito a convivéncia familiar e a protecdo da crianca. As visitas
supervisionadas, a realizacdo de avaliagbes psicoldgicas e sociais, bem como a adog¢ao
de medidas restritivas, sdo algumas das alternativas empregadas para resguardar a
crianca em tais contextos. Contudo, a falta de uniformidade nas praticas judiciais torna
ainda mais desafiadora a aplicacdo desses critérios. Assim, a analise desses casos
exige uma cuidadosa ponderacdo entre o direito do menor a convivéncia familiar e a
necessidade de protecédo integral, diante do cenério de violéncia.

Por conseguinte, conclui-se que a regulamentacao do direito de visita dos pais
nao guardides em situacdes de violéncia domeéstica exige uma abordagem cuidadosa e
centrada no melhor interesse da crianca, pautada por uma andlise casuistica e
respaldada por medidas protetivas que assegurem a segurangca e o bem-estar do

menor.

CONCLUSAO

Conclui-se que a regulamentacéo do direito de visita dos pais ndo guardides em
contextos de violéncia doméstica apresenta um desafio intrincado para o Poder
Judiciario brasileiro. A analise das decisfes judiciais revela que, embora a convivéncia
familiar seja um direito constitucionalmente assegurado, sua efetivacdo deve ser

criteriosa, especialmente quando o ambiente familiar estd marcado por episédios de
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violéncia. O principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, consagrado no
ordenamento juridico nacional, deve sempre prevalecer, orientando a aplicacdo de
medidas que garantam a seguranca e o bem-estar dos menores.

O estudo demonstrou que, na préatica, o Judiciario enfrenta dificuldades em
conciliar o direito de visita com a necessidade de proteger a prole de riscos decorrentes
da convivéncia com um genitor agressor. A adocdo de visitas supervisionadas, a
realizacdo de avaliacdes psicoldgicas e sociais, e a possivel restricdo ou suspensao
das visitas surgem como alternativas viaveis para resguardar a integridade fisica e
emocional das criancas e adolescentes. Entretanto, a falta de uniformidade nas
decis@es judiciais evidencia a necessidade de maior padronizacdo e clareza nos
critérios aplicados, a fim de assegurar uma resposta mais eficaz e justa.

A revisao de literatura e as analises jurisprudenciais realizadas indicam que o
aprimoramento das politicas publicas e a capacitacao de profissionais envolvidos nesse
processo, como assistentes sociais e psicélogos, sdo passos fundamentais para o
avanco na protecao dos direitos dos menores. Assim, o presente estudo contribui para
0 debate ao apontar a necessidade de maior equilibrio entre a convivéncia familiar e a
protecao integral da crianca e do adolescente, propondo uma reflexdo sobre a urgéncia
de melhorias nos mecanismos de regulamentacéo das visitas em cenérios de violéncia

doméstica.
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