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RESUMO

O presente trabalho analisa os impactos sociais da legalizacdo do aborto no Brasil,
com foco nas implicag@es juridicas, culturais e de saude publica. A pesquisa aborda
a evolucado historica das leis brasileiras sobre o aborto, as influéncias religiosas e
culturais no debate publico, bem como as desigualdades socioeconémicas que afetam
0 acesso ao aborto seguro. A analise explora as possiveis consequéncias da
legalizacdo para a reducdo de abortos inseguros e a sobrecarga no sistema de salde
publica, propondo uma abordagem integrada de politicas de saude reprodutiva. Este
estudo contribui para um debate mais equilibrado sobre os direitos reprodutivos das
mulheres no Brasil, ressaltando a urgéncia de politicas que promovam dignidade,
seguranca e equidade.

Palavras-chave: Aborto legal. Direitos reprodutivos. Saude publica. Desigualdade
social. Legislacao brasileira.

ABSTRACT

This study analyzes the social impacts of abortion legalization in Brazil, focusing on
legal, cultural, and public health implications. The research addresses the historical
evolution of Brazilian abortion laws, the religious and cultural influences on public
debate, as well as the socioeconomic inequalities affecting access to safe abortion.
The analysis explores the potential consequences of legalization in reducing unsafe
abortions and easing the burden on the public health system, proposing an integrated
approach to reproductive health policies. This study aims to contribute to a more
balanced debate on women's reproductive rights in Brazil, highlighting the urgency of
policies that promote dignity, safety, and equity.
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1 INTRODUCAO

O aborto é um dos temas mais controversos e debatidos na sociedade
brasileira, suscitando discussdes que atravessam fronteiras juridicas, éticas,
religiosas e sociais. No Brasil, o aborto é legalmente permitido em apenas trés
situacfes: quando a gravidez representa risco de vida para a gestante, em casos de
gravidez resultante de estupro, e, conforme decisdo do Supremo Tribunal Federal
(STF) em 2012, em casos de fetos anencéfalos. No entanto, essas excecdes nao
contemplam a ampla gama de situagdes enfrentadas por mulheres que, por diversas
razbes, optam por interromper uma gravidez. Como resultado, muitas mulheres
recorrem a procedimentos clandestinos, muitas vezes inseguros, expondo-se a riscos
graves para a saude e a vida (Ruibal, 2020).

A legalizacdo do aborto no Brasil € uma questado que envolve consideracdes
complexas, incluindo o impacto sobre a salde publica, as desigualdades sociais e de
género, as influéncias culturais e religiosas, e as implicacdes legais. Cada um desses
aspectos contribui para a formacao de um cenario multifacetado, onde o debate sobre
o0 aborto reflete as tensdes e contradigdes da sociedade brasileira contemporéanea.

Esta pesquisa tem como objetivo analisar os impactos sociais da legalizagao
do aborto no Brasil, com enfoque nos casos derivadis de estupro, explorando como
essa mudanca legislativa poderia afetar a sociedade em diversos niveis. Para tanto,
o estudo € estruturado em torno de trés eixos principais: o histérico e a evolugao das
leis sobre aborto no Brasil, os aspectos sociais e culturais que moldam a percepgao
do aborto, e as possiveis consequéncias da legalizacdo para a saude publica.

No primeiro eixo, sera tragcado um panorama histérico das leis brasileiras sobre
o aborto, destacando as mudancas legislativas e judiciais que moldaram o cenario
atual. Esta analise permitirA compreender como a legislagéo reflete e, a0 mesmo
tempo, influencia as dinAmicas sociais e culturais em torno do aborto.

O segundo eixo do trabalho examina os aspectos sociais e culturais do aborto
no Brasil, incluindo o papel da religido, o estigma social associado a pratica, e as
desigualdades de classe e regidao que afetam o acesso ao aborto seguro. Essa
discusséo € crucial para entender como o0 aborto € vivenciado de maneira diferente
por diversos grupos na sociedade brasileira, revelando as complexidades e as

desigualdades que permeiam o tema.
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Finalmente, o terceiro eixo foca nas consequéncias da legalizacdo do aborto
para a saude publica. Sera explorado como a legalizacdo pode impactar a reducao
dos abortos inseguros, aliviar a sobrecarga do sistema de saude, e integrar o aborto
como parte de uma politica mais ampla de saude reprodutiva e planejamento familiar.

A relevancia deste estudo reside na urgéncia de um debate mais informado e
equilibrado sobre o aborto no Brasil, um pais onde as mulheres, especialmente as
mais vulneraveis, sdo as mais afetadas pelas restricbes legais e pelo estigma social.

Ao explorar os impactos sociais da legalizacao do aborto, este trabalho busca

contribuir para a construcdo de uma sociedade mais justa, onde os direitos
reprodutivos das mulheres sejam respeitados e promovidos, e onde a saude publica
seja fortalecida por politicas que priorizem a dignidade e a seguranca de todas as
pessoas.

Assim, esta pesquisa se propde a oferecer uma analise abrangente e critica
dos possiveis impactos sociais da legalizacdo do aborto no Brasil, considerando as
dimensdes legais, culturais e de saude publica, e buscando responder a pergunta

central: como a legalizagao do aborto pode transformar a sociedade brasileira?

METODOLOGIA

Tendo em vista o que é método, pode-se classifica-lo como o procedimento ou
a forma com que se atinge um determinado final cujo objetivo € desenvolver o
conhecimento, ou seja, 0 método cientifico € um conjunto de procedimentos a serem
seguidos com o intuito de se alcangar conhecimento. De acordo com pesquisador Gill
(2002), dissertar que uma pesquisa exploratéria € uma metodologia que costuma
envolver: levantamento bibliografico e andalise de exemplos que estimulem a
compreensao. E para agregar o método e metodologia, segundo Gerhard e Silveira
(2009), a pesquisa qualitativa busca aprofundar a compreenséo de um grupo social
ou organizagéao, aos aspectos subjetivos da realidade.

Quanto aos objetivos, as pesquisas que dao suporte e a narragédo do tema séo
de natureza exploratéria, conforme destaca Gil (2010, p. 27) “as pesquisas
exploratdrias tém como propodsito proporcionar maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-los mais explicitos ou a construir hipéteses”. Nesse contexto,

Mattar (1999), ao conceituar a pesquisa exploratoria, dispde que:

Visa prover o pesquisador de um maior conhecimento sobre o tema ou
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problema de pesquisa em perspectiva. Por isso, é apropriado para o0s
primeiros estagios da investigacdo quando a familiaridade, o conhecimento e
a compreensdo do fendmeno por parte do pesquisador sdo, geralmente,
insuficientes ou inexistentes. [...] € particularmente Gtil guando se tem nocao
muito vaga do problema de pesquisa (Mattar, 1999, p. 80).

Quanto as técnicas e procedimentos que foram adotados para coleta de dados
deste estudo consistem numa pesquisa bibliografica, visto a necessidade de apoiar
as informacdes que foram utilizadas. Marconi e Lakatos (1992, p. 183) conceitua a
pesquisa como “o levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de livros,

revistas, publicagbes avulsas e imprensa escrita”.

FUNDAMENTACAO TEORICA

HISTORICO E EVOLUCAO DAS LEIS SOBRE ABORTO NO BRASIL

Segundo Rodrigues e Kamimura (2021), o aborto € um tema que sempre gerou
intensos debates no Brasil, tanto no ambito juridico quanto no social. A legislacéo
brasileira sobre o aborto € uma das mais restritivas do mundo, refletindo a
complexidade e a sensibilidade que o assunto desperta na sociedade, e para entender
0 contexto atual, é necessario olhar para a evolucao histérica das leis que regulam o
aborto no pais.

No Brasil, 0 aborto € tipificado como crime desde o Cadigo Penal de 1890, que
condenava a pratica em todas as suas formas, sem excecdes legais. No entanto, com
o advento do Codigo Penal de 1940, houve uma flexibilizacdo parcial: o artigo 128
passou a permitir o aborto em duas situacfes especificas. A primeira excecéo é o
chamado aborto necessario ou terapéutico, que é autorizado quando ha risco de vida
para a gestante. A segunda excec¢do é o aborto no caso de gravidez resultante de
estupro, desde que a mulher ou seu representante legal consinta com a pratica. Essas
permissdes sdo vistas como conquistas importantes para os direitos reprodutivos das
mulheres, embora limitadas (Diniz, Salgado e Andrezzo, 2015).

Com o passar das décadas, o debate sobre a legalizacdo do aborto ganhou
forca, especialmente nos anos 1980 e 1990, quando movimentos feministas
comecaram a pressionar por uma ampliacao dos direitos reprodutivos das mulheres.
Durante a Assembleia Nacional Constituinte de 1988, que resultou na promulgacéo
da Constituicdo Federal de 1988, houve tentativas de incluir a questdo do aborto, mas

estas foram bloqueadas por pressbes conservadoras, particularmente de grupos
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religiosos. A Constituicdo de 1988 garantiu direitos fundamentais as mulheres, como
o direito a vida e a dignidade, mas nao avancou em relacéo ao aborto(Vilela, Monteiro,
2015).

Posteriormente, nos anos 2000, o debate se intensificou com a introducéo de
varios projetos de lei que buscavam tanto ampliar quanto restringir o0 acesso ao aborto.
Em 2012, o Supremo Tribunal Federal (STF) tomou uma deciséo histérica ao permitir
a interrupgéo da gravidez em casos de anencefalia, uma condicdo em que o feto néo
possui parte do cérebro e, portanto, ndo tem chances de sobrevivéncia fora do Gtero.
Esse julgamento foi um marco importante, pois ampliou as possibilidades de aborto
legal no pais, embora tenha enfrentado forte oposicédo de setores conservadores da
sociedad (Brito et al., 2020).

No entanto, essa discursao vai além do campo juridico, como bem afirma Rubal

(2020) quando afirma que:

A questdo do aborto no Brasil envolve ndo apenas debates juridicos, mas
também uma interacdo intensa entre movimentos sociais e 0 Supremo
Tribunal Federal (STF). Esse debate, marcado por decisdes judiciais e
pressodes sociais, reflete a complexidade do tema, que atravessa aspectos de
direitos humanos, saude publica e ética. A interacao entre esses atores tem
sido uma inovacao no campo juridico brasileiro, que se vé dependente a se
posicionar sobre os direitos reprodutivos das mulheres” (RUIBAL, 2020, p.
1170).

A discusséo sobre a legalizacédo do aborto no Brasil também é influenciada pelo
contexto internacional. Trindade (2020) destaca que paises como Uruguai, Argentina
e México tém avancado em termos de legislagdo mais permissiva, 0 que coloca
pressao sobre o Brasil para reavaliar suas proprias politicas. No entanto, o Brasil ainda
enfrenta uma forte resisténcia a legalizacdo plena do aborto, especialmente devido a
influéncia da Igreja Catdlica e de outras denominacdes religiosas que desempenham
um papel significativo na formacao da opinido publica e na elaboracéo de politicas
publicas.

Recentemente, a questdo do aborto voltou a agenda nacional com a
apresentacdo de novas propostas legislativas e acdes no STF que buscam
descriminalizar o aborto até a 122 semana de gestacdo. Esses debates sé&o
frequentemente acompanhados por manifestacées publicas e intensas discussdes
nas redes sociais, refletindo o quanto o tema ainda € polarizador no Brasil (Carvalho,
Paes, 2014).

Ruibal (2020) afirma nesse sentido que a evolucao das leis sobre o aborto no
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Brasil revela um cenario de avancos limitados e um debate continuo que reflete as
tensdes entre direitos individuais, normas sociais, e influéncias religiosas. Para o
autor, a andlise desse historico é fundamental para entender as perspectivas futuras

da legislagc&o sobre aborto no pais e seus possiveis impactos sociais.

ASPECTOS SOCIAIS E CULTURAIS DO ABORTO

O aborto é uma questéo que vai muito além de um simples debate juridico; ele
esta profundamente enraizado em questdes sociais e culturais que moldam a forma
como a sociedade brasileira lida com o tema. A percepcdo do aborto no Brasil é
influenciada por uma complexa teia de fatores que incluem religido, classe social,
educacdo, estigmas sociais, e a propria cultura politica do pais. Esses elementos
contribuem para que o aborto seja um dos temas mais controversos e polarizadores
na sociedade brasileira (Diniz, Salgado e Andrezzo, 2015).

Oliveira e Souza (2019) destacam que um dos aspectos mais influentes no
debate sobre o aborto no Brasil € o papel da religido. O Brasil € o maior pais catélico
do mundo, e essa religido, juntamente com outras denominacdes cristas, exerce uma
influéncia significativa sobre a opiniao publica e as politicas publicas. A Igreja Catdlica,
em particular, mantém uma posicao firme contra o aborto, considerando-o um pecado
grave. Segundo os autores, ssa postura é compartilhada por outras denominacdes
cristds, como evangélicos, que tém crescido significativamente no pais nas ultimas
décadas. A oposicéo religiosa ao aborto se manifesta tanto em discursos oficiais
guanto em campanhas publicas e pressdes sobre legisladores, criando um ambiente
no qual a legalizacdo do aborto enfrenta resisténcia consideravel (Oliveira, Souza,
2019).

Outro aspecto importante é a estigmatiza¢do associada ao aborto. No Brasil, 0
aborto é um tema tabu, cercado de julgamentos morais e sociais. As mulheres que
optam por interromper uma gravidez frequentemente enfrentam criticas severas, tanto
em suas comunidades quanto em ambientes mais amplos, como o local de trabalho
ou até mesmo nas redes sociais. Esse estigma € um reflexo de valores culturais que,
muitas vezes, colocam a responsabilidade da maternidade como um papel central e
obrigatério na vida das mulheres, deixando pouco espaco para discussdes sobre
autonomia corporal e direitos reprodutivos (Trindade, 2020).

A estigmatizacdo do aborto também esta profundamente ligada a questdo da
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classe social. No Brasil, Segundo Mariano e Silva (2016), as desigualdades sociais
sdo marcantes, e isso se reflete na forma como o aborto € vivenciado por diferentes
grupos. Mulheres de classes mais altas tém mais acesso a informages, métodos
contraceptivos eficazes e, em alguns casos, até a servigos de aborto seguro, seja por
meio de viagens para paises onde o aborto é legalizado ou por acesso a clinicas
clandestinas de alta qualidade. Por outro lado, mulheres de classes sociais mais
baixas, muitas vezes, ndo tém esse privilégio e acabam recorrendo a métodos
inseguros, colocando suas vidas em risco. Essa desigualdade revela um paradoxo na
sociedade brasileira: enquanto o aborto é legalmente restrito, na pratica, o acesso
seguro ao aborto € uma questéo de poder econdémico.

Além disso, a percepcao do aborto também varia entre diferentes regides do
Brasil. Em &reas urbanas e mais desenvolvidas, como nas grandes capitais do
Sudeste, o debate sobre o aborto tende a ser mais aberto e progressista, com uma
maior aceitacdo da ideia de que as mulheres devem ter o direito de decidir sobre seus
corpos. Ja em regides mais conservadoras, como o Norte e o Nordeste, onde as
tradicdes religiosas sdo mais fortes e a educagéo sexual menos acessivel, o aborto é
visto de forma mais negativa, e a pressao social contra as mulheres que consideram
essa opcao é ainda maior (Elias, 2018).

Outro ponto crucial € a influéncia da cultura politica brasileira, que tem um
impacto direto na forma como o aborto € discutido e legislado. O Brasil tem uma
tradicdo de conservadorismo em suas instituicdes politicas, o que reflete a resisténcia
a mudancas nas leis de aborto(Rodrigues e Kamimura, 2021). Movimentos
conservadores, frequentemente ligados a grupos religiosos, tém uma presenca
significativa no Congresso Nacional e conseguem bloquear ou retardar avangos em
guestbes relacionadas aos direitos reprodutivos. Essa influéncia é vista em varias
tentativas de retrocesso, como propostas de leis que buscam restringir ainda mais os
casos em que o aborto é permitido (Belin e Rizzotto, 2021)..

Desse modo. Correia (2019) afirma que o papel dos movimentos feministas e
de direitos humanos n&o pode ser subestimado. Esses grupos tém sido fundamentais
na luta por uma maior autonomia das mulheres sobre seus corpos e por uma
legislacdo mais justa e inclusiva em relacdo ao aborto. Eles trabalham para
desmistificar o aborto, educar a populacéo e combater o estigma que envolve o tema,
muitas vezes enfrentando grandes desafios e oposicao.

Brito et al. (2020) acrescenta que 0s aspectos sociais e culturais do aborto no
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Brasil sdo profundamente interligados e refletem as complexas dinamicas de poder,
religido, e desigualdade que permeiam a sociedade brasileira. A analise desses
fatores € essencial para entender por que o aborto continua a ser um tema téao
controverso e para identificar caminhos possiveis para um debate mais inclusivo e

informado sobre os direitos reprodutivos no pais.

CONSEQUENCIAS DA LEGALIZACAO DO ABORTO NA SAUDE PUBLICA

A legalizacdo do aborto tem implicacdes profundas para a saude publica,
especialmente em um pais como o Brasil, onde 0 acesso aos servicos de saude é
marcado por desigualdades regionais e socioeconémicas. Analisar as possiveis
consequéncias dessa legalizacdo € crucial para entender os impactos diretos e
indiretos que essa mudanca poderia trazer para o sistema de saude brasileiro, para
as mulheres, e para a sociedade como um todo (Cisne, Catro, Oliveira, 2018).

Um dos principais argumentos em favor da legalizacido do aborto é a redugao
dos abortos inseguros. No Brasil, onde o aborto € restrito a poucos casos permitidos
por lei, muitas mulheres que desejam interromper uma gravidez recorrem a métodos
clandestinos e perigosos. Esses métodos variam desde o0 uso de medicamentos sem
orientacdo meédica até a realizacdo de procedimentos em condi¢cdes insalubres,
muitas vezes por pessoas sem qualificacdo adequada (Oliveira, Souza, 2019).
Abortos realizados nessas condi¢cdes podem levar a complicagdes graves, incluindo
hemorragias, infec¢gbes, infertilidade, e até mesmo a morte. A legalizagdo do aborto
poderia permitir que esses procedimentos fossem realizados em condi¢cdes seguras,
supervisionados por profissionais de saude treinados, o que certamente reduziria as
taxas de mortalidade e morbidade materna associadas a abortos inseguros (Vilela,
Monteiro, 2015).

Outro impacto significativo da legalizacdo do aborto seria o alivio sobre o
sistema de saude publica. Atualmente, as complicacdes decorrentes de abortos
inseguros representam um fardo consideravel para o sistema de salde, que precisa
tratar as consequéncias de procedimentos mal realizados(Brito et al., 2020). Isso inclui
internacdes prolongadas, cirurgias de emergéncia, e cuidados intensivos, todos 0s
guais consomem recursos valiosos que poderiam ser utilizados em outras areas da

saude. Com a legalizacdo, o foco poderia ser direcionado para a prevencdo e o
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cuidado, proporcionando acesso seguro ao aborto e evitando as complicacées que
resultam de préticas clandestinas. Além disso, a integracdo dos servicos de aborto
seguro no sistema de saude publica poderia ser acompanhada de programas de
planejamento familiar e educacgéo sexual, que contribuiriam para reduzir o nimero de
gravidezes indesejadas (Carvalho, Paes, 2014).

A experiéncia de outros paises que legalizaram o aborto também oferece
insights valiosos para o Brasil. Em paises como Uruguai, Portugal, e mais
recentemente a Argentina, a legalizacdo foi acompanhada por uma significativa
reducao nas taxas de complicacdes e mortes maternas. Esses paises implementaram
politicas abrangentes que ndo apenas legalizaram o aborto, mas também garantiram
acesso universal aos servicos de saude reprodutiva, incluindo educacdo sexual e
métodos contraceptivos. I1sso sugere que, no Brasil, a legalizacdo do aborto poderia
ser parte de uma estratégia mais ampla de salde publica para melhorar os cuidados
de saude reprodutiva e reduzir as desigualdades no acesso a esses servicos(Mariano
e Silva, 2016).

No entanto, na concepc¢ao de Elias (2018), a legalizacdo do aborto no Brasil
também enfrentaria desafios significativos. Um deles é a necessidade de garantir que
0s servicos de aborto seguro sejam acessiveis a todas as mulheres,
independentemente de sua localizagcdo geografica ou condicdo socioecondmica. No
Brasil, 0 acesso aos servicos de saude € desigual, com regides como o Norte e 0
Nordeste enfrentando maiores dificuldades em termos de infraestrutura e recursos. A
implementacdo de servigos de aborto seguro nessas areas exigiria investimentos
significativos em infraestrutura e capacitacdo de profissionais de saude.

Além disso, a legalizacdo do aborto deve ser acompanhada por uma mudanca
na educacgéo e na conscientizagdo social. Ainda existe um forte estigma em torno do
aborto no Brasil, 0 que pode dissuadir as mulheres de buscar os servi¢os de saude,
mesmo que esses sejam legalizados. Campanhas educativas que abordem a
importancia da saude reprodutiva, a autonomia das mulheres, e os direitos garantidos
pela lei seriam essenciais para garantir que a legalizacéo tenha o efeito desejado
(Belin e Rizzotto, 2021).

Outro aspecto importante a considerar é o impacto da legalizacdo do aborto
nas politicas de planejamento familiar. Da Silva e Arruda (2021) destacam que com a
legalizacdo, haveria uma oportunidade de reforcar as politicas de contracepgéo e

educacéao sexual, que sdo fundamentais para reduzir o nimero de gravidezes
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indesejadas. Em paises que adotaram uma abordagem abrangente a saulde
reprodutiva, a legalizacdo do aborto foi acompanhada por uma queda nas taxas de
aborto ao longo do tempo, uma vez que as mulheres tiveram melhor acesso a métodos
contraceptivos e informacdes sobre planejamento familiar.

Por fim, Medeiros (2021) destaca que a legalizacdo do aborto no Brasil teria
impactos profundos e potencialmente positivos na saude publica, especialmente em
termos de reduzir os riscos associados aos abortos inseguros e aliviar a carga sobre
o sistema de saude. No entanto, para que esses beneficios sejam plenamente
realizados, seria necessario um esforco coordenado para garantir 0 acesso equitativo
aos servicos de saude, combater o estigma social, e integrar a legalizacdo do aborto
em uma estratégia mais ampla de saude reprodutiva e planejamento familiar. A
andlise dessas possiveis consequéncias € essencial para entender como a
legalizacdo do aborto poderia transformar o cenario da saude publica no Brasil e

contribuir para a promocao dos direitos reprodutivos das mulheres.

CONCLUSAO

O tema do aborto legalizado no Brasil € um dos mais complexos e desafiadores
da atualidade, envolvendo ndo apenas questdes juridicas, mas também profundas
implicag@es sociais, culturais, e de saude publica. Ao longo deste trabalho, analisamos
como a legislacdo brasileira sobre o aborto evoluiu ao longo do tempo, como as
percepc¢des sociais e culturais influenciam esse debate, e quais seriam as possiveis
consequéncias da legalizacéo do aborto para a saude publica no pais.

Historicamente, o Brasil manteve uma postura restritiva em relacdo ao aborto,
limitando sua prética a casos especificos, como risco de vida para a gestante e
gravidez resultante de estupro. Essa restricdo reflete ndo apenas o conservadorismo
da legislacdo brasileira, mas também a forte influéncia da religido e de valores
tradicionais que permeiam a sociedade. No entanto, ao longo dos anos, a crescente
pressao de movimentos feministas e de direitos humanos, juntamente com decisdes
judiciais como a do STF que permitiu a interrupcdo da gravidez em casos de
anencefalia, demonstram que ha um movimento gradual, embora lento, em direcéo a
uma maior flexibilizacao.

Os aspectos sociais e culturais do aborto no Brasil revelam uma sociedade
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profundamente dividida, onde o estigma, as desigualdades sociais, e as influéncias
religiosas desempenham papéis centrais na formacdo das opinides e politicas
publicas. O estigma associado ao aborto, em particular, tem efeitos devastadores
sobre as mulheres, especialmente aquelas de classes sociais mais baixas, que
enfrentam barreiras significativas para acessar servicos de salude seguros e eficazes.
Além disso, as disparidades regionais exacerbam essas dificuldades, com mulheres
em areas rurais e menos desenvolvidas enfrentando obstaculos ainda maiores.

A anadlise das possiveis consequéncias da legalizacdo do aborto na saude
publica indica que essa mudanca poderia trazer beneficios significativos. A reducédo
dos abortos inseguros, a diminuicdo das complicacbes de saude materna, e o alivio
sobre o sistema de salde publica sao alguns dos efeitos positivos que poderiam ser
observados. No entanto, para que esses beneficios sejam plenamente realizados,
seria necessario um esforco coordenado para garantir 0 acesso equitativo aos
servicos de aborto seguro, combater o estigma e promover uma educacao sexual
abrangente.

Por fim, a legalizacdo do aborto no Brasil ndo é apenas uma questao de garantir
direitos reprodutivos, mas também uma questéo de justica social e de promocédo da
saude publica. Embora os desafios sejam muitos, os potenciais beneficios para as
mulheres e para a sociedade como um todo s&o significativos. Este trabalho buscou
lancar luz sobre esses desafios e beneficios, fornecendo uma analise abrangente que
possa contribuir para um debate mais informado e equilibrado sobre 0 aborto no Brasil.
Ao fim, a legalizacdo do aborto deve ser vista como parte de uma estratégia mais

ampla para promover a saude, a autonomia, e a dignidade das mulheres brasileiras.
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