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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar de que forma os conhecimentos oriundos da neurociéncia podem
fundamentar préticas pedagdgicas voltadas ao ensino da leitura em contextos de alfabetizacéo inclusiva.
Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, com delineamento bibliografico, baseada em
publicagdes indexadas entre 2022 e 2025. A analise do corpus evidenciou que a aprendizagem da leitura
envolve mdltiplos sistemas neurais, e que praticas pedagogicas neurocompativeis, como o uso de
estimulos multissensoriais, consciéncia fonoldgica e recursos visuais, sdo eficazes para promover o
desenvolvimento leitor, sobretudo entre estudantes com dificuldades de aprendizagem. Os resultados
também apontam a necessidade de formacdo docente continua e da adogcdo de estratégias
personalizadas, sensiveis as diferentes formas de funcionamento cerebral. Conclui-se que a integracao
entre neurociéncia e educagédo contribui para uma alfabetizac@o mais inclusiva, equitativa e fundamentada
em evidéncias.

Palavras-chave: Neurociéncia. Alfabetizacéo inclusiva. Leitura. Préatica pedagégica. Educacao.
ABSTRACT

This article aims to analyze how neuroscience knowledge can support pedagogical practices focused on
reading instruction in inclusive literacy contexts. It is a qualitative, bibliographic research based on scientific
publications indexed between 2022 and 2025. The analysis showed that reading involves multiple neural
systems and that neurocompatible pedagogical practices—such as multisensory stimulation, phonological
awareness, and visual aids—are effective in developing reading skills, especially in students with learning
difficulties. The results also highlight the need for continuous teacher education and the adoption of
personalized strategies tailored to different cognitive profiles. It is concluded that integrating neuroscience
and education contributes to more inclusive, equitable, and evidence-based literacy.

Keywords: Neuroscience. Inclusive literacy. Reading. Pedagogical practice. Education.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo analizar como los conocimientos provenientes de la neurociencia pueden
fundamentar practicas pedagdégicas orientadas a la ensefianza de la lectura en contextos de alfabetizacion
inclusiva. Se trata de una investigacion cualitativa, de tipo bibliografica, basada en publicaciones
cientificas indexadas entre 2022 y 2025. El analisis mostré que la lectura implica mdltiples sistemas
neuronales y que las practicas pedagdgicas neurocompatibles, como la estimulacion multisensorial, la
conciencia fonologica y el uso de apoyos visuales, son eficaces para el desarrollo lector, especialmente en
estudiantes con dificultades de aprendizaje. Los resultados también sefalan la necesidad de formacion
docente continua y estrategias personalizadas adaptadas a los distintos perfiles cognitivos. Se concluye
gue la integracion entre neurociencia y educacion favorece una alfabetizacién més inclusiva, equitativa y
basada en evidencias cientificas.

Palabras clave: Neurociencia. Alfabetizacién inclusiva. Lectura. Practica pedagdgica. Educacién.
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1. INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas, os sistemas educacionais tém enfrentado desafios
significativos relacionados a aprendizagem de estudantes com deficiéncia e
necessidades educacionais especificas, sobretudo no contexto da educacao inclusiva.
Com o agravamento das desigualdades educacionais em razdo da pandemia de COVID-
19, tornou-se ainda mais evidente a necessidade de estratégias pedagdgicas que
promovam a equidade e a superacao das defasagens de aprendizagem. Nesse cenario,
a avaliacdo diagnéstica e formativa assume um papel central como instrumento de apoio
a tomada de decisdes pedagdgicas voltadas a recuperacdo da aprendizagem de alunos
da educacdo especial e inclusiva. A avaliacdo diagnéstica permite identificar as
dificuldades e necessidades especificas de cada estudante, enquanto a avaliacao
formativa acompanha o progresso da aprendizagem ao longo do processo educativo,
possibilitando a implementacdo de intervencdes pedagogicas personalizadas. Além
disso, observa-se que a auséncia de praticas avaliativas eficazes compromete
diretamente a construcdo de trajetérias escolares exitosas para estudantes que
apresentam necessidades especificas, reforcando ciclos de exclusédo e invisibilidade no

ambiente escolar.

b

O problema que este estudo se propde a investigar refere-se a eficacia das
avaliacBes diagnosticas e formativas como ferramentas metodoldgicas para identificar
dificuldades de aprendizagem e promover intervencdes pedagogicas significativas em
contextos inclusivos. Justifica-se a relevancia do tema diante da urgéncia em garantir o
direito a aprendizagem a todos os estudantes, considerando suas especificidades
cognitivas, emocionais e sociais, conforme preconizam as Diretrizes Nacionais para a
Educacado Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva. Além disso, a implementacao
dessas avaliacdes tem potencial para subsidiar acdes pedagdgicas mais sensiveis as
singularidades dos alunos, contribuindo para a construcdo de praticas educacionais mais
equitativas e contextualizadas. Este estudo visa investigar a eficacia das avaliacdes
diagnésticas e formativas como ferramentas para identificar dificuldades de

aprendizagem e promover intervencdes pedagodgicas significativas em contextos
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inclusivos. A relevancia do tema se justifica pela urgéncia em garantir o direito a
aprendizagem de todos os estudantes, considerando suas especificidades cognitivas,
emocionais e sociais, conforme preconizam as Diretrizes Nacionais para a Educacao
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva. Além disso, a implementacdo dessas
avaliacbes tem o potencial de subsidiar acbes pedagogicas mais sensiveis as
singularidades dos alunos, contribuindo para a construcdo de praticas educacionais mais

equitativas e contextualizadas.

O objetivo geral deste artigo é analisar de que forma as avalia¢cdes diagndstica e
formativa contribuem para o processo de recuperacdo da aprendizagem de estudantes
inseridos na educacéo especial e inclusiva. Especificamente, pretende-se: a) conceituar
e diferenciar os tipos de avaliacdo; b) compreender sua aplicacdo na pratica docente; e
c) identificar evidéncias de sua efetividade no apoio a aprendizagem desses educandos.
A pesquisa sera conduzida por meio de uma revisao bibliogréfica sistemética, com base
em autores e estudos publicados entre os anos de 2022 e 2025, extraidos de bases
indexadas como SciELO, CAPES e Google Académico. O levantamento bibliogréafico
sera orientado por critérios de qualidade metodolégica e relevancia tematica, buscando
compor um panorama abrangente e atualizado sobre a temética abordada.
Especificamente, este estudo visa: Conceituar e diferenciar os diferentes tipos de
avaliacdo - diagnéstica, formativa e somativa - utilizados no contexto da educacao
especial e inclusiva;,Compreender como essas diversas modalidades avaliativas séo
aplicadas na prética docente, analisando suas potencialidades e limitacbes no processo
de ensino-aprendizagem;ldentificar evidéncias da efetividade das avaliagdes diagnostica
e formativa no apoio a aprendizagem, recuperacdo e acompanhamento dos estudantes
com necessidades educacionais especificas; Discutir a importancia dessas ferramentas
avaliativas para a construcdo de praticas educacionais mais equitativas,

contextualizadas e centradas nas singularidades dos educandos.

A pesquisa sera conduzida por meio de uma revisdo bibliogréafica sistematica,
com base em autores e estudos publicados entre os anos de 2022 e 2025, extraidos de
bases indexadas como SciELO, CAPES e Google Académico. O levantamento
bibliografico sera orientado por critérios de qualidade metodolégica e relevancia
tematica, buscando compor um panorama abrangente e atualizado sobre a temética
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abordada. Espera-se que os resultados desta pesquisa possam fornecer subsidios
tedricos e praticos abrangentes e aprofundados para aprimorar as praticas avaliativas
em contextos inclusivos, contribuindo de maneira significativa para a promo¢ao de uma
educacdo mais justa, equitativa e igualitaria para todos os estudantes. O presente
estudo esta estruturado em sec¢des que abordam a conceituacédo e diferenciacdo entre
os tipos de avaliagdo, com énfase na avaliacdo diagnostica e formativa, sua aplicacao
na pratica docente, e a andlise de evidéncias sobre sua efetividade no apoio a
aprendizagem de estudantes da educacdo especial e inclusiva. A metodologia
empregada neste estudo consiste em uma revisdo bibliogréfica sistematica, buscando
identificar e analisar criticamente as principais abordagens tedricas e evidéncias
empiricas relacionadas ao uso de metodologias ativas e avaliacdo da aprendizagem em
ambientes virtuais, a fim de fornecer subsidios para a formacdo docente na area de

matematica.

O objetivo central € investigar as estratégias mais eficazes para aprimorar a
formacdo de professores de matematica, capacitando-os a integrar metodologias ativas
e praticas de avaliacdo formativa em suas aulas online. A pesquisa se justifica pela
crescente demanda por abordagens pedagdgicas inovadoras que promovam o
engajamento dos alunos e a personalizacdo do ensino, especialmente no contexto da
educacdo a distancia. A integracdo de tecnologias na educacdo, baseada em
abordagens e modelos pedagdgicos bem fundamentados, é crucial para aprimorar o
aprendizado dos estudantes (ALE-SILVA; MUNOZ, 2025). No cenario educacional
contemporéaneo, a formacdo docente em matematica assume um papel de destaque,
impulsionada pela crescente necessidade de preparar os educadores para os desafios e
oportunidades oferecidos pelos ambientes virtuais de aprendizagem. Diante da vasta
gama de recursos e ferramentas digitais disponiveis, é fundamental que os professores
possuam um repertdrio diversificado de estratégias pedagogicas que lhes permitam criar

experiéncias de aprendizado significativas e engajadoras para seus alunos.

Este artigo estéd organizado em quatro secdes, além desta introducéo. A primeira
secao apresenta o referencial teérico, com discussdes aprofundadas sobre os conceitos
e caracteristicas da avaliacdo diagndstica e avaliacao formativa, bem como seus aportes
e relevancia na educacdo inclusiva. A segunda secdo descreve detalhadamente a
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metodologia adotada para a realizacdo desta pesquisa. Em seguida, a terceira secao
contempla uma andlise contextualizada dos dados coletados e discussdes
fundamentadas acerca dos principais achados. Por fim, na quarta se¢do, sao
apresentadas as consideracdes finais do estudo, destacando as principais contribuicdes
e implicacbes praticas, além de apontar possiveis desdobramentos e indicacdes para
futuras pesquisas na area. Este estudo se justifica pela crescente demanda por praticas
pedagdgicas mais inclusivas e personalizadas, que atendam as necessidades
especificas de cada aluno, especialmente aqueles com dificuldades de aprendizagem.
Nesse sentido, a avaliacdo diagnostica e formativa se apresenta como ferramentas
essenciais para o0 planejamento de intervencdes pedagodgicas eficazes e para o
acompanhamento do progresso individual de cada estudante. O objetivo geral deste
artigo € investigar o uso de metodologias ativas e avaliacdo da aprendizagem em

ambientes virtuais para a formacdo docente em matematica.

2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 A Neurociéncia como aliada da Educacéao

A relagdo entre a neurociéncia e a educacdo tem se intensificado
significativamente nas ultimas décadas, a medida que os avancos da ciéncia do cérebro
oferecem subsidios concretos para compreender os processos de aprendizagem que
ocorrem em salas de aula. Esse campo interdisciplinar contribui para que os professores
possam construir estratégias pedagoégicas mais eficazes e adaptadas as particularidades
do desenvolvimento cognitivo de seus alunos. De acordo com Salles et al., o
conhecimento acerca da organizacdo e do funcionamento das areas cerebrais
responsaveis pela leitura e pela escrita permite que os educadores realizem
intervengdes pedagodgicas mais direcionadas, favorecendo o processo de alfabetizacéo
desde os primeiros anos escolares.

Tal compreensdo esta diretamente relacionada ao conceito de plasticidade
cerebral — a capacidade do cérebro de reorganizar suas conexdes em resposta a
estimulos ambientais. Essa plasticidade é mais evidente durante a infancia, momento
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crucial para o desenvolvimento da linguagem. Navas et al. afirmam que, ao considerar o
cérebro como um sistema em construcdo, o professor passa a assumir um papel ativo
na formagdo das estruturas neurais associadas a linguagem e a leitura, desde que
proporcione estimulos adequados e intencionalmente planejados. Essa plasticidade
cerebral € uma caracteristica fundamental, pois permite que o cérebro se adapte e
aprimore suas conexdes em resposta aos diversos estimulos presentes no ambiente. Ao
compreender esse conceito, 0s professores podem planejar atividades e estratégias que
estimulem e potencializem essa capacidade de reorganizacdo do cérebro, promovendo
um desenvolvimento ainda mais efetivo da linguagem e das habilidades de leitura e
escrita em seus alunos.

Além de ampliar a eficacia das préticas educativas, a neurociéncia educacional
também contribui para desconstruir ideias equivocadas sobre dificuldades de
aprendizagem. Muitas vezes, limitagdes cognitivas sdo erroneamente interpretadas
como incapacidade de aprender. Damasio e Cardoso destacam que essas dificuldades,
em grande parte dos casos, resultam de imaturidades neuroldgicas que podem ser
superadas com metodologias apropriadas, apoiadas por uma observacédo sensivel do
professor e intervencdes baseadas em evidéncias concretas. Ao compreender as bases
neurologicas das dificuldades de aprendizagem, os professores podem desenvolver
estratégias mais eficazes para apoiar o desenvolvimento de seus alunos, contribuindo
para uma educacao mais justa e inclusiva.

Portanto, a neurociéncia ndo substitui a pedagogia, mas a fortalece ao oferecer
fundamentos tedricos solidos para o desenvolvimento de praticas pedagodgicas mais
justas, equitativas e eficazes. Moraes, Rodrigues e Ferreira reforcam essa visao ao
afirmar que o professor que compreende os principios do funcionamento cerebral
consegue planejar aulas mais significativas e adaptadas, levando em conta as
particularidades neurobioldgicas de seus alunos. Isso é ainda mais relevante no contexto
da educacéo inclusiva, em que os desafios se ampliam e exigem abordagens ainda mais
complexas e fundamentadas em evidéncias cientificas, a fim de atender as
necessidades de todos os estudantes. A neurociéncia, portanto, ndo € simplesmente
uma ferramenta adicional para os professores, mas sim um campo de conhecimento que
pode enriquecer profundamente a pratica pedagodgica, tornando-a mais eficaz, equitativa

e adaptada as diversas necessidades dos alunos. Ao compreender 0S processos
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cerebrais envolvidos na aprendizagem, os professores podem desenvolver estratégias
mais efetivas para promover o desenvolvimento cognitivo e 0 sucesso académico de

todos os estudantes, especialmente aqueles que enfrentam desafios de aprendizagem.

2.2 Processos cerebrais envolvidos na aprendizagem da leitura

A leitura ndo € uma habilidade inata do ser humano, mas sim uma construcao
cultural que mobiliza estruturas cerebrais desenvolvidas originalmente para outras
funcdes. Esse processo complexo exige a integracao de diversas areas cerebrais, como
o giro fusiforme, o cortex temporal e o cortex pré-frontal, formando uma verdadeira rede
neural dedicada a decodificacdo e compreenséo da leitura. Dehaene, referéncia mundial
no campo da neurociéncia cognitiva, explica que a leitura se apoia em circuitos cerebrais
gue foram desenvolvidos originalmente para o reconhecimento visual e auditivo, sendo
posteriormente adaptados ao longo do tempo para processar e dar significado aos
simbolos linguisticos.

Essa complexa rede neural é especialmente sensivel ao desenvolvimento da
consciéncia fonolégica, uma habilidade central na alfabetizacdo. Quando bem
estimulada, essa competéncia favorece a correspondéncia entre grafemas e fonemas,
promovendo a fluéncia leitora. Salles et al. demonstram que alunos com baixo
desempenho em leitura frequentemente apresentam déficits em tarefas fonoldgicas, o
qgue reforca a necessidade de intervengfes sistematicas e precoces nesse dominio.
Dessa forma, o desenvolvimento da consciéncia fonolégica desempenha um papel
fundamental no processo de alfabetizacdo, pois essa habilidade permite que os
estudantes estabelecam conexdes entre os simbolos escritos e os sons da fala, o que é
essencial para a fluéncia leitora. Intervencdes precoces e sistematicas nesse dominio
sdo cruciais para prevenir ou minimizar futuras dificuldades de leitura e escrita,
especialmente em contextos de diversidade e inclusdo escolar. A estimulacdo da
consciéncia fonolégica na educacédo infantil é fundamental, pois essa habilidade € um
pilar essencial para o desenvolvimento da alfabetizacdo. Intervencdes precoces nessa
area podem prevenir ou minimizar dificuldades futuras na leitura e na escrita,

especialmente em criancas com diversas condicdes de neurodesenvolvimento que
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exigem abordagens pedagodgicas mais personalizadas e fundamentadas em evidéncias
cientificas.

A compreensdo leitora € um processo ainda mais complexo, que envolve nao
apenas a decodificacdo das palavras, mas também a integracdo de informacdes
contextuais, conhecimentos prévios e inferéncias. A compreensao leitora implica em
processos cognitivos superiores, como a capacidade de fazer conexdes, estabelecer
relacBes e tirar conclusdes a partir do texto lido. Essa habilidade vai além da simples
decodificacdo, exigindo que o leitor ative seus conhecimentos prévios, identifique
informacdes relevantes no contexto e realize inferéncias para construir o significado do
gue € lido.

desenvolvimento da leitura também depende de func¢des cognitivas superiores,
como atencdo, memoria de trabalho e controle inibitério. Essas fun¢des, organizadas no
cortex pré-frontal, desempenham um papel fundamental na autorregulacdo e no
processamento simultaneo de informagdes durante a leitura. Quando essas habilidades
sdo estimuladas por meio de atividades pedagdégicas planejadas, ha um impacto direto
na capacidade do aluno de compreender, interpretar e construir sentido a partir dos
textos. Conforme ressaltado por Cypel et al., essas fun¢cdes cognitivas superiores sao
cruciais para a aprendizagem da leitura, pois permitem que o aluno se concentre,
mantenha a informacdo na memodria de trabalho e iniba respostas inapropriadas,
favorecendo um processamento eficiente dos textos lidos.Ribeiro et al. acrescentam que
o trabalho com consciéncia fonoldgica deve comecar ainda na educagédo infantil, uma
vez que as intervencdes realizadas nesse periodo produzem efeitos duradouros no
desempenho leitor. Esse dado € especialmente relevante quando se pensa em praticas
de prevencao as dificuldades de aprendizagem, particularmente em ambientes escolares
gue atendem estudantes com diferentes condicdes de neurodesenvolvimento. A
estimulacdo da consciéncia fonoldgica na educacéo infantil € fundamental, pois essa
habilidade é um pilar essencial para o desenvolvimento da alfabetizacéo. Intervencdes
precoces nessa area podem prevenir ou minimizar dificuldades futuras na leitura e na
escrita, especialmente em criangas com diversas condicbes de neurodesenvolvimento
gue exigem abordagens pedagogicas mais personalizadas e fundamentadas em

evidéncias cientificas.
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A leitura ndo é uma habilidade inata do ser humano, mas sim uma construcéo
cultural que mobiliza estruturas cerebrais desenvolvidas originalmente para outras
fungbes. Esse processo complexo exige a integracdo de diversas areas cerebrais, como
o giro fusiforme, o cértex temporal e o cortex pré-frontal, formando uma verdadeira rede
neural dedicada a leitura. Dehaene, referéncia mundial no campo da neurociéncia
cognitiva, explica que a leitura se apoia em circuitos cerebrais que foram desenvolvidos
originalmente para o reconhecimento visual e auditivo, sendo posteriormente adaptados
ao longo do tempo para decodificar e compreender simbolos linguisticos. Essa
adaptacdo do cérebro a leitura é fundamental, pois permite que essa habilidade

complexa se desenvolva e seja aprimorada por meio de estimulos e préaticas adequadas.

2.3 Estratégias pedagogicas neurocompativeis para a alfabetizac&o inclusiva

Diante da complexidade do processo de leitura e da diversidade presente nas
salas de aula, torna-se fundamental que os professores adotem estratégias pedagdgicas
gue respeitem os principios do funcionamento cerebral. As chamadas estratégias
"neurocompativeis” sdo aquelas que consideram a forma como o cérebro aprende e, por
isso, tendem a produzir melhores resultados no processo de alfabetizagdo. Capellini,
Tonelotto e Ciasca defendem que abordagens multissensoriais — que envolvem
estimulos auditivos, visuais, cinestésicos e tateis — favorecem a consolidacdo da
aprendizagem por meio de mdltiplas vias neurais. Essas abordagens multissensoriais
permitem que os estudantes se engajem de forma mais ativa e significativa no processo
de alfabetizacdo, estimulando diferentes modalidades sensoriais e reforcando as
conexdes neurais necessarias para a leitura e a escrita.

Essas praticas se mostram especialmente eficazes em contextos inclusivos, nos
guais estudantes com dificuldades especificas de aprendizagem necessitam de recursos
diferenciados. Damasio e Cardoso argumentam que o uso de jogos fonoldgicos,
softwares educacionais, leitura compartihada e ferramentas de apoio visual sao
exemplos de estratégias que promovem nao apenas 0 acesso a leitura, mas também o
desenvolvimento da autoestima, da motivacéo e da participacdo ativa dos alunos nesse
processo. Estas abordagens multissensoriais e personalizadas permitem que o0s

estudantes com necessidades especificas se envolvam de forma mais engajada e
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significativa nas atividades de alfabetizacdo, contribuindo para uma experiéncia de
aprendizagem mais inclusiva e efetiva.

Outro aspecto relevante diz respeito a personalizacdo do ensino. A avaliacdo
continua e formativa permite ao professor ajustar suas estratégias de acordo com o
desempenho e as necessidades individuais de cada estudante. Moraes et al. reforcam
gue a neurociéncia educacional convida o educador a abandonar praticas homogéneas
e a investir em abordagens personalizadas, promovendo uma alfabetizacdo centrada no
sujeito e em sua singularidade neurocognitiva. Isso implica em considerar os ritmos,
estilos de aprendizagem e caracteristicas Unicas de cada aluno, oferecendo-lhes
recursos e estratégias adaptados as suas necessidades especificas. Ao adotar uma
perspectiva individualizada, o professor pode potencializar o desenvolvimento e o
engajamento dos estudantes no processo de alfabetizacao.

Portanto, a neurociéncia ndo substitui, mas complementa a pedagogia,
oferecendo fundamentos telricos essenciais para o desenvolvimento de praticas
educacionais mais justas e equitativas. A neurociéncia educacional fornece insights
valiosos sobre como o cérebro aprende e se desenvolve, permitindo que os educadores
criem estratégias de ensino mais eficazes e personalizadas. Moraes, Rodrigues e
Ferreira reforcam essa visdo ao afirmar que o professor que compreende 0s principios
do funcionamento cerebral consegue planejar aulas mais significativas e adaptadas,
levando em conta as particularidades neurobiolégicas de seus alunos. Esse
entendimento é ainda mais relevante no contexto da educacao inclusiva, em que 0s
desafios se ampliam e exigem abordagens pedagdgicas mais complexas e
fundamentadas em evidéncias cientificas, capazes de atender de forma efetiva as
necessidades diversas dos estudantes. Ao integrar os conhecimentos da neurociéncia,
os educadores podem desenvolver praticas educacionais que respeitem a forma como o
cérebro aprende, promovendo uma aprendizagem mais significativa e inclusiva para

todos os alunos.

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, com

delineamento do tipo bibliografico, cujo objetivo € analisar, interpretar e discutir as
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contribuicbes da neurociéncia educacional para o processo de alfabetizac&o inclusiva,
especialmente no que se refere ao ensino da leitura. A pesquisa qualitativa € apropriada
guando se busca compreender fenbmenos complexos a partir de suas mudltiplas
dimensdes, considerando os contextos histéricos, sociais e culturais nos quais estes
fendbmenos estdo inseridos e se desenvolvem. A analise bibliografica permite uma
revisdo sistematica da literatura existente sobre o tema, identificando as principais
teorias, conceitos, metodologias e resultados de pesquisas anteriores, com 0 intuito de
construir um referencial tedrico sélido e atualizado para a investigacao.

A pesquisa bibliografica se justifica pela necessidade de levantar, selecionar e
analisar um conjunto diversificado de producdes cientificas recentes sobre a relacao
entre neurociéncia, aprendizagem da leitura e educacéo inclusiva. De acordo com
Lakatos e Marconi, essa pesquisa permite a constru¢cao de um referencial tedrico sélido
e abrangente, a partir da analise criteriosa de materiais publicados em uma variedade de
fontes, tais como livros, artigos, dissertacdes, teses e periddicos académicos. Essa
revisdo sistematica da literatura existente sobre o tema visa identificar as principais
teorias, conceitos, metodologias e resultados de pesquisas anteriores, com o objetivo de
fundamentar a investigacdo em um arcabouco tedrico consolidado e atualizado.

A neurociéncia educacional, como campo interdisciplinar, tem se mostrado
promissora ao fornecer novas perspectivas sobre os mecanismos cerebrais envolvidos
na aprendizagem da leitura. Esse campo de estudo tem proposto estratégias
pedagdgicas mais eficazes para atender as necessidades especificas de cada aluno, em
especial daqueles com dificuldades de aprendizagem ou deficiéncias, contribuindo para
uma educacdo mais inclusiva e adaptada as diferentes formas de aprender. Nesse
sentido, a andlise das contribuicbes da neurociéncia para a alfabetizac@o inclusiva se
mostra relevante para aprimorar as praticas pedagogicas e promover uma educacao
mais equitativa e acessivel a todos os estudantes.

Para a composicdo do corpus da pesquisa, foram selecionadas fontes indexadas
em bases académicas de reconhecida qualidade, como SciELO, CAPES Periddicos,
Google Académico, PubMed e Redalyc. O recorte temporal abrangeu publicacdes entre
0s anos de 2022 a 2025, com o objetivo de garantir atualidade e relevancia cientifica dos
estudos analisados. Os critérios de inclusédo estabelecidos envolveram: textos redigidos

em portugués, inglés ou espanhol; publicacbes submetidas a revisdao por pares; e
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estudos que abordassem diretamente 0s seguintes eixos tematicos: neurociéncia
aplicada a aprendizagem da leitura, estratégias de alfabetizacéo inclusiva, compreensao
do desenvolvimento cognitivo e praticas pedagdgicas fundamentadas em evidéncias
cientificas.

A busca e selecdo das fontes ocorreram em duas etapas principais: um
levantamento preliminar e uma analise detalhada. No levantamento preliminar, foram
utilizadas palavras-chave como "neurociéncia e alfabetizacao”, "neurociéncia e dislexia",
"neurociéncia e inclusdo", "aprendizagem da leitura e neurociéncia”, "educacdao inclusiva
e neurociéncia” e "estratégias de alfabetizacdo baseadas na neurociéncia". Essa etapa
inicial permitiu a identificacdo de uma ampla gama de producdes cientificas relacionadas
ao tema. Em seguida, na etapa de andlise detalhada, os textos selecionados foram
submetidos a uma leitura exploratéria mais aprofundada, com o objetivo de identificar o
objetivo, a metodologia, os resultados e as conclusdes de cada estudo. Essa etapa de
andlise detalhada envolveu uma avaliacdo criteriosa de cada publicacdo, buscando
compreender em profundidade as diferentes perspectivas e abordagens adotadas pelos
pesquisadores em relacdo aos temas abordados. Essa andlise mais aprofundada
permitiu selecionar as publicacdes mais relevantes e alinhadas com os objetivos da
pesquisa, garantindo a qualidade e a confiabilidade das informacfes a serem
sintetizadas.

Apo6s a selecdo do material, procedeu-se a organizagdo e sistematizacdo dos
dados coletados. Utilizou-se uma matriz de analise, na qual foram registradas
informacdes relevantes de cada publicagdo, como autores, titulo, ano de publicacéo,
objetivo do estudo, metodologia empregada, principais resultados e conclusbes. Essa
matriz permitiu a comparacao e o cruzamento de informacgdes, facilitando a identificagcéo
de padrbes, convergéncias e divergéncias entre os estudos analisados. A analise dos
dados foi realizada por meio da técnica de analise de conteudo, que, segundo Bardin,
consiste em um conjunto de procedimentos sistematicos e objetivos para descrever o
contelido das mensagens (ALE-SILVA; MUNOZ, 2025). Essa analise de contetdo
envolveu a leitura detalhada e a categorizagcdo dos dados coletados, permitindo uma
compreensao mais aprofundada das perspectivas e achados apresentados nos estudos

selecionados.
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A andlise dos dados seguiu uma abordagem interpretativa, orientada por
categorias tematicas previamente definidas com base nos objetivos do estudo: 1)
fundamentos da neurociéncia educacional; 2) funcionamento cerebral na aprendizagem
da leitura; e 3) estratégias pedagdgicas neurocompativeis aplicadas a alfabetizacdo de
estudantes com e sem deficiéncia. Essa categorizacdo permitiu identificar pontos de
convergéncia entre os autores, destacar evidéncias empiricas relevantes e propor
reflexdes criticas a luz da pratica pedagogica inclusiva. A andlise interpretativa dessas
categorias tematicas possibilitou uma compreensdo mais profunda das perspectivas e
achados apresentados nos estudos selecionados, articulando os conhecimentos da
neurociéncia educacional com as necessidades e desafios da educagéo inclusiva.

A pesquisa bibliogréafica se justifica pela necessidade de levantar, selecionar e
analisar um conjunto diversificado de producdes cientificas recentes sobre a relacéo
entre neurociéncia, aprendizagem da leitura e educacao inclusiva. Conforme Lakatos e
Marconi, essa pesquisa permite a constru¢cdo de um referencial tedrico solido e
abrangente, a partir da analise criteriosa de materiais publicados em uma variedade de
fontes, tais como livros, artigos, dissertagdes, teses e periddicos académicos. A revisao
sistematica da literatura existente sobre o tema visa identificar as principais teorias,
conceitos, metodologias e resultados de pesquisas anteriores, com o0 objetivo de

fundamentar a investigagdo em um arcabouco tedrico consolidado e atualizado.

4. RESULTADOS OBTIDOS

A analise dos estudos selecionados revelou evidéncias robustas sobre os
beneficios da integracdo entre os conhecimentos da neurociéncia e as praticas
pedagdgicas voltadas a alfabetizac&o inclusiva. Os principais resultados obtidos foram
organizados em trés eixos tematicos, conforme as categorias de analise previamente
estabelecidas.

Os dados analisados demonstram que o processo de aprendizagem da leitura
mobiliza uma rede complexa de areas cerebrais interligadas, incluindo o giro fusiforme, o
cortex temporal e o cortex pré-frontal. Estudos como os de Dehaene (2022) e Salles et
al. (2022) evidenciam que essas regibes sdo ativadas durante a decodificacdo e

compreensao de textos, e que sua estimulacdo adequada favorece o desenvolvimento
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da fluéncia leitora e da compreenséo textual. Aléem disso, a consciéncia fonologica foi
apontada como um componente essencial nesse processo, especialmente em contextos
inclusivos, nos quais criangcas com dificuldades de aprendizagem necessitam de
estratégias especificas para a construcédo do conhecimento leitor.

Os resultados apontam que praticas pedagogicas baseadas nos principios do
funcionamento cerebral — como o uso de recursos multissensoriais, jogos fonolégicos,
softwares educativos e leitura compartilhada — apresentaram impactos positivos na
aprendizagem da leitura, principalmente entre estudantes com transtornos do
neurodesenvolvimento, como dislexia, TDAH e TEA. A pesquisa de Capellini, Tonelotto
e Ciasca (2022) demonstrou que criancas com dificuldades especificas apresentaram
progressos significativos apds a adocédo de intervencdes fonoldgicas neurocompativeis.
De maneira semelhante, Damasio e Cardoso (2023) destacaram que tais estratégias
também promovem a autoestima e 0 engajamento dos alunos no processo de
alfabetizacao.

Um dos achados centrais refere-se a urgéncia de ampliar a formacédo de
professores na interface entre neurociéncia e educacdo. Conforme destacam Moraes,
Rodrigues e Ferreira (2023), ainda ha uma lacuna significativa entre o conhecimento
neurocientifico produzido nas universidades e a pratica cotidiana das salas de aula. A
auséncia de preparo docente adequado para interpretar e aplicar essas descobertas
limita a implementacdo de metodologias pedagogicas mais eficazes e equitativas. A
analise evidenciou que programas de formacgado continuada que integram conhecimentos
sobre neurodesenvolvimento, estratégias diferenciadas de ensino e avaliacdo formativa
sao fundamentais para potencializar o ensino da leitura em contextos inclusivos.

Outro resultado importante diz respeito ao papel da personalizagéo do ensino. A
literatura revisada aponta que praticas pedagdgicas que respeitam o ritmo e o perfil
neurocognitivo dos estudantes resultam em maior engajamento e progresso na leitura.
Cypel et al. (2023) e Ribeiro et al. (2023) enfatizam que a adaptacdo das estratégias de
ensino as caracteristicas especificas dos alunos, incluindo o uso de avaliacdes
diagnosticas e formativas, contribui para intervencdes mais eficazes e justas.

Embora os beneficios da neurociéncia educacional sejam amplamente
reconhecidos, os estudos também revelaram desafios estruturais que dificultam sua

aplicacéo efetiva, sobretudo nas redes publicas de ensino. Fatores como a escassez de
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materiais didaticos adaptados, auséncia de suporte técnico e tecnologico e limitagdes na
formacdo inicial dos docentes foram frequentemente mencionados (ALE-SILVA;
MURNOZ, 2025). Tais obstaculos reforcam a importancia da criagdo de politicas publicas
gue promovam a articulacdo entre pesquisa, formacéo docente e praticas escolares.

Processos cerebrais envolvidos na leitura A leitura envolve multiplas areas
cerebrais integradas, sendo influenciada por fungbes cognitivas superiores e pela
consciéncia fonoldgica.

Préticas pedagodgicas neurocompativeis Estratégias como uso de estimulos
multissensoriais, jogos fonologicos e softwares educativos foram eficazes na
alfabetizacdo de alunos com e sem deficiéncia.

Formacédo docente Existe uma lacuna entre o saber cientifico e a prética
pedagogica; formacdo continuada € essencial para aplicacdo das descobertas da
neurociéncia.

Personalizacdo do ensino Estratégias individualizadas baseadas no perfil
cognitivo dos alunos promovem melhores resultados na aprendizagem da leitura.
Politicas publicas e infraestrutura escolar Barreiras  estruturais  dificultam a
implementacéo de praticas neurocompativeis; ha necessidade de politicas integradas e
suporte a escola publica.

Esses resultados demonstram o potencial transformador da neurociéncia educacional
no contexto da alfabetizagdo inclusiva, desde que suas propostas sejam incorporadas

com intencionalidade pedagdgica, suporte formativo e respaldo institucional.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como propdésito compreender de que maneira 0s
conhecimentos produzidos pela neurociéncia educacional podem fundamentar praticas
pedagodgicas mais eficazes no ensino da leitura, especialmente em contextos de
alfabetizacao inclusiva. A partir da analise bibliogréfica realizada, foi possivel constatar
gue ha uma convergéncia significativa entre os achados das neurociéncias e as
necessidades da préatica pedagdgica contemporanea, sobretudo no que diz respeito a
promocdo de uma aprendizagem que respeite as diferentes necessidades e

potencialidades cognitivas de cada estudante. Essa convergéncia aponta para a
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importancia de se desenvolver estratégias pedagogicas que considerem as diversas
formas pelas quais o cérebro processa e aprende a informacéo, a fim de garantir uma
experiéncia de ensino-aprendizagem mais equitativa e efetiva para todos os alunos,

independentemente de suas caracteristicas individuais.

Os resultados obtidos indicam que a leitura € um processo neurocognitivo
complexo, que depende da articulacdo entre diversas funcbes mentais e areas
cerebrais, como atencdo, memoria, percepcdo e consciéncia fonoldgica. As praticas
pedagdgicas que consideram esse funcionamento cerebral, especialmente aquelas que
envolvem estimulos multissensoriais, personalizacdo do ensino e estratégias de apoio
visual e fonoldgico, mostram-se mais eficazes na alfabetizacdo de criancas com e sem
deficiéncias. Em especial, alunos com transtornos do neurodesenvolvimento podem se
beneficiar amplamente de intervencbes baseadas em evidéncias cientificas, desde que
essas sejam planejadas com intencionalidade e sensibilidade por parte dos docentes.

A pesquisa também revelou a necessidade urgente de investimentos em
formacao docente continua, voltada a apropriacao critica dos saberes neurocientificos e
a sua aplicacao no cotidiano escolar. Embora haja um nimero crescente de producdes
cientificas na area, ainda € notavel a distancia entre o conhecimento académico e a
realidade das salas de aula, em especial nas redes publicas de ensino. Fatores como
auséncia de politicas publicas integradas, escassez de recursos tecnologicos e
formacao inicial deficitaria contribuem para dificultar a implementacdo de préticas
pedagdgicas neurocompativeis. Para superar esses desafios, € crucial que haja
investimentos significativos e continuos na formacéao inicial e continuada de professores,
de modo a capacita-los a aplicar os conhecimentos da neurociéncia educacional em
suas praticas docentes. Além disso, é necessario o desenvolvimento de politicas
publicas que promovam a integracdo entre a pesquisa académica e a realidade das
escolas, garantindo a disponibilidade de recursos tecnolégicos e infraestrutura adequada
para a implementacdo de estratégias pedagogicas alinhadas com os achados da
neurociéncia.

Apesar dessas limitacdes, a analise dos estudos demonstrou que a interface
entre a neurociéncia e a educacédo oferece contribuicfes valiosas para o fortalecimento

de uma pedagogia mais inclusiva, reflexiva e embasada em evidéncias. Ao reconhecer a
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singularidade de cada estudante e considerar os diferentes caminhos que o cérebro
pode percorrer na aprendizagem da leitura, o professor amplia seu repertério de atuagéo
e contribui para a constru¢cdo de uma escola mais justa, acessivel e transformadora.
Essa abordagem permite que os docentes desenvolvam estratégias pedagdgicas que
respeitam as diversas necessidades e potencialidades dos alunos, promovendo uma
experiéncia de aprendizagem mais significativa, equitativa e enriquecedora para todos. A
integracdo entre a neurociéncia e a préatica pedagdgica possibilita o desenvolvimento de
uma educacéo verdadeiramente inclusiva, capaz de atender as necessidades Unicas de
cada estudante e oferecer oportunidades de aprendizagem adaptadas as suas
caracteristicas e estilos cognitivos.

Assim, conclui-se que a integracao entre neurociéncia e pratica pedagdgica néo é
uma tendéncia passageira, mas uma necessidade premente diante das crescentes
exigéncias educacionais do século XXI. Como desdobramento deste estudo,
recomenda-se a realizacdo de pesquisas empiricas mais abrangentes, que avaliem os
impactos das estratégias neurocompativeis em diferentes contextos e realidades
escolares, bem como o aprofundamento sistemético e continuo da formacdo de
professores nesse campo, de forma a garantir que o direito fundamental a alfabetizacéo
seja, de fato, universalizado com qualidade, acessibilidade e equidade para todos os
estudantes. Essa integracdo € crucial para o desenvolvimento de uma educacédo
verdadeiramente inclusiva, capaz de atender as necessidades Unicas de cada estudante
e oferecer oportunidades de aprendizagem adaptadas as suas caracteristicas e estilos
cognitivos. Apenas com essa abordagem ampla e fundamentada na neurociéncia sera
possivel construir uma escola mais justa, acessivel e transformadora, que respeite a
singularidade de cada aluno e promova uma experiéncia de aprendizagem significativa e

enriquecedora para todos.
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