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Resumo

O comércio de ovos in natura tem grande importancia econdmica e nutricional no Brasil, sendo
uma fonte acessivel de proteina e um setor relevante para a agroinddstria. No entanto, a
precificacdo deste produto varia devido a fatores como origem, embalagem e coloragédo da casca.
Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo analisar a comercializacéo e os fatores que
influenciam a formacdo de precos dos ovos em Palmas, Tocantins. A pesquisa foi realizada em
nove supermercados da cidade, onde foram coletadas informacdes sobre os diferentes tipos de
ovos disponiveis, suas embalagens e precos praticados. A metodologia baseou-se na observacao
direta e no registro dos valores conforme a origem do produto e o tipo de embalagem utilizada, os
dados foram analisados para identificar padrdes e possiveis justificativas para as variacfes
observadas. Os resultados demonstraram que a embalagem plastica foi a mais utilizada (47%),
seguida pela embalagem de papeldo (28%) e pela combinacao de papelédo e plastico (25%). Os
achados reforcam que fatores mercadoldgicos, logisticos e preferéncias dos consumidores
impactam diretamente no comércio de ovos. A compreensao desses elementos pode auxiliar na
tomada de decisbes estratégicas por produtores e comerciantes, além de contribuir para um
mercado mais transparente e acessivel.

Palavras-chave: Avicultura; Mercado; Postura; Preco.

Abstract

The trade in fresh eggs has great economic and nutritional importance in Brazil, being an affordable
source of protein and a relevant sector for the agroindustry. However, the price of this product
varies due to factors such as origin, packaging and color of the shell. Therefore, the present study
aimed to analyze marketing and the factors that influence the formation of egg prices in Palmas,
Tocantins. The research was carried out in nine supermarkets in the city, where information was
collected about the different types of eggs available, their packaging and prices charged. The
methodology was based on direct observation and recording of values according to the origin of the
product and the type of packaging used. The data was analyzed to identify patterns and possible
justifications for the observed variations. The results showed that plastic packaging was the most
used (47%), followed by cardboard packaging (28%) and the combination of cardboard and plastic
(25%). The findings reinforce that marketing, logistical factors and consumer preferences directly
impact the egg trade. Understanding these elements can help producers and traders make
strategic decisions, in addition to contributing to a more transparent and accessible market.

Keywords: Poultry farming; Market; Posture; Price.

1 Introducéo

O comércio de ovos in natura desempenha um papel crucial no setor
agropecuério brasileiro, sendo uma fonte importante de proteina para a populacdo
e um elemento significativo na economia de diversas regides do pais. Em 2022, o
Brasil produziu 2,9 milhdes de toneladas de ovos (SOARES e XIMENES, 2022),
consolidando-se como um dos maiores produtores mundiais desse alimento. A
producdo brasileira de ovos € caracterizada por uma ampla diversidade de
produtores, que vao desde pequenas propriedades rurais até grandes empresas

industriais, o que reflete a robustez e a competitividade do setor.
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Embora o Brasil tenha experimentado um crescimento no consumo e na
producdo de ovos, motivado por fatores econ6micos e sociais, ainda h4d um
grande potencial para expansao no consumo per capita, que, comparado a paises
de renda similar, permanece relativamente baixo (LIMA, 2021). Isso se deve a
uma seérie de fatores, como preferéncias alimentares regionais, barreiras culturais

e 0 custo de outros tipos de proteina animal, como carne e leite.

Apesar da sua importancia, a precificacdo dos ovos in natura pode variar
consideravelmente, dependendo de uma série de fatores como a origem do
produto, o tipo de ovo (branco, vermelho ou orgéanico), o ponto de venda e até
mesmo a época do ano. Esses fatores podem fazer com que o preco dos ovos
sofra flutuagcbes significativas, impactando tanto os consumidores quanto 0s
vendedores. Compreender como esses precos sao estabelecidos e quais sédo as
influéncias por tras dessas variacbes € fundamental para entender o

funcionamento do mercado local.

Além disso, a qualidade dos ovos e as formas de comercializagdo também
sdo aspectos relevantes que podem afetar as decisbes de compra, muitos
consumidores buscam ovos com caracteristicas especificas, como a procedéncia,
tamanho, cor e embalagem, o que pode influenciar o valor pago por unidade.
Esse comportamento de consumo, associado a diversidade de ofertas e precos,

cria um mercado dinAmico que merece ser analisado mais profundamente.

Este estudo se propde a investigar o comércio de ovos in natura em Palmas,
com o intuito de compreender as variacdes de precos e identificar os fatores que
influenciam a precificacdo desses produtos na regido. A pesquisa busca oferecer
uma visao detalhada sobre como os ovos sao comercializados, fornecendo dados
valiosos tanto para os consumidores quanto para os produtores e comerciantes

locais.

2 Revisao da Literatura
O mercado de ovos no Brasil tem demonstrado um crescimento notavel nos

ultimos anos, consolidando-se como uma das principais fontes de proteina animal
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para a populacdo. Em 2022, a producdo nacional atingiu 48,7 bilhdes de
unidades, com 80,7% destinados ao consumo humano, evidenciando a
importancia do ovo na alimentacdo diaria dos brasileiros (SNA, 2023). Esse
aumento na producéo reflete a intensificacdo das praticas avicolas e a adoc¢ao de
tecnologias que visam otimizar o processo produtivo, garantindo maior oferta do

produto no mercado interno.

A expansdo do consumo per capita também é um indicativo do crescimento
desse mercado. Em 2022, os brasileiros consumiram, em média, 241 ovos por
pessoa, numero superior a média mundial que é 230 ovos por habitante/ano
(SOARES e XIMENES, 2023). Esse numero pode ser atribuido a fatores como a
valorizacédo do ovo como alimento saudavel e versatil, além da sua acessibilidade

econdmica em comparagcdo com outras fontes de proteina animal.

A precificag@o dos ovos in natura € influenciada por uma série de fatores que
envolvem desde a producado até a comercializacdo. Custos com alimentagcdo das
aves, principalmente milho e farelo de soja, representam uma parcela significativa
das despesas dos produtores. Além disso, aspectos logisticos, como transporte e
armazenamento, também impactam no preco final do produto. A concentracdo da
producdo em determinados estados, como S&o Paulo, Minas Gerais, Espirito

Santo e Parand, pode gerar variacdes nos pre¢os regionais devido a oferta e
demanda localizadas (SOARES e XIMENES, 2025).

A sazonalidade desempenha um papel crucial na formacdo dos precos dos
ovos principalmente durante periodos especificos, como a Quaresma, onde
observa-se um aumento na demanda por ovos, uma vez que mMmuitos
consumidores optam por reduzir o consumo de carne vermelha, elevando a
procura por alternativas proteicas como 0s ovos. Esse fendmeno resulta em
elevacfes nos precos, especialmente em mercados locais que ndo possuem uma

producao suficiente para atender a demanda adicional (BARROS, 2022).

O comportamento do consumidor também exerce influéncia direta na
comercializagao dos ovos. Estudos indicam que os consumidores tém se tornado

mais exigentes quanto a qualidade e origem dos produtos que adquirem.
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Questdes relacionadas a saude, bem-estar animal e sustentabilidade tém levado
muitos a preferirem ovos organicos ou provenientes de sistemas de criagdo mais
humanizados. Essa mudanca no perfil do consumidor tem impulsionado a
diversificacdo da oferta no mercado, com produtores adaptando-se as novas

demandas para manter a competitividade.

Além disso, a comunicacao estratégica desempenha um papel fundamental
na promocdo do consumo de ovos. Campanhas educativas e informativas tém
sido realizadas para desmistificar mitos relacionados ao consumo do ovo e
ressaltar seus beneficios nutricionais. Essas iniciativas visam aumentar a
conscientizacdo da populacdo sobre a importancia do ovo na dieta, contribuindo
para a ampliacdo do mercado consumidor e, consequentemente, para a
estabilidade dos precos (ABPA, 2023).

3 Metodologia

A metodologia deste estudo foi baseada na observacéo direta de mercados
e pontos de venda de ovos in natura na cidade de Palmas. O principal objetivo foi
identificar as diferentes formas de ovos in natura disponiveis no comércio local,
bem como os valores praticados por diferentes vendedores. Para isso, foram
realizadas visitas a diversos estabelecimentos comerciais que comercializam ovos

in natura.

Durante as visitas, foram observados os tipos de ovos disponiveis, como
ovos brancos, vermelhos e outras variacfes, como ovos de galinhas caipiras ou
organicos, quando presentes. Além disso, foram registrados os precos de cada
tipo de ovo, observando a variacdo de precos entre diferentes pontos de venda,
considerando também o tamanho e a qualidade aparente dos ovos. O
levantamento foi feito por meio de anotacbes de precos e outras informacdes
relevantes sobre os produtos, como embalagens, quantidades unitarias e a

apresentacao.




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.08, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v8i1.3859

Apos as coletas, os dados foram analisados de forma a identificar padroes
de precificacdo e possiveis influéncias sobre os precos praticados no comércio
local. A analise levou em consideracéo as varia¢des de precgos entre os diferentes
tipos de ovos, a relacdo entre o tamanho e a qualidade dos produtos, bem como
os elementos que justificam as diferencas nos precos entre 0os pontos de venda.
Além disso, foi feita uma comparacdo entre as diferentes formas de
comercializagcdo, como a venda avulsa e em embalagens, para verificar como

essas variaveis afetam os precos e as preferéncias dos consumidores.

4 Resultados e Discussao

O estudo foi realizado em nove supermercados localizados em diferentes
regides de Palmas, buscando compreender a precificacdo dos ovos in natura e 0s
fatores que influenciam essa variacdo. Durante a pesquisa, foram observadas
diferencas nos tipos de embalagens utilizadas para a comercializacdo dos ovos,

bem como variagdes nos precos de acordo com a origem dos produtos.

Figura 1 - Tipos de embalagens de ovos encontrados nos supermercados.

47%

mPapelao mPapelao + Plastico Plastico

Fonte: Autores, 2025.

A Figura 1 apresenta a distribuicdo das embalagens encontradas no
mercado. Observou-se que a embalagem de plastico foi a mais utilizada,
representando 47% do total. Em seguida, a embalagem de papelédo representou
28%, enquanto a combinacao de papeldo e plastico foi a menos encontrada, com

25%. Além da frequéncia, os precos médios e seus respectivos desvios padréo
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foram analisados. Ovos vendidos em embalagens de papeldo apresentaram um
preco médio de R$ 0,83 + 0,20. J4 a combinacdo de papeldo e plastico resultou
em um menor pre¢co meédio, de R$ 0,75 * 0,06, indicando menor variagdo nos
precos. Por outro lado, os ovos embalados em plastico apresentaram o maior
preco médio, de R$ 1,43 £ 0,61, além da maior variacdo nos precos, conforme
indicado pelo desvio padréo. Esses dados sugerem que a escolha da embalagem
pode estar relacionada a percepcdo de qualidade e a estratégia de precificacdo

dos comerciantes.

Figura 2 - Distribui¢cdo do preco dos ovos conforme sua origem.

1,60
1,40
1,20
1,00

0.80
0.60
0,20
000 _— i

Tocantins Goias S&o0 Paulo

= Média de preco = Desvio Padrao
Fonte: Autores, 2025.

A Figura 2 exibe a meédia de precos dos ovos conforme sua origem,
destacando também o desvio padrdo para cada localidade. Os ovos provenientes
de Sao Paulo apresentaram o maior preco médio, ultrapassando R$ 1,40, além de
um desvio padrao mais elevado, indicando maior variacdo nos valores praticados.
J& os ovos de Goias tiveram o menor preco meédio, seguidos pelos de Tocantins,
com valores proximos de R$ 0,90. O desvio padrdo dos ovos de Goias foi
relativamente baixo, sugerindo maior estabilidade nos precos. Esses resultados
indicam que fatores como custos de transporte, disponibilidade local e demanda

podem estar influenciando diretamente os precos dos ovos em Palmas.

Tabela 1 - Comparacédo da média de preco de acordo com a coloragéo da casca do ovo.
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Cor Média de precos (R$)

Branco 0,78+ 0,16

Vermelho 1,07 £0,61

Fonte: Autores, 2025.

Os resultados da também mostram que os ovos vermelhos possuem um
preco médio mais elevado (R$ 1,07 + 0,61) em comparacao aos ovos brancos (R$
0,78 = 0,16), apesar de ambos possuirem a mesma qualidade nutricional e
sanitaria (Tabela 1). A maior variacdo nos precos dos ovos vermelhos,
evidenciada pelo desvio padrdo superior, sugere que fatores mercadolégicos,
como percepcdo do consumidor, demanda e estratégias de precificagdo,
influenciam diretamente os valores praticados. Essa diferenca pode estar
associada a preferéncia dos consumidores por ovos vermelhos em determinadas
regides, fazendo com que alguns estabelecimentos adotem precos mais elevados

para esse tipo de produto.

Os resultados obtidos neste estudo podem ser comparados com pesquisas
anteriores que avaliaram a influéncia da embalagem e da origem na precificacéo
dos ovos. Estudos recentes, como o relatério da Trivium Packaging (2022),
indicam que a preferéncia por embalagens sustentaveis tem se fortalecido
globalmente, impactando diretamente a precificagdo dos produtos. Embalagens
plasticas, apesar de oferecerem maior protecdo ao produto, tendem a elevar os
custos de producdo, refletindo em um preco médio mais alto, como observado
neste trabalho. Isso ocorre devido a necessidade de materiais mais resistentes e
ao impacto ambiental associado, que pode aumentar a taxa¢ao sobre esse tipo de
embalagem

Os dados levantados evidenciam que tanto a embalagem quanto a origem
dos ovos impactam diretamente na precificacdo do produto no comércio local. A
predominéancia do plastico como material de embalagem pode estar associada a
preferéncia dos consumidores por uma protecdo mais eficiente, enquanto 0s
precos variam consideravelmente dependendo do estado de origem, refletindo

questdes logisticas e de mercado.
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5 Conclusao

Este estudo permitiu compreender os principais fatores que influenciam a
precificacdo dos ovos in natura no mercado de Palmas, destacando a importancia
da embalagem, da origem e da coloragéo da casca na formacgéo dos precos. Os
resultados mostraram que embalagens plasticas, apesar de mais utilizadas,
apresentaram precos médios mais elevados, enquanto ovos de diferentes origens
tiveram variacbes de preco significativas devido a custos logisticos e demanda.
Além disso, a valorizacdo dos ovos vermelhos em relacdo aos brancos reflete

preferéncias regionais e estratégias comerciais dos supermercados.

Os achados deste trabalho contribuem para um melhor entendimento da
dindmica do mercado de ovos, auxiliando consumidores, produtores e
comerciantes na tomada de decisdes. Além disso, reforcam a necessidade de
estudos futuros que aprofundem a influéncia da sazonalidade, do comportamento
do consumidor e das politicas ambientais sobre a precificacdo do produto,

promovendo maior eficiéncia e transparéncia no setor.
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