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Resumo

A endometrite é a principal causa de reducgao da fertilidade em éguas, além de gerar grandes
prejuizos econdmicos e produtivos dentro da equinocultura. O acumulo de liquido na cavidade
uterina da égua poés-inseminagdo é considerado normal devido & reacgéo fisioldgica de limpeza
desenvolvida pelo proprio animal, afim de eliminar as sujidades e o sémen, reconhecidos pelo
organismo como um corpo estranho, preparando o Utero para a instalacdo do embrido. Este
processo deve acontecer no periodo de 24 a 72 horas, assim, ultrapassando esse periodo, o
acumulo de liquidos gera prejuizos a salde reprodutiva do animal, causando a uma endometrite
persistente, podendo evoluir para casos mais graves como uma endometriose degenerativa
excluindo o animal da reproducdo. A endometrite € principal causa de infertilidade da égua, e a 3°
principal patologia dos equinos. O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisdo sistematica
sobre o tema, mostrando os principais sinais clinicos, diagndstico e tratamento, demonstrando

sua importancia para a saude reprodutiva das éguas.
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Abstract

Endometritis is the main cause of reduced fertility in mares, in addition to generating major
economic and productive losses in equine farming. The accumulation of fluid in the uterine cavity
of the mare after insemination is considered normal due to the physiological cleaning reaction
developed by the animal itself, in order to eliminate dirt and semen, recognized by the body as a

foreign body, preparing the uterus for the installation of the embryo. This process must occur
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within a period of 24 to 72 hours. Therefore, if this period is exceeded, the accumulation of fluids
causes damage to the reproductive health of the animal, causing persistent endometritis, which
can evolve into more serious cases such as degenerative endometriosis, excluding the animal
from reproduction. Endometritis is the main cause of infertility in mares, and the 3rd leading
pathology in horses. The objective of this study was to carry out a systematic review on the
subject, showing the main clinical signs, diagnosis and treatment, demonstrating its importance for

the reproductive health of mares.

Keywords: Equines; Infertility; Inflammation; Uterus.

1. Introducao

A endometrite equina € uma das principais causas de infertilidade na
espécie equina, sendo uma inflamacéo e/ou infeccdo do endométrio. Na espécie
equina, problemas relacionados a inflamacdes e/ou infeccbes em éguas como a
endometrite, sdo consideradas uma das causas importantes de infertilidade,
representando perdas econdmicas na criagdo de equinos, reduzindo a producéo
e saude reprodutiva dos equinos, sendo 0s processos inflamatérios no utero de
éguas, as principais causas de reabsorcdo embrionaria em éguas (JUNIOR,
2016).

As éguas podem apresentar esse processo no utero pds- cobertura, pos-
inseminacdo e poés-parto sendo esse um processo fisioldgico do organismo
animal, o qual faz a limpeza do Utero para a fertilizacdo embrido. A patologia
pode ser causada também pela entrada de contaminantes no ambiente uterino
como bactérias e fungos, além do espermatozoide, que pode ser um dos
principais causadores dessa inflamacdo pds-cobertura. Neste contexto, a
endometrite pode ser considerada fisioldgica e transitoria sendo necessaria para
a limpeza uterina, ou persistente, quando ha a presenca de um agente patolégico
(CARNEIRO, 2020; LEMOS, 2020).

O conhecimento clinico das alteracdes de importancia veterinaria em
éguas com problemas reprodutivos é essencial para avaliar as diversas causas
gue podem cursar em um quadro de infertilidade, visto que o animal destinado a

atividade reprodutiva pode tornar-se inapto a exercé-la, inviabilizando o animal e
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causando danos econémicos a equinocultura.

Portanto, o estado fisiologico se faz essencial par a remocdo dos
espermatozoides e contaminantes que possam vir a introduzir-se no atero
durante a coOpula, evitando a persisténcia da doenca. Quando este processo
ocorre de forma saudéavel, tende a chegar ao fim entre 24 & 36h apds a copula,
ou biotecnologias. Desta forma, as éguas denominadas suscetiveis tendem a ter
esse 0 processo inflamatério além desse tempo, ficando susceptiveis a uma
infeccéo por patégenos. (GALHOS, 2018).

Assim, o objetivo deste trabalho foi demonstrar a importancia e a

etiopatogenia da endometrite em éguas.

Objetivos Gerais
(1) Entender a classificacao e tipos de endometrites em fémeas equinas.

(2) Identificar os principais sinais clinicos e executar um diagndstico

preciso.

(3) Demonstrar os principais tratamentos para endometrite em éguas.

2. Revisao da Literatura
2.1 Anatomia do Sistema Reprodutor da Egua

O sistema reprodutivo da fémea equina possui caracteristicas
semelhantes em relacdo ao trato reprodutivo de outras espécies, mas com
algumas especificidades da mesma. Este é composto pelos ovarios, corpo do
Utero, cornos uterinos, cérvix, vagina e vulva, além da fossa ovulatéria, local onde
ocorre a ovulagcéo da égua, sendo uma caracteristica exclusiva da fémea equina.
Todas as estruturas sdo sustentadas por ligamentos, sendo estes denominados
mesovario, mesossalpinge e mesométrio. O Utero possui 3 tunicas, a 1° é a
serosa, que compreende o0 perimétrio, este se encontra aderido a 2° tdnica, a

muscular, denominada miométrio, e a 3° tunica € a mucosa chamada de
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endométrio (BETTENCOURT et al., 2020; PIATTI et al., 2023).

2.2 Classificagéo e Tipos de Endometrite

A endometrite possui diversas classificagbes como: persistente pos-
cobertura; cronica; subclinica; infecciosa; aguda pés-parto e venérea. Podendo
ter diversas causas, sendo as principais a endometrite assintomatica, por reacao
inflamatodria ao plasma seminal, e a endometrite infecciosa, bacteriana ou fungica
(KATILA, 2016; CARNEIRO, 2020).

A endometrite infecciosa se apresenta na maioria das vezes por origem
bacteriana, sendo as bactérias Streptococcus spp., Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa e Klebsiella pneumonie, as principais encontradas nas
culturas microbiolégicas. Entretanto, os fungos leveduriformes e filamentosos,
sdo potencialmente patogénicos para o endométrio das éguas. Os principais
sinais clinicos observados na endometrite sintomatica sdo a presenca de
liquido intrauterino (LIU), edema endometrial excessivo ou com padrdo
incomum ao ultrassom, encurtamento do ciclo estral, vaginite, cervicite,
exsudato mucopurulento e perda embrionaria precoce, sendo que essas
alteracdes clinicas podem variar em intensidade de acordo com a causa e o tipo
de patégeno envolvido (LEBLANC, 2011; TROEDSSON, 2011; DIEL DE
AMORIM et al., 2015).

O diagnéstico da endometrite, ainda ndo ha um método de facil execucdo,
baixo custo e rapidez nos resultados. Desta forma, os diversos achados durante o
exame ginecolégico tornam-se a forma mais eficaz de diagnosticar esta
patologia. A endometrite quando diagnosticada e tratada de forma inespecifica ou
errbnea pode evoluir para um processo de endometrite degenerativa croénica ou
endometrose, que consiste em uma alteracdo degenerativa que surge como
resultado de processos normais de envelhecimento, de multiparidade ou pode
ser consequéncia de reinfec¢do continua. (TROEDSSON, 2011; FERRIS et al.,
2016).
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2.3 Sinais Clinicos e Diagnéstico

Os principais sinais clinicos sdo o corrimento vulvar e cervical que pode
ser visualizado através de exame de espéculo vaginal e acumulo de fluido uterino
detectado por exame de ultrassom retal, a identificacdo das éguas com a
enfermidade é extremamente complexa, visto a quantidade de sinais clinicos
apresentados, ou a ndo de demonstracéo deles (SILVA, 2014). O diagnoéstico de
endometrite assintomatica (pds-cobertura) envolve o exame do trato reprodutivo
dentro de 48 horas ap0s a cobertura, sendo de suma importancia diagnosticar as
causas e prevenir a progressao para endometrite infecciosa (MORRIS, Et al.

2020).

A inspecdo, palpacdo e exame ultrassonografico sao diagnosticos
importantes na deteccdo da endometrite. Assim, 0 exame ginecoldgico na égua
com suspeita de endometrite, baseando-se no histérico reprodutivo, inspecao e
palpacao retal, além dos tratamentos realizados, histérico de doencas, o nimero
de temporadas que permaneceram vazias ao serem expostas ao reprodutor,
além da idade do animal, sdo fatores que auxiliam no diagndstico assertivo da
patologia (JUNIOR, 2016).

2.4 Principais Tratamentos

Os principais tratamentos para a endometrite sdo a lavagem uterina, que é
utilizada para promover a limpeza fisica do endométrio, auxiliando na acéo de
medicamentos que serdo infundidos posteriormente, como 0s antibidticos e
antifngicos, e também, no estimulo na liberacdo de ocitocina enddgena; as
drogas ecbdlicas, como a ocitocina, que é um tratamento ndo invasivo para a
eliminacao de fluido intrauterino, a qual pode ser administrada apés 4 horas da IA
e dosada repetidamente nas proximas 24 a 48 horas para eliminar o liquido do

atero, e a PGF2a, que também pode produzir contragfes uterinas significativas
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(ROMEIRAS, 2017).

A antibioticoterapia € comumente feita por infusdo intrauterina de um
antibiotico apropriado em um periodo de 3 a 7 dias, dependendo do grau de
infeccdo, durante o estro. Os principais antibioticos utilizados sdo o Ceftiofur,
seguido da Gentamicina, Ticarcilina com Acido Clavulanico, Ampicilina, Penicilina
Procaina, Amicacina, Penicilina Potassica e Ticarcilina, mesmo que a maioria
destes farmacos, com exce¢do da Amicacina, ndo apresentam indicacdo para
uso topico intrauterino. Sendo este fato de extrema importancia, visto o
desenvolvimento da resisténcia bacteriana e o uso de antimicrobianos com
espectro, maior do que necessério, associados a um esquema posologico
inadequado, sdo fatores que aumentam a selecdo de cepas resistentes
(DASCANIO, 2011). Assim, o uso adequado de antimicrobianos se torna de suma
importancia para a diminuicdo da resisténcia bacteriana, pois facilita que os niveis
séricos satisfatorios sejam atingidos, sendo necessario que 0s processos de
absorcgéo, distribuicdo e eliminacdo sejam eficientes, o0 mesmo doses e vias de
administragdes sejam adequados (HOEFEL e LAUTERT 2006).

O tratamento para endometrite de causa fungica envolve o tratamento da
infeccdo ativa por meio de métodos como lavagem uterina com acido acético
diluido ou iodopovidona diluida, além da infusdo sistémica e/ou intrauterina de
medicamentos antifingicos, e também a correcéo de fatores predisponentes que
podem gerar a falha do tratamento (FERRIS, 2016). Na Medicina Veterinaria,
existem duas classes de drogas antifungicas que sdo mais utilizadas, os azois e
os polienos. Estas drogas interferem na membrana citoplasmatica dos fungos por
ligacdo ao ergosterol (polienos) ou inibindo a sua sintese (azois). Em geral,
polienos tém uma atividade fungicida contra a maioria dos fungos patogénicos,
enquanto os azéis sdo considerados fungistatico, ou seja, inibem o crescimento
dos fungos (COUTINHO DA SILVA e ALVARENGA, 2011). Para tratamento de
éguas contaminadas com fungos, recomenda-se a infusdo intrauterina de 5000 Ul
de Nistatina (polieno) por 7 a 10 dias, ou 3200 mg de Cetoconazol (azois) durante

0 mesmo periodo.
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3. Consideracdes Finais

A endometrite € uma patologia que causa diversos danos reprodutivos e
produtivos a equinocultura, pois gera prejuizos econémicos nas criacfes de
equinos em decorréncia do custo com diagnostico e tratamento, diminuicdo da
capacidade reprodutiva da égua, a incapacidade do Utero desse animal conseguir
levar uma gestacao adiante, causando infertilidade, além da ndo propagacéo da
genética, e ndo producdo do produto final da gestacéo, o potro, ou 0 embrido, em

biotecnologias como a transferéncia de embrides.

Assim, demonstra 0s prejuizos produtivos, reprodutivos e econdmicos
ligados a essa doenca, se tornando fundamental o diagndstico e tratamento

assertivos para a diminuicdo dos danos.

Referéncias
BETTENCOURT, V.M.E. et al. Reproducao de Equinos - Manual Pratico. E.
Universidade de Evora, Evora, p. 47-52, 2018.

CARNEIRO, G.F.; SILVA FILHO, A.B. CARNEIRO, L.C. Endometritis in mares:
diagnosis and conventional and/or alternative treatments. Ciéncia Animal, v.30,
n.4, p.113-122, 2020.

COUTINHO DA SILVA, M.A.; ALVARENGA, M.A. Fungal endometritis in mares.
Equine Reproduction. lowa: 22 ed., Wiley-Blackwell, 2011. 3056p.

DASCANIO, J. How and when to treat endometritis with systemic or local
antibiotics. AAEP Reproduction, v.57, n.1, p.24-31, 2011.

DIEL DE AMORIM, M.; GARTLEY, C.J.; FOSTER, R.A; HILL, A.; SCHOLTZ, E.L;
HAYES, A.; CHENIER, T.S. Comparison of clinical signs, endometrial culture,
endometrial cytology, uterine low volume lavage, and uterine biopsy, and

combinations in the diagnosis of Equine Endometritis. Journal of Equine




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.08, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v8i1.3868

Veterinary Science, v.44, n.1, p.54-61, 2015.

FERRIS, R.A.; FRISBIE, D.D.; MCCUE, P.M. Use of mesenchymal stem cells or
autologous conditioned serum to modulate the in flammatory response to

spermatozoa in mares. Theriogenology, v.82, n.1, p.36-42, 2014.

HOEFEL, H.H.K.; LAUTERT, L. Administragdo endovenosa de antibiéticos e
resisténcia bacteriana: responsabilidade da enfermagem. Revista Eletrénica de
Enfermagem, v.8, n.3, p.441-449.

JUNIOR, J.A.C. Processo inflamat6rio no Gtero de éguas: Endometrite.
Universidade Federal de Campina Grande - UFCG, Unidade Académica de
Medicina Veterinaria — UAMV, Patos, 2016.

KATILA, T. Evaluation of diagnostic methods in equine endometritis.

Reproductive Biology. v.198, n.1, p.8, 2016.

LEBLANC, M.M.; MCKINNON, A.O. Breeding the problem mare. In: MCKINNON
A.O., SQUIRES E.L., VAALAW.E., VARNER, D.V., Equine Reproduction, 22 ed.,
U.K: Wiley-Blackwell, 2011. 3056p.

MORRIS, L.H.A.; MCCUE, P.M; AURICH, C. Equine endometritis: a review of
challenges and new approaches. Reproduction, [S.L.], v. 160, n. 5, p. 95-110, nov.
2020. Bioscientifica. http://dx.doi.org/10.1530/rep-19-0478.

ROMEIRAS, M.1.B. Abordagem da Endometrite num centro de reproducado equina:
presenca de fluido uterino como parametro indicador da inflamacéao. 2017. 113p.
(Dissertacdo de Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria). Universidade
de Lisboa, Faculdade de Medicina Veterinéria, Lisboa, 2017.

SILVA, F.M., BLUME, H. e OLIVEIRA, R.A. Endometrite persistente pds-cobertura.
Pubvet, Londrina, V. 8, N. 20, Ed. 269, Art. 1796, Outubro, 2014.



http://dx.doi.org/10.1530/rep-19-0478

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.08, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v8i1.3868

TROEDSSON, M.H.T. Endometritis. In: MCKINNON, A.O.; SQUIRES, E.L,;
VAALA, W.E.; VARNER, D.V., editors. Equine Reproduction, 22 ed., U.K: Wiley-
Blackwell; 2011. 3056p.

PIATTI, A.T. et al. Equine endometrites. Brazilian Journal of Development,
Curitiba, v.9, n.9, p. 26711-26724, sep., 2023. http://dx.doi.org/10.34117/bjdvIn9-
078




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.08, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v8i1.3868

10




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.08, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v8i1.3868

11




