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Resumo

Esse trabalho investiga a sinergia entre design e funcionalidade na engenharia de projetos
residenciais e corporativos, visando compreender como a integracdo desses dois elementos pode
melhorar a eficiéncia, sustentabilidade e adaptabilidade dos projetos arquitetdnicos e estruturais. A
pesquisa aborda conceitos fundamentais da arquitetura e da engenharia civil, bem como a
evolucdo dos projetos arquitetbnicos ao longo do tempo, apresentando a importéncia da interacéo
entre estética e funcionalidade na criacdo de espacos. Para tanto, sdo analisados dois estudos de
caso: a Casa Grelha, localizada em Sdo Paulo, Brasil, e o BedZED, em Londres, Reino Unido,
sendo ambos exemplos de como as praticas de design e engenharia podem ser aplicadas de
forma sinérgica, priorizando a eficiéncia e a sustentabilidade.
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Abstract

This work investigates the synergy between design and functionality in the engineering of
residential and corporate projects, with the aim of understanding how the integration of these two
elements can improve the efficiency, sustainability and adaptability of architectural and structural
projects. The research addresses fundamental concepts of architecture and civil engineering, as
well as the evolution of architectural projects over time, presenting the importance of the
interaction between aesthetics and functionality in the creation of spaces. To this end, two case
studies are analyzed: Casa Grelha, located in S&o Paulo, Brazil, and BedZED, in London, UK,
both of which are examples of how design and engineering practices can be applied
synergistically, prioritizing efficiency and sustainability.

Keywords: Engineering; Architecture; Projetcs.

1. Introducéo

A arquitetura e a engenharia civil sdo disciplinas que, embora
distintas, compartiiham o objetivo de criar espacos seguros, funcionais e
esteticamente significativos. Enquanto a arquitetura combina arte e funcionalidade
para projetar ambientes que inspirem e atendam as necessidades humanas, a
engenharia civil aplica principios cientificos e técnicos para garantir a estabilidade e
durabilidade das estruturas. Como destacam Ching e Wronski (2020), "o design
sustentavel e a eficiéncia estrutural sédo pilares fundamentais para a construcdo de

um futuro mais resiliente".

A colaboracdo entre arquitetura e engenharia civil é essencial para o
sucesso de projetos que equilibrem criatividade, funcionalidade e seguranca. Essa
sinergia ganha ainda mais relevancia em um contexto de inovagéo tecnoldgica e
sustentabilidade. Ferramentas como a Modelagem da Informagcédo da Construcdo
(BIM) e a impressdo 3D tém revolucionado o setor, permitindo maior precisdo e
integracao entre as disciplinas (AZHAR, 2021). Além disso, a urgéncia por praticas
sustentaveis tem levado ao uso de materiais ecoldgicos e tecnologias de eficiéncia

energética, que exigem uma abordagem multidisciplinar (KIBERT, 2020).

Este trabalho explora os conceitos fundamentais da arquitetura e da

engenharia civil, destacando a evolugéo dos projetos arquitetdnicos e a importancia
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da sinergia entre design e funcionalidade. Através de estudos de caso, serao
analisadas as transformacdes trazidas pela inovacdo e sustentabilidade na
construcéo civil, demonstrando como a integracdo entre essas areas pode resultar

em solucBes que atendam as demandas contemporaneas.

1.1. Objetivos Gerais

O objetivo geral deste estudo € analisar a sinergia entre design e
funcionalidade na engenharia de projetos residenciais e corporativos, de forma que
sera identificado como a integracdo desses elementos impacta o desenvolvimento
de solucdes arquitetbnicas e estruturais eficientes, sustentaveis e adaptadas as
necessidades dos usuarios. Este trabalho busca explorar a interacao entre estética,
funcionalidade e viabilidade técnica, frisando as melhores préaticas e desafios, os
guais sao enfrentados pelos profissionais envolvidos na elaboracdo desses

projetos.

2. Revisao da Literatura

2.1. Conceitos Fundamentais da Arquitetura e Engenharia Civil

A principal diferenca entre arquitetura e engenharia civil esta em seus
enfoques principais. A arquitetura combina arte e ciéncia para projetar espacos que
atendam as necessidades estéticas e funcionais dos usuarios. Segundo Le
Corbusier (2015), "a arquitetura € a grande arte do nosso tempo, a arte da
construcdo". Em contraste, a engenharia civil aplica principios cientificos e
matematicos para garantir a seguranca, a estabilidade e a durabilidade das
estruturas. De acordo com Mario Salvadori (1990), "a engenharia civil € a ciéncia
da aplicacdo dos principios da fisica e da matematica para a construgdo de

estruturas seguras e funcionais".

Apesar dessas diferencas, arquitetura e engenharia civil estdo
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profundamente interligadas na construcdo civil. Profissionais de ambas as areas
colaboram para garantir que os projetos sejam seguros, funcionais e esteticamente
agradaveis, desenvolvendo solu¢fes inovadoras que combinam criatividade com
conhecimento técnico. A Resolucéo n° 1.025 do Conselho Federal de Engenharia e
Agronomia (CONFEA) de 2009 estabelece que o engenheiro civil deve "elaborar,
executar e supervisionar projetos de engenharia civil, incluindo edificagbes e
diversas aplicacbes" (CONFEA, 2009). Essa competéncia inclui a concepcao de
projetos residenciais, comerciais e industriais, equilibrando estética e

funcionalidade com consideracdes estruturais.

A inovacdo é um aspecto central na intersecdo entre arquitetura e
engenharia civil. O CONFEA também reconhece a importancia da inovacao para o
avanco da profissdo e a criagdo de edificacbes mais eficientes e sustentaveis
(CONFEA, 2009). O conceito de inovagao na engenharia de projetos arquitetdnicos
envolve a aplicacdo de tecnologias emergentes e métodos avancados que
transformam a forma como os edificios sdo projetados, construidos e geridos. A
Modelagem da Informacdo da Construcdo (BIM), por exemplo, oferece uma
visualizagdo detalhada e precisa dos projetos, melhorando a coordenacéo entre

disciplinas e a eficiéncia do processo construtivo (EASTMAN et al., 2018).

Além disso, a arquitetura digital e a impressao 3D tém revolucionado o
design e a construcdo, permitindo a criacdo de formas complexas e personalizadas
gue ndo eram viaveis com meétodos tradicionais (KOLAREVIC, 2019). Essas
tecnologias proporcionam flexibilidade e precisédo na fabricacdo de componentes
arquiteténicos, impulsionando a inovagéo no design e funcionalidade dos edificios.
A sustentabilidade é outro aspecto essencial da inovacdo arquitetbnica.
Tecnologias verdes e materiais sustentaveis tém sido implementados para reduzir o
impacto ambiental e melhorar a eficiéncia energética dos edificios (CHING, 2014).
Isso inclui 0 uso de sistemas de energia renovavel, materiais de baixa pegada de

carbono e estratégias que minimizem o consumo de recursos naturais.

A integracdo de técnicas digitais e sustentaveis representa um avancgo

significativo na prética arquitetbnica, promovendo um futuro mais inovador e
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ecologico para a construcdo civi. Esses avangcos nao sO0 melhoram a
funcionalidade e eficiéncia dos projetos, mas também contribuem para um
ambiente construido mais sustentavel e adaptavel as necessidades

contemporaneas.

2.2. Evolucéo dos Projetos Arquitetdnicos

A evolugdo dos projetos arquitetbnicos ao longo da histéria reflete as
transformacgfes culturais, sociais e tecnolégicas da humanidade. Desde as
primeiras construcdes até os edificios modernos, a arquitetura sempre buscou
responder as necessidades humanas de abrigo, seguranca, identidade e expressao
artistica. Segundo Benevolo (2002), a arquitetura "é um reflexo do contexto social,
cultural e tecnolégico em que é produzida”, demonstrando como ela se adapta as

mudancas ao longo do tempo.

Na Antiguidade, as construgcdes ndo eram apenas utilitarias, mas
também carregavam simbolismo e técnica. Civilizagdes como a egipcia e a grega
desenvolveram estilos Unicos, utilizando materiais locais e técnicas que
expressavam suas crencas. As piramides do Egito, por exemplo, simbolizam o
poder e a imortalidade dos farads. Ja a arquitetura greco-romana estabeleceu
principios como colunas e propor¢cdes matematicas que influenciam o design até

hoje.

Na Idade Média, a arquitetura refletia a sociedade feudal e religiosa, com
as catedrais goticas exemplificando a combinagdo de avangos técnicos com a
centralidade da religido. As catedrais géticas, com suas altas torres e arcos ogivais,

séo simbolos de inovacao técnica e espiritualidade.

O Renascimento trouxe um retorno aos principios classicos com uma
abordagem renovada, combinando racionalidade, proporcdo e perspectiva.
Arqguitetos como Brunelleschi e Palladio introduziram novas técnicas de design que
resultaram em obras mais harmdnicas e simétricas. Este periodo também marcou o

surgimento dos primeiros tratados de arquitetura, como o "I Quattro Libri
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dell'Architettura" de Palladio.

A Revolucao Industrial no século XVIII trouxe mudancas significativas,
com o uso de novos materiais e técnicas como ferro e concreto armado. Esse
periodo viu o surgimento do modernismo, com arquitetos como Le Corbusier
promovendo uma ruptura com estilos anteriores e propondo uma arquitetura
funcionalista e minimalista. Segundo Curtis (1996), "a arquitetura modernista
enfatizava a forma seguindo a funcao”, refletindo as demandas de uma sociedade

em rapida industrializacéo.

No século XX, surgiram movimentos como Brutalismo, PGs-modernismo
e Desconstrutivismo, cada um respondendo as questdes de seu tempo. O
Brutalismo destacou o uso do concreto aparente, enquanto o Pds-modernismo

reintegrou ornamentacéo e diversidade estilistica.

Na era contemporanea, a arquitetura continua a evoluir, impulsionada
por avangos tecnolégicos e uma crescente consciéncia ambiental. Tecnologias
como o BIM e a impressdao 3D permitem maior precisdo e criatividade. A
sustentabilidade tornou-se central, levando ao desenvolvimento de edificios
ecologicamente corretos. Edificios como o Bosco Verticale, em Mildo, e o One
Central Park, em Sydney, exemplificam a integracdo de vegetacdo e tecnologias

verdes no design urbano.

O avanco tecnolégico também transformou o design arquiteténico, com
ferramentas como BIM e modelagem paramétrica revolucionando o processo de
design. Essas tecnologias permitem uma coordenacdo eficiente e visualizagao

detalhada entre as disciplinas.

2.3. Sinergia entre Design e Funcionalidade

A arquitetura contemporanea busca constantemente equilibrar a estética
e a funcionalidade, criando ambientes que, além de visualmente atraentes, sao
eficientes em termos de uso do espaco e conforto para 0s ocupantes. Esse

equilibrio é essencial para o sucesso de qualquer projeto arquitetdnico, uma vez
6
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gue ambientes esteticamente agradaveis e funcionais promovem bem-estar e
produtividade, ao mesmo tempo que refletem a identidade e o propdsito de um
edificio.

A funcionalidade na arquitetura envolve a adaptacdo dos espacos para
suas finalidades especificas, levando em consideragdo aspectos como circulagéo,
ergonomia, eficiéncia espacial e as necessidades dos usuarios. A organizacao
l6gica dos fluxos de movimento das pessoas dentro de um edificio, assim como a
disposicdo dos méveis e equipamentos, contribui para a experiéncia diaria dos
ocupantes. Ja a estética, por sua vez, foca na expressao visual do projeto, criando
uma identidade arquitetdnica que impacta ndo sO a percepcdo dos usuarios, mas
também o valor cultural e simbolico do edificio."A casa € uma maquina de morar. A
arquitetura € o jogo sébio, correto e magnifico dos volumes dispostos sob a luz."
(Le Corbusier, Towards a New Architecture, 1923)

Projetos como o Apple Park em Cupertino, projetado pelo arquiteto
Norman Foster, exemplificam a perfeita harmonia entre design e funcionalidade. O
edificio circular ndo é apenas uma obra-prima de engenharia e estética, mas
também incorpora tecnologia avancada e principios de design sustentavel para
maximizar a eficiéncia energética e o bem-estar dos ocupantes. A estrutura
promove uma circulagdo intuitiva, conectando suas diferentes alas através de uma
disposicdo fluida e acessivel, e integra tecnologias inovadoras, como painéis
solares e sistemas de ventilacdo natural, que reduzem a dependéncia de energia
artificial. Norman Foster, em entrevista a Architectural Digest, 2017 disse: O Apple
Park ndo é apenas uma constru¢do, € uma declaragdo sobre como a tecnologia

pode estar em harmonia com a natureza e as pessoas.

Outro exemplo notavel é o High Line, em Nova York, o projeto liderado
por Elizabeth Diller transformou uma infraestrutura ferroviaria abandonada em um
parque linear elevado que redefiniu o conceito de espacos publicos urbanos.
Conforme documentado pela Harvard GSD (2023), a intervencdo preservou
elementos histéricos da ferrovia enquanto integrou vegetacdo nativa, percursos

pedestres e areas de descanso, criando um novo modelo de requalificacdo urbana.




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v9i1.3924

O processo participativo que envolveu a comunidade local foi fundamental para o
sucesso do projeto, demonstrando como espacos industriais obsoletos podem ser
convertidos em areas verdes multifuncionais que estimulam a conexao social e o
desenvolvimento econémico do entorno. "O High Line representa uma sintese entre
preservacao historica e inovacéo paisagistica, onde os trilhos originais dialogam

com jardins espontaneos e vistas panoramicas da cidade" (HARVARD GSD, 2023).

No Brasil, O Museu do Amanha, projetado por Santiago Calatrava,
exemplifica a harmonizagdo entre forma arquitetonica inovadora e funcionalidade
técnica. Segundo andlise do ArchDaily (2016), sua cobertura metéalica em balanco,
gue se estende por 75 metros sobre a praca publica, ndo apenas cria um marco
visual icénico no Porto Maravilha, mas também incorpora painéis fotovoltaicos
moveis que acompanham a trajetdria solar, demonstrando como solu¢des estéticas
podem integrar-se diretamente com sistemas de eficiéncia energética. O projeto
ainda utiliza agua da Baia de Guanabara no sistema de climatizacdo, mostrando

uma simbiose entre design arrojado e sustentabilidade aplicada.

Outro exemplo iconico de integracdo entre estética e funcionalidade é o
Edificio Copan, em Sao Paulo, projetado por Oscar Niemeyer. A forma sinuosa do
edificio ndo é apenas uma marca visual reconhecida mundialmente, mas também
uma solugdo para maximizar a ventilacdo e a iluminacdo naturais nos
apartamentos. A disposicdo das unidades foi pensada para otimizar o
aproveitamento dos ventos e da luz, garantindo um conforto térmico e energético

para os moradores, sem abrir mado de um design arrojado e inovador.

Na arquitetura residencial e corporativa, o design funcional otimiza o uso

do espaco e atende as necessidades dos usuarios.

2.4. Engenharia de Projetos Residenciais

A engenharia de projetos residenciais desempenha um papel crucial na
criagdo de ambientes que atendem as necessidades dos moradores, promovendo

conforto, eficiéncia e sustentabilidade. Um projeto residencial bem planejado

8




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v9i1.3924

considera uma série de fatores, como o0 uso eficiente do espaco, a iluminacao
natural, a ventilagdo, o isolamento acustico e térmico, além de incorporar solu¢des
sustentaveis que contribuem para a reducdo do consumo de recursos e o impacto

ambiental.

2.4.1. Planejamento de espaco e layout funcional

Um dos principais aspectos da engenharia de projetos residenciais é o
planejamento eficiente do espaco. Um layout funcional maximiza o uso de cada
metro quadrado, organizando os ambientes de forma logica e pratica para as
atividades diarias dos moradores. Nos Ultimos anos, especialmente devido a
pandemia de COVID-19 e aos periodos prolongados de isolamento social, surgiu
uma necessidade crescente de criar ambientes mais integrados e conectados ao
exterior. Segundo um levantamento feito pela empresa brasileira Archademy,
“69,3% dos arquitetos responderam que estdo recebendo solicitacbes diferentes
para adequacdes de ambientes pés-COVID-19”

Segundo um estudo feito pela VOBI, plataforma de gestéo de projetos e
obras, a pandemia destacou a importancia de espacos abertos dentro de casa que
permitam maior interacdo e convivéncia entre os membros da familia. Cozinhas
abertas integradas a salas de estar e jantar tornaram-se uma solucao popular, pois
promovem um senso de unido e permitem que os moradores socializem enquanto
realizam atividades domésticas. Esses layouts integrados ndo apenas criam uma
sensacdo de amplitude, mas também ajudam a mitigar a sensacdo de

confinamento ao conectar visualmente diferentes areas da casa.

2.4.2. lluminagao Natural e Ventilacdo: Conexao com o Exterior

A iluminacdo natural e a ventilacdo tornaram-se elementos ainda mais
valorizados em projetos residenciais apos os periodos de isolamento social. Passar

mais tempo em casa fez com que muitos percebessem a importancia de ter acesso
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a luz natural e ao ar fresco. Grandes janelas, portas de vidro, varandas e jardins
internos passaram a ser elementos essenciais em novas construgdes e reformas,
pois promovem uma maior conexao com o exterior e criam ambientes internos mais

saudaveis e agradaveis.

Durante o isolamento social, a necessidade de se conectar com 0 mundo
exterior sem sair de casa levou muitos a repensarem o design de seus espacos de
convivéncia. Ter acesso a luz natural é fundamental para a saude mental e fisica,
influenciando o humor, a produtividade e o bem-estar geral. Além disso, a
ventilagdo natural, facilitada por uma disposicdo estratégica de janelas e portas,
melhora a qualidade do ar interno, crucial para a saude respiratoria, e contribui para
a regulacdo da temperatura, reduzindo a necessidade de sistemas de climatizacao

artificial.

2.5. Estudo de caso: Casa Grelha, Sao Paulo, Brasil

A Casa Grelha, projetada pelo escritério FBMF em 2007, utiliza uma
grelha modular de 5,5 x 5,5 x 3 metros para organizar seus espagos em um Unico
pavimento, criando uma estrutura horizontal que contrasta com a verticalidade do
terreno acidentado da Serra da Mantiqueira. A casa é implantada entre dois aclives,
funcionando como uma "casa-ponte” que permite a passagem de um recurso
hidrico sob sua estrutura. A materialidade em madeira e os modulos vazios

integrados a vegetacdo reforcam a simbiose entre arquitetura e natureza
(MORAISHI; COSTA, 2007).

O layout aberto da casa permite uma fluidez continua entre as areas de
convivéncia, como sala de estar, sala de jantar e cozinha, criando um ambiente que
incentiva a interacdo familiar e social. Esse conceito também facilita a circulagéo
das pessoas, evitando barreiras fisicas desnecessarias, 0 que torna o espago mais
acessivel e dindmico, promovendo a convivéncia harmoniosa em diferentes partes
da casa. O projeto, ao eliminar paredes internas em determinadas areas e utilizar

divisérias moveis ou transparentes, proporciona um ambiente mais flexivel,
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adaptavel a diferentes atividades e situacfes familiares. "Os modulos vazios entre
0s nucleos edificados permitem a passagem da vegetacdo, criando um didlogo
intenso com o0 exterior, como se a casa compartilhasse seu espa¢co com o meio"
(MORAISHI; COSTA, 2007, p. 2).

Além disso, a circulagdo de ar e a iluminacdo natural sdo elementos
cuidadosamente planejados no design da Casa Grelha. A casa conta com grandes
aberturas e janelas estrategicamente posicionadas para maximizar a ventilacao
cruzada, garantindo um fluxo constante de ar fresco, que contribui tanto para o
conforto térmico quanto para a saude dos moradores. Em relagdo a iluminacéo, a
presenca de claraboias e grandes painéis de vidro permite a entrada de luz natural
abundante, reduzindo a necessidade de iluminacao artificial durante o dia e criando

uma sensacao de amplitude e leveza nos ambientes.

Outro aspecto importante do projeto € a integracdo dos espacgos
externos com os internos, utilizando grandes &reas envidracadas que conectam o
jardim e as areas comuns da casa. Essa conexao visual e fisica com a natureza
promove uma sensacao de bem-estar e relaxamento, ao mesmo tempo que amplia
a funcionalidade dos espacos ao ar livre, permitindo que eles sejam usados como

extensoes das areas de convivéncia internas.

O uso inteligente de materiais também contribui para a eficiéncia do
layout. Materiais como concreto aparente, vidro e madeira sdo empregados de
forma a criar uma estética contemporanea, ao mesmo tempo que oferecem
durabilidade e facil manutencédo, caracteristicas essenciais para a funcionalidade

em longo prazo.
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Figura 01 — Planta baixa da edificacdo (SCHNEIDER, Alexandre, 2007).
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Figura 03 — Vista exterior da edificacdo (SCHNEIDER, Alexandre, 2007).

2.6. Sustentabilidade e Eficiéncia Energética

Segundo MOTTA R. F. Silvio (2009), “A sustentabilidade é uma
mudanca cultural em que o novo paradigma € um novo modelo de
desenvolvimento. Ela tem como caracteristicas ser um sistema aberto e complexo.
A busca por solugbes para sustentabilidade deve acontecer de forma inventiva,
criativa e dialética”. Logo, a sustentabilidade n&o é apenas uma técnica ou pratica
isolada; € uma mudanca profunda na maneira como a sociedade pensa e age. Isso
reflete uma nova abordagem e valores em relagdo ao desenvolvimento e ao uso de

recursos.

A sustentabilidade é cada vez mais central na engenharia de projetos
residenciais, visando reduzir o impacto ambiental e promover a eficiéncia
energética. Elementos como painéis solares, sistemas de captacdo e reuso de
dgua da chuva, isolamento térmico eficiente e materiais ecoldgicos ajudam a
conservar recursos naturais, melhorar o conforto e a salde dos moradores e

reduzir os custos operacionais.

O uso de materiais de construcao ecolégicos, como madeira certificada e
materiais reciclados, minimiza o impacto ambiental, reduzindo emissdes de
carbono e melhorando a qualidade do ar interno. A instalacdo de painéis solares

pode reduzir os custos de energia em até 95% em residéncias, de acordo com a
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Associacdo Brasileira de Energia Solar Fotovoltaica (ABSOLAR). O isolamento
térmico eficiente também pode diminuir o consumo de energia para aquecimento e

resfriamento.

Além disso, casas sustentaveis geralmente incorporam ventilagdo
natural e iluminagdo adequada, utilizando grandes janelas para maximizar a luz
solar e a circulacéo de ar. Esses aspectos ndo apenas reduzem a necessidade de
iluminacdo artificial e climatizagdo, mas também criam ambientes internos mais

agradaveis e saudaveis.

2.7. Estudo de Caso: BedZED, Londres, Reino Unido

O BedZED (Beddington Zero Energy Development) é um dos projetos
residenciais sustentaveis mais conhecidos e inovadores. Localizado em
Hackbridge, no distrito de Sutton, ao sul de Londres, Reino Unido, € o maior
conjunto habitacional de carbono zero do pais. A construgéo teve inicio em 2000 e
foi concluida em 2002, ocupando uma éarea total de aproximadamente 1,4 hectares,
com uma éarea construida de cerca de 6.500 m2. "O BedZED foi o primeiro projeto
de comunidade carbono zero do Reino Unido, estabelecendo um novo paradigma
para habitacbes sustentaveis em escala urbana"” (ARCHITECTURAL REVIEW,

(2021).

Projetado pelo renomado arquiteto Bill Dunster em parceria com a
BioRegional Development Group e a ZEDfactory, o projeto foi concebido como um
exemplo pioneiro de desenvolvimento residencial sustentavel e de baixo impacto
ambiental. Ele incorpora elementos sustentaveis, como painéis solares
fotovoltaicos, turbinas eolicas e sistemas de captacdo e reuso de agua da chuva.
Além disso, as casas foram construidas com materiais de baixo impacto ambiental,

muitos dos quais sao reciclados ou obtidos localmente.

O design do BedZED prioriza a eficiéncia energética e a
sustentabilidade, com o objetivo de manter uma pegada de carbono zero. Isso

significa que a comunidade é capaz de produzir a mesma quantidade de energia
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gue consome, resultando em um balanco energético neutro. Até 2021, os
moradores haviam reduzido suas emissdes de carbono em cerca de 50% em
comparacdo com a média do Reino Unido, gracas ao uso de energia renovavel e
ao design passivo que maximiza a iluminacao natural e a ventilacdo. O consumo de
energia para aquecimento das residéncias ¢ 90% menor do que a média das casas
britdnicas, devido ao uso de isolamento térmico de alta eficiéncia e janelas triplas.
"A combinacdo de painéis solares, co-geracdo de biomassa e design passivo reduz
em 81% a demanda energética comparada a habitacbes convencionais"”
(ARCHITECTURAL REVIEW, (2021).

Além de energia, o projeto também se destaca pelo uso eficiente da
agua. Os sistemas de captacdo e reuso de agua da chuva, juntamente com
dispositivos de economia de agua, resultaram em uma reducdo de 40% no
consumo em comparacdo com a média do Reino Unido. Outras inovagdes incluem
uma rede de transporte sustentavel, incentivando o uso de bicicletas e veiculos
elétricos compartilhados, bem como a promocdo de um estilo de vida mais
sustentavel e comunitario. Este empreendimento ndo é apenas um marco em
construcdo sustentavel, mas também um exemplo de como o design urbano pode
fomentar comunidades mais conectadas e resilientes. Desde sua conclusdo, o
BedZED tem servido como modelo de referéncia para outros projetos sustentaveis
ao redor do mundo, provando que é possivel combinar moradia de alta qualidade
com responsabilidade ambiental e social.

Vinte anos apo0s sua conclusdo, o BedZED continua operando com
balanco energético proximo a zero, comprovando a viabilidade de longo prazo de
seus principios. O artigo ressalta que o modelo inspirou mais de 200 projetos
similares globalmente, demonstrando como solu¢des locais podem escalar para
enfrentar desafios climéaticos (ARCHITECTURAL REVIEW, (2021).
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Figura 04 — Vista exterior da edificacdo (FERERRA, Martina, 2023)

Figura 05 — Corte Transversal (FERERRA, Martina, 2023)

section AA

2.8. Engenharia de Projetos Corporativos

O design funcional e a engenharia de projetos corporativos
desempenham papéis fundamentais na criagdo de espacos eficientes e usdveis em
diversos tipos de edificacbes, como consultorios, escritérios, escolas e prédios
administrativos. Em cada um desses contextos, o planejamento cuidadoso e a

aplicacdo de principios de design podem melhorar significativamente a
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funcionalidade e a experiéncia dos usuarios.

Nos consultérios médicos e odontoldgicos, o layout € fundamental para
garantir um fluxo de trabalho eficiente e um atendimento de qualidade. A disposi¢cao
estratégica de pontos hidraulicos e elétricos facilita a operacdo de equipamentos
médicos, enquanto a organizagao inteligente do espago de armazenamento permite
gue os profissionais de saude acessem rapidamente os materiais necessarios.
Além disso, salas de espera confortaveis e bem ventiladas ndo s6 proporcionam
um ambiente mais agradavel para os pacientes, mas também ajudam a reduzir o

estresse, contribuindo para uma experiéncia de atendimento mais positiva.

Nos escritérios corporativos, o design funcional pode melhorar a
produtividade e a colaboracédo entre os funcionarios. A disposicdo estratégica de
salas de reunido, areas de trabalho colaborativas e espacos privados permite que
as empresas criem ambientes que atendam a diferentes necessidades

operacionais.

2.9. Estudo de Caso: Escritério da Microsoft - Amsterdam Edge, Holanda

O The Edge, sede holandesa da Microsoft, projetada pelo escritério PLP
Architecture em 2015, é considerado um dos edificios de escritérios mais
inteligentes e sustentaveis do mundo. O projeto exemplifica como o design
corporativo inovador, aliado a tecnologia de ponta, pode criar um ambiente que
estimula produtividade, bem-estar e colaboracéo, servindo como referéncia global

em arquitetura corporativa.

O modelo de hot desking implementado no The Edge permitiu que a
Deloitte acomodasse 2.850 funcionarios em apenas 1.080 esta¢des de trabalho,
otimizando o uso do espaco através de um sistema de reservas por aplicativo que
considerava diferentes necessidades laborais (JALIA; BAKKER; RAMAGE, 2018).
Essa flexibilidade é viabilizada por um layout modular e multifuncional, que integra
desde areas silenciosas para concentracdo individual até salas de reunido
colaborativas, espacgos informais com mobiliario descontraido (como pufes e mesas

baixas) e cabines privativas para chamadas. Dessa forma, o design adapta-se

17




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v9i1.3924

dinamicamente as diversas demandas operacionais, otimizando tanto a

produtividade quanto o conforto dos usuarios.

Um estudo interno da Microsoft (2016) mostrou que esse modelo
aumentou a interacdo entre equipes em 30% e reduziu o tempo perdido em busca

de espacos adequados.

O edificio possui uma fachada inteligente com painéis de vidro
angulados para maximizar a entrada de luz natural, reduzindo a necessidade de
iluminagao artificial em 70% segundo dados do Building Research Establishment.
Cada estacdo de trabalho tem iluminacdo de LED ajustavel controlada via
smartphone e sensor de presenca. Pesquisas da Universidade de Twente (2017)
associaram esse sistema a uma melhoria de 18% na concentracdo dos
funcionarios. O atrio norte do edificio, com suas varandas e pontes de vidro, foi
projetado para maximizar a luz difusa e a conectividade visual entre os
colaboradores, reforcando a cultura de colaboracéo da Deloitte (JALIA; BAKKER,;
RAMAGE, 2018).

O projeto do The Edge demonstra como a arquitetura corporativa pode
impactar diretamente indicadores de salde e desempenho organizacional. Analises
do BRE Group revelam que os elementos biofilicos - incluindo um atrio central com
vegetacao, materiais naturais e conexao visual com o exterior - combinados com o
controle individualizado de condigbes ambientais via aplicativo, resultaram em uma
reducao de 25% nos indices de absenteismo e um aumento de 15% nas métricas
de satisfacdo dos funcionarios. Esses resultados corroboram pesquisas sobre a
relacdo entre qualidade do ambiente construido e desempenho humano,
posicionando o The Edge como estudo de caso paradigméatico nesse campo (BRE
GROUP, [s.d.]).

3. Consideracodes Finais

Este estudo explorou a relacao intrinseca entre design e funcionalidade

em projetos arquitetonicos residenciais e corporativos, demonstrando como essa
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integracdo pode gerar espacos mais eficientes, sustentaveis e adaptaveis as
necessidades humanas. A analise dos casos estudados — Casa Grelha, BedZED e
The Edge Amsterdam — revelou que, embora aplicados em contextos distintos
(residencial, comunitario e corporativo), esses projetos compartilham principios

fundamentais que transcendem suas escalas e finalidades especificas.

O exemplo da Casa Grelha ilustrou como solucdes de design inteligente,
como a estrutura modular e a integragcao entre espacos internos e externos, podem
criar ambientes residenciais flexiveis e cheios de luz natural. Ja o BedZED
destacou a importancia de abordagens holisticas na sustentabilidade urbana,
combinando eficiéncia energética, materiais ecologicos e engajamento comunitario
para criar um modelo replicavel de baixo impacto ambiental. Por fim, The Edge
Amsterdam emergiu como paradigma da arquitetura corporativa do século XXI,
onde tecnologia loT, flexibilidade espacial e conforto humano convergem para

redefinir os espacos de trabalho.

Esses casos demonstram que, independentemente da tipologia
arquitetonica, o sucesso de um projeto depende da harmonia entre forma e funcao,
aliada a um planejamento minucioso que envolve todos os stakeholders — desde
arquitetos e engenheiros até os usuérios finais. A licdo unificadora é clara: seja
numa residéncia unifamiliar, num bairro sustentavel ou num edificio de escritérios
high-tech, a exceléncia arquitetdnica surge quando solucfes técnicas inovadoras

dialogam com as reais necessidades humanas e ambientais.

Esta revisdo de literatura reforca, portanto, que o futuro da arquitetura e
engenharia civil estd em projetos que transcendem a dicotomia entre estética e
funcionalidade, abracando uma visédo integrada onde design, sustentabilidade e
experiéncia do usuario coexistem em equilibrio dinamico. Os casos analisados
servem ndo apenas como referéncias técnicas, mas como fardis que iluminam
caminhos possiveis para enfrentar os desafios ambientais e sociais do nosso

tempo através do ambiente construido.
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