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Resumo

Este estudo teve como objetivo identificar e analisar produgfes académicas brasileiras que tratam

da utilizacdo de trilhas ecoldgicas interpretativas como ferramenta de Educacdo Ambiental na

educacao basica. A pesquisa, de carater exploratorio e descritivo, consistiu em um levantamento

no Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES, buscando producbes entre os anos de 2000 e

2024. Apés aplicagdo de critérios de incluséo, foram selecionadas 12 dissertagcbes de mestrado

gue abordavam o uso pedagogico das trilhas ecoldgicas no ensino basico. Nenhuma tese de

doutorado foi incluida na andlise, o que evidencia uma lacuna na producdo académica em nivei

S

mais avancados de formacg&o, sugerindo a necessidade de aprofundamento das investigacdes
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sobre o tema. De modo geral, os resultados indicam que os autores reconhecem as trilhas
ecolégicas interpretativas como estratégias pedagoégicas eficazes para promover a Educacgéo
Ambiental, contribuindo para a sensibilizacdo e o engajamento dos estudantes. Apesar do
aumento do interesse académico nos ultimos anos, 0 ndmero ainda restrito de estudos aponta
para o potencial de expansédo dessa abordagem, sobretudo no que se refere a consolidagéo das
trilhas como recurso didatico no ambiente escolar. Nesse contexto, os dados revelam um processo
gradual de insercdo das trilhas interpretativas nas praticas educativas voltadas a sustentabilidade,
reforcando tanto sua relevancia pedagdgica quanto a necessidade de maior investimento em
pesquisas que explorem essa tematica em diferentes niveis da formacao académica.

Palavras-chave: educacdo ambiental; educacao basica; trilhas ecoldgicas interpretativas.

Abstract

This study aimed to identify and analyze Brazilian academic works that address the use of
interpretive ecological trails as a tool for Environmental Education in basic education. The research,
of an exploratory and descriptive nature, involved a survey of the CAPES Theses and Dissertations
Database, focusing on works published between 2000 and 2024. After applying inclusion criteria,
12 master's dissertations were selected that explored the pedagogical use of ecological trails in
basic education. No doctoral theses were included in the analysis, highlighting a gap in academic
production at more advanced levels of study and suggesting the need for further research on the
subject. Overall, the results indicate that the authors recognize interpretive ecological trails as
effective pedagogical strategies for promoting Environmental Education, contributing to student
awareness and engagement. Despite the growing academic interest in recent years, the still limited
number of studies points to the potential for expanding this approach, particularly in terms of
consolidating trails as a didactic resource in school settings. In this context, the data reveal a
gradual process of integrating interpretive trails into educational practices focused on sustainability,
reinforcing both their pedagogical relevance and the need for greater investment in research
exploring this theme at different levels of academic training.

Keywords: environmental education; basic education; interpretive ecological trails.

1. Introducéo

A sociedade contemporanea tem vivenciado profundas transformacdes
impulsionadas pela industrializacdo, urbanizacéo e expanséo das cidades, o que

tem provocado diversos impactos ambientais, como poluicdo, queimadas e
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desmatamento. Esses fatores contribuem para o distanciamento do ser humano
em relagdo a natureza, afetando sua percepcdo e sensibilidade em relacdo ao
meio ambiente (Pfeifer et al., 2016). A perda da biodiversidade, intensificada por
acOes antropicas, é uma preocupacao crescente em escala local e global. Nesse
contexto, diversas alternativas tém sido discutidas e implementadas com o
objetivo de minimizar os danos ambientais e promover a reconexdao do ser
humano com a natureza, valorizando praticas sustentaveis e a conservacao dos
recursos naturais (Souza; Cremer, 2016).

A Educacdo Ambiental (EA), nesse cenario, configura-se como um
instrumento relevante para a formacdo de uma consciéncia critica sobre as
questdes socioambientais. Conforme Kindel et al. (2004), a EA propde uma
mudanca na relacdo do ser humano com a natureza, reconhecendo-o como parte
integrante e agente transformador do ambiente. Para isso, 0 processo educativo
deve promover a sensibilizacdo e a conscientizacdo sobre as questdes
ambientais, incentivando a ado¢do de novos hébitos e conhecimentos voltados a
conservacdo dos recursos naturais e a promogao de préticas responsaveis que
assegurem o equilibrio entre as necessidades humanas e a preservacao
ambiental.

A EA tem o importante papel de propiciar uma relagcédo entre quem aprende
e quem ensina e desses com a natureza, 0 que garante ao aprendizado ser mais
prazeroso e consolidado (Guimaraes, 2000). Conforme Ruscheinsky e Freitas
(2003), a EA vai aléem dos limites da sala de aula, assumindo um papel que
aproxima professores e estudantes de suas realidades. Essa abordagem
promove desafios mutuos, estimulando um processo de aprendizado continuo, no
gual o meio ambiente se torna um elemento essencial e parceiro no
desenvolvimento do conhecimento.

De acordo com o Art. 2° da Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(PNEA), essa vertente educativa deve ser integrada de forma essencial e
continua a educacado brasileira, abrangendo todos os niveis e modalidades do
ensino, tanto em contextos formais quanto nao formais (Brasil, 1999).

Para que a EA ocorra de forma efetiva, é essencial a reflexdo sobre as

relacbes entre os seres humanos e com 0 meio em que vivem (Vasconcelos,
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1997). As escolas, nesse sentido, destacam-se nesse processo por possibilitarem
vivéncias interdisciplinares que unem teoria e pratica, incentivando a participacao
ativa, o senso de responsabilidade e o cuidado com o meio ambiente (Dias,
1992).

Para Mello (2006), a EA se fortalece quando a teoria é articulada a pratica,
especialmente por meio do uso de recursos ecoldgicos, como as trilhas
interpretativas. Utilizadas em diversos segmentos, essas trilhas promovem néao
apenas a compreensao dos elementos naturais, mas também a analise dos
significados atribuidos aos fenédmenos ambientais observados (Zanin, 2006).
Além disso, ao proporcionar contato direto com a natureza, aliados a momentos
de contemplacéo e descanso, favorecem a aproximacao entre o ser humano e o
ambiente, contribuindo para a formacdo de uma consciéncia ambiental mais
sensivel e critica (Siqueira, 2004; Pin et al., 2018).

Assim, as trilhas ecoldgicas interpretativas constituem percursos planejados
metodologicamente, ndo devendo ser confundidas com apenas “caminhos
abertos na mata”. Elas estdo associadas a processos com intencionalidade
educativa e, enquanto ferramenta de EA, vao além da transmisséo de conteudos,
promovendo experiéncias que favorecem a compreensdao do ambiente por meio
do contato direto com seus elementos, da observacéo e de recursos ilustrativos.
Podem, assim, ser utilizadas como recurso fundamental em programas de
educacéo ao ar livre (Tabanez; Padua, 1997).

Na esteira de um discurso que entende as trilhas ecoldgicas interpretativas
COmMo espacos potenciais para a promoc¢ao da EA, este trabalho tem por objetivo
apresentar e analisar aspectos gerais de um levantamento, no banco de
dissertacOes e teses da CAPES, de publicacdes defendidas no periodo de 2000 a
2024, que tenham tratado de trilhas ecologicas como ferramenta de educacéo

ambiental no ensino basico.

2. Metodologia

O presente estudo consiste em um levantamento tematico de natureza

exploratéria e descritiva, com abordagem qualiquantitativa. De acordo com Araujo
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(2006), os estudos de mapeamento buscam determinar os principais temas de uma
ciéncia particular e definir quanto da atividade cientifica € dedicado a cada um
deles. Esses levantamentos auxiliam na compreensao do campo investigado, pois
representam o conhecimento acumulado. Dessa forma, os dados obtidos e os
métodos empregados refletem a producéao cientifica relacionada ao tema estudado,
evidenciando o processo de institucionalizacdo da &rea com base nos registros
disponiveis em bases de dados.

O Ministério da Educacdo (MEC), por meio da Fundacdo Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), mantém e gerencia o
Banco de Teses e Dissertacbes em formato digital, visando facilitar o acesso a
pesquisas académicas realizadas em programas de pés-graduacéo no Brasil. Esse
banco oferece uma plataforma online de busca e consulta, permitindo a localizac&o
de producbes académicas defendidas a partir de 1987, por meio de descritores
presentes na autoria, titulo, palavras-chave ou resumo. As informacdes
disponibilizadas, protegidas pelas leis de direitos autorais vigentes, sao fornecidas
diretamente & CAPES pelos programas de poés-graduagdo, que assumem a
responsabilidade pela precisdo dos dados (Brasil, 2008).

Para este trabalho, foi realizado durante os meses de marco e abril de 2025
buscas diarias no Banco de Teses e Disserta¢cdes por meio do diretério eletrénico
<http://bancodeteses.capes.gov.br/banco-teses/-/.>. Como procedimentos de coleta
dos dados, adotamos as seguintes etapas: i) levantamento dos titulos e resumos
das producdes académicas; ii) triagem das producdes académicas através da
leitura e releitura dos resumos; iii) fichamento das produgdes académicas
selecionadas, com a descricédo da autoria e titulo do trabalho, instituicdo, programa,
ano de defesa do trabalho, palavras-chave, bem como identificacdo das énfases e
temas abordados, tendéncias e/ou tematicas de pesquisa, problematica
investigada, objetivos, sujeitos e contextos pesquisados, forma de analise de
dados, principais resultados e consideracdes, para o0 estabelecimento de uma
planilha descritiva no software Microsoft Word; iv) sistematizacdo e andlise dos
dados.

Utilizando-se da ferramenta de busca e consulta, aplicamos como

descritores as palavras “trilhas ecoldgicas” e “trilhas interpretativas”, que acusou
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respectivamente 310 e 206 trabalhos. Na configuracdo de busca, exigimos que 0s
descritores estivessem no titulo e/ou resumo. O titulo, como critério de recorte, se
justifica, conforme aponta Ferreira (2002), pelo fato de que ele geralmente revela a
informac&o central do trabalho ou destaca aspectos que definem seu contetudo. Da
mesma forma, a escolha pelo uso dos resumos se fundamenta na mesma autora,
gue os considera parte integrante da pesquisa, com a funcdo de ampliar a
divulgacéo dos estudos desenvolvidos no meio académico.

Apods um resultado amplo, filtramos os dados de acordo com os critérios de
inclusdo e exclusdo. Ressalta-se que foram selecionados apenas os trabalhos
disponibilizados  integralmente, aqueles com acesso restrito  foram
desconsiderados. Dessa forma, apés a fitragem dos dados com base no
aparecimento dos descritores no titulo e resumo, e posteriormente com base na
aplicabilidade dos trabalhos na educacdo basica, o niumero de trabalhos foram
reduzidos para 12. Os trabalhos selecionados foram registrados em uma tabela
elaborada no software Microsoft Word, constando o titulo e link de acesso aos
arquivos.

O critério estabelecido para a analise das producdes académicas referiu-se
a aplicabilidade das pesquisas na educac¢éo basica, que € composta por trés niveis,
conforme estabelecido pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB
— Lei n® 9.394/1996): i) Educacédo Infantil; ii) Ensino Fundamental; e iii) Ensino
Médio.

3. Resultados e Discussao

Este levantamento baseou-se em informacfes e documentos provenientes
das seguintes fontes: dissertacdes de mestrado e teses de doutorado envolvendo o
uso de trilhas ecoldgicas interpretativas como ferramenta de educagdo ambiental,
com aplicabilidade na educacdo basica, defendidas em programas de pos-
graduacéo de diversas instituicdes de ensino superior (IES) do Brasil.

O corpus desta pesquisa foi constituido por 12 trabalhos académicos,
selecionados com base na presenca de mengbBes as trilhas ecoldgicas

interpretativas como ferramenta de educagao ambiental no contexto da educacao
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basica. A seguir, sdo apresentados dados objetivos que visam sistematizar o

mapeamento realizado, abrangendo as 12 pesquisas defendidas no periodo de

2000 a 2024.

A Tabela 1 apresenta a relacdo dos trabalhos selecionados conforme os

critérios previamente estabelecidos, indicando o titulo de cada pesquisa e sua

respectiva autoria.

Tabela 1. Relacéo dos 12 trabalhos selecionados.

Titulo Autoria Ano IES
Educacdo Ambiental com Enfoque na Elaboragéo Sueli
de Roteiro de Trilha Interpretativa na Reserva do Reginade 2010 UEM
Sitio Roseira, Presidente Castelo Branco — PR Oliveira
Trilha Interpretativa da Embrapa (“Trilha da Ligia
Matinha”), Dourados/MS: Contexto para Educagéo Martins 2013 UFMS
Ambiental Alves
A Trilha Ambiental Interpretativa como Ferramenta Doualas
de Sensibilizacao de Escolares: Uma Abordagem Magali 2015 UNIVILLE
Quantitativa em uma Escola da Rede Municipal de
. L . Souza
Ensino de Joinville, Santa Catarina
Espacos Nao Formais de Aprendizagem: A Gabriela
Elaboracao de uma Trilha Interpretativa como Wiechert 2015 UNICSUL
Ferramenta para a Educacéo Ambiental Schrader
Trilha Interpretativa nos Biomas de Mata Atlantica e Bernadete
Caatinga a Partir da Percepcao Ambiental dos Fernandes 2016 UFAL
Estudantes do Ensino Médio de Araujo
Educacédo Ambiental Critica em Trilhas Ecoldgicas Livia Puello
com Alunos do IFRJ Campus Pinheiral: Reflexdes, de Barros 2017 IFRJ
Possibilidades e Experiéncias Gil
Joéo
As Trilhas Interpretativas com Potencial Metodologia Nogueira
~ : : . . 2018 UERN
para a Educacao Ambiental no Bioma Caatinga Linhares
Filho
Construcdo Colaborativa de Trilhas Interpretativas: .
Abordagem para Aprendizagem Significativa e Jullana
9 o ~ Correia 2020 UFMG
Contribuicdo para Utilizacdo de Espagos Nao
: ; Guerra
Formais de Ensino
Camila
Trilhas Ecoldgicas Virtuais: Uma Metodologia para o Pereira
. . 2021 UEG
Ensino do Cerrado Batista de
Sousa
Trilha Interpretativa como Proposta de Sequéncia Jurandy das
de Ensino para Promocao da Educacdo Ambiental Chagas 2021 UFPA
em Quatipuru/PA Lima
Trilha Urbana de Aprendizagem (WAJAPI): O Uso .
e ~ i Ana Lis
da Gamificagdo na Educacéo Profissional e .
.y ! . Pimentel 2022 IFAP
Tecnolégica do Instituto Federal do Amapa, Campus :
. . Brilhante
Laranjal do Jari
O Trabalho de Campo em Trilhas Interpretativas no Ediiane
Cerrado no Contexto do Ensino Médio Aplicado em Amar:ill Silva 2022 UnB

uma Escola Publica de Taguatinga — Distrito Federal
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Todos os trabalhos selecionados sdo dissertacdes de mestrado, nao tendo
sido identificada nenhuma tese de doutorado que atendesse aos critérios definidos
para esta pesquisa. Esse dado evidencia que a tematica das trilhas ecologicas
interpretativas como ferramenta de educacdo ambiental na educacdo basica tem
sido mais explorada em nivel de poés-graduacdo stricto sensu em nivel de
mestrado, sugerindo uma possivel lacuna a ser investigada em estudos de
doutorado.

A andlise do perfil dos sujeitos envolvidos nas pesquisas sobre trilhas
ecolégicas interpretativas como ferramenta de educacdo ambiental no ensino
basico revela aspectos relevantes quanto a representatividade de género. Observa-
se que, dos 12 trabalhos analisados, 75% (n = 9) foram desenvolvidos por
pesquisadoras do sexo feminino, enquanto apenas 25% (n = 3) foram conduzidos
por pesquisadores do sexo masculino (Figura 1). Esse dado evidencia uma

predominéancia feminina entre os autores das dissertagdes analisadas.

Figura 1. Perfil de género dos pesquisadores dos 12 trabalhos analisados.
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Quando se observa o perfil dos orientadores desses trabalhos, nota-se uma

distribuicdo mais equilibrada, com 7 orientadores do sexo feminino (58,3%) e 5
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orientadores do sexo masculino (41,7%) (Tabela 2). Essa diferenca, embora menos
expressiva que no caso dos autores, ainda sugere uma participacdo mais ativa de
mulheres também nas posicbes de orientacdo, indicando uma possivel
consolidacédo de trajetorias femininas na docéncia e pesquisa em programas de

pos-graduacéo relacionados a educacéo e ao meio ambiente.

Tabela 2. Trabalho e respectivo perfil de género dos orientadores das pesquisas analisadas.

Perfil de género de
Trabalho orientadores

Feminino Masculino

Educacdo Ambiental com Enfoque na Elaboragéo de Roteiro de
Trilha Interpretativa na Reserva do Sitio Roseira, Presidente Castelo X
Branco — PR
Trilha Interpretativa da Embrapa (“Trilha da Matinha”), Dourados/MS:
Contexto para Educacdo Ambiental
A Trilha Ambiental Interpretativa como Ferramenta de Sensibiliza¢&o
de Escolares: Uma Abordagem Quantitativa em uma Escola da Rede X
Municipal de Ensino de Joinville, Santa Catarina
Trilha Interpretativa nos Biomas de Mata Atlantica e Caatinga a Partir

X

da Percepcdo Ambiental dos Estudantes do Ensino Médio X
Espacos N&o Formais de Aprendizagem: A Elaboracédo de uma Trilha X
Interpretativa como Ferramenta para a Educacdo Ambiental
Educacé@o Ambiental Critica em Trilhas Ecoldgicas com Alunos do X
IFRJ Campus Pinheiral: Reflexdes, Possibilidades e Experiéncias
As Trilhas Interpretativas com Potencial Metodologia para a X

Educacdo Ambiental no Bioma Caatinga
Construcéo Colaborativa de Trilhas Interpretativas: Abordagem para
Aprendizagem Significativa e Contribui¢cdo para Utilizag&o de X
Espacos N&o Formais de Ensino
Trilhas Ecoldgicas Virtuais: Uma Metodologia para o Ensino do
Cerrado
Trilha Interpretativa como Proposta de Sequéncia de Ensino para
Promocédo da Educacdo Ambiental em Quatipuru/PA
Trilha Urbana de Aprendizagem (WAJAPI): O Uso da Gamificagdo na
Educacéo Profissional e Tecnolégica do Instituto Federal do Amapa, X
Campus Laranjal do Jari
O Trabalho de Campo em Trilhas Interpretativas no Cerrado no
Contexto do Ensino Médio Aplicado em uma Escola Publica de X
Taguatinga — Distrito Federal

Essa predominéancia feminina tanto na autoria quanto na orientacao pode ser
compreendida a luz de estudos que apontam a forte insercdo das mulheres em
campos académicos voltados as Ciéncias e a Educacdo, bem como seu
engajamento em praticas pedagodgicas com viés socioambiental. Tal cenario
evidencia a contribuicdo significativa das mulheres para o fortalecimento da
educacdo ambiental critica e dialdgica no @mbito da educacao bésica, por meio da

producéo cientifica em programas de pds-graduacao.
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No que tange a distribuicdo temporal da producédo académica que aborda a
utilizacdo de trilhas ecolégicas interpretativas como ferramenta de educacao
ambiental na educacdo bésica, no periodo de 2000 a 2024, observa-se que,
embora o recorte temporal da pesquisa tenha contemplado as Uultimas duas
décadas, os primeiros trabalhos que atenderam aos critérios estabelecidos foram
defendidos apenas a partir de 2010 (Figura 2). Foram identificadas produ¢des nos
anos de 2010, 2013, 2015, 2016, 2017, 2018, 2020, 2021 e 2022, com destaque
para os anos de 2015, 2021 e 2022, em que se concentram dois trabalhos em
cada. Esse padrédo sugere uma crescente valorizacdo da tematica nas ultimas
décadas, ainda que a producdo permaneca relativamente pontual, 0 que pode
indicar que, apesar de sua relevancia, o uso das trilhas como instrumento
pedagodgico no contexto da educacdo ambiental basica ainda é um campo em

consolidacéo na pos-graduacéo brasileira.

Figura 2. Distribuicio temporal dos trabalhos analisados.
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Chama atencdo o fato de que, mesmo em 2020 — ano marcado pela
pandemia da COVID-19 e pelas inUmeras restricdes as atividades presenciais —, a
tematica das trilhas interpretativas ainda se manteve presente na producao
académica. Isso evidencia ndo apenas a resiliéncia da comunidade cientifica diante
das adversidades, mas também a relevancia atribuida a essa abordagem
pedagdgica no campo da educacdo ambiental. Em meio a um cenario de
incertezas e adaptacdes no ensino, refletir sobre praticas que envolvem o contato
com a natureza, ainda que no plano tedrico ou como proposta metodoldgica futura,

demonstra o quanto as trilhas ecoldgicas interpretativas despertam interesse e
10
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mantém seu potencial educativo, mesmo em contextos desafiadores.

A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos programas de pés-graduacdo em
gue foram desenvolvidas as dissertacdes selecionadas para este estudo. Observa-
se uma maior concentracdo de trabalhos no PPG em Ensino de Ciéncias, com
quatro producdes, 0 que evidencia uma maior afinidade dessa linha de pesquisa
com a temética investigada. Esse destaque pode estar relacionado ao carater
interdisciplinar do ensino de ciéncias, que favorece abordagens que articulam
conteudos cientificos com praticas pedagogicas contextualizadas, como as trilhas
interpretativas.

Os demais programas apresentaram uma producdo mais distribuida, com
apenas uma ou duas dissertacdes vinculadas a cada um. Essa diversidade
institucional e programatica demonstra que a tematica das trilhas ecolégicas como
estratégia de educacdo ambiental desperta interesse em diferentes areas do
conhecimento. No entanto, o baixo nimero de trabalhos por programa sugere que,
embora a abordagem seja reconhecida como relevante, ainda € pouco explorada
sistematicamente nas pesquisas académicas, 0 que aponta para uma lacuna a ser

preenchida em futuros estudos.

Figura 3. Relacdo dos programas de pés-graduagao em que as pesquisas analisadas foram
desenvolvidas.
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PPG em Educac&o Profissional e Tecnoldgica

PPG em Docéncia em Educacdo em Ciéncias e Matematicas

=}
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Complementando, a distribuicdo geografica das 12 pesquisas defendidas
nos programas de pés-graduacdo revela uma ampla dispersao territorial, com cada
trabalho sendo realizado em um estado distinto: Amap4, Distrito Federal, Goias,
Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Para, Paraiba, Parana, Rio de Janeiro, Rio

11
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Grande do Norte, Santa Catarina e Sdo Paulo. Essa distribuigdo uniforme — com
um anico trabalho por estado — evidencia o interesse pela tematica em diferentes
regides do Brasil, abrangendo todas as grandes regides geograficas do pais. A
diversidade territorial dos estudos aponta para o potencial da tematica em dialogar
com distintas realidades locais, refletindo a pluralidade de contextos educacionais,
sociais e ambientais brasileiros. Além disso, o envolvimento de diferentes IES
indica um movimento de descentralizacdo da producédo académica, promovendo a
democratizacdo do conhecimento e contribuindo para o fortalecimento da pesquisa
cientifica em multiplos territorios do pais.

Em relacdo aos contextos geograficos, as 12 pesquisas foram defendidas
em 12 IES que ofertam programas de pos-graduacédo: Instituto Federal do Amapa,
Instituto Federal do Rio de Janeiro, Universidade Cruzeiro do Sul, Universidade de
Brasilia, Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Universidade Estadual
de Goiés, Universidade Estadual de Maring4, Universidade Federal de Alagoas,
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Universidade Federal de Minas
Gerais, Universidade Federal do Para e Universidade Regional de Joinville.

A analise dos contextos geograficos das 12 pesquisas sobre trilhas
ecolégicas interpretativas como ferramenta de educacdo ambiental na educacédo
bésica revela uma significativa diversidade institucional e territorial. Cada um dos
trabalhos foi desenvolvido em uma IES distinta, totalizando 12 diferentes
instituicdes, o que indica um interesse disseminado pela teméatica em distintas
realidades educacionais brasileiras. Essa distribuicho ampla demonstra que a
proposta de utilizar trilhas interpretativas como estratégia pedagogica tem se
mostrado relevante em diferentes regides do pais, refletindo tanto as
potencialidades locais quanto as preocupacfes regionais com a formacéao
ambiental de estudantes da educacdo basica. O fato de apenas um trabalho ter
sido encontrado por instituicdo também sugere que, apesar da pertinéncia do tema,
ele ainda é explorado de maneira pontual nos programas de pos-graduacao,
indicando a necessidade de maior incentivo a pesquisa nessa area. Além disso, a
diversidade institucional — que inclui universidades particulares, universidades
federais, estaduais e institutos federais — evidencia o envolvimento de distintos

perfis académicos na construcdo de conhecimentos voltados a educacdo
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ambiental, fortalecendo a interdisciplinaridade e a insercéo de praticas pedagogicas
inovadoras nos contextos formais de ensino.

Ao abordar o cerne da pesquisa, que se refere a aplicabilidade dos estudos
na educacdo basica, evidencia-se uma predominancia nas etapas finais do
processo educacional (Tabela 3). Nenhum estudo teve como foco a Educacédo
Infantil (0%), enquanto 6 pesquisas (46,2%) foram realizadas no Ensino
Fundamental e 7 (53,8%) no Ensino Médio — sendo que uma delas abrangeu
simultaneamente os dois niveis. A auséncia de estudos voltados a Educacéo
Infantil aponta para uma lacuna na abordagem dessa etapa no que se refere a
utilizacdo de trilhas ecolbgicas interpretativas como estratégia de educacao
ambiental. Esse dado pode refletir desafios relacionados a adequagdo
metodoldgica de atividades em ambientes naturais para criancas pequenas, bem

como uma menor atencédo académica direcionada a esse publico.

Tabela 3. Direcionamento do nivel de escolaridade da educacéo basica dos trabalhos selecionados.

Aplicabilidade
Trabalho El EF EM
Educacdo Ambiental com Enfoque na Elaboracéo de Roteiro de Trilha X
Interpretativa na Reserva do Sitio Roseira, Presidente Castelo Branco — PR
Trilha Interpretativa da Embrapa (“Trilha da Matinha”), Dourados/MS: X

Contexto para Educacdo Ambiental
A Trilha Ambiental Interpretativa como Ferramenta de Sensibiliza¢&o de
Escolares: Uma Abordagem Quantitativa em uma Escola da Rede Municipal X
de Ensino de Joinville, Santa Catarina
Trilha Interpretativa nos Biomas de Mata Atlantica e Caatinga a Partir da

Percepcdo Ambiental dos Estudantes do Ensino Médio X
Espacos Ndo Formais de Aprendizagem: A Elaboracéo de uma Trilha
. z X X X
Interpretativa como Ferramenta para a Educacdo Ambiental
Educacé@o Ambiental Critica em Trilhas Ecol6gicas com Alunos do IFRJ X
Campus Pinheiral: Reflexdes, Possibilidades e Experiéncias
As Trilhas Interpretativas com Potencial Metodologia para a Educacgéo X
Ambiental no Bioma Caatinga
Construcéo Colaborativa de Trilhas Interpretativas: Abordagem para
Aprendizagem Significativa e Contribuicdo para Utilizacdo de Espacos N&o X
Formais de Ensino
Trilhas Ecoldgicas Virtuais: Uma Metodologia para o Ensino do Cerrado X

Trilha Interpretativa como Proposta de Sequéncia de Ensino para Promogéao

da Educacdo Ambiental em Quatipuru/PA
Trilha Urbana de Aprendizagem (WAJAPI): O Uso da Gamificacdo na
Educacéo Profissional e Tecnoldgica do Instituto Federal do Amapéa, Campus X
Laranjal do Jari

O Trabalho de Campo em Trilhas Interpretativas no Cerrado no Contexto do

Ensino Médio Aplicado em uma Escola Publica de Taguatinga — Distrito X

Federal
Legenda: El (Educacéo Infantil); EF (Ensino Fundamental); EM (Ensino Médio).
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Com base nos estudos apresentados, observa-se uma convergéncia quanto
ao potencial educativo das trilhas interpretativas como instrumentos metodolégicos
eficazes para a promoc¢ao da Educacdo Ambiental em diferentes contextos. A partir
da experiéncia de Silva (2022), que utilizou uma trilha interpretativa no Cerrado
com estudantes do Ensino Médio em Taguatinga (DF), € possivel destacar a
importancia dessa abordagem para integrar teoria e prética, estimular a observacéo
critica e favorecer o entendimento geografico e ambiental de forma significativa. A
estrutura metodoldgica adotada — composta pelas etapas de pré-campo, campo e
pos-campo — mostrou-se eficiente na construgdo de conhecimentos
interdisciplinares, alinhando-se as propostas de metodologias ativas defendidas na
literatura.

Esses achados dialogam diretamente com os resultados de Oliveira (2010),
cuja pesquisa com alunos do Ensino Fundamental também evidenciou a
efetividade das trilhas interpretativas na articulagdo entre contetdos curriculares e
vivéncias concretas. Em ambos o0s casos, as atividades préaticas fortaleceram a
reflexdo critica sobre a relacdo entre sociedade e natureza, reforcando a funcéo
das trilhas como espacos de sensibilizacdo ambiental. Do mesmo modo, Gil (2017)
ressalta a importancia da conducdo critica dessas praticas, alertando para o risco
de agOes descontextualizadas e defendendo uma Educacdo Ambiental que forme
sujeitos conscientes e engajados.

A diversidade de publicos e contextos, como os alunos da Educacéo
Profissional e Tecnoldgica no estudo de Brilhante (2022), reforca a adaptabilidade
das trilhas interpretativas, sobretudo quando integradas a recursos como a
gamificacdo. Essa inovagdo metodologica contribui para tornar o processo de
ensino-aprendizagem mais acessivel e interativo, ampliando o engajamento dos
participantes, conforme também demonstrado por Sousa (2021), ao aplicar trilhas
virtuais como alternativa eficaz diante de limitacdes de acesso ao ambiente natural.
A experiéncia digital permitiu o aprofundamento de conteudos ambientais e
regionais sobre o Cerrado, favorecendo a aprendizagem significativa mesmo fora
do espaco fisico da natureza.

A dimenséao afetiva das trilhas também se destaca, como evidenciado por

Souza (2015), cujo estudo quantitativo revelou avancos significativos nos niveis de
14




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.10, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v10i1.3945

conhecimento, sentimento e comportamento ambiental apds a realizac&o de trilhas
interpretativas com estudantes da rede municipal. Esses efeitos séo reiterados por
Linhares Filho (2018) e Guerra (2020), que apontam a relevancia dos espagos nao
formais de ensino para o fortalecimento da alfabetizacéo cientifica e da percepcéao
critica sobre o meio ambiente, promovendo o protagonismo estudantii na
construcdo de saberes ambientais.

Por fim, os trabalhos de Alves (2013), Schrader (2015), Araujo (2016) e Lima
(2021), reforcam que as trilhas interpretativas, quando planejadas
pedagogicamente, promovem uma abordagem interdisciplinar e experiencial capaz
de desenvolver consciéncia ecolégica, valores sustentaveis e atitudes
ambientalmente responsaveis. A recorréncia desses beneficios em diferentes
faixas etarias, niveis de ensino e biomas evidencia a robustez dessa metodologia

no contexto da Educacéao Ambiental critica e transformadora.

4. Conclusao

Diante da analise realizada, conclui-se que, embora exista uma producao
cientifica relevante sobre trilhas ecoldgicas interpretativas, a sua aplicabilidade na
Educacdo Basica ainda é pouco explorada. A escassez de estudos voltados
especificamente para esse nivel de ensino contrasta com o potencial pedagogico
gue as trilhas oferecem como estratégias de ensino interdisciplinares,
contextualizadas e voltadas para a educacédo ambiental critica. Tal cenario revela
uma lacuna que pode ser enfrentada por meio de politicas de fomento a pesquisa,
formacdo docente continuada e desenvolvimento de propostas interdisciplinares
no contexto escolar. Recomenda-se que futuras investigacdes aprofundem as
possibilidades metodolégicas das trilhas ecolégicas no ensino fundamental e

médio, considerando sua relagdo com o curriculo e a pratica docente.
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