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RESUMO

O protétipo de cidades sustentaveis exterioriza-se acerca de uma decifragcao
insubstituivel e iminente aos iminentes obstaculos ambientais, sociais e econdmicos
provocados pelo desenvolvimento urbano descontrolado presente nas ultimas
décadas. A vertiginosa amplificacdo dos lugares urbanos tem originado repercussdes
expressivas, a titulo de exemplo o incremento da poluicdo, dessemelhangas sociais,
insuficiéncia de recursos naturais e enfraquecimento da infraestrutura urbana. Frente
a este panorama, este artigo sugere uma ponderacgao a respeito da possibilidade de
modificar os centros urbanos presentes em lugares mais verdes, envolventes,
eficientes e resilientes, habeis a promover qualidade de vida aos habitantes sem
afetar as geracgdes futuras. Com base em um estudo critico e multidisciplinar,
averiguam-se o0s essenciais pilares que certificam o pensamento de uma cidade
sustentavel, integrando mobilidade urbana sustentavel, utilizagdo de fontes
renovaveis de energia, ingresso a habitacdo integra, gestao eficaz de residuos
sélidos e ascensao da colaboracao dos seres humanos na tomada de decisbes. Tais
recursos, integrados, compde a sustentagao para um progresso urbano ponderado
e incorporado. Além do mais, sdo analisados modelos factuais de projetos bem-
sucedidos em torno do planeta, que ratificam como politicas publicas bem-sucedidas,
associada a tecnologia e a cooperacéao através de governos, empresas e sociedade
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civil, sdo capazes de fomentar transformacdes reais. Independentemente dos
empecilhos presentes a exemplo de limitagdes financeiras, obstaculos politicos e
adversidades culturais, deduz que a edificacdo de cidades sustentaveis esta
assentindo de ser uma utopia longe para se fortificar acerca de uma oportunidade
concreta e progressivamente necessaria. Essa mudancga, entretanto, necessita
justamente de disposicdo politica, comprometimento social continuo,
desenvolvimento estratégico de médio e longo prazo e capitalizagdo em solugdes
inovadoras e tecnoldgicas. O futuro dos centros urbanos, por conseguinte, esta
intimamente conectado a habilidade de reinventar a maneira como vivemos,
produzimos e nos relacionamos com o meio urbano.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Centros Urbanos. Cidades Sustentaveis. Energias
Renovaveis.

ABSTRACT

The prototype of sustainable cities is an irreplaceable and imminent solution to the
imminent environmental, social and economic obstacles caused by the uncontrolled
urban development of recent decades. The dizzying expansion of urban spaces has
led to significant repercussions, such as increased pollution, social inequality,
insufficient natural resources and weakening of urban infrastructure. Given this
scenario, this article suggests considering the possibility of changing existing urban
centers into greener, more engaging, efficient and resilient places, capable of
promoting quality of life for residents without affecting future generations. Based on
a critical and multidisciplinary study, the essential pillars that certify the idea of a
sustainable city are investigated, integrating sustainable urban mobility, the use of
renewable energy sources, access to integral housing, effective management of solid
waste and the rise of human collaboration in decision-making. These integrated
resources provide the basis for balanced and integrated urban progress. Furthermore,
factual models of successful projects around the world are analyzed, which confirm
that successful public policies, combined with technology and cooperation between
governments, companies and civil society, are capable of fostering real
transformations. Regardless of the obstacles present, such as financial limitations,
political obstacles and cultural adversities, it can be concluded that the construction
of sustainable cities is moving from being a distant utopia to being strengthened by a
concrete and progressively necessary opportunity. This change, however, requires
precisely political will, continuous social commitment, medium and long-term strategic
development and capitalization on innovative and technological solutions. The future
of urban centers, therefore, is closely linked to the ability to reinvent the way we live,
produce and relate to the urban environment.

Keywords: Environment. Urban Centers. Sustainable Cities. Renewable Energies.
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INTRODUGAO

Na atualidade, o planeta percorre um encadeamento vertiginoso e intenso de
urbanizagdo. Conforme previsdes da Organizagcdo das Nagdes Unidas (ONU), no
maximo até o ano de 2050, perto de 68% de todos os habitantes mundial vivera em
areas urbanas (ONU, 2025). Esse crescimento urbano, independentemente acarrete
possibilidades de progressao econémico e social, igualmente institui uma profusao
de reveses complexos e interconectados. Através deles, avultam-se inquiricbes
referentes a habitacdo apropriada, mobilidade urbana eficaz, alcance a saneamento
basico, fontes de energia renovaveis, seguranga alimentar, gestao de residuos e as

consequéncias referente as mudancgas climaticas.

Frente a essa circunstancia, ganha for¢ca a concepgao de cidade sustentavel,
um padrao urbano projetada considerando impactos socioambientais que visa
adequar as caracteristicas ambientais, sociais e econémicos de modo globalizado,
com o proposito de propiciar qualidade de vida aos habitantes sem envolver os
recursos e as perspectivas das geragoes futuras. Refere-se a uma interpelacéo que
abrange gerenciamento urbano perspicaz, uso racional dos recursos naturais,

estimulo a colaboragéo cidada e o beneficio das tecnologias emergentes.

Contudo, a despeito da manifestagdo otimista que compreende as cidades
sustentaveis, uma indagacao afinal ressoa de maneira desafiadora: iremos conviver
com alguma ilusdo visionaria ou através de um propdsito que ja principia a se
delinear no futuro? O presente artigo se preconiza a meditar acerca desse
questionamento, aprofundando as representagdes substanciais que definem
desenvolvimento sustentavel urbano, os empecilhos que precisam serem trilhados
as evolugdes tecnoldgicas promissoras, vivéncias bem-sucedidas em inumeras
partes do planeta e os provaveis caminhos a fim de modificar esse ideal numa

condigcao atingivel.

1. CONCEITO DE CIDADES SUSTENTAVEIS
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Progressivamente as pessoas se converge com mais intensidade nas cidades
e o planeta se transforma cada vez mais em urbano, onde estas proprias cidades
utilizam de excessiva energia e correspondem paulatinamente mais pelas emissdes
de CO2. Portanto, a fim de que se observe uma atenuagao nas mudancgas climaticas,
tem que se fomentar alteragées nos municipios. Para tanto, aspirando modificar as
mudancgas climaticas é indispensavel a admiss&o de politicas que efetivem cidades
sustentaveis e que consigam suportar devidamente a economia, a sociedade e o

meio ambiente.

Segundo Mark Roseland (1997), afirma que a Cidade Sustentavel é o tipo
mais duravel de assentamento que o ser humano é capaz de construir. E a cidade
capaz de propiciar um padrao de vida aceitavel sem causar profundos prejuizos ao
ecossistema ou aos ciclos biogeoquimicos de que ela depende. O modelo de
urbanizagao adotado ha anos pelos paises, com destaque para os desenvolvidos,
considera diversos recursos naturais como recursos inesgotaveis e gratuitos. Esses
paises acreditam que o mais importante € o seu crescimento econémico, nao
levando em 4 consideragao os limites dos recursos. Por isso, os maiores problemas

enfrentados hoje estao relacionados aos padrdes de consumo das cidades.

Nessa direcao cidades procuram diminuir os impactos ambientais através de
alguns processos integrados e modernas que assentam tornar o ambiente urbano
mais harmonioso, adaptavel e benéfico. A utilizagao virtuosa de recursos naturais,
assim como agua e energia, sao as imprescindiveis predile¢cdes. Esse sistema
engloba a adesdo de tecnologias limpas, em conformidade com os sistemas de
reutilizagdo de agua da chuva, iluminagao publica com [ampadas LED e construgdes

sustentaveis que gastam o minimo de energia e geram menos residuos.

Outra perspectiva substancial é a progressao de fontes de energia renovavel,
a exemplo da solar e a edlica, que substituem gradualmente os combustiveis fosseis,
elevadamente poluentes. Além do mais, o gerenciamento apropriado de sedimentos

sélidos torna-se primordial, com projetos de coleta seletiva, compostagem e
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reutilizacdo, que contribuem para diminuir a quantidade de lixo descartado em

aterros sanitarios e impedem a degradacao do solo e da agua.

As cidades sustentaveis igualmente favorecem a relevancia e a conservagao
de lugares verdes, a exemplo de parques, jardins e areas de protecdo ambiental,
que colaboram no sentido da melhoria da qualidade do ar, o bem-estar fisico e mental
das pessoas e o equilibrio do calor e poluigdo urbana. Tais recintos, a medida que
incorporados ao desenvolvimento urbano, fornecem hipéteses de lazer, esporte e

comunhao comunitaria.

Segundo Giddings et al. (2005), as cidades podem proporcionar uma rica e
variada qualidade de vida a todos os seus habitantes, mas isso depende de uma
mudang¢a na forma como séo financiadas e governadas. Elas s&o destinadas as
pessoas, operando em uma escala humana em que lugares sé&o dedicados a
interacdo social e aos negocios diarios da vida. Os avangos tecnoldgicos podem
auxiliar a resolver os desafios das cidades, mas essa nao é a solucao para todas as
dificuldades. Torna-se necessario debater sobre o futuro das cidades, que ira

desafiar muitas das normas politicas e econdémicas vigentes.

Além da propor¢édo ambiental, essas cidades envolvem-se com a justi¢ca social
e a inclusao, proporcionando condicdo de vida a sociedade através da integracéo
igualitaria @ moradia digna, servigos de saude publica eficazes, ensino de qualidade
e perspectivas financeiras para quaisquer grupos sociais. Os transportes sejam
publicos ou privados, sustentavel e acessivel, similarmente exerce um dever
essencial na reducdo das emissdes de gases, de efeito estufa e no conflito a

discrepéancia social, favorece a mobilidade de maneira segura e econémica.

Por fim, as cidades sustentaveis ndo somente limitam a preservar o meio
ambiente, contudo buscam edificar uma sociedade mais integra, mutua e firme,
preparada a encarar as adversidades do presente sem envolver o futuro das outras

geragoes.

2. OS PILARES DA SUSTENTABILIDADE URBANA
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A sustentabilidade urbana caracteriza um dos mais eficientes problemas

recen-

tes, principalmente frente ao aumento vertiginoso das cidades e da consolidagao dos

abalos ambientais e sociais resultantes desse crescimento.

A integracao das diferentes visdes sobre o desenho urbano pode consolidar-
se em torno do conceito de desenvolvimento da sustentabilidade urbana, alcangavel
a partir da integragao das visbes econdmica, social e ambiental da sociedade, capaz
de garantir a salvaguarda dos recursos naturais em escala global (ADLER; TANNER,
2015).

A criacdo de cidades sustentaveis demanda uma conduta globalizada que
pondere, de modo acautelada, trés pilares essenciais: o ambiental, o social e o
econdmico. Esses fundamentos asseveram a conceituagdo de que a evolucao
urbana tem que responder as exigéncias do presente sem comprometer as
expectativas das geragdes futuras, propiciando qualidade de vida, justica social e

estabilidade ecoldgica.

O primeiro pilar refere-se ao ambiental e encontra-se diretamente ligado ao
padrao de gestao responsavel dos recursos naturais e a mitigacdo das relutancias
ambientais caracterizadas por ocupacdes urbanas. Recomenda--se inserir neste
sistema a administragdo da poluigdo do ar, da agua e do solo, a atenuacédo das
emissdes de gases de efeito estufa, o fomento, bem como a aplicagdo de energias
renovaveis, a preservagao da biodiversidade urbana e o delineamento de areas
verdes que colaboram com a estabilidade climatica local. Locais que privilegiam essa
base investem em construgcbes verde, técnicas de transporte de baixa emisséo,
saneamento ambiental e politicas eficientes de supervisdo de residuos, empregando

um fundamento de simultaneidade condizente com o meio ambiente.

Entretanto, ndo ha sustentabilidade plausivel desprovido de justiga social. O
segundo pilar deste conceito, refere-se ao social que versa acerca da inclusao, da
dignidade e da preservacgao de direitos adequados a todos os seres humanos. Essa

esséncia sublinha sobre e o ingresso global a moradia digna, a educacéo de
6
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qualidade, a saude, a seguranga e a mobilidade urbana possivel. Cidades
sustentaveis precisam fomentar a pluralidade cultural, assegurar o direito a cidade
que contempla a contribuicdo preponderante da sociedade nas deliberagbes urbanas,
valorizando a vida comunitaria e a conexao social. O terceiro e ultimo pilar, o
econbmico, circunda a evolugdo de um padrdo de progresso que seja
completamente acessivel, fundamentalmente inclusivo e essencialmente
responsavel. Isso importuna estimular a economia local, a inovagdo e o
empreendedorismo sustentavel, proporcionar servigos verdes e consolidar habitos
de contingéncia circular. O desenvolvimento financeiro urbano, a fim de converter-se
em sustentavel, precisa acontecer sem alargar as dessemelhangas sociais e sem
afetar os elementos urbanos, bem como sua infraestrutura primordial. A
concentracédo de capitais conscientes e o0 enrobustecimento da administragdo

econdmica coerente e reciproca sao elementos-chave de qualquer sistema.

A correlagao acerca dos trés pilares é o que assegura a firmeza da esséncia
da sustentabilidade urbana. Nenhum dos trés modelos sado eficazes por si s6 ao
contrario, se culminam e se intensificam mutuamente. Por essa razdo, politicas
publicas e condutas de estruturacédo urbanas eficientes precisam assumir um olhar
sistémico e integrado, proporcionando resultados que combinem desenvolvimento
econdmico, justica social e estabilidade ambiental. Meramente deste modo tornar-
se-a plausivel arquitetar cidades flexiveis, inclusivas e concebidas para os reveses
futuros, em que o bem-estar humano se progrida em equilibrio com a saude do

planeta.

3. DESAFIOS PARA TORNAR AS CIDADES SUSTENTAVEIS

A demanda pelo conceito de cidades sustentaveis caracteriza uma das
enormes incitagcbes de todos os tempos frente ao processo vertiginoso de
urbanizagdo mundial. A proporcdo que mais individuos se transferem em diregéo aos
centros urbanos, ampliam as imposicbées em relacdo aos recursos naturais, a

infraestrutura, os sistemas publicos e ao meio ambiente. Volver uma cidade
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sustentavel move-se copioso além de praticar tecnologias verdes, requer mudangas
alicercadas em inumeras circunstancias sociais, financeiras, ambientais e até

institucionais.

Um dos imprescindiveis empecilhos diz respeito ao progresso urbano
desequilibrado. Inumeras cidades se desenvolvem de forma mais velozmente do que
seu potencial de delinear e amparar devidamente seus habitantes. Isso decorre em
assentamentos simples, comunidades, sobrepeso nos métodos de mobilidade,
saude, educacao e saneamento basico. A amplificacdo urbana desprovido de
gerenciamento apropriado similarmente leva a auséncia de areas verdes e a plena
impermeabilizagdo do solo, 0 que exacerba a ameaga de enchentes e restringe a

qualidade ambiental dos recintos urbanos.

Ademais, vultuosas areas das cidades, singularmente em nagdes em
evolugao, sofrem com graves deformidades de infraestrutura. Métodos obsoletos de
agua e esgoto, transporte publico insatisfatério, inexisténcia de ciclovias e lugares
de convivio implicam de tal maneira a funcionalidade tanto quanto a habitabilidade
das areas urbanas. Tais entraves se congregam a dessemelhanga social insistente,
sendo um dos obstaculos mais substanciais a sustentabilidade. As localidades s&o
assinaladas por disparidades profundas, pois ao mesmo tempo em que inuUmeras
areas gozam de servigcos desenvolvidos e excelente qualidade de vida, as restantes
encontram-se em ambiente de suscetibilidade extrema, com falta de alcance a
direitos minimos a exemplo de moradia digna, saude, educacédo e seguranga. O

controle de residuos urbanos identicamente € um desafio constante.

Ainda nessa perspectiva afirma Sanfelici (2016, p. 625), que

Desafios estes que se revelam ainda mais urgentes nos paises
em desenvolvimento — desde problemas basicos de moradia e
saneamento, passando por transporte, segregagao e acesso
desigual ao urbano, até os problemas ambientais que se
avultam. Observa-se que avangos em muitos desses campos
s6 podem ser obtidos através de um enfoque integral dos
problemas em questdo e de formas de cooperacao territorial
mais sofisticadas no dmbito da gestdo das metrépoles e da
elaboracao e execucéao de politicas publicas.
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A capacidade de lixo originado nas cidades avoluma substancialmente, e
diversos municipios até entdo ndo desfrutam de técnicas inteligentes de coleta
seletiva, reciclagem ou tratamento apropriado. O emprego improéprio de residuos
prejudica a saude dos seres humanos e impacta o meio ambiente, além de

caracterizar uma perda consideravel de materiais que deveriam ser reciclados.

Concomitantemente, a mobilidade urbana permanece como um dos mais
notaveis pontos criticos. A dominancia da locomogéo individual atravanca as vias,
coopera para a contaminagao do ar e diminui o rendimento dos deslocamentos.
Converter a mobilidade num processo mais sustentavel reivindica aplicagbes em
transporte publico de qualidade, conexao entre modais, incentivo ao uso de veiculos

mais sustentaveis, uso de bicicletas e a relevancia do pedestre.

Outro aspecto essencial € o dispéndio energético das cidades, que é
exacerbado e, comumente, ainda sdo fundamentados em energias ndo renovaveis.
A mudanca a fim de possuir uma matriz energética limpa percorre pela atualizagcao
das redes, estimulos a energia solar e edlica, além de atuagdes para amplificar a
capacidade energética nos edificios e sistemas urbanos. Concomitantemente, os
impactos das transformacodes climaticas refletem um risco eminente para as areas
urbanas. Enchentes, deslizamentos, tendéncias de calor e insuficiéncia hidrica ja
fazem parte da condigao de varias cidades, e propendem a se acentuar nas futuras

décadas.

Porto-Gongalves (2012, p. 27) afirma de forma categérica que “o desafio
ambiental continua a nos convidar a busca de alternativas ao e nao de
desenvolvimento”. Por isso, Cidades Sustentaveis fardo sentido quando buscarem
romper com os principios do sistema econdmico capitalista que € a matriz de
problemas ambientais e conseguirem articular um novo sistema de desenvolvimento
qgue consiga abrigar essas questdes sem recair no destaque da dimensao econémica

do tripé da sustentabilidade em detrimento das dimensdes social e ambiental.

Enfim, a administracdo urbana € um ambiente central para encarar todos tais

adversidades. O desenvolvimento sustentavel das cidades decorre de politicas
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publicas coesas, adaptada e de extenso prazo. Entretanto, varias gestdes enfrentam
adversidades a exemplo da auséncia de gerenciamento entre as areas de governo,
ruptura executiva, desprovimento de recursos financeiros e pequena cooperagao dos
habitantes nos sistemas decisorios. A disseminagcdo da administracdo urbana, com
instrumentos reais de percepcao e acao cidada, € primordial acerca da construcéo
de elucidagbes que satisfagam as exigéncias coletivas e respeitem a desigualdade

das conjunturas locais.

Em sintese, os reveses para volver as cidades sustentaveis sdo bastantes e
penosos, mas nao impraticaveis. Tais processos demandam um tratamento
ordenado, multifacetado e inclusivo, que concilie inovagao, justi¢a social, consciéncia
ambiental e colaboracio participativa da sociedade. Tao somente assim sera factivel
modificar as cidades em locais mais harmoniosos, resilientes e impulsionadores de

bem-estar para todos.

4. A CONTRIBUIGAO DA RECICLAGEM NA ECONOMIA CIRCULAR

A Economia Circular surge como um contraponto ao modelo linear, esse novo
modelo associa crescimento econdmico a um ciclo de desenvolvimento que preserva
e aprimora o capital natural, aperfeicoa a produgao de recursos € minimiza riscos,
com a administracdo de estoques finitos e fluxos renovaveis. Além disso, permite
que as empresas possam reduzir custos e perdas produtivas, gerar novas fontes de
receita e diminuir sua dependéncia de matérias-primas virgens, além de reduzir a
geragcao de residuos, por meio de um design superior de materiais, produtos,
sistemas e modelos de negoécio (LEWANDOWSKI, 2016).

Nesse contexto, o advento da técnica de reciclagem desempenha um papel
crucial na ordenac¢do da economia circular, cooperando igualmente para a redugéo
do desperdicio e em direcdo a utilizagdo mais eficaz dos recursos naturais. Num
padrao circular, os objetos sao condicionados em fluxo pelo notavel tempo provavel,
e a reciclagem €& uma das essenciais técnicas para regressar residuos ao ciclo

produtivo, alterando-os outra vez em insumos.
10
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Ao reusar, poupam-se insumos ignorados evitando ser despachados em
direcéo a aterros ou incineradores, limitando o impacto ambiental e as emissées de
gases de efeito estufa. Além do mais, a reciclagem reduz a demanda de retirada de
matérias-primas importantes a exemplo de minérios, petréleo e madeira, o que

auxilia para a preservagao dos ecossistemas e da biodiversidade.

No campo financeiro, a reciclagem alavanca cadeias lucrativas inteiras.
Manufaturas que fazem uso de materiais reciclados diminuem seus gastos de
producédo e a relagao de recursos finitos. Igualmente, aparecem iniumeras ocasides
de negdcios e empregos em extensdes como coleta seletiva, triagem, logistica
reversa, reaproveitamento e renovacao em materiais. Tal processo concebe uma

economia mais abrangedora e compreensiva.

Nesse sentido, a Fundagéao Ellen Macarthur (2015), evidencia que a economia
circular se assenta em trés principios, cada qual orientado para inUmeros obstaculos

pertinentes a recursos ordenados que a economia manufatureira defronta-se:

Principio 01: Preservar e aumentar o capital natural:
Controlando estoques finitos e equilibrando os fluxos de
recursos renovaveis. Isso comeca com a desmaterializacao
dos produtos e servigos — com sua entrega virtual, sempre que
possivel. Quando ha necessidade de recursos, o sistema
circular seleciona-os com sensatez e, sempre que possivel,
escolhe tecnologias e processos que utilizam recursos
renovaveis ou apresentam melhor desempenho. Principio 02:
Otimizar a producao de recursos: Fazendo circular produtos,
componentes e materiais no mais alto nivel de utilidade o
tempo todo, tanto no ciclo técnico quanto no bioldgico. Isso é
sinbnimo de projetar para a remanufatura, a reforma e a
reciclagem, de modo que componentes e materiais continuem
circulando e contribuindo para a economia. Principio 03:
Fomentar a eficacia do sistema: Isso inclui a redug¢ao de danos
a produtos e servigcos de que os seres humanos precisam,
como alimentos, mobilidade, habitagcdo, educagado, saude e
entretenimento, e a gestdo de externalidades, como uso da
terra, ar, agua e poluicdo sonora, liberagdo de substancias
toéxicas e mudanca climatica.

11
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Entretanto, o auxilio da reciclagem so6 atinge sua plena competéncia na
ocasido em que houver comprometimento coletivo. E necessario empregar capital
em infraestrutura, criar politicas publicas, investir em educagdo ambiental e ter
compromisso compartilhado entre as organizagdes, governos e cidadaos. O triunfo
da economia circular necessita de um ciclo denotado em que a reciclagem
desempenha uma posi¢ao estratégica. Em suma, a reciclagem n&o € unicamente
uma maneira de tratar residuos, € um sistema inovador que colabora efetivamente
para concluir as etapas de produgao e consumo, formando um padrao de progresso

mais sustentavel, eficiente e justo.

CONSIDERAGOES FINAIS

As cidades sustentaveis acabaram de ser somente uma fantasia longinqua e
converteram-se em um proposito tangivel em continua transformagéo. Em inumeras
partes do planeta, tendéncias inovadoras ja certificaram que é plausivel modificar os
ambientes urbanos em espacos mais apropriados, verdes, resilientes e inclusivos.
Elucidagbes a exemplo de telhados verdes, mobilidade publica de baixa emisséao,
gerenciamento criativo de residuos e uso eficaz da agua estao sendo realizadas com

sucesso, aspirando modernos padroes em outras regides.

Entretanto, a fim de que essa modificagdo aconteca em proporgéo global, é
preciso encarar adversidades complexas conectados ao incentivo, a administracéo
urbana, a transformacao cultural e a inclusdo social. A insuficiéncia de recursos, a
burocracia e a dessemelhanca até agora impossibilitam que diversas cidades
progridam no ritmo vertiginoso. Além do mais, a alteracédo para padrdes sustentaveis
reivindica gerenciamento de médio a longo prazo, transparéncia nas solugdes e

comprometimento continuo da populagéo.

Governos, empresas, organizagdes ndo governamentais e cidadaos tem que
trabalhar de maneira integrada, procurando resultados colaborativos e inovadores. A

incumbéncia da educagao ambiental e a contribuigdo coletiva também é fundamental
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para proporcionar a conscientizacdo e robustecer o senso de responsabilidade

coletiva.

Nessa perspectiva, Souza, (2016, p. 13), afirma que:

Entender as dindmicas das cidades, dos seus assentamentos,
das relagbes humanas entre si e com os ecossistemas e
principalmente como cada um desses fatores € considerado
dentro da sustentabilidade é a grande chave para o
encaminhamento da cidade para rumos mais sustentaveis

O crescimento urbano nado se restringe somente ao meio ambiente,
igualmente esse conceito abrange assegurar ingresso democratico a moradia, ao
transporte, a cultura e a qualidade de vida. Tdao somente com atividades
centralizadas sera capaz de diminuir as discordancias, ambientar-se as
transformagdes climaticas e viabilizar o bem-estar de todas as pessoas da area

urbana.

O futuro das cidades vincula-se unicamente das iniciativas que
empreendemos hoje. Envolver-se em elucidagdes sustentaveis ndo € somente uma
preferéncia ética e essencialmente consciente, mas primordialmente uma técnica

perspicaz para conformar a continuidade e o progresso das préximas geragoes.

REFERENCIAS

ADLER, F. R.; TANNER, C. J. Ecossistemas urbanos: principios ecoldgicos
para o ambiente construido. Sdo Paulo: Oficina de textos, 2015. 384 p.
Disponivel em:

https://www.researchgate.net/publication/362424350 OS PILARES DA SUSTENT
ABILIDADE_NOS CONCEITOS DE CIDADES INTELIGENTES. Acesso em: 07
maio 2025.

FUNDACAO ELLEN MACARTHUR FOUNDATION. Towards a Circular Economy:
Busines Rationale for an Accelerated Transiton. December, 2015. Disponivel

13



https://www.researchgate.net/publication/362424350_OS_PILARES_DA_SUSTENTABILIDADE_NOS_CONCEITOS_DE_CIDADES_INTELIGENTES
https://www.researchgate.net/publication/362424350_OS_PILARES_DA_SUSTENTABILIDADE_NOS_CONCEITOS_DE_CIDADES_INTELIGENTES

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v9i1.3992

em: https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf. Acesso em 09 maio
2025.

FUNDACAO ELLEN MACARTHUR FOUNDATION Rumo a economia circular: o
racional de negécio para acelerar a transicao. [S.l.]: Ellen MacArthur
Foundation, 2015b. 22 p. Disponivel em:
https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf. Acesso em: 09 maio
2025.

GIDDINGS, B.; HOPWOOD, B.; MELLOR, M.; O'BRIEN, G. Back to the city: a
route to urban sustainability. In: JENKS, M; DEMPSEY, N. Future forms and
design for sustainable cities. Amsterdan: Architectural, 2005. Disponivel em:
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-
SUSTENTAVEIS.pdf. Acesso em: 05 maio 2025.

LEWANDOWSKI, M. Designing the Business Models for Circular Economy—
Towards the Conceptual Framework. Sustainability, Basel, v. 8, n. 1, p. 43, jan.
2016. Disponivel em: https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf.

Acesso em: 09 maio 2025.

ONU-Habitat. (2020). World Cities Report 2020. ONU.

ONU-Nac¢des Unidas Brasil. ONU-Habitat: populacdo mundial sera 68% urbana até
2050. 2025.

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO. Programa de Pds-
Graduacao em Administracao e Programa de Pds-graduagédo em Economia
FEA/PUC-SP. Sustentabilidade ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis.
2019. Disponivel em:
https://www.pucsp.br/sites/default/files/download/eventos/bisus/5-cidades-
sustentaveis.pdf. Acesso em: 05 maio 2025.

PORTO-GONGCALVES, Carlos Walter. O desafio ambiental. 3% ed. Rio de Janeiro:
Record, 2012. Disponivel em:

14



https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf
https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-SUSTENTAVEIS.pdf
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-SUSTENTAVEIS.pdf
https://refaf.com.br/index.php/refaf/article/viewFile/407/pdf
https://www.pucsp.br/sites/default/files/download/eventos/bisus/5-cidades-sustentaveis.pdf
https://www.pucsp.br/sites/default/files/download/eventos/bisus/5-cidades-sustentaveis.pdf

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.09, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/rmnm.v9i1.3992

https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554. Acesso em:
08 maio 2025.

ROSELAND, M. Dimensions of the eco-city, 1997.Disponivel em:
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-
SUSTENTAVEIS.pdf. Acesso em: 05 maio 2025.

SANFELICI, Daniel. A centralidade das aglomeragoes metropolitanas na
economia globalizada: fundamentos econémicos e possibilidades politicas.
Cadernos Metropole, Sao Paulo, v. 18, n. 37, p. 623-646, dez. 2016. Disponivel em:
https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554. Acesso em:
08 maio 2025.

SOUZA, Cassia Silva. Sustentabilidade Urbana: conceitualizagao e aplicabilidade.
2016. 66 f. Dissertagcdo (Mestrado) - Curso de Programa de Pés-graduagado em
Tecnologias Para O Desenvolvimento Sustentavel, Universidade Federal de Sao
Joao Del-rei, Ouro Branco, 2016. Disponivel em:
https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554. Acesso em:
12 maio 2025.

15



https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-SUSTENTAVEIS.pdf
https://www.eumed.net/actas/20/trans-organizaciones/23-CIDADES-SUSTENTAVEIS.pdf
https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554
https://xviiienanpur.anpur.org.br/anaisadmin/capapdf.php?reqid=1554

