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Resumo

O ensino de fungdes inorganicas (acidos e bases), pode ser uma tarefa desafiadora, uma vez que
€ um topico considerado complexo e com muitos informacdes a serem contextualizadas pelos
alunos. Assim, com o objetivo de tornar o ensino mais facilitador e instigante, este artigo se insere
como uma proposta didatica, utilizando as inflorescéncias da espécie de Feijdo-Borboleta ou Fada
azul (Clitoria ternatea L.), como um extrato aquoso natural indicador acido base em aulas de
Quimica. Além de ser uma proposta experimental com potencial de aplicacdo em sala de aula, o
trabalho também reforca a eficacia das flores de Feijdo-Borboleta como mais uma alternativa
viavel de indicador natural de pH, com grande potencial em distinguir acidos e bases. Utilizando
materiais simples e acessiveis, foi construida uma escala de pH, utilizando produtos do cotidiano
domeéstico, onde foi testado o indicador natural das flores de Feijao-Borboleta. Como principal
resultado dessa proposta didatica, foi observado significativa variacdo na coloracdo do indicador
natural em produtos &cidos testados, como o Acido cloridrico (HCI, pH = 1), exibindo colorag&o
vermelha intenso, carater neutro (pH = 7) da 4gua filtrada com coloragdo azul e o carater basico
como foi o caso do Hidréxido de Sodio (NaOH, pH = 14), com coloragdo amarela. O indicador
natural supracitado, além de ser seguro e sem toxicidade, ndo causa irritacdo na pele e possui
preco acessivel, podendo ser facilmente encontrado em lojas de produtos naturais. Como
concluséo, a proposta metodoldgica apresentada neste trabalho, possui carater inovador ao propor
0 uso das inflorescéncias dessa espécie como indicador natural de pH, abrindo possibilidade para
0 uso alternativo em aulas experimentais de Quimica em topicos de funcdes inorganicas, tanto
voltadas para o nivel médio como superior, além de estimular o interesse dos alunos e facilitar a
compreensdo dos conceitos na tematica proposta.

Palavras-chave: Acido-base; Aula pratica; Ensino e aprendizagem; Ensino de Quimica.
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Abstract

Teaching inorganic functions (acids and bases) can be a challenging task, since it is a complex
topic with a large amount of information to be contextualized by students. Thus, with the aim of
making teaching easier and more stimulating, this article is a didactic proposal, using the
inflorescences of the species Butterfly Bean or Blue Fairy (Clitoria ternatea L.), as a natural
agueous extract as an acid-base indicator in Chemistry classes. In addition to being an
experimental proposal with potential for application in the classroom, the work also reinforces the
effectiveness of Butterfly Bean flowers as another viable alternative for a natural pH indicator, with
great potential for distinguishing acids and bases. Using simple and accessible materials, a pH
scale was constructed using everyday household products, where the natural indicator of Butterfly
Bean flowers was tested. As the main result of this didactic proposal, a significant variation in the
color of the natural indicator was observed in acidic products tested, such as hydrochloric acid
(HCI, pH = 1), exhibiting an intense red coloration, neutral character (pH = 7) of filtered water with
a blue coloration and the basic character, as was the case of sodium hydroxide (NaOH, pH = 14),
with a yellow coloration. The aforementioned natural indicator, in addition to being safe and non-
toxic, does not cause skin irritation and is affordable, and can be easily found in health food
stores. In conclusion, the methodological proposal presented in this work has an innovative
character by proposing the use of the inflorescences of this species as a natural pH indicator,
opening the possibility for alternative use in experimental Chemistry classes on topics of inorganic
functions, both aimed at middle and higher education levels, in addition to stimulating students'
interest and facilitating the understanding of the concepts in the proposed theme.

Keywords: Acid-base; Practical class; Teaching and learning; Chemistry teaching; Alternative
methodology.

1. Introducéao

A Quimica é comumente considerada pelos discentes como uma disciplina
abstrata e de dificil contextualizacdo, o que pode tornar seu aprendizado
desafiador e seu ensino, uma tarefa ardua para os docentes (Firmino et al.,
2019). Entre os fatores que agravam esse cendrio, destaca-se a escassez de
recursos didaticos adequados e a auséncia de formacdo especifica para
elaboracdo de materiais pedagoégicos que facilitem a mediacdo do conhecimento.

Os motivos para isso sdo diversos e incluem a caréncia de infraestrutura
basica nas escolas, com laboratoérios equipados, falta de reagentes e, somado a
esses entraves, nem sempre o docente dispde de recursos didaticos adequados,
uma carga horéaria disponivel (tempo) para ministrar aulas préaticas, ou de
formacdo especifica para sua elaboracdo (Marandino, Selles & Ferreira, 2009;
Silva, Ferreira & Vieira, 2017).
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Neste preocupante cenario, dados do Censo Escolar de 2016 (INEP, 2017)
ressaltam que, apenas 25,4% das escolas que oferecem anos finais do ensino
fundamental possuem laboratérios de ciéncias. De outro lado, em escolas de
ensino médio, pouco mais da metade, cerca de 51,3%, possuem laboratorios de
ciéncias. Segundo Castro (2017), essa limitacdo estrutural impacta diretamente o
ensino das ciéncias naturais, entre elas, a Quimica, comprometendo a oferta de
praticas pedagodgicas que estimulem o pensamento cientifico e interdisciplinar
dos estudantes (Castro, 2017), além das outras ciéncias como a Fisica e a
Biologia.

Diante desse contexto, 0 ensino investigativo e que utilize situacdes reais
discentes tem se consolidado como uma abordagem pedagdgica capaz de
promover o protagonismo estudanti e o desenvolvimento de habilidades
cientificas, como observacéo, formulacdo de hipoteses, experimentacéo, analise
e argumentacdo. Essa metodologia possibilita que o ensino passe de uma
simples transmissdo de contetdos, para um momento de constru¢do do
conhecimento, contribuindo para despertar o interesse e o espirito cientifico dos
estudantes (Ventura e Miranda Junior, 2024).

A resolucdo de problemas, investigacdo de fenbmenos e experimentacao
pratica vem sendo apontada com uma estratégia interessante que vem
contribuindo ndo somente com a construcdo do conhecimento, mas com a
formacéo integral dos discentes. Segundo Carvalho (2013), a investigacdo no
ensino de Ciéncias favorece a aprendizagem ao permitir que os alunos atuem
como cientistas em formacdo, criticos e individuos capazes de resolver
problemas e ter tomada de decisdo, mobilizando seus saberes prévios e
conectando teoria e pratica em contextos reais.

No ensino de Quimica, a abordagem investigativa se mostra particularmente
eficaz para trabalhar conceitos que envolvem abstracfes complexas. Ao propor
situagOes-problema, busca-se favorecer a compreensdo conceitual e estimular o
interesse dos estudantes, valorizando a curiosidade e a criatividade (Lima et al.,
2022).

Nesse sentido, 0 uso de indicadores naturais de pH extraidos de plantas tem

se mostrado uma proposta viavel para a abordagem do contetdo de &acidos e
3
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bases. Tais substancias, extraidas de materiais vegetais como flores, frutas e
folhas, apresentam compostos com propriedades cromaticas que dependendo do
meio em que estdo inseridos, acido, neutro ou bésico, apresentam variacdes
colorimétricas. Além disso, o emprego de produtos do cotidiano como solucdes a
serem testadas permite a contextualizacdo do conteudo, despertando o interesse
dos estudantes e favorecendo o aprendizado (Gongalves e Yamaguchi, 2024).

Entre as possibilidades, tem-se a flor de Feijao-Borboleta (Clitoria ternatea L.)
que é rica em antocianinas. Essa espécie, é nativa da Asia tropical, sendo
amplamente distribuida em regides tropicais, incluindo o Brasil, onde é também é
chamada de ervilha borboleta (Mukherjee et al.,, 2008; Zingare et al., 2013;
Nascimento et al., 2021). Ela pertence a familia Fabaceae, sendo a mesma do
Feijdo Carioca, que é comumente consumido na alimentacdo humana no nosso
pais. Clitoria ternatea L. € uma planta que tem sido amplamente estudada por
suas propriedades fitoterapicas. Diversos estudos apontam que seus extratos
florais possuem atividades anti-inflamatoria, antialérgica, antioxidante, antiviral e
cardioprotetora, atribuidas principalmente a presenca de compostos fendlicos e
antocianinas, como as ternatinas (Mukherjee et al.,, 2008; Rai et al., 2022). A
utilizacdo do extrato aquoso dessa flor representa uma alternativa experimental
acessivel, sustentavel e de facil aplicacdo em ambientes escolares com
infraestrutura limitada.

Neste sentido, o presente trabalho propde a utilizagdo do extrato aquoso das
flores de Clitoria ternatea L. como indicador natural de pH, aplicando-o em uma
sequéncia investigativa para o ensino de acidos e bases no Ensino de Ciéncias.
A proposta visa aliar conhecimento cientifico, pratica experimental e
contextualizacdo sociocultural como elementos centrais para uma aprendizagem

mais envolvente e eficaz.

2. Metodologia

A presente proposta configura-se como uma proposta didatica de carater
experimental, com enfoque qualitativo na analise dos resultados, conforme os

referenciais de Liudke e André (2013) e Estrela (2018). A elaboracédo da Sequéncia
4
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de Ensino Investigativa (SEl) é voltada para ser aplicada nas disciplinas de

Ciéncias e/ou Quimica e/ou Biologia, com o objetivo de proporcionar aos

estudantes uma experiéncia pratica e contextualizada sobre conceitos relacionados

a acidez e basicidade, utilizando indicadores naturais de pH.

A atividade é planejada para turmas do Ensino Médio, no entanto, pode ser

adaptada em cursos técnicos e do Ensino Superior. A SEI é estruturada com base

nos principios do ensino investigativo,

iniciando com uma problematizagéo

orientadora, seguida da formulacdo de hipéteses, experimentacdo, registro dos

dados, discussdo dos resultados e sistematizacdo dos conceitos envolvidos,

conforme o quadro 1.

Quadro 1 — Etapas da SEI de acidos e bases.

Etapas Duracéo Atividade Objetivo
1. 10 minutos | Como detectar se as | levantar hipéteses,
Problematizacéo substancias sdo acidas | estimular a curiosidade
ou basicas? e contextualizar o tema
2. Levantamento | 20 minutos | Discussao em grupo e | Desenvolver 0
de hipoéteses levantamento das | pensamento critico, o
hipteses sobre como | trabalho em equipe e as
identificar se os | habilidades  cientifica
produtos do cotidiano | dos discentes
levados pelo professor
séo acidos ou bésicos
3. 60 minutos | Preparagcdo do extrato | Realizar  investigacao
Experimentacao de Clitoria ternatea e | pratica
aplicacdo em diferentes
solucbes. Determinacao
do pH utilizando um fita
de indicador de pH
4. Andlise e |20 minutos | Comparacéao dos | Relacionar observacdes
discusséo resultados obtidos na | com conceitos
experimentacdo com as | quimicos, interpretar os
hipéteses que foram | dados obtidos e
levantadas em grupo comparar com  as
hipéteses
5. 20 minutos | Registro dos resultados, | Consolidar 0S
Sistematizacao construcdo de uma | conhecimentos
tabela de cores e pH, e | adquiridos
elaboracdo de um
relatério e do

guestionario
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Fonte: Os autores, 2025.

Na etapa 1 (Problematizacéo), a atividade se inicia com a apresentacdo da
seguinte pergunta norteadora aos alunos: "Como detectar se substancias do
cotidiano sdo acidas ou basicas?". Para tanto, o professor pode-se levar 4
amostras: vinagre, suco de limao, solucéo de bicarbonato e detergente. Esse item
busca estimular a curiosidade, despertar o interesse dos discentes e contextualizar
o tema de acidos e bases.

Na etapa 2 (levantamento das hipéteses), os alunos sdo organizados em
grupos para discutir e levantar hipéteses sobre como identificar se os produtos
levados pelo professor sdo acidos ou basicos. E importante ressaltar que nem
sempre é possivel ingerir as matérias primas testadas, o que é uma tendéncia
natural dos discentes. Nesse momento & deve-se estimular o desenvolvimento do
pensamento critico e o trabalho em equipe, mobilizando os conhecimentos prévios.

A etapa 3 (experimentacado) consiste na extracdo do indicador natural a partir

das flores de Clitoria ternatea L.

Preparacado do Extrato Indicador Natural

Para a obtencéo do extrato aquoso com propriedades indicadoras de pH, séo
utilizadas inflorescéncias secas da espécie Clitoria ternatea L., popularmente
conhecida como "Feijdo-Borboleta”. As flores podem adquiridas em lojas
especializadas em produtos naturais, sendo comercializadas comumente sob o
nome de "chd das fadas", devido a intensa coloracdo azul de suas flores,
possuindo antocianinas, polifendis e compostos fendlicos (Oliveira et al., 2024).
(Figura 1).
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Figura 1. a) Flor no jardim de Feijao-Borboleta (Clitoria ternatea L.) e b)

inflorescéncias secas utilizadas como matéria-prima para obtencéo do extrato

aguoso com potencial indicador de pH.

Fonte: a) Modificado de Wikimedia Commons (2025); b) Autores (2025).

O extrato aquoso natural das flores de Feijao-Borboleta, pode ser
confeccionado baseando-se no trabalho de Goncalves e Yamaguchi (2024; 2025)
por meio da fervura em fogo alto (5 & 10 minutos) utilizando um total de 10 a 20
pétalas em 400 mL de &gua filtrada. Apds ebulicdo, o extrato deve ser filtrado
utilizando-se coador comum ou papel filtro e acondicionado em um frasco de vidro,
devidamente identificado e disponibilizado para a aula experimental com o0s

produtos do cotidiano.

Procedimento Experimental e Materiais Utilizados
A atividade experimental tem como objetivo principal a identificacdo qualitativa
do pH de diferentes substancias domeésticas, utilizando o extrato de Clitoria
ternatea L. como indicador &cido-base. Para a realizacdo da pratica, séo
empregados 0s seguintes materiais:
e Tubos de ensaio transparentes ou copos plasticos transparentes;
e 1 colher de chj;
e 1 frasco maior para acondicionar o estrato aquoso indicador de pH.

e Acido cloridrico (HCI) (encontrado facilmente em lojas de produtos de
7
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limpeza);

e 1 lim&o siciliano;

¢ Vinagre de alcool (CHsCOOH);

e 1 tomate maduro;

e 1 refrigerante de Soda Limé&o;

e Agua filtrada;

e Bicarbonato de sédio (NaHCO3) (facilmente adquirido em farmécias);

e Pastilha antiacido (facilmente adquirida em farmacias);

e Hipoclorito de sédio (NaClO);

e Amonia (NH4OH) (facilmente adquirido em farmacias);

e Hidroxido de Sdédio (NaOH) (facilmente encontrado em lojas de
produtos quimicos).

e Pipetas Pasteur, conta-gotas ou seringas graduadas;

e 1 copo graduado de 500 mL.

Baseando-se no protocolo de Gongalves e Yamaguchi (2024; 2025), cada
produto caseiro deve ser testado seguindo a montagem do Quadro 2. No caso de
materiais solidos, como bicarbonato de sodio e a pastilha antiacido, utiliza-se
aproximadamente uma colher de cha e metade da pastilha, respectivamente. Para
os alimentos frescos (lim&o siciliano e tomate maduro), suas polpas sé&o
previamente maceradas e o suco obtido utilizado na analise.

Ao manusear o acido cloridrico (HCI), e o hidréxido de sodio (NaOH), é
aconselhavel que os alunos utilizem luvas, jaleco e 6culos de protecdo, pois se
tratando de um acido e uma base fortes poderd causar acidentes. A ambnia
(NH4OH), em contato com a atmosfera se volatiliza, podendo desprender um aroma
forte caracteristico, assim, a mascara devera ser utilizada como equipamento de
protecdo individual de cada aluno na montagem e execucdo do experimento
proposto. Como sugestdo de adaptacdo a esses produtos, 0S mesmos podem ser
substituidos, dando preferéncia para outros menos téxicos e corrosivos, como € o
caso do suco de liméo siciliano e o hipoclorito de sodio (NaClO).

Apés, utiliza-se também a fita de indicador universal de pH para fins

comparativos e validacéo dos resultados observados. Os alunos registram as cores

8
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obtidas e comparam visualmente com a escala padréo.

Quadro 2. Montagem dos tratamentos a serem testados e sua faixa de pH

conhecidas.
Produtos caseiros a serem | Indicador acido-base | pH estimado
testados (Tratamentos) natural
2 mL de Acido Cloridrico 1
(HCH*
2 mL de do suco da polpa 2

do Limao siciliano

2 mL de Vinagre de alcool 3
(CHsCOOH)
2 mL do suco da polpa do 4

Tomate maduro

2 mL de Refrigerante de 2 mL do extrato 5-6
Soda Liméo aquoso das flores de

2 ml de 4gua filtrada Feijao-Borboleta em 7

Bicarbonato de  Sdédio | cada tratamento. 8
(NaHCO:s)

Metade da Pastilha 9
antiacido

2 mL de Hipoclorito de 9-10
Sadio (NaClO)

2 mL de Amodnia (NH4sOH)* 11

2 mL de Hidroxido de 14

Sodio (NaOH)*

Fonte: Autores (2025). *Estes produtos podem ser substituidos por outros,

gue sejam menos téxicos e corrosivos.

Apés a experimentacdo, na etapa 4 (analise e discussao), os grupos devem
comparar os resultados observados com as hipéteses formuladas na etapa inicial.
Essa discusséo deve ser mediada pelo professor, com o intuito de promover a

andlise critica, a interpretacdo dos dados e a conexdo com 0s conceitos quimicos

9
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relacionados ao conteudo de acido, base, indicador e pH.

Por fim, na sistematizacdo, etapa 5, propde-se a consolidagcdo dos
conhecimentos, em que o0s alunos registram o0s resultados em uma tabela que
relaciona as solucfes testadas, a coloracdo observada com o extrato de Clitoria
ternatea e o pH indicado pela fita universal.

Sugere-se que 0s alunos sejam organizados em grupos de 4 a 5 integrantes,
e convidados a compartilhar os resultados observados. Propde-se, entdo, uma roda
de conversa para que os alunos refltam sobre o aprendizado, discutindo os
conceitos envolvidos e esclarecendo-se possiveis davidas. Esta etapa visa
fomentar o pensamento critico, a socializacdo dos saberes e o fortalecimento da
argumentacao cientifica.

Para complementar a atividade e enriquecer o processo avaliativo, é sugerido
aos discentes, um banco de questdes (Figura 2), o qual pode ser utilizado como
instrumento diagndstico e reflexivo por parte do professor. Essa etapa permite
consolidar os conceitos de &cidos e bases, a funcionalidade dos indicadores
naturais e o papel da experimentacdo no ensino de Quimica. As respostas as
guestbes propostas estdo apresentadas na Figura 3, com o objetivo de facilitar a
correcdo pelo professor responsavel em ministrar a atividade.

A proposta educacional adotada neste trabalho esta fundamentada em
metodologias ativas de aprendizagem (Goncalves & Yamaguchi, 2024), nas quais
0s estudantes assumem um papel protagonista na construcdo do conhecimento.
Nessa abordagem, os préprios alunos realizam os experimentos de forma
autbnoma e colaborativa, enquanto o professor atua como mediador do processo,
promovendo a problematizacdo, orientando as investigacbes e estimulando o

pensamento critico. (Artano et al., 2024; Rodrigues & Santos, 2024).

10
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Figura 2. Questdes sugeridas para potencializar a aprendizagem da atividade
experimental. Imprimir e distribuir.

Nome: Turma: Série:

1) Por que as flores da espécie de Feijdo-Borboleta (Clitoria ternatea L.) utilizadas em sala de aula na atividade
experimental, podem ser usadas como indicador natural de acidos e bases? (Dica: pense na mudanca da cor do
extrato quando em contato com substancias de diferentes pHs.)

2) Ao utilizar o extrato aquoso da flor de Feijao-Borboleta em diferentes solugbes, qual cor é esperada quando o
extrato entra em contato com:

a) Uma solucéo acida como o HCI? b) Agua filtrada (neutra)? ¢) Uma solugdo béasica como NaOH? Explique
brevemente o que isso indica.

3) Considere que vocé possui 0 extrato aquoso da flor de Feijdo-Borboleta e deseje montar uma escala de pH com
itens domésticos como vinagre, leite, bicarbonato e sabdo. Descreva o procedimento experimental que vocé
realizaria e preveja as cores esperadas para cada substancia testada, relacionando essas cores com o carater
acido, basico ou neutro da substancia testada.

4) O extrato aquoso da flor de Feijdo-Borboleta é um indicador natural seguro e econémico. Analise criticamente
as vantagens e limitagBes do uso de indicadores naturais em comparagdo aos indicadores sintéticos tradicionais
(como fenolftaleina e azul de bromotimol), considerando aspectos como riscos a saude, durabilidade,
reprodutibilidade e impactos ambientais.

Fonte: Autores (2025), com consulta ao OpenAl /ChatGPT (2025).

Figura 3. Chave de correcdo das questdes propostas. Uso do professor.

1) As flores da Clitoria ternatea possuem pigmentos naturais (antocianinas) que alteram sua coloragcao conforme
ocorre variagdo no pH da solucdo. Por isso, ao entrarem em contato com acidos, bases ou substancias neutras,
esses pigmentos reagem e produzem cores diferentes, funcionando como um indicador &cido-base.

2) a) Em solucdo acida (ex.: HCI), o extrato fica vermelho intenso.

b) Em solucdo neutra (ex.: 4gua filtrada), o extrato fica azul.

¢) Em solucéo basica (ex.: NaOH), o extrato fica amarelo.

Comentario: A mudanga da coloragéo ocorre porque o pigmento presente nas flores altera sua estrutura quimica
conforme o pH, resultando em cores caracteristicas para cada faixa.

3) Procedimento experimental: Preparar o extrato da flor de Feijdo-Borboleta, como explicado pelo protocolo da
atividade experimental, vivenciada em classe. Separar copinhos numerados com: vinagre (acido), leite (quase
neutro), bicarbonato de sddio (levemente basico) e sabdao em pé diluido em agua (basico). Acrescentar o extrato
em cada copinho e observar a cor. Cores esperadas:

Vinagre (4cido): extrato ficara avermelhado.

Leite (neutro a levemente acido): extrato proximo ao tom azul-violaceo.

Bicarbonato (levemente bésico): tom azul esverdeado.

Sabao em p6 (basico): tom amarelado.

Comentério:

Cada substancia altera o pH da solucdo, mudando a estrutura da antocianina e, assim, a cor visivel.

4) Vantagens: Indicadores naturais séo facilmente obtidos, baratos, seguros, ndo tdxicos e ambientalmente
amigéaveis, ndo poluindo o meio ambiente. Facilitam o uso em salas de aula sem estrutura laboratorial complexa e
apresentam baixo custo. LimitagGes: Podem ter faixa de viragem menos precisa que indicadores sintéticos. A
intensidade da cor pode variar entre lotes e com o tempo, prejudicando a reprodutibilidade. Menor durabilidade
guando armazenados.

Comparacdo e comentarios: Indicadores sintéticos (ex.: fenolftaleina) tém faixa de transicdo bem definida, sdo
reprodutiveis e duram mais, mas podem ter custo mais alto e impactos ambientais. Outro ponto a ser considerado
€ que os indicadores sintéticos podem causar danos a saude, e quando em contato com a mucosa, pode
ocasionar sérios riscos a salde como queimaduras e pode ser mutagénico. J4 0s naturais sao sustentaveis e
didaticos, mas menos padronizados, e ndo oferecem riscos iminentes a saude.

Fonte: Autores (2025), com consulta ao OpenAl /ChatGPT (2025).
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3. Resultados e Discussao

A proposta didatica baseada na utilizagdo do extrato de Clitoria ternatea
como indicador natural de pH demonstra-se uma alternativa viavel, levando em
consideracdo que €& um produto acessivel e que apresenta facilidade de
visualizacdo em meio &cido e béasico. O extrato exibe mudancas de coloragéo
distintas em diferentes faixas de pH, permitindo uma facil identificacdo das
propriedades acidas e basicas das solucdes domésticas testadas, sendo portanto,
um 6timo indicador alternativo recomendado para fins pedagdgicos em aulas
praticas de Quimica. Como pode ser observado na Figura 4, os produtos acidos
domésticos testados, exibiram coloracdo vermelho intenso (Acido cloridrico, pH =
1), e tons de roxo (pH dos produtos testados partindo de 2 a 6). Em meio neutro,
sua coloracao normal foi o azul intenso, e no meio basico, o extrato aquoso mudou
de coloracdo para a cor verde (Bicarbonato de Sddio, pH = 8), tom azulado
(Pastilha anti-acido, pH = 8), transparente (Hipoclorito de Sodio, pH = 9-10), verde
escuro (Aménia, pH = 11) e a cor amarela (Hidroxido de Sédio, pH = 14).

Figura 4. Extrato aquoso das flores de Feijado-Borboleta (Clitoria ternatea L.)
testado em produtos domésticos do cotidiano como indicador acido-base.

NEUTRO

Fonte: Autores (2025).
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Dessa forma torna-se uma alternativa para para o ensino de conceitos de
acidos e bases, especialmente em contextos escolares com limitagdes estruturais.
Cita-se ainda que a abordagem investigativa permite a construcdo do
conhecimento de forma colaborativa, tanto relacionada ao aluno de forma
individual, quanto de forma coletiva, em trabalhos de equipe. Essa participacao
ativa favorece o desenvolvimento de competéncias cientificas, como a capacidade
de observar, levantar hipGteses, testar ideias, interpretar dados e comunicar

conclusoes.

O uso de um indicador natural como ferramenta experimental vem sendo
reportada de forma exitosa na literatura. Caraballo et al., (2020) propuseram um
experimento simples e econdémico com o0 objetivo de ensinar o conceito de
equilibrios acido—base que pode ser reproduzido em casa, utilizando o Acafrao-da-
Terra, também conhecido como Cudrcuma (Curcuma longa L.) como indicador
natural. Os autores evidenciaram que o extrato muda sua coloracdo em diferentes
faixas de pH e que essas cores podem ser analisadas quantitativamente com um
aplicativo que mede os componentes RGB (vermelho, verde e azul) em fotos
digitais. Em meio &cido, o extrato analisado apresentou coloracdo amarela, ja em
carater basico, ocorreu mudanca de coloracdo para tons alaranjados a
avermelhados. Dessa forma, o trabalho combina quimica basica com ferramentas
digitais simples, permitindo que os estudantes compreendam o comportamento
acido—base e pratiquem analise colorimétrica sem a necessidade de equipamentos
sofisticados, além de ser usado e adaptado para o ensino de estudantes de

diferentes idades e contextos socioecondmicos.

Ja os autores, Goncalves e Yamaguchi (2024), utilizaram de maneira
inovadora, as inflorescéncias de Bela Emilia (Plumbago auriculata), para a
confeccdo e implementagcédo de um extrato aquoso natural indicador de pH, em uma
proposta educativa sobre func¢des inorganicas tendo como publico alvo os alunos
do ensino médio. Os autores verificaram que o extrato aquoso das flores de Bela
Emilia, possuiram excelentes resultados na identificacdo do carater acido e basico,
sendo, portanto, recomendados como um indicador natural de pH alternativo. Em
meio &cido, o extrato apresentou coloracdo alaranjada, em meio neutro, cor

13
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translicida (cor natural do indicador) e em meio alcalino, verificou-se o

aparecimento da cor amarela.

Essas estratégias didaticas oportunizam discussfes importantes sobre
praticas sustentaveis, formacdo integral, interdisciplinaridade e uso de recursos
naturais, utilizando matérias primas que fazem parte da biodiversidade brasileira e
gue pode ser integrada ao ensino como recurso pedagoégico.

Por fim, a proposta também se mostra adequada para universitarios, uma vez
gue possibilita aos graduandos vivenciarem metodologias ativas, refletirem sobre a
pratica pedagogica e a incorporacdo estratégias que podem ser utilizadas em
contextos diversos. A experimentacao investigativa oportuniza a formacao critica e

conectada com a realidade escolar e social dos discentes.

4. Concluséao

De maneira alternativa e inovadora, este trabalho apresenta uma Sequéncia
de Ensino Investigativa como possibilidade de ensinar o tépico de funcbes
inorganicas (acidos e bases), aos alunos do Ensino Basico, utilizando de maneira
sustentavel, o extrato aquoso das flores de Feijdo-Borboleta (Clitoria ternatea L.),
em produtos do cotidiano. Utilizando materiais alternativos e de facil acesso, a
presente proposta educacional, pode ser facilmente adaptada em diversos
contextos socioecondmicos e regionais, podendo ser reproduzida nas escolas, sem
mesmo a necessidade de um laboratério fisico de quimica com equipamentos e

vidrarias especificas.

A proposta educacional apresentada neste trabalho, permite instigar, facilitar e
tornar o assunto de funcdes inorganicas (acidos e bases) de forma mais presente

no cotidiano dos alunos, transpondo na pratica o que foi vivenciado na teoria.
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