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RESUMO

Introducdo: A obra Bioética para profissionais da saude, de Rego, Palacios e Siqueira-Batista
(2009), apresenta uma introducéo critica a bioética, com foco na formacéo ética de profissionais e
estudantes da area da salde. Os autores propdem uma abordagem ampliada e situada da bioética,
articulando teoria e prética diante dos dilemas morais que emergem nos contextos clinico e coletivo.
Desenvolvimento: O livro percorre o surgimento historico da bioética, destacando marcos como o
pensamento de Potter e os cédigos pds-Segunda Guerra. Em seguida, apresenta as principais
correntes tedricas (principialismo, bioética de prote¢éo, utilitarismo, casuismo e ética das virtudes)
aplicadas a casos concretos. A obra também discute a articulagéo entre clinica e salde publica e os
dilemas éticos no inicio e fim da vida, como o aborto e a ortotanasia, sempre defendendo o respeito
a autonomia e a dignidade humana. Concluséo: A obra configura-se como referéncia fundamental
para docentes e pesquisadores em bioética, ao propor uma ética critica, dialdégica e comprometida
com a justica social. Sua leitura € essencial para aqueles que buscam compreender os fundamentos
éticos das préaticas em saude no Brasil.
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RESUMEN

Introduccion: La obra Bioética para profesionales de la salud, de Rego, Palacios y Siqueira-Batista
(2009), presenta una introduccién critica a la bioética, con foco en la formacién ética de
profesionales y estudiantes del area de la salud. Los autores proponen un enfoque ampliado y
situado de la hioética, articulando teoria y practica frente a los dilemas morales que emergen en
contextos clinicos y colectivos. Desarrollo: El libro recorre el surgimiento histérico de la bioética,
destacando hitos como el pensamiento de Potter y los cédigos posteriores a la Segunda Guerra
Mundial. A continuacién se presentan las principales corrientes tedricas (principialismo, bioética de
la proteccién, utilitarismo, casuistica y ética de la virtud) aplicadas a casos especificos. La obra
también discute la relacion entre la salud clinica y publica y los dilemas éticos al inicio y al final de la
vida, como el aborto y la ortotanasia, defendiendo siempre el respeto a la autonomia y la dignidad
humana. Conclusién: La obra constituye una referencia fundamental para docentes e
investigadores en bioética, ya que propone una ética critica, dialégica y comprometida con la justicia
social. Es una lectura esencial para quienes buscan comprender los fundamentos éticos de las
practicas de salud en Brasil.

Palabras clave: bioética; principios éticos; autonomia; justicia; salud publica.

ABSTRACT

Introduction: The book Bioethics for Health Professionals, by Rego, Palacios and Siqueira-Batista
(2009), presents a critical introduction to bioethics, focusing on the ethical training of professionals
and students in the health field. The authors propose an expanded and situated approach to
bioethics, articulating theory and practice in the face of moral dilemmas that emerge in clinical and
collective contexts. Development: The book covers the historical emergence of bioethics,
highlighting milestones such as Potter's thinking and the post-World War Il codes. It then presents
the main theoretical currents (principlism, protection bioethics, utilitarianism, casuistry and virtue
ethics) applied to specific cases. The book also discusses the articulation between clinical and public
health and ethical dilemmas at the beginning and end of life, such as abortion and orthotanasia,
always defending respect for autonomy and human dignity. Conclusion: The work is a fundamental
reference for teachers and researchers in bioethics, as it proposes a critical, dialogical ethics
committed to social justice. It is essential reading for those seeking to understand the ethical
foundations of health practices in Brazil.

Keywords: bioethics; ethical principles; autonomy; justice; public health.

1 INTRODUCAO

A bioética, como campo interdisciplinar, surge a partir da necessidade de
reflexdo ética nas préticas de saude, diante do crescente avanco das ciéncias da
vida e das tecnologias médicas. Esse campo é marcado pela complexidade das
guestbes que envolve a dignidade humana, os direitos dos pacientes e as
implicagcbes das decisbes médicas no contexto social e politico. Segundo
Beauchamp e Childress (2002), a bioética é essencial para a tomada de decisdes
morais na prética clinica e em politicas de saude, oferecendo um conjunto de
principios éticos para enfrentar dilemas contemporaneos. Assim, € um campo que

nao apenas busca compreender 0os aspectos normativos da ética, mas também sua
2
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aplicacao préatica, refletindo sobre o impacto das decisbes médicas sobre a vida e
os direitos dos individuos.

O manuscrito Bioética para profissionais da saude (2009), de Sérgio Rego,
Marisa Palacios e Rodrigo Siqueira-Batista, oferece uma abordagem acessivel,
porém rigorosa, sobre 0s principais conceitos da bioética e suas implicacdes na
pratica profissional. O livro € um marco na formacdo ética dos profissionais da
saude, pois articula teorias bioéticas fundamentais, como o principialismo, o
utilitarismo, as éticas da virtude e a ética de protecdo, com as questdes cotidianas
vivenciadas pelos profissionais no exercicio de suas fun¢des. De acordo com 0s
autores, a bioética deve ser entendida como uma pratica situada, onde as decisfes
sdo tomadas com base nas condigdes concretas e nas realidades dos contextos
clinicos e sociais (Rego; Palacios; Siqueira-Batista, 2009).

A obra ndo se limita a teorias abstratas, mas busca aproximar a ética de
situacbes reais, discutindo como as praticas de saude devem levar em
consideracdo as desigualdades sociais e o0s diferentes contextos culturais e
politicos, especialmente no Brasil. Esse ponto é essencial, pois como ressaltado
por Santos (2008), as questdes bioéticas devem ser vistas sob uma otica critica e
contextualizada, pois a ética em saude ndo pode ser dissociada das questbes
sociais e das desigualdades histoéricas.

Neste contexto, a resenha a seguir tem como objetivo analisar criticamente a

obra, destacando os conceitos centrais discutidos pelos autores.
2 DESENVOLVIMENTO

2.1 CAPITULO | — O QUE E BIOETICA

O primeiro capitulo da obra de Rego, Palacios e Siqueira-Batista apresenta a
bioética como um campo interdisciplinar e multifacetado, que surge da necessidade
de refletir sobre as questdes éticas emergentes com 0s avancos da ciéncia, da
tecnologia e da medicina. Os autores nao apenas fornecem uma definicdo precisa
de bioética, mas também buscam contextualiza-la dentro das crises morais e

epistemoldgicas que marcam o século XX, quando as fronteiras do conhecimento
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cientifico e suas implicacfes éticas se expandem exponencialmente. A discussao
gira em torno da ideia de que a bioética ndo surge de forma autdnoma ou isolada,
mas sim como uma resposta as questdes geradas pela préatica clinica, pela
medicina experimental e pela emergéncia de novas tecnologias de saude
(Beauchamp; Childress, 2002).

Os autores destacam a importancia de marcos histéricos cruciais para o
surgimento da bioética, como o Cdédigo de Nuremberg e a Declaracdo de
Helsinque, que, além de estabelecerem diretrizes éticas para a pesquisa médica,
visam preservar a dignidade humana frente aos avancos cientificos. No entanto,
Rego, Palacios e Siqueira-Batista (2009) também ressaltam que a bioética € um
campo em constante evolucdo, com discussdes que envolvem questbes morais
complexas, como a definicdo do inicio e fim da vida, o respeito a autonomia do
paciente e as tensfes entre os direitos individuais e o bem coletivo. O capitulo
aponta que, para uma aplicacdo efetiva da bioética, € necessario que ela seja
contextualizada em diferentes realidades sociais e culturais, o que envolve um

debate continuo sobre os principios universais e as normas locais.

2.2 CAPITULO Il — AS CORRENTES BIOETICAS

No campo da bioética, diversas correntes filosoficas e teorias éticas
emergem como ferramentas indispensaveis para a reflexdo e a resolucdo dos
dilemas morais enfrentados pelos profissionais de saude. A compreensdo das
correntes bioéticas € essencial para os meédicos, enfermeiros, psicélogos, entre
outros, uma vez que suas decisdes podem afetar diretamente a vida e o bem-estar
dos pacientes. Cada corrente, com suas particularidades, traz diferentes formas de
abordar a moralidade das acfes e das escolhas no contexto da saude, oferecendo
um leque de perspectivas e principios que guiam a conduta ética.

O segundo capitulo do livro de Rego, Palacios e Siqueira-Batista (2009)
analisa as principais correntes bioéticas, ressaltando suas origens filosdéficas, suas
contribuicBes para a pratica da saude e as criticas que podem ser direcionadas a
cada uma delas. As correntes apresentadas ndo devem ser vistas como

mutuamente exclusivas, mas sim como complementares, cada uma oferecendo um
4
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olhar distinto sobre os mesmos problemas éticos. A seguir, sdo discutidas as
principais abordagens que norteiam o pensamento bioético: o principialismo, o
utilitarismo, a ética deontoldgica, a ética da virtude e a bioética de protecao.

2.2.1 O Principialismo

O principialismo é uma das correntes mais influentes no campo da bioética
contemporanea. De acordo com Beauchamp e Childress (2002), os quatro
principios fundamentais que orientam a ética na pratica médica sao: autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia e justica. A autonomia refere-se ao direito do
paciente de tomar decisGes informadas sobre seu proprio tratamento, com base em
seu entendimento e valores pessoais. A beneficéncia exige que os profissionais de
saude busquem o bem-estar de seus pacientes, promovendo a saude e prevenindo
danos. A ndo maleficéncia, por sua vez, é a obrigacdo de ndo causar danos,
enguanto a justica busca garantir a equidade no acesso aos cuidados de saude.

O capitulo explora como esses principios ndo sdo absolutistas, mas devem
ser ponderados e aplicados de maneira equilibrada, considerando o contexto e as
circunstancias de cada caso clinico. Essa abordagem permite que os profissionais
da saude possam tomar decisdes complexas, respeitando os direitos e a dignidade
do paciente, a0 mesmo tempo em que buscam o maior beneficio possivel dentro

das limitacGes da pratica médica.

2.2.2 O Utilitarismo

O utilitarismo, derivado das ideias de Richard Mervyn Hare (1998), € uma
corrente bioética que enfatiza a maximizacdo do bem-estar coletivo. Segundo o
utilitarismo, as decisdes morais devem ser tomadas com base na analise das
consequéncias de cada agdo, com o objetivo de produzir o maior bem para o maior
namero de pessoas. Essa abordagem se torna particularmente relevante em
contextos de saude publica, onde os recursos sao limitados e as decisdes precisam
equilibrar os beneficios para a sociedade como um todo.

No entanto, o utilitarismo € frequentemente criticado pelos autores por suas
5
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possiveis implicacfes para os direitos individuais. A busca pelo bem-estar coletivo
pode, em alguns casos, levar a justificacdo de praticas que sacrificam os interesses
de grupos minoritarios ou vulneraveis. No campo da bioética, o utilitarismo se
depara com o dilema de equilibrar os beneficios para a sociedade e os direitos das

pessoas individuais, um ponto amplamente discutido pelos autores no capitulo.

2.2.3 A Etica Deontoldgica

A ética deontologica, fortemente influenciada pelo filosofo Immanuel Kant
(1988), centra-se na ideia de que a moralidade das acfes deve ser julgada pela
sua conformidade com principios universais e nao pelos resultados da acdo. Kant
(1988) argumenta que a moralidade é uma questdo de dever e que as acgles
devem ser realizadas por respeito a uma norma moral objetiva, sem considerar as
consequéncias. Nesse sentido, a ética deontoldgica é rigida e impessoal, focando
na realizacédo do dever ético, independentemente da situacdo ou contexto.

No entanto, Rego, Palacios e Siqueira-Batista (2009) discutem as limitacdes
da ética deontoldgica, especialmente em situagdes de complexidade moral, como
as que surgem na pratica clinica. O foco estrito na aplicacdo de regras pode, em
alguns casos, ndo ser suficiente para resolver os dilemas éticos que envolvem
pacientes com necessidades e circunstancias muito especificas. Assim, a ética
deontolégica, embora importante para estabelecer uma base sélida de principios,

pode carecer de flexibilidade em certos contextos da bioética.

2.2.4 A Etica da Virtude

A ética da virtude, que tem suas raizes na filosofia de Aristoteles, propde que
as acdes morais devem ser guiadas pelas virtudes e qualidades do agente moral,
como coragem, sabedoria e justica. Diferente das abordagens normativas, como o
principialismo e a deontologia, a ética da virtude foca no carater do profissional de
saude e nas disposi¢cdes que ele deve cultivar para agir moralmente.

Rego, Palacios e Siqueira-Batista (2009) enfatizam que essa abordagem é

particularmente util em contextos meédicos complexos, onde as regras rigidas
6
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podem ndo se aplicar de forma eficaz. A ética da virtude sugere que, ao
desenvolver caracteristicas morais adequadas, os profissionais da saude sédo
capazes de tomar decisGes éticas que consideram tanto o paciente quanto o
contexto mais amplo em que estdo inseridos. Essa abordagem enfatiza a
importancia do julgamento ético baseado na experiéncia e na sensibilidade moral

do agente.

2.2.5 A Bioética da Protecéo

A bioética de protecdo se destaca no estudo de populacbes vulneraveis,
como criancas, idosos, pessoas com doencgas graves e outras que podem néo ter
capacidade plena de decisdo sobre seu cuidado. Essa corrente ética propde que 0s
profissionais de saude, assim como a sociedade, tém a responsabilidade de
proteger esses individuos de riscos e de explora¢gdes. Os autores discutem como,
em algumas situacdes, os direitos e a autonomia de individuos vulneraveis podem
ser limitados em nome da protecéo e do cuidado.

Essa abordagem surge como uma resposta as desigualdades que persistem
na sociedade, onde grupos marginalizados e vulneraveis frequentemente
enfrentam obstaculos significativos no acesso aos cuidados de saude adequados.
A bioética de protecdo, portanto, busca garantir que as politicas de saude e as
praticas clinicas priorizem a protecdo e o0 bem-estar desses individuos,
minimizando a exploracdo e os danos que possam surgir da desigualdade no

atendimento médico.

2.2.6 A Bioética do Cuidado

A Bioética do Cuidado, como apresentada por Rego, Palacios e Siqueira-
Batista (2009), é fortemente influenciada por tedricos e pensadores que abordam o
cuidado como uma pratica ética essencial no contexto da saude, com énfase na
relacdo interpessoal entre o profissional de salde e o paciente. O conceito de
Bioética do Cuidado estd profundamente relacionado a figura de Carol Gilligan,

uma psicologa e fildsofa americana que, embora ndo seja exclusivamente uma
7
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tedrica da bioética, contribuiu significativamente para a ética do cuidado com sua
obra In a Different Voice (1982). Gilligan defende a importancia das relacbes
interdependentes e a énfase no cuidado, ao invés de uma ética que prioriza o
principio da justica e dos direitos individuais de maneira abstrata.

Ademais, na bioética do cuidado, também se destaca o trabalho de Helga
Kuhs, uma enfermeira australiana, que contribui para a fundacao da Bioética do
Cuidado. Ela questiona fortemente as publicacbes que tratam da ética do cuidar,
alertando para o risco de naturalizar as distingbes de género, particularmente em
relacdo as mulheres, para justificar desigualdades de poder, especialmente no
campo da saude. Kuhse destaca que as divisdes observadas, como as que Gilligan
descreve, sdo engendradas socialmente, e que o papel da enfermeira,
tradicionalmente associado a figura de "mae substituta” ou "soldado obediente",
ainda é utilizado para justificar a subordinacao das enfermeiras no setor de saude.

Esses autores, juntamente com outros pensadores que contribuiram para a
ética do cuidado, como Noddings (1984), enfatizam a importancia de uma
abordagem que leva em consideracgéo a vulnerabilidade humana, o contexto social
e cultural e a dimensado relacional do cuidado. Essas perspectivas sao
fundamentais para a Bioética do Cuidado, pois ajudam a construir uma base ética
solida para os profissionais da saude, guiando-os a uma pratica que respeita a

dignidade, a autonomia e a integralidade do paciente.

2.3 CAPITULO Il — TOMADA DE DECISOES ENTRE CLINICA E SAUDE
PUBLICA

O capitulo 3 do livro Bioética para Profissionais da Saude (Rego; Palacios;
Siqueira-Batista, 2009) oferece uma reflexdo aprofundada sobre a tomada de
decisbes no campo da saude, ao deslocar o foco do julgamento individual para os
complexos conflitos que surgem entre os interesses individuais e coletivos. Em sua
andlise, a obra destaca as tensGes que permeiam a bioética clinica e a bioética da
saude publica, colocando em evidéncia a dificuldade de equilibrar as necessidades
do paciente com as exigéncias sociais mais amplas. Os autores exploram situacées

concretas, como a alocacdo de recursos escassos, 0 uso de protocolos em
8
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unidades de terapia intensiva (UTIs) e os critérios de justica distributiva. Essas
situacdes exemplificam de maneira clara os dilemas enfrentados pelos profissionais
da saude quando precisam tomar decisdes que envolvem a distribuicdo de
recursos limitados, o que muitas vezes exige um equilibrio entre o cuidado
individual e a responsabilidade social.

O capitulo também vai além da simples apresentacdo desses conflitos ao
criticar o excesso de normatizacdo nas préticas clinicas, bem como a tendéncia
tecnocratica de tomar decisdes desumanizadas que priorizam a eficiéncia em
detrimento da individualizacdo do cuidado. A critica ao principialismo é retomada, e
0s autores enfatizam a necessidade de uma abordagem ética mais flexivel e
adaptada ao contexto. Eles sugerem que as decisGes éticas ndo devem ser
guiadas apenas pela aplicacdo rigida de principios universais, mas também pela
consideracdo das particularidades de cada situacdo, levando em conta fatores
sociais, culturais e individuais. Essa abordagem, segundo os autores, deve ser
enriquecida por um dialogo interdisciplinar, envolvendo profissionais de diferentes
areas do conhecimento e oferecendo uma visdo mais holistica e completa do
dilema ético.

Neste contexto, o capitulo se torna um valioso recurso para os educadores,
pois propde uma reflexdo critica que ultrapassa a simples aplicacdo de normas e
principios. Ele apresenta a formagéo ética como um processo dinaAmico, no qual os
profissionais de saude devem ser estimulados a desenvolver a capacidade de
refletir criticamente sobre as implicacbes de suas decisfes, levando em
consideracado o contexto social e as condicdes locais em que atuam. A proposta €
que o ensino de bioética promova uma formagdo que seja sensivel as
complexidades das situagOes da vida real, em vez de incentivar uma abordagem

automatizada e descontextualizada.

2.4 CAPITULO IV — A BIOETICA, O INICIO E O FIM DA VIDA: O ABORTO E A
EUTANASIA

O capitulo 4 do livro aborda dois dos temas mais controversos e moralmente

sensiveis no campo da bioética: o aborto e a eutanasia. Os autores exploram esses
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temas de maneira cuidadosa, respeitando a pluralidade de perspectivas envolvidas
e evitando posturas dogmaticas. A andlise inclui discussbes sobre as diversas
dimensbes desses temas, englobando aspectos clinicos, juridicos, religiosos e
politicos, o que reflete a complexidade das decisfes envolvidas nessas questdes.
Ao tratar da ortotanasia e das diretivas antecipadas, os autores discutem o direito
dos pacientes de expressar sua vontade sobre o final de sua vida, refletindo sobre
a importancia da autonomia e do respeito a dignidade humana.

Além disso, o capitulo aborda a questéo do aborto, especialmente em casos
especificos, como nas situa¢des de risco a saude da mulher ou de anomalias fetais
graves. A énfase na autonomia da mulher, no direito & escolha e na dignidade de
ambos os envolvidos é tratada com sensibilidade, destacando o papel fundamental
do profissional da saude em respeitar essas decisbes, sem impor julgamentos
morais. A reflexdo dos autores sobre a legislacdo e o papel do Conselho Federal de
Medicina contribui para uma compreensdo mais profunda dos aspectos éticos e
legais que envolvem essas questdes, colocando em evidéncia as tensdes entre as
diferentes visdes religiosas, politicas e culturais que influenciam o debate publico.

Este capitulo oferece uma importante contribuicdo para o campo da
educacdo em bioética, proporcionando aos docentes um material rico para o
desenvolvimento de debates criticos com seus discentes. Ele incentiva a reflexao
sobre a pluralidade de valores que permeiam as decisdes bioéticas, especialmente
no contexto brasileiro, onde as questdes de aborto e eutandsia sdo frequentemente
envoltas em controvérsias sociais e politicas. A obra de Rego, Palacios e Siqueira-
Batista (2009) apresenta esses temas de forma reflexiva e argumentativa, sem
desconsiderar as implicacdes praticas e éticas envolvidas. Dessa maneira, o
capitulo se torna uma leitura essencial para educadores e profissionais da saude
gue buscam compreender a complexidade dessas questdes e discutir as melhores

praticas em um ambiente plural e diversificado.

2.5 CAPITULO V — COMITES E COMISSOES HOSPITALARES: DE ETICA E DE
BIOETICA

O capitulo 5 do livro trata das varias formas institucionais em que se

10
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manifesta a reflexdo ética no ambiente hospitalar, nomeadamente as comissoes de
ética profissional (médica e de enfermagem), os Comités de Etica em Pesquisa
(CEP) e as Comissfes (ou Comités) de Bioética Hospitalar. Os autores iniciam
observando a sobreposicdo estrutural aparente entre comissfes e comités,
esclarecendo que sua relevancia reside justamente na institucionalizacdo da ética
em saude, permitindo dialogo prospectivo e ndo apenas analise retrospectiva de
fatos clinicos.

As comissdes de ética médica (CEM) e enfermagem séo descritas como
extensdes do respectivo Conselho Federal, atuando como érgdos corporativos com
funcdes sindicais, educativas e fiscalizadoras, conforme previsto na Resolucéo
CFM n. 1.657/2002 e na Resolucdo COFEN n. 172/1994 (Rego; Palacios; Siqueira-
Batista, 2009). J4 os Comités de Etica em Pesquisa (CEP) tém origem na
Resolucdo CNS n. 196/1996, incorporando principios derivados da Declaracéo de
Helsinque, e visam a protecéo dos sujeitos de pesquisa, atuando desde a avaliacdo
prévia dos protocolos até o acompanhamento pds-estudo, respeitando 0s principios
do consentimento livre e esclarecido, beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia e
justica (Rego; Palécios; Siqueira-Batista, 2009).

Por sua vez, as Comissdes (ou Comités) de Bioética Hospitalar destacam-se
por sua composi¢cdo multiprofissional e multidisciplinar, diferenciando-se das
comissdes profissionais. Sao responsaveis por fungcdes educativas, formuladoras
de politicas institucionais e consultivas, como nos “rounds éticos” e pareceres em
dilemas clinicos complexos — e encontram respaldo na Declaracdo Universal
sobre Bioética e Direitos Humanos (Unesco, 2005), que recomenda comités
independentes, pluralistas e multidisciplinares (Rego; Palacios; Siqueira-Batista,
2009).

No plano histérico, os autores evocam exemplos paradigmas, como 0 caso
de Karen Anne Quinlan e o “Baby Doe” nos EUA, para ilustrar o uso emergente
desses comités na avaliagdo de questdes éticas clinicas e judiciais. No Brasil,
mencionam o Programa de Bioética do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (1993)
e o0 comité do Hospital Sdo Lucas (1995) como experiéncias pioneiras bem
documentadas; bem como o Hospital das Clinicas da USP, o INCA e a UFRJ como

instituicbes com atuacdo bioética consolidada (Rego; Palacios; Siqueira-Batista,
11
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2009).

O texto enfatiza ainda os desafios especificos ao contexto brasileiro:
historico cultural de paternalismo meédico, fragilidade do reconhecimento dos
direitos do paciente e uma institucionalidade ainda em formacdo (Rego; Palacios;
Siqueira-Batista, 2009). A proposta dos autores € clara: os comités de bioética nao
devem importar modelos acriticos, mas sim desenvolver praticas contextualizadas
a realidade nacional, qualificando o cuidado e promovendo a autonomia do
paciente, conforme preconizado por autores como Aulisio, Arnold e Youngner
(2003) em casos ilustrativos de dilemas clinicos.

Ao final, o capitulo se firma como um convite a reflexao critica sobre a ética
institucionalizada na saude, reforcando que a presenca de comités e comissfes
ativas pode transformar profundamente os processos decisérios e pedagdgicos nos

ambientes hospitalares brasileiros (Rego; Palacios; Siqueira-Batista, 2009).

3 CONCLUSAO

A obra Bioética para Profissionais da Saude, de Rego, Palacios e Siqueira-
Batista (2009), proporciona uma abordagem enriquecedora e profundamente
reflexiva sobre os principais dilemas éticos enfrentados pelos profissionais da
saude. Através de uma analise cuidadosa de tépicos como a tensdo entre a
bioética clinica e a saude publica, a alocacdo de recursos escassos, e questdes
polémicas como aborto e eutanasia, o livro oferece um olhar critico sobre os
desafios que surgem nas intersecc¢des entre a pratica clinica, a legislacdo e os
valores culturais e religiosos.

O conteudo da obra se destaca pela énfase na necessidade de uma bioética
gue va além da aplicacéo rigida de principios, propondo uma reflexdo que leve em
consideracdo o contexto e o dialogo interdisciplinar. Ao criticar a normatizacao
excessiva e a tecnocracia nas decisdes, 0os autores desafiam o leitor a uma pratica
ética mais humana e centrada na dignidade e nos direitos dos pacientes.

Para o campo educacional, o livro se configura como um instrumento
indispensavel para a formacdo de docentes e futuros profissionais de saulde,

promovendo debates enriquecedores sobre a pluralidade de valores e a
12
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complexidade dos problemas éticos contemporaneos. Em suma, a obra contribui
para a construcdo de uma bioética critica, contextualizada e comprometida com a
justica social, o respeito aos direitos humanos e a promocdo de um cuidado ético e

humanizado na saude.
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