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Resumo

A musica € um recurso pedagdgico amplamente reconhecido por sua capacidade de
promover o desenvolvimento integral das criancas, favorecendo habilidades
cognitivas, emocionais, sociais e motoras. Diante disso, o estudo busca responder
de que forma a musicalidade das cantigas populares pode influenciar a atengéo e o
engajamento dos alunos nos anos iniciais, ao mesmo tempo em que promove a
alfabetizagao e o resgate da cultura popular. O objetivo geral € analisar esse papel
da musica no processo educativo, identificando estratégias pedagdgicas,
compreendendo beneficios e desafios e ressaltando sua contribuicdo para a
valorizagao cultural. A pesquisa adota como metodologia a revisdo bibliografica,
fundamentada em referenciais tedricos e documentos oficiais sobre musicalizacao,
alfabetizacdo e cultura popular, discutindo suas implicagbes pedagogicas e
socioculturais. Conclui-se que o contato com a musica desde a infancia é essencial,
pois amplia o processo formativo, fortalece a identidade cultural e promove maior
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compreensao das relagdes sociais. A valorizacdo de diferentes manifestagcdes
musicais — sejam elas eruditas ou populares — enriquece a formacgao do individuo e
contribui para a construcéo de valores e sensibilidades.

Palavras-chave: Musicalizagao; Educagéao Infantil; Cantigas populares; Alfabetizagao;
Cultura popular

Abstract

Music is a pedagogical resource widely recognized for its ability to promote the
integral development of children, fostering cognitive, emotional, social, and motor
skills. Therefore, this study seeks to answer how the musicality of popular songs can
influence students' attention and engagement in the early years, while also promoting
literacy and the revival of popular culture. The overall objective is to analyze the role
of music in the educational process, identifying pedagogical strategies, understanding
benefits and challenges, and highlighting its contribution to cultural appreciation. The
research uses a literature review as its methodology, based on theoretical frameworks
and official documents on musicalization, literacy, and popular culture, discussing its
pedagogical and sociocultural implications. The conclusion is that exposure to music
from childhood is essential, as it broadens the formative process, strengthens cultural
identity, and fosters a greater understanding of social relationships. Appreciating
different musical expressions—whether classical or popular— enriches an individual's
development and contributes to the development of values and sensibilities.

Keywords: Musicalization; Early Childhood Education; Popular Songs; Literacy;
Popular Culture

Separadas por ponto e virgula.

1. Introducao

A musicalizagdo na Educagao Infantil constitui um processo que favorece a
construgao do conhecimento na infancia, estimulando e ampliando o gosto pela
musica, a criatividade, o senso ritmico, a memoria e as interacdes sociais. Desde o
periodo gestacional, a crianga ja vivencia experiéncias sonoras, pois, no utero, o
bebé esta imerso em um ambiente repleto de sons provenientes do corpo materno

— como respiracdo, batimentos cardiacos, movimentos intestinais, circulagao
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sanguinea e, especialmente, a voz da mae, que se torna um estimulo sonoro
marcante (BRITO, 2013).

De forma espontdnea, as criancas reagem aos estimulos musicais
movimentando o corpo, batendo palmas, mexendo os pés e a cabecga, explorando
ritmos e sons por meio do manuseio de objetos. Esse contato desperta a curiosidade
e promove descobertas, como perceber que determinados objetos produzem sons
distintos, o que estimula a interagdo com o meio sonoro. Antes mesmo da fala
articulada, é possivel observar bebés experimentando sons com a boca, balbuciando
melodias ou repetindo padrdées sonoros enquanto realizam movimentos ritmicos,
como balancgar o corpo. Essa movimentacao bilateral desempenha papel significativo
em diversas formas de expressao que envolvem ritmo, incluindo musica, linguagem
e danga (JEANDOT, 2001).

Essas observagbes evidenciam a relevancia da musicalizagdo no
desenvolvimento infantil, visto que cada estimulo sonoro — seja uma cangao cantada
ou instrumental — favorece manifestagdes corporais e verbais. Progressivamente,
as criangas passam a ajustar seus movimentos ao ritmo da musica, a acompanhar
com palmas ou batidas de pés e a participar cantando partes das cancgdes. Tal
contato contribui para a aprendizagem e o desenvolvimento global, ampliando
processos cognitivos, afetivos e sociais. Por isso, o trabalho musical na Educacéo
Infantil deve considerar a musica como forma de expressdo e conhecimento
acessivel a todas as criangas, inclusive aquelas com necessidades especiais. A
linguagem musical potencializa a expressdo, o equilibrio, a autoestima, o

autoconhecimento e a integracéo social (RCNEI, 1998).

A musica é um recurso pedagdgico amplamente reconhecido por sua
capacidade de promover o desenvolvimento integral das criangas, favorecendo
habilidades cognitivas, emocionais, sociais e motoras. Entre as diversas
manifestagées musicais, as cantigas populares ocupam um lugar especial, pois, além
de despertarem o interesse e a atencdo dos alunos, preservam e transmitem

elementos da cultura popular. Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, essas
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cangdes representam um elo entre tradicdo e aprendizagem, permitindo que o

processo educativo se torne mais dindmico e significativo.

No contexto atual, em que o ensino busca constantemente novas formas de
engajar os estudantes, surge a questao: como a musicalidade das cantigas populares
pode influenciar a atengao e o engajamento dos alunos nas atividades escolares, ao
mesmo tempo em que promove a valorizagdo da cultura popular entre os
estudantes? Essa reflexdo parte da hipétese de que o trabalho com cantigas
populares, ao estimular o dominio da fonética, pode tornar a alfabetizacdo mais
prazerosa e contribuir para o resgate da cultura popular, aproximando o aprendizado

das vivéncias e memorias afetivas dos alunos.

O objetivo geral deste estudo é analisar de que forma a musicalidade das
cantigas populares pode influenciar a atengao e o engajamento dos alunos nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, bem como promover o dominio da fonética, tornar a
alfabetizacdo mais prazerosa e resgatar a cultura popular. Como objetivos
especificos, busca-se identificar estratégias educativas para o ensino através da
musica; Compreender como os autores apresentam a importancia da musica;
Apontar beneficios e desafios da aplicagdo das cantigas populares no contexto

educacional contemporaneo.

Para atingir esses objetivos, a metodologia adotada sera uma revisao
bibliografica, fundamentada em estudos académicos, documentos oficiais e
referenciais tedricos que abordam a musicalizagdo, a alfabetizacdo e a cultura

popular.

Este artigo esta estruturado em trés eixos principais que dialogam entre si para
compreender o papel da musica no processo educativo da infancia. No primeiro
momento, aborda-se o tema “Musica: novas concepg¢des para a Educacgao Infantil em
sala de aula”, destacando como a inser¢do da musicalidade, para além do carater
recreativo, pode favorecer o desenvolvimento cognitivo, emocional e social da
crianga. Em seguida, discutese “Educacéao Infantil e o desenvolvimento da crianga

através das cantigas de roda”, enfatizando o valor cultural e pedagdgico dessas
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manifestagcdes populares, que contribuem para a socializagdo, para a construgao da
identidade e para a aquisi¢gao de habilidades linguisticas e motoras. O terceiro eixo
concentra-se em “A musica como instrumento de aprendizagem na formagéo da
crianga — Musicalizagado”, evidenciando a musica como recurso pedagogico que
auxilia no processo de alfabetizagdo, amplia repertérios culturais e potencializa a

criatividade infantil.

Dessa forma, o artigo organiza-se de maneira a, inicialmente, apresentar o
referencial tedrico sobre a musicalidade e o papel das cantigas populares na
educacgao; na sequéncia, discutir a relacido entre musica, alfabetizagao e cultura;
posteriormente, analisar as implicagbes pedagogicas e culturais do uso dessas
cangdes nos anos iniciais; e, por fim, trazer as consideragdes finais acompanhadas

de sugestdes para pesquisas futuras.

2. Revisao da Literatura

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece que a Educagao
Infantil contempla criangas de 0 a 6 anos de idade. Com a promulgagdo da
Constituicao Federal de
1988, o atendimento em creches e pré-escolas para essa faixa etaria tornou-se dever
do Estado. Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB),
sancionada em 1996, incorporou a Educacdo Infantii como parte integrante da
Educacdo Basica, equiparando-a ao Ensino Fundamental e ao Ensino Médio. Em
2006, uma alteragdo na LDB antecipou o ingresso no Ensino Fundamental para os 6
anos, redefinindo o atendimento da Educacgao Infantil para criangas de 0 a 5 anos
(BRASIL, 2017, p. 31).

Ainda segundo a BNCC, ha seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento
que asseguram as criangas um papel ativo no processo educativo. Tais direitos

reforcam a importancia de praticas pedagodgicas intencionais, tanto na creche quanto
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na pré-escola, para garantir experiéncias significativas de aprendizagem. Nesse
contexto, cabe ao educador observar atentamente os resultados de suas
intervengdes, avaliar o desenvolvimento das criangas e, quando necessario, ajustar
ou aprimorar suas estratégias para potencializar os avangos no aprendizado e no

desenvolvimento infantil.

Dentro desse cenario, a ludicidade surge como elemento essencial no
processo educativo da Educacéo Infantil, pois promove aprendizagens significativas
por meio de experiéncias prazerosas, criativas e interativas. Atividades ludicas, como
jogos, brincadeiras e musicas, permitem que a crianga explore o mundo ao seu redor,
desenvolvendo aspectos cognitivos, motores, sociais e emocionais de forma
integrada. Ao unir intencionalidade pedagodgica e ludicidade, o educador cria um
ambiente estimulante que favorece a curiosidade, a participagao e o engajamento,

contribuindo para que a aprendizagem se torne mais prazerosa e significativa.

A ludicidade representa um componente fundamental na formacgéao infantil,
pois, por meio de brincadeiras associadas a musica, € possivel favorecer o
desenvolvimento intelectual, social e afetivo das criangas. A musica, ao ser integrada
ao contexto pedagogico, contribui para diversas areas do conhecimento e, segundo
Sousa (2012), estimula o raciocinio légico, a psicomotricidade e o desenvolvimento
emocional, afetivo e cognitivo (p. 16). Assim, a aprendizagem infantil vai muito além
da simples assimilacdo de conteudos, exigindo um planejamento que utilize
metodologias adequadas a linguagem e as necessidades proprias da infancia,

contemplando aspectos essenciais para o desenvolvimento integral.

Nesse sentido, o carater ludico exerce um papel decisivo na Educacéo Infantil,
pois desperta a imaginacao, incentiva a criatividade e potencializa o raciocinio. O uso
de atividades ludicas nesse contexto proporciona experiéncias prazerosas de
interacdo e aprendizagem. Para Brito (2013), a musica deve promover a formagéao
humana de forma inclusiva, permitindo que todos participem das praticas musicais,

independentemente de limitagcdes de afinacédo ou ritmo. Com orientagao e pratica, é
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possivel desenvolver gradualmente as habilidades musicais, garantindo o direito de

cantar, tocar instrumentos e explorar sons.

Diversos estudos apontam a relevancia do brincar no cotidiano infantil como
forma de interacdo com o mundo e de fortalecimento da socializacdo, elemento-
chave para o desenvolvimento da crianca. A brincadeira possibilita a expressao da
imaginacao, das fantasias e dos desejos, além de aproximar a crianga da realidade.
Em especial, as brincadeiras cantadas favorecem a socializagdo, a cooperagao, o
respeito a regras e a valorizagdo do convivio em grupo, estimulando a formagao de

sujeitos mais participativos e sociaveis.

Maffioletti (2004) destaca que a brincadeira cantada é uma atividade coletiva
e cooperativa que reforgca o sentimento de pertencimento e de convivéncia, criando
vinculos sociais e expressando aspectos da cultura do meio em que esta inserida
(MAFFIOLETTI, 2008, p. 37). Para a autora, a musicalidade integra a esséncia
humana e n&o se limita ao ato de tocar instrumentos, mas se manifesta também em
gestos, movimentos, brincadeiras e na produgédo espontanea de sons, reafirmando

seu papel como expressao universal e inerente ao ser humano.

3. Metodologia

Musica: novas concepg¢oes para a Educacao Infantil em sala de aula

No processo de aprendizagem, é fundamental que o aluno seja estimulado a
exercitar diferentes habilidades, como observar, ouvir, agir e refletir sobre suas
experiéncias. Cabe a escola, nesse contexto, orientar o trabalho docente de forma a
integrar a musica como recurso pedagogico, garantindo que ela contribua para o
desenvolvimento da autonomia dos estudantes e para o contato continuo com

conteudos e atividades que favorecam seu progresso académico e social.
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Propor experiéncias musicais que envolvam danga, canto e participagao ativa,
permitindo que as criangas opinem sobre as atividades, estimulando o raciocinio, a
criatividade e a autonomia. Além disso, torna o aprendizado mais atrativo,
aumentando a concentracdo e o interesse nas brincadeiras. O ato de cantar, por
exemplo, € uma pratica que simboliza unido e integragdo; quando todos dangam e
cantam juntos, de maos dadas e no mesmo ritmo, ndo ha hierarquia, mas sim

igualdade.

A Educacéo Infantil tem como propdsito preparar as criangas para viver em
uma sociedade democratica, diversa e em constante transformacao. A escola, como
espaco desafiador e formativo, deve oferecer atividades variadas, como cantos,
jogos, brincadeiras, pintura e momentos voltados ao aprendizado formal. A musica,
nesse cenario, também pode ser compreendida como uma forma de expressao e até
mesmo de terapia, possibilitando ao aluno transmitir sentimentos e ideias por meio

de sons, gestos, movimentos e expressdes faciais.

Historicamente, a musica acompanha a evolucdo da sociedade humana,
servindo como meio de comunicacdo, expressao cultural e interagao social. Para
Gainza (1988), o som e a musica funcionam como energia capaz de impulsionar
movimentos internos e externos, gerando multiplas respostas no individuo. Weigel
(1988) complementa, definindo conceitos como som (vibragdes regulares percebidas
pelo ouvido), ritmo (organizagédo temporal de sons longos e curtos), melodia
(sequéncia ordenada de sons) e harmonia (combinacao simultanea e equilibrada de

notas).

A presenca da musica na escola ou no ambiente familiar desperta o imaginario
infantil e favorece o desenvolvimento intelectual, tanto de criancas quanto de
adolescentes. Contudo, é essencial que haja um cuidado na selegdo das musicas
trabalhadas, de forma que contribuam efetivamente para o aprendizado. Como
afirma Paulo Freire (1997), ensinar n&o € simplesmente transmitir informacdes, mas
criar condigbes para que o aluno construa seu proprio conhecimento, explorando

caminhos e possibilidades para desenvolver seu pensamento critico e criativo.
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No brincar simbdlico, a crianga mobiliza a imaginagao para vivenciar situacdes
e experiéncias, como atravessar uma ponte imaginaria ou partilhar uma refeigéo
ficticia. Essas agdes, ao serem internalizadas, modificam conceitos, enriquecem a
estrutura de pensamento e aprimoram a compreensao do mundo. Esse movimento
constante entre acao e reflexao fortalece as representacdes mentais e torna a pratica
social mais rica, diversificada e significativa. Ao criar ou adaptar regras nas
brincadeiras, a crianga ndo apenas amplia suas experiéncias ludicas, mas também
potencializa seu aprendizado e interacdo no campo de experiéncias denominado

“mundo social”.

Educacgao Infantil E O Desenvolvimento Da Crianga Através Das Cantigas De
Roda

A inclusdo da creche e da pré-escola na politica educacional brasileira
representou uma conquista significativa, pois marcou a transicdo de uma viséo
meramente assistencialista para uma abordagem pedagdgica. A crianga passou a
ser reconhecida como um sujeito social e historico, inserido em um contexto cultural
e pertencente a uma classe social. Essa mudang¢a nao ocorreu de forma simples ou
rapida — foi resultado de lutas e debates ao longo da histéria, com avangos e vitorias
importantes.

Atualmente, as criangas de 0 a 6 anos sao reconhecidas como sujeitos de
direitos, devendo ser atendidas por instituigdes escolares sob a responsabilidade das
diferentes esferas governamentais. Brougére (1998, p. 20) afirma que o brincar nao
€ uma habilidade inata ou apenas um impulso interno, mas uma atividade carregada
de significado social, que exige aprendizado. Assim, é essencial que as criangas
tenham oportunidades de movimento, interacdo e exploragao, sendo a musica uma

fonte inesgotavel para promover esses processos.

A escola, nesse contexto, configura-se como espaco privilegiado para vivéncias

culturais, como as cantigas de roda, frequentemente utilizadas por professores em
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sala de aula. Snyders, citado por Madalena (1998, p. 19), destaca que onde ha
alegria, ha também crescimento integral da personalidade, envolvendo emogdes,

compreensao e capacidade de acao.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéao Infantil
(BRASIL, 2010, p. 16), a proposta pedagodgica dessas instituigdes deve respeitar,
entre outros principios, o estético — que contempla sensibilidade, criatividade,
ludicidade e liberdade de expressao em diversas manifestacdes artisticas e culturais.
A musica, nesse sentido, € uma presenga constante na vida das pessoas e atua

como um recurso potente para desenvolver a expressao e a imaginagao.
Na mesma perspectiva, Souza (2015, p. 39) reforgca que

Por meio das cantigas de roda na Educacao Infantil, a musica
vem sendo um suporte para atender os objetivos dos
professores, com a formagao de habitos, comportamentos e
atitudes, memorizacdo de conteudos e aprendizado dos
mesmos, além do resgate a cultura em que estdo situados. A
musica ndo vem como um substituto da educacéao sistematica,
ela tem como fungéo agir na criangca em sua totalidade, fazendo
com que 0 mesmo se sinta mais a vontade. Nos dias de hoje as
criangas estdo mais voltadas as brincadeiras informatizadas,
com isso, condicodes fisicas e psicoldgicas estao sendo cada vez
mais afetados.

As cantigas funcionam como um recurso pedagogico que auxilia o professor
na aprendizagem e na fixagdo dos conteudos, utilizando a musica como elemento
central, capaz de estimular a crianga de forma integral. A autora observa que o uso
excessivo de brincadeiras informatizadas tem impactado negativamente as
condicbes fisicas e psicolégicas das criangas. Ressalta, ainda, que ¢
responsabilidade do professor proporcionar momentos e espagos para que os alunos
tenham contato com as cantigas de roda, visto que, no ambiente familiar, muitas
vezes 0s responsaveis estao envolvidos em outras atividades. Nesse sentido, Souza
(2015, p. 39) enfatiza que

10
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Deve-se modificar este caminho, dando uma oportunidade a
conhecer a cantiga de roda como um meio completo para o
desenvolvimento da crianga e ao mesmo tempo praticando
atividade ludica sem dispor nenhum comportamento especifico
que evita separa-la de brincadeiras infantis, pelo contrario,
brincando com as cantigas de roda a crianga tem acesso além
da poesia, a danga, a musica e outros elementos importantes
para seu desenvolvimento e autonomia. (SOUZA, 2015, p. 39)

Souza (2015) destaca que é papel da familia proporcionar ocasides em que
as criangas possam ter contato com as cantigas de roda, visto que essas atividades
favorecem, de maneira ludica, o desenvolvimento intelectual e motor. Além de
manterem o carater de brincadeira infantil, essas cantigas contribuem para a
autonomia da crianga, configurando-se como um recurso valioso no processo de

desenvolvimento e aprendizagem.

A musica como instrumento de aprendizagem na formagao da crianga —
Musicalizagao

O contato da crianga com o universo sonoro tem inicio ainda na vida
intrauterina, quando o bebé ja experimenta estimulos sonoros vindos do corpo
materno, como o fluxo sanguineo, a respiragéao e os movimentos internos. A voz da
mae, por sua vez, representa um som especial e afetivo, funcionando como
referéncia inicial nesse processo (BRITO, 2003). Para Wisnik (1998), a voz materna
€ percebida como uma forma de musica, constituindo uma linguagem que transmite
sentidos globais, ndo traduziveis em signos isolados, mas que se manifestam de

maneira intuitiva e emocional.

Na infancia, os sons exercem papel central no desenvolvimento da linguagem.
Ao explorar objetos, a crianga identifica a produgdo sonora, compreende ritmos e
melodias e passa a reproduzi-los, mesmo sem intervengao adulta. Nesse sentido, a

musica contribui de forma significativa para o desenvolvimento cognitivo,

11
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estimulando a memdria, a imaginacao, a linguagem, a atencao e outras habilidades

importantes para o processo educativo (BEBER., 2012).

Por estar em constante interagdo com o0 meio, a crianga encontra na musica
uma forma de comunicagéo que envolve emogdes, ideologias e historias, permitindo
identificagdo com sua prépria vivéncia (GONCALVES et al., 2009). A aprendizagem,
entendida como reorganizagdo ou aquisigdo de novos comportamentos a partir de
experiéncias, depende de maturidade, motivacdo e contexto. A musica, nesse
cenario, surge como recurso eficaz para favorecer o amadurecimento necessario ao
desenvolvimento infantil (COSTA, 1970).

Pesquisas em neurociéncia mostram que os primeiros dez anos de vida
representam o periodo mais significativo para o desenvolvimento cerebral, quando
ocorrem as principais conexdes neurais. Nesse contexto, Strapazzon (2013) destaca
que a musica, ao estimular a audigdo, amplia as possibilidades de assimilagao de
cédigos sonoros, funcionando como uma nova forma de expressao emocional. De
modo semelhante, Cardoso e Sabbatini (2000) reforcam que ambientes
sensorialmente enriquecidos, com estimulos como musica, cores e interagoes
sociais, favorecem a capacidade cognitiva e a memoria, desde que nao sejam

excessivos.

Segundo Rosa (1990), a linguagem musical deve estar presente em atividades
que envolvam movimento e expressao corporal, como jogos, brincadeiras e rodas
cantadas, pois a crianga se comunica primordialmente por meio do corpo, sendo ela
mesma o seu instrumento. A musica, com sua melodia, ritmo e harmonia, atrai e
encanta desde cedo, tornando o aprendizado mais prazeroso. Ao explorar objetos
sonoros, como chocalhos ou até mesmo materiais improvisados, a crianga descobre
sons € cria seus proprios ritmos, muitas vezes acompanhados de cantos
esponténeos (ALMEIDA, 2012).

Para Costa (1970), a musica atende as necessidades emocionais, sociais e
criativas da crianca, funcionando como elemento motivador e capaz de criar

ambientes favoraveis ao ensino. Entretanto, o Referencial Curricular Nacional da
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Educacao Infantil (MEC, 1998) ressalta que o uso da musica n&o deve se restringir
a fixacdo de conteudos ou a formacao de habitos comportamentais, mas sim valorizar
sua dimensao estética e expressiva. Historicamente, no entanto, a musica na
educacéo infantil foi muitas vezes utilizada como recurso auxiliar para memorizagéao
ou comemoragdes, resultando em praticas mecéanicas e pouco criativas (RCNEI,
1998).

Esse processo de introdugdo ao universo sonoro €é denominado
musicalizagao. Tratase de proporcionar a crianga condicbes de compreender e
utilizar a linguagem musical, construindo conhecimento a partir da escuta, da
experimentacdo e da imaginacdo. A musicalizacdo estimula dimensdes fisicas,
cognitivas, emocionais e criativas, permitindo que a crianga expresse sentimentos e
ideias de forma ludica e significativa (CARVALHO, 1997).

Para Consoni (2009), a musica conecta-se as experiéncias cotidianas da
crianga, possibilitando aprendizagens concretas e favorecendo o desenvolvimento
intelectual por meio de estimulos variados, como cantar, dancar, bater palmas ou
movimentar o corpo. Essas atividades reforcam o senso ritmico, a coordenagao
motora e contribuem para a alfabetizacdo nos anos iniciais do ensino fundamental.
Nesse sentido, Britto (2003 apud CONSONI, 2009) enfatiza que a estimulacéo
sonora fortalece as conexdes neuronais, tornando o aprendizado mais eficaz. A
sonoridade e o ritmo, combinados, despertam a sensibilidade, prendem a atencéo e

colaboram com o processo educativo (WEIGEL, 1988).

Assim, o0 uso da musica no ambiente escolar evidencia sua importancia no
desenvolvimento infantil, pois permite a crianca explorar o0 mundo, desenvolver-se
cognitivamente, emocionalmente e afetivamente, além de criar e recriar experiéncias

que permanecerao em sua memoéria ao longo da vida (BEBER, 2012).
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4. Resultados e Discussao

No presente estudo, os resultados e a discussao foram organizados a partir
da analise das principais referéncias que fundamentam a tematica central: a
importancia da musicalidade das cantigas populares para o ensino nos anos iniciais.
Para tanto, selecionaram-se quatro autores que dialogam diretamente com o uso
pedagogico da musica e das cantigas de roda, além dos documentos oficiais que
orientam a pratica educacional brasileira, como a Constituicdo Federal, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional (LDB), as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNEI) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Essa articulagao possibilita
compreender como os referenciais teoricos e legais se complementam, reforgando o

valor da musica e da ludicidade na formagao integral da criancga.

Tabela 1 — Principais referéncias centrais sobre musicalidade e cantigas nos anos
iniciais

Autor/Ano Obra/Fonte Contribui¢ao Principal

SOUZA (2015) Cantigas de roda

~ Defende que as cantigas de roda funcionam
na Educacéao

como recurso pedagogico essencial, favorecendo

Infantil . ; :
memoria, desenvolvimento motor, autonomia e
resgate da cultura popular.
MAFFIOLETTI Mdusica e cultura Destaca a brincadeira cantada como pratica
(2008) infantil coletiva e cultural que fortalece vinculos sociais,

pertencimento e expressao da identidade.

BROUGERE Ojogoea
(1998) educacao Afirma que o brincar, incluindo as cantigas, € uma

pratica socialmente construida que contribui para
a aprendizagem, socializag&o e insergéo cultural
da crianga.

BRITO (2013) Educacdo musical Ressalta que a musica deve ser inclusiva,
proporcionando experiéncias que desenvolvem
gradualmente as habilidades musicais e a
formagéo integral da crianga.

14



https://doi.org/10.61164/qfbs0q30

Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.17, 2025
ISSN 2178-6925
DOI: 10.61164/afbs0q30

BRASIL (1988; TR
1996 2(010. FCEnSt';[_UI'_QS;_ Estabelecem a Educagdo Infantil como direito;
20’17 ’ edera’ * reforgam a ludicidade e a musica como praticas

) Diretrizes

pedagogicas, e garantem os direitos de

Curriculares aprendizagem e desenvolvimento.

Nacionais; BNCC

Fonte: Autoria Propria, 2025.

A Constituicdo Federal de 1988, a LDB (1996), as DCNEI (2010) e a BNCC
(2017) consolidam o direito da criangca a educagao de qualidade, reconhecendo a
ludicidade, a arte e a musica como dimensdes essenciais no processo formativo.
Esses documentos oficiais ressaltam que a Educagado Infantil deve assegurar
experiéncias que promovam o desenvolvimento integral e valorizem a cultura, o que
abre espago para a inclusdo das cantigas populares como recurso pedagogico

significativo.

Nesse mesmo sentido, Souza (2015) enfatiza que as cantigas de roda
funcionam como suporte ao professor, possibilitando a memorizagdo de conteudos,
o desenvolvimento motor e a autonomia da criangca, a0 mesmo tempo em que
resgatam praticas culturais tradicionais. O autor alerta ainda que, diante do
predominio de brincadeiras informatizadas, cabe ao educador criar espagcos em que

a crianga possa vivenciar a musicalidade popular de forma prazerosa e educativa.

Maffioletti (2008) amplia essa perspectiva ao compreender a brincadeira
cantada como uma atividade coletiva e cultural, que promove vinculos sociais e
reforca o sentimento de pertencimento. Assim, as cantigas ndo sao apenas
ferramentas de ensino, mas também expressodes culturais que conectam a crianga a

sua comunidade e a heranga cultural de seu meio.

Brougére (1998), por sua vez, argumenta que o brincar, longe de ser um
simples instinto natural, € uma pratica socialmente aprendida, carregada de

significados culturais.
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Nesse ponto, as cantigas populares ganham relevancia, pois representam um
espaco de socializacdo e de construgcado de sentidos compartilhados, favorecendo o

desenvolvimento social, afetivo e cognitivo.

Complementando, Brito (2013) destaca a importancia da musica como pratica
inclusiva e acessivel, capaz de estimular a criatividade e permitir que todas as
criangas participem, independentemente de limitagdes de ritmo ou afinagdo. Para o
autor, a pratica musical, incluindo as cantigas, deve ser compreendida como um
direito de todos, favorecendo o desenvolvimento de competéncias musicais,

emocionais e sociais.

Assim, a discussé&o evidencia que a musicalidade das cantigas populares nado
apenas contribui para o aprendizado formal, mas também integra dimensbdes
culturais, sociais e afetivas, estando em consonancia com os principios legais e com
as propostas de autores que defendem a centralidade da musica e da ludicidade na

Educacéo Infantil e nos anos iniciais.

5. Conclusao

A investigagao sobre o papel da musica no desenvolvimento cognitivo infantil
revelou que a ludicidade torna o processo educativo mais prazeroso e atrativo,
desconstruindo a ideia de que aprender é algo monétono e cansativo. Conforme
destaca Jeandot (1990), as criangas demonstram entusiasmo em acompanhar
musicas por meio de movimentos corporais, como palmas, sapateados e dancgas, o

que facilita a atuagédo pedagdgica ao inserir esses elementos nas praticas escolares.

Enquanto linguagem, a musica estimula o pensamento, a criatividade e a
expressao de sentimentos e emocgdes, favorecendo o desenvolvimento afetivo e
emocional. Além disso, contribui para a percepg¢ao espacial e matematica, ja que
essas funcdes cognitivas estao interligadas no hemisfério esquerdo do cérebro,
permitindo conexdes em rede. Dessa forma, ao vivenciar experiéncias como cantar,

tocar instrumentos ou interpretar simbolos musicais, a crianga também exercita o
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raciocinio légico e abstrato, fortalecendo sua aprendizagem. Em atividades coletivas,

a musica ainda promove socializagdo e cooperagao entre os pares.

Presente em todas as fases da vida, a musica exerce influéncia sobre corpo,
mente e emocgdes. Por seu carater ludico e prazeroso, quando associada a
psicopedagogia, torna-se um recurso valioso para o desenvolvimento integral da
crianga, auxiliando no equilibrio emocional, reduzindo o estresse e estimulando a
sensibilidade. Também potencializa a coordenagdo motora, a percepcao auditiva, a
alfabetizagcdo e o autoconhecimento, abrindo canais de comunicagao fundamentais
para a aprendizagem.

Nesse contexto, o contato com a musica desde a infancia é essencial, pois
amplia o processo formativo, fortalece a identidade cultural e promove maior
compreensao das relagdes sociais. A valorizacao de diferentes manifestacoes
musicais — sejam elas eruditas ou populares — enriquece a formacgao do individuo e
contribui para a construgao de valores e sensibilidades. Assim, as praticas musicais
tornam-se um poderoso instrumento de motivagao, elevam a autoestima e geram

transformacgdes significativas no desenvolvimento infantil.

Os estudos também evidenciaram que as cantigas de roda possuem um papel
central na Educacéo Infantil. Além de aproximarem a crianga da poesia e da danga,
desenvolvem a motricidade, a afetividade, a socializagéo e as habilidades cognitivas,
ao mesmo tempo em que ajudam a superar a timidez e a canalizar a agressividade.
Para os professores, esse recurso funciona como um suporte pedagdgico eficaz, pois
a musica torna os conteudos mais acessiveis e prazerosos, facilitando a
memorizagao e o0 engajamento dos alunos. Além disso, resgata elementos culturais,

ensina boas maneiras e estimula atitudes positivas.

Portanto, trabalhar com musica — em especial com cantigas de roda — é
fundamental para o desenvolvimento integral da crianca na Educacéo Infantil. O uso
da ludicidade desperta fascinio e interesse, tornando as aulas mais dinamicas,

participativas e produtivas. Dessa forma, a musica se consolida como um recurso
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pedagogico capaz de potencializar aprendizagens, fortalecer vinculos e promover

experiéncias significativas que contribuem para a formagéao plena do educando.
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