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Resumo

Este artigo busca analisar o papel das redes sociais em situacbes em que
envolvam violéncia doméstica, aprofundando-se nos efeitos positivos e negativos
decorrentes dessa exposicdo. Observa-se que, embora se apresente como
instrumento de dendncia, repercussdao e empoderamento feminino, as redes
podem se tornar um espaco de julgamento publico e, em alguns casos. de
revitimizacdo. Diante disso, questiona-se em que momento o ambiente digital
deixaria de ser um ambiente que contribui efetivamente para o combate da
violéncia doméstica e passa a contribuir para novos danos a vitima. Tendo em
vista a crescente influéncia das midias na percepcdo da sociedade sobre a
violéncia de género, bem como a visibilidade que é gerada em relacdo as
dendncias, tornam o tema urgente e relevante para o debate juridico e social. A
pesquisa adotada € de cunho bibliogréfico, feita por meio da andlise de casos
concretos amplamente divulgados, bem como artigos cientificos e legislacao
aplicavel. Conclui-se que as redes sociais desempenham um papel ambiguo:
funcionando como ferramenta de denldncia e mobilizacdo, mas também expdem
as vitimas a novas formas de revitimizacdo por parte da sociedade, tornando-se

necessario uma analise de como deve ser feita a abordagem desses temas, a fim
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de evitar danos adicionais e promover uma conscientizagédo eficaz e responsavel.

Palavras-chave: violéncia doméstica; redes sociais; denuncia; revitimizacao;

empoderamento.

Abstract

This article analyzes the role of social media in situations involving domestic
violence, delving into the positive and negative effects of this exposure. It is
observed that, although presented as a tool for reporting, reporting, and
empowering women, social media can become a space for public judgment and,
in some cases, revictimization. Therefore, the question arises at what point the
digital environment will cease to be an environment that effectively contributes to
combating domestic violence and begin to contribute to further harm to the victim.
Given the growing influence of the media on society's perception of gender-based
violence, as well as the visibility generated by reporting, this topic becomes urgent
and relevant for legal and social debate. The research adopted is bibliographical
in nature, conducted through the analysis of widely publicized concrete cases, as
well as scientific articles and applicable legislation. It is concluded that social
networks play an ambiguous role: functioning as a tool for reporting and
mobilization, but also exposing victims to new forms of revictimization by society,
making it necessary to analyze how these issues should be approached in order

to avoid additional harm and promote effective and responsible awareness.

Keywords: domestic violence; social networks; reporting; revictimization;

empowerment.

1. Introducéo

Este estudo tem como objetivo examinar de que maneira a violéncia
doméstica pode ser amplificada no ambiente das redes sociais, especialmente

por meio da disseminacdo de videos, mensagens e publicacbes que retratam
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situacdes de agressdo. O foco principal consiste em estabelecer uma relacéo
entre 0s impactos gerados por essa exposicao e as diversas interpretacdes que
emergem, considerando o alcance, a recep¢do e a forma como o conteudo &
absorvido pelo publico.

Para fins deste trabalho, considera-se a definicdo juridica da violéncia
doméstica nos termos da Lei n° 11.340/2006. Também se utiliza o conceito de
revitimizacdo terciaria, entendido como o processo pelo qual a vitima, apés a
denuncia, € submetida a um novo sofrimento proveniente da exposi¢cao publica.
(CARDOSO; BIAZOTTO, 2024).

Para alcancar 0s objetivos propostos, a pesquisa adotou 0 método
bibliografico, com abordagem qualitativa, em que serdo analisados casos
concretos e midiaticos que ilustram como as plataformas digitais podem funcionar
tanto como ferramentas de denudncia e mobilizacdo, quanto como espacos de
revitimizacdo para mulheres em situacéo de violéncia. Utiliza-se ainda da analise
da legislacdo vigente e jurisprudéncia relacionada a violéncia doméstica no
contexto virtual.

A escolha do tema se justifica pela crescente influéncia das redes sociais e
tem em vista que, em algumas situacdes concretas, a visibilidade impulsionou
investigacbes e mobilizou apoio coletivo e; em outras, a enxurrada de
comentarios e criticas intensificou os traumas vivenciados pelas vitimas,
reforcando sua condicdo de wulnerabilidade. Torna-se, portanto, essencial uma
andlise critica dos casos e dos aspectos legais envolvidos, para um melhor

reconhecimento de até onde € vélida a exposi¢cdo desses casos.

2. Sociedade conectada: tecnologia, redes sociais e transformagéo na

comunicacao

A evolucdo tecnoldégica e a integracdo das redes sociais transformaram
profundamente os modos de comunicacdo, interagdo e disseminacdo de
informacdes. A internet deixou de ser um espaco restrito a pesquisa e a consulta,
passando a exercer fungcdes amplas, como a promocdo de debates publicos,

articulacdes coletivas e formas de convivéncia virtual (NOGUEIRA, 2017).
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Nesse processo, as redes sociais digitais passaram a ocupar um papel
central nas interagbes diarias, rompendo fronteiras fisicas e temporais. Elas
permitem que as pessoas se comuniqguem em tempo real, compartilhando suas
experiéncias pessoais e opinides, construindo assim uma nova forma de
sociabilizacdo por algoritmos (VERMELHO et al.,, 2014), o que transforma ndo
apenas a comunicacdo interpessoal, mas também os modos de organizacao
social.

As redes sociais, nesse contexto, ampliaram e modificaram a estrutura da
comunicacdo, promovendo uma dinamica descentralizada de producdo e
circulagdo de cada vez mais contetdo. Plataformas como X! (antigo Twitter),
TikTok, Facebook e Instagram potencializam o alcance de usuarios e conferem
maior poder a forma como narrativas sdo construidas e difundidas na sociedade

digital.

O avanco da tecnologia nos dias atuais e a welocidade com que as
informacgdes circulam diariamente através da internet e nas midias sociais
(redes sociais, aplicativos, sites, entre outros...) colocou a populacdo em
outro nivel interativo, outra etapa da sociedade contemporanea. [...] Uma
das ferramentas utilizadas sédo os videos ou textos via redes sociais. [...]
sdo capazes de mobilizar pessoas com uma welocidade que nunca se
tinha visto ou se podia imaginar antes. (NOGUEIRA, 2017, p. 1-2)

Nesse sentido, as relacdes sociais também foram impactadas por essas
transformacdes da era digital. Quando se é feito a analise desses impactos no
contexto da violéncia de género?, por exemplo, as redes podem representar uma
ambivaléncia: por um lado, pode facilitar a divulgacdo de denincias, o acesso a
redes de apoio e o fortalecimento da conscientizacdo; por outro, também pode
ampliar situagbes de exposicao indiscriminada, revitimizagdo e humilhagbes

publicas disfarcadas de entretenimento.

1 As \isitas ao X (antigo Twitter) no Brasil cresceram 462,8% no Ultimo ano, com uma média mensal
superior a 151 milhdes de acessos em 2024, segundo dados da Semrush, plataforma especializada
em marketing digital e visibilidade online. (MEIO E MENSAGEM, 2025)

2 Violéncia de género refere-se a qualquer ato de agressdo fisica, coercdo sexual, maus-tratos
psicologicos ou controle de comportamento que resulte em danos fisicos ou emocionais, praticado
com abuso de poder em contextos marcados pela desigualdade entre os géneros. Pode ocorrer em
relacbes intimas, ambientes de trabalho ou outros espagos sociais, € ndo se limita a agressdes de
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Para Castells (1999), a instantaneidade e a facilidade de difuséo de
conteudos, sejam videos, textos ou imagens, interferem diretamente na
percepcao publica acerca de casos de violéncia domeéstica. Essa dindmica pode
influenciar desde a mobilizacdo solidaria por justica até a banalizacdo de

episodios que demandam seriedade e sensibilidade.

3. Violéncia doméstica: definicdo legal, jurisprudéncia e desafios na Era

Digital

3.1 Conceito legal e tipologias

Para que se compreenda adequadamente a relacdo entre violéncia
doméstica e redes sociais, € necessario retomar sua definicdo legal e observar
como a interpretacdo desses casos se transformou diante da crescente
digitalizacdo das interacdes sociais.

A Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) define a violéncia doméstica
como qualquer acdo ou omissdo baseada no género que cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual, psicolégico, ou dano moral ou patrimonial a mulher.
Essa concepcdo permite sua aplicacdo a casos de ofensas, humilhacdes,
vazamento de conteldos e persegui¢cdes ocorridas nas redes sociais, contexto no
qgual o Judiciéario brasileiro vem, progressivamente, consolidando jurisprudéncia.

O artigo 7° da referida lei detalha os tipos de violéncia:

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre

outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e
perturbe o pleno desenwlvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaga,
constrangimento,  humilhagdo, manipulagdo, isolamento, \igilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, volagdo de sua
intimidade, ridicularizagcéo, exploracdo e limitagcdo do direito de ir e vir ou

homens contra mulheres, podendo enwolver qualquer combinagdo de género (BRASIL, 2005; ZUMA
et al., 2009 apud Violéncia e perspectiva relacional de género, 2014)
5
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qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a
autodeterminacao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameacga, coacdo ou uso da forca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, & gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacao,
chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a \ioléncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retengdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos
ou recursos econOmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a wvioléncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
callnia, difamacao ou injaria. (BRASIL, 2006)

A andlise desses dispositivos legais permite estabelecer uma relacdo direta
entre comportamentos constatados no ambiente virtual e os tipos penais previstos
na legislagdo. Comentérios ofensivos e humilhantes nas redes podem ser
caracterizados como violéncia psicolédgica; ja a imputacdo publica de condutas
imorais pode configurar violéncia moral. Dessa forma, ainda que a norma tenha
sido promulgada antes da consolidacdo das redes sociais, a Lei Maria da Penha
jA& se mostrou flexivel ao abranger novas formas de agressdo, oferecendo
respaldo para as vitimas mesmo em tempos de mudancas tecnoldgicas.

No mesmo sentido, o artigo 22 da supramencionada lei merece uma
atencdo especial, pois prevé medidas protetivas de urgéncia, inclusive a proibicédo
de qualquer contato do agressor com a vitima, seja direto ou indireto. O que pode
ser interpretado para incluir as interagbes nas redes sociais, como mensagens,
comentarios em publicacdes ou qualquer outra forma de comunicacédo virtual.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem reforcado essa leitura.
Um exemplo pode ser observado no julgamento do Conflito de Competéncia n°
150.712, que ocorreu em 2018. Onde o STJ entendeu que a Justica Federal teria
competéncia para analisar e julgar ameacas feitas pelas redes sociais por uma
pessoa no exterior e conceder medida protetiva para a vitima que residia no

Brasil. O ministro Joel llan Paciornik, ressaltou que a aplicacdo da Lei Maria da
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Penha nesse contexto, reafirma os compromissos internacionais do pais no
combate a violéncia de género.

Todavia, apesar dos avancos, o ambiente digital apresenta desafios. Entre
0s principais, estdo a dificuldade de identificar e responsabilizar agressores, ainda
mais quando se escondem em perfis anébnimos. Nesse cenario, o uso de VPNS,
perfis falsos e redes decentralizadas tem sido obsticulo a responsabilizacao
penal dos agressores, exigindo processos sofisticados que nem sempre fazem
parte das instituicbes brasileiras (OLIVEIRA; CUNHA; SILVA, 2025).

3.2 Novas formas de violéncia na Era Digital

A transformacdo digital trouxe a tona novas formas de violéncia, que,
embora néo fisicas?, produzem impactos reais e profundos nas vitimas.

Um exemplo disso é o stalking virtual, caracterizado pela perseguicao
reiterada de uma pessoa através de meios digitais, invadindo a sua privacidade,
perturbando a sua liberdade ou ameacando a sua integridade fisica e psicologica,

e que, desde a Lei 14.132/21 é crime.

A Lei do Stalking, tornou-se um exemplo de adaptacéo legislativa as novas
dindmicas sociais. Ainda que ndo integre diretamente a Lei Maria da Penha, a
tipificacdo da perseguicdo se aplica, em determinados contextos, aos casos de

violéncia doméstica e familiar, ampliando as possibilidades de protecéo.

O artigo acrescido pela lei no Codigo Penal nos diz:

Art. 147-A. Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicologica, restringindo-lhe a
capacidade de locomogdo ou, de qualquer forma, invadindo ou
perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade.

Pena — recluséo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.

(BRASIL, 2021)

3 Violéncia ndo fisica compreende condutas que ndo enwolvem agressdo corporal, mas que por
meio de ameacas, perseguicdo virtual, difamagdo em postagens, diwilgacdo de conteddo intimo
podem acabar desestabilizando emocionalmente a mulher. Tais praticas se enquadrariam como
violéncia psicolégica, moral, sexual e patrimonial conforme tipificado na Lei Maria da Penha
(NOGUEIRA, 2017).
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A articulacdo entre essas normas visa assegurar uma protecao mais eficaz

as mulheres perseguidas por ex-companheiros ou agressores intimos.

Aléem disso, praticas como cyberbullying, revenge porn e violéncia
psicologica digital ttm ganhado for¢ca nos dltimos anos como formas de violéncia
de género praticadas no ambiente virtual. Isso fez com que o legislador, em
2018, aumentasse de 1/3 (um terco) a 2/3 (dois tercos) a pena do art. 218 C
(Divulgacdo de cena de sexo ou de pornografia se o crime é praticado por
agente que mantém ou tenha mantido relacdo intima de afeto com a vitima ou
com o fim de vinganca ou humilhacdo (revenge porn).

Segundo dados divulgados pela SaferNet Brasil, as notificacbes de crimes
virtuais relacionados a violéncia contra mulher tiveram um aumento alarmante,
passando de 961, em 2017, para 16.717, em 2018, um crescimento de 1.640%.
No mesmo ano foram registrados 669 casos de extorsdo sexual por mensagem,
com a maioria dos casos envolvendo a mulher como vitima de vazamento de
imagens intimas (STJ, 2019).

No mundo virtual, duas formas de violéncia v8m se destacando, sendo
elas a ‘pornografia de vinganga’ e o ‘cyberbullying’, também conhecido
como ‘cyber vinganga’ [...], prowocando um ciclo de violéncia continua as
vitimas, que nao atinge supostamente apenas a vida virtual, mas
principalmente sua vida real no cotidiano. (NOGUEIRA, 2017, p. 3-4)

Destaca-se, ainda os casos de vitimizacdo terciaria, ou revitimizacao, que
ocorrem com mais frequéncia nas redes sociais. O fenbmeno da vitimizacéo
terciaria se refere a experiencia em que a vitima, além de violéncia inicial (real),
sofre novamente em razdo da falta de acolhimento adequado por parte do circulo
social. Esse fenbmeno pode gerar um estado de alerta o qual a vitima passa a se
sentir responsavel pelo préprio sofrimento, em razdo da omissao por parte da
Policia, Ministério Publico, Judiciario e até das midias sociais, bem como da
estigmatizacdo e do abandono social (Lima, 2022).

Nos casos de abuso psicolégico, moral ou patrimonial, essa revitimizacao
pode ser ainda mais acentuada, pois a prova de tal ato é de dificil constatag&o.

Assim a reacdo do publico pode ser de descredibilizacdo ou de amenizacéo.

8
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Nesse contexto, a complexidade da comprovacdo expde a mulher a um
enfrentamento maior, perpetuando o sofrimento e a invisibilidade de sua dor,
conforme apontado por Maria Amélia Teles e Moénica de Melo (2003) em sua
andlise sobre as violéncias de género.

Essas novas configuracbes geram impactos reais e profundos, e tém sido
objeto de campanhas e debates publicos, especialmente quando se tornam
visiveis por meio de denuncias ou exposicOes nas redes sociais, os chamados

‘exposed” (Nogueira, 2017).

4. Redes sociais: instrumento de revitimizagdo ou de empoderamento?

As redes sociais comecaram a se tornar parte central da vida das pessoas,
passando a ter um papel significativo na dinAmica da violéncia de género. Se por
um lado amplia o espa¢co das denuncias, acolhimento e mobilizagdo, por outro
também funciona como palco para novos ataques e julgamentos contra as
vitimas. Essa contradicdo fica mais acentuada nos casos de grande repercussao
midiatica, em que a exposicdo publica da violéncia resulta em novas formas de
sofrimento, ainda mais quando se tem uma expectativa de apoio e se recebe
hostilidade. Assim, o ambiente virtual pode tanto fortalecer mulheres que quebram
o silencio quanto multiplicar o dano ja causado pela violéncia vivida (MILITAO;
SA, 2021).

4.1 Quando arede fere: casos notorios de revitimizacao

Embora as redes sociais possam ser espacfes de apoio, elas
frequentemente se tornam espacos de violéncia, no qual as vitimas ao
denunciarem, acabam se tornando alvo de novos ataques, julgamentos e
descredibilidade, ocorrendo de certa forma uma violéncia terciaria. Nogueira
(2017) apontou que a interatividade nas redes sociais pode alimentar um ciclo
contihuo de violéncia simbdlica, em que milhares de pessoas, mesmo
desconhecidas, julgam moralmente as vitimas, promovendo humilhacdo publica

por meio de comentarios, compartiihamentos e exposicbes. Esse panorama
9
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virtual, em conjunto com a caréncia de leis eficazes e ao suporte insuficiente,
contribui para a sensacéo de impunidade por parte das vitimas.

Quando levamos essa Otica para casos de grande repercussdo, temos o
exemplo do ocorrido entre a atriz e apresentadora, Luana Piovani e o ex-marido
Pedro Scooby, surfista profissional, que foram casados e tém trés filhos juntos.
Apés a separagdo, 0 ex-casal passou a ter uma série de conflitos publicos,
envolvendo assuntos relacionados a guarda e decisfes parentais. Em 2022,
Luana relatou abusos psicoldgicos, atraso nos pagamentos da pensdao e
tentativas de silenciamento por parte do ex-marido. Ela teria levado a publico, em
diversas oportunidades, relatos sobre o comportamento de controle, manipulacéo
emocional e desrespeito vivenciados (REDACAO TERRA, 2024).

Contudo, apesar das denuncias, Luana foi duramente criticada por parte do
publico, com comentarios constantes a descredibilizando, acusacdes de que ela
gqueria aparecer, que estava exagerando, e de que ela estaria sendo uma mulher
amarga. Tais repercussdes evidenciam e mostram um certo alinhamento ao
processo de revitimizacdo simbdlica comum a mulheres que denunciam abusos
nao fisicos (O GLOBO, 2024).

Toda repercussdo e 0s processos com o0 ex-marido geraram alguns
impactos, como apontado por ela em entrevista. Segundo Luana Piovani “continuo
vivendo todas as violéncias do mundo, a psicoldgica, a processual e a patrimonial
[...] porque sei que, apesar de estar cansada, sO tenho essa maquina e quem
cuida dela sou eu” (REDACAO TERRA, 2024).

Outro caso de repercussdo nacional em que foi perceptivel mais uma vez
essa contundéncia na discussdao da revitimizacdo, foi o envolvendo a
apresentadora e modelo Ana Hickmann e seu entdo marido Alexandre Correa,
empresario e ex-gestor da carreira da apresentadora. O caso veio a publico em
novembro de 2023, quando a apresentadora registrou um Boletim de ocorréncia,
contra até entdo o seu marido, de agressdo fisica e doméstica. Contudo o
episodio gerou tons mais intensos quando a apresentadora revelou publicamente
em entrevistas e nas suas redes sociais, que aquilo ndo era um fato isolado, mas

sim que conviveu com essa situagao por muito tempo, e que existia um padrao de

10
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abusos psicologicos, morais e patrimoniais (KOTSCHO, 2024). Nas suas redes

sociais expos:

Quando a gente fala de abuso, maus-tratos, eu ndo estou falando apenas
a parte fisica, porque € a gota dagua, o ponto final de tudo, porque
comeca muito antes. Eu hoje posso dizer que demorei muito para ter essa
seguranga, essa coragem, por inUmeros motivos, que eu ainda quero abrir
meu coracdo e contar para wcés e acredito que muita gente vai se
identificar. Mas, sim, hoje eu me sinto mais segura e essa seguranga esta
me ajudando demais a seguir adiante" (G1, 2023)

Apo6s expor publicamente a violéncia sofrida, muitos comentarios nas redes
sociais questionavam a veracidade da denuncia, minimizavam a agressao ou a
culpavam pela demora de ter saido dessa situagdo, sem considerar os diversos
fatores que impactam nesses casos. Em entrevista cedida ao portal Mariana
Kotscho, Ana Hickmann acrescentou ter entendimento de que estd envolvida em
uma causa maior, que envolve questdes politicas e da discusséo sobre a violéncia
de género:

Sim, estad tudo muito polarizado. As pessoas tomam partido por questdes
ideolégicas e muitas deixam de se apegar aos fatos ja comprovados. A
busca por justica e direitos é legitima, mas sinto que como mulher, sou
descredibilizada diversas vezes. Seja porque fiquei tantos anos casada
com meu agressor, porque denunciei o pai do meu filho, porque iniciei um
nowo relacionamento antes do que as pessoas encaram como O tempo

certo para isso acontecer. S&o infinitas razdes que algumas pessoas
tentam encontrar para invalidar a minha histéria. (HICKMANN, 2025)

Por fim, outro exemplo recente e que gera preocupacdo em relacdo a
revitimizacdo no ambiente virtual envolve a propria Maria da Penha, simbolo da
luta contra a violéncia doméstica no Brasil. Em 2023, a plataforma Brasil Paralelo
lancou um documentario que apresenta a versdo do homem que tentou mata-la
em 1983, Marco Antbnio Heredia Viveros. A Advocacia-Geral da Unido criticou
severamente a obra por exibir declaracbes desinformativas e que
descredibilizavam a luta das mulheres, a trajetoria da Maria da Penha, e a propria
lei que carrega seu nome. Segundo a AGU, o conteudo da plataforma é capaz de
desencorajar vitimas a buscarem protecao e justica. Esse caso exemplifica como

a desinformacdo e o discurso de 6dio nas redes ndo apenas gera uma
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revitimizacdo, mas também atacam estruturas legais que servem para proteger
milhares de mulheres vitimas e em situagcdo de wulnerabilidade (VALOR
ECONOMICO, 2025).

Para tentar entender o porqué desse fenbmeno, Militho e Sa (2021)
explicam que comportamentos naturalizados e repetidos na sociedade, que
buscam silenciar, desmoralizar e inferiorizar a figura feminina, refletem uma
estrutura baseada na ideia de superioridade do homem sobre a mulher, essas
praticas sdo reforcadas por uma cultura patriarcal que foi ao longo do tempo
construida e mantida nas relagdes sociais.

Esse panorama e esses casos citados demonstram como a sociedade,
ainda de certa forma é pautada em estruturas machistas*, que frequentemente
invalida a fala da mulher, que transfere a culpa e promove a reincidéncia da

violéncia, ainda mais quando tudo é amplificado pela forca das redes sociais.

4.2 Quando arede protege: casos de apoio e mobilizacao

Por outro lado, o avanco da tecnologia mudou profundamente a forma
como os individuos se comunicam e se organizam. As redes sociais romperam as
barreiras fisicas e possibilitaram uma comunicacdo mais flexivel, dinamica e
acessivel. Sendo possivel acessar informagBes e conectar-se com pessoas
distantes e em tempo real, ampliando a capacidade coletiva e de apoio mutuo
(VERMELHO etal., 2014).

As midias podem produzir por meio da conscientizacdo um papel essencial
nessa luta, pois a mobilizagdo em torno desses casos, com as postagens e
comentarios, gera uma grande atencdo, basta entender como esse fator sera
utilizado (VERDELIO, 2020).

4 Estruturas machistas nesse ponto se refere as formas de organizacdo e funcionamento da
sociedade que séo baseadas na ideia de que os homens sdo superiores as mulheres. Sendo
expresso por meio dos costumes, regras e discursos que reforcam a desigualdade de género e
mantém o homem na posicdo de poder. Na pratica, isso se traduz em desconfianca em relagdo as
dendncias feitas por \itimas e a responsabilizacdo da mulher na violéncia sofrida, essa ldgica
constitui uma woléncia simbdlica, pois atua de maneira discreta e normalizada, tornando essa
relagdo de dominancia em Vérias esferas da sociedade em algo natural (BOURDIEU, 2002).
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A midia tem um papel essencial ndo apenas na divulgacdo de casos de
violéncia contra mulher, mas também na promog¢do de campanhas educativas que
incentivem o uso dos canais de denuncia. Verdélio (2020) ressalta ainda que, em
muitos casos de feminicidio, h& um historico prévio de agressdes e ameacas,
sendo de extrema importancia que a cobertura sobre os casos trate as vitimas
com humanidade, indo além da frieza da analise da situacao.

Além disso, a exposicdo pode gerar empatia e identificacdo por parte de
outras mulheres, fortalecendo o sentimento de encorajamento na busca pela
denuncia. Esse vinculo coletivo entre as mulheres, baseado no reconhecimento
mutuo e apoio frente as violéncias sofridas, € conhecido como sororidade. Esse
principio ético rompe com a légica da rivalidade feminina e incentiva a
solidariedade, ainda mais nesse contexto da violéncia doméstica, pois ela se
manifesta no momento que as mulheres se apoiam, acolhem denincias e validam
relatos, criando uma rede de resisténcia (BEAUVOIR, 1949; HIRATA; SEGNINI,
2007).

Um caso positivo de se destacar foi a campanha amplamente divulgada
chamada “Sinal Vermelho contra a violéncia”, lancada pela Associacdo dos
magistrados Brasileiros (AMB), em parceria com o Conselho Nacional de Justica
(CNJ), que ocorreu em 2020, e que consistia em mulheres desenharem um “X’
vermelho na palma da mdo, com o intuito de buscar ajuda. Ao mostrar
discretamente o “X° em estabelecimentos previamente submetidos a um
treinamento para identificar e compreender que aquela mulher estaria em uma
condicdo de risco, estas mulheres poderiam obter ajuda e ter acionadas as
autoridades competentes para a intervencao.

A época a campanha teve uma grande adesdo na diwlgacédo, figuras
publicas como Fatima Bernardes, Paolla Oliveira e Juliana Paes, utilizaram do
espaco na televiséo e suas redes sociais para compartilhar o gesto e promoverem
a conscientizacdo virtualmente. A mobilizacado foi tdo significante que de certa
forma inspirou a criagdo da Lei n° 14.188/2021, que institui o Programa de

Cooperacao Sinal Vermelho (CNJ, 2020), conforme exposto:
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Art. 2° Fica autorizada a integracdo entre o Poder Executivo, o Poder
Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria Publica, os o6rgdos de
seguranca publica e as entidades privadas, para a promog¢do e a
realizacdo do programa Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica

como medida de ajuda a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar,
conforme os incisos |, V e VIl do caput do art. 8° da Lei n° 11.340, de 7 de
agosto de 2006. (BRASIL, 2021)

A campanha também contribuiu para a tipificacdo do crime de violéncia

psicolégica contra mulher e para a reforma do artigo 12-C da Lei Maria da Penha:

Art. 12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a
integridade fisica ou psicoldgica da mulher em situacdo de \ioléncia
doméstica e familiar, ou de seus dependentes, o agressor sera
imediatamente afastado do lar, domicilio ou local de convivencia com a
ofendida: (Redagédo dada pela Lei n°® 14.188, de 2021) (BRASIL, 2006)

Dessa forma, € perceptivel como a articulacdo nas redes sociais,
campanhas de divulgacdo e o apoio dos entes e de figuras publicas, podem ndo
apenas gerar um engajamento, mas também acabar desdobrando, como no caso
visto, em projetos concretos na legislagao brasileira.

Ademais, em casos publicos como o envolvendo a atriz Duda Reis e o
cantor Nego do Borel, conforme redacdo do ESTADAO (2021) a repercusso nas
redes sociais, contribuiu para um debate sobre violéncia doméstica, sobre o que é
aceitavel na relagdo com seu parceiro e serviu até como um encorajamento para
novas mulheres ndo se calarem. Apés o fim do relacionamento entre ambos, em
2021, a atriz registrou um boletim de ocorréncia na Delegacia da Mulher em S&o
Paulo, acusando o seu ex-companheiro de ameacas, relacbes sexuais nao
consentidas e agressOes. Segundo a atriz, o cantor “a agrediu varias vezes,
quebrava as coisas na casa. ‘Ele falava: t6 quebrando pra ndo quebrar vocé’,
afirmando ainda que possui testemunhas das agressdes (ESTADAO, 2021).

Em entrevista ao programa “Fantastico”, foi apontado como as situagdes
envolvendo a violéncia domeéstica sofrida teriam acarretado traumas, e que a
vitima teria desenvolvido depressdo e sindrome do pénico. Diante disso,
ocorreram varias repercussdes sobre o caso, Primeiro o cantor foi indiciado por
lesdo corporal, segundo, ocorreu uma mobilizacdo em apoio a atriz, tanto por

parte do publico, quanto por outros famosos do meio. O reconhecimento por parte
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dos internautas, destacando a forca e a inspiracéo gerada pelos relatos da vitima,
de certa forma serviram para encorajar novas denuncias de mulheres que
passaram por situacdes semelhantes. Conforme expdem Duda, “Muitas mulheres
estdo me mandando mensagem: ‘por causa de vocé eu decidi denunciar'. E sobre
isso. Quando uma mulher esta ferida, nenhuma estéd bem”, declarou Duda Reis ao
relatar como sua dendncia inspirou outras mulheres a romperem o siléncio
(ESTADAO, 2021).

Observa-se, pois que, a diwlgacdo pode ter efeitos positivos como
encorajamento, empoderamento, denuncia e principalmente de acolhimento das

vitimas. As redes sociais podem fazer a diferenca nesses casos.

5. Consideragdes finais

Este estudo demonstrou que a influéncia das redes sociais na dinamica da
violéncia domeéstica € complexa e tem um carater ambiguo. Embora as redes
oferecam uma visibilidade significativa para mobilizacdo de apoio, celeridade na
disseminacao de informacdes e possam servir como meio de denuncia, aspectos
fundamentais na luta contra a violéncia doméstica, elas também se apresentam
como um caminho de wulnerabilidade para as vitimas. A exposicdo publica
decorrente das redes sociais pode intensificar o sentimento de sofrimento da
vitima, bem como gerar novas formas de abuso psicol6gico online.

Diante desse cenario, torna-se necessario uma analise de como deve ser
feita a abordagem desses temas, até para preservar e impedir o fenémeno da
vitimizacao terciaria, e claro, para o uso de uma forma que gere uma cCOmogao no
sentido da conscientizacdo e apoio nessa causa.

Em mesmo sentido, faz-se necessario um compromisso proativo por parte
das plataformas digitais. A implementacdo de mecanismos mais robustos para
impedir e combater discursos de Odio sdo essenciais para acabar com a
revitimizacdo e tornar o ambiente digital mais acolhedor para essas pessoas. Em
paralelo, a sociedade deve avancar no enfrentamento ao machismo estrutural e
na cultura do acolhimento as vitimas, em detrimento do julgamento moral.

Somente por meio de uma abordagem interligada que combine intervencdes
15
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legais, tecnoldgicas e sociais, sera possivel reduzir os riscos e maximizar 0s

beneficios do uso das redes sociais no combate a violéncia doméstica.
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