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Resumo

Este estudo tem como objetivo compreender, a partir da literatura cientifica, as
contribui¢des, os desafios e as perspectivas do ensino de Educacao Fisica nas
escolas indigenas na regidao Norte, considerando os aspectos culturais, estrutu-
rais e pedagoégicos que influenciam sua implementacdo. A pesquisa foi condu-
zida por meio de uma revisao integrativa da literatura de natureza qualitativa,
envolvendo a andlise de 18 producdes académicas pertinentes. Os resultados
revelam que a Educacéo Fisica nas escolas indigenas oscila entre a reproducao
de préaticas ocidentalizadas e esportivistas e a valorizacdo de praticas tradicio-
nais que fortalecem a identidade cultural. Identificaram-se obstaculos estruturais
(precariedade de infraestrutura e materiais), socioculturais (marginalizacdo dos
saberes corporais indigenas) e institucionais (formacdo docente insuficiente e
curriculos homogeneizadores). Por outro lado, emergem experiéncias promisso-
ras que reafirmam o protagonismo das comunidades e o papel da Educacgéo Fi-
sica como instrumento de resisténcia, valorizagcdo cultural e fortalecimento iden-
titArio. Conclui-se que a consolidacdo de uma educacéo diferenciada exige poli-
ticas publicas especfficas, formacdo docente intercultural e o reconhecimento
dos saberes corporais indigenas como parte legitima do curriculo escolar.
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Abstract

This study aims to understand, based on scientific literature, the contributions,
challenges, and perspectives of Physical Education teaching in Indigenous
schools in the Northern region of Brazil, considering the cultural, structural, and
pedagogical aspects that influence its implementation. The research was con-
ducted through an integrative qualitative literature review, involving the analysis
of 18 relevant academic works. The results reveal that Physical Education in In-
digenous schools oscillates between reproducing Westernized and sport-cen-
tered practices and valuing traditional practices that strengthen cultural identity.
Structural obstacles (such as precarious infrastructure and lack of materials), so-
ciocultural challenges (marginalization of Indigenous bodily knowledge), and in-
stitutional barriers (insufficient teacher training and homogenizing curricula) were
identified. On the other hand, promising experiences emerge that reaffirm the
protagonism of Indigenous communities and the role of Physical Education as an
instrument of resistance, cultural appreciation, and identity strengthening. It is
concluded that consolidating a differentiated education requires specific public
policies, intercultural teacher training, and the recognition of Indigenous bodily
knowledge as a legitimate part of the school curriculum.

Keywords: Physical Education; Indigenous School; Intercultural Teaching.

1. Introducéo

A Educacéo Fisica nas escolas indigenas emerge como um tema de ex-
trema relevancia dentro do contexto educacional contemporaneo, constituindo-
se como ferramenta valiosa para a preservacdo das tradi¢cdes culturais indige-
nas, especialmente através da pratica de esportes e jogos tradicionais (Brito;
Souza, 2015). Ao adentrar nas comunidades indigenas, € essencial compreen-
der que a Educacéo Fisica transcende a mera pratica de atividades fisicas, apre-
sentando-se como ferramenta de empoderamento cultural, resgate de tradigdes
ancestrais e promocao da saude integral dos estudantes indigenas (Skolaude;
Canon-Buitrago; Bossle, 2022).

A relevancia desta pesquisa transcende os limites da academia, impac-
tando diretamente a sociedade ao propor reflexdes e agdes que visam promover
uma educacao mais inclusiva e contextualizada. A Constituicdo Federal de 1988,
em seu artigo 231, reconhece os direitos dos povos indigenas, incluindo "sua

organizacdo social, costumes, linguas, crencas e tradicdes" (Brasil, 1988). A Lei
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de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), n°® 9.394/1996, no artigo
78, reforca esse entendimento ao assegurar uma educacdo escolar especifica,

bilingue, intercultural e diferenciada (Brasil, 1996).

Este estudo se alinha diretamente com as demandas do campo da Edu-
cacdo Escolar Indigena, ao promover uma investigagdo aprofundada sobre a
pratica pedagoégica da Educacao Fisica em contextos especificos. Inspirado nas
obras de Freire (1979), Tardif (2002), N6voa (2009) e Krenak (2019), este estudo
busca ndo apenas compreender os desafios enfrentados, mas também propor
solucdes e estratégias que valorizem a cultura e os saberes tradicionais das co-

munidades indigenas.

Diante disso, a investigacdo propfe responder a seguinte questdo norte-
adora: quais séo as contribuictes, desafios e perspectivas apontados na litera-
tura cientifica sobre o ensino de Educacédo Fisica nas escolas indigenas na re-
gido Norte do Brasil? Com base nessa problematica, esta pesquisa tem como
objetivo compreender, a partir da literatura cientffica, as contribui¢cdes, os desa-
fios e as perspectivas do ensino de Educacao Fisica nas escolas indigenas na
regido Norte, considerando os aspectos culturais, estruturais e pedagogicos que

influenciam sua implementacéo.

2. A Educacao Fisica na Escola Indigena: Perspectivas Tedricas e Intercul-

turais

A trajetéria da educacao escolar indigena no Brasil constitui-se como re-
sultado de um longo processo histérico permeado por violéncias coloniais, resis-
téncias culturais e lutas por reconhecimento de direitos. Desde o século XVI, com
a chegada dos colonizadores portugueses e dos missionarios jesuitas, a escola-
rizacdo destinada aos povos originarios serviu primordialmente como instru-
mento de dominacao cultural e imposi¢céo de valores ocidentais. O projeto civili-
zatério eurocéntrico, fundamentado na catequese e na conversao religiosa, re-
duziu as populacdes indigenas a objetos de intervencdo pedagogica, negando-

lhes sistematicamente o direito a autodeterminacdo e ao reconhecimento de

suas praticas culturais e epistemolégicas (Oliveira, 2019).
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As primeiras experiéncias de escolarizacdo indigena, conduzidas pela
Companhia de Jesus, estabeleceram uma guerra simbdlica e linguistica que se
materializou nas escolas missionarias. Embora os jesuitas tenham desenvolvido
gramaticas e dicionarios de linguas indigenas como o tupi, esse conhecimento
foi instrumentalizado exclusivamente como meio de converséo religiosa, subor-
dinando-se a l6gica de dominacao espiritual e politica, sem qualquer valorizacao
genuina das culturas originarias (Oliveira, 2019). A imposi¢cdo da lingua portu-
guesa como unico idioma de instrucdo e o sistematico apagamento das tradicbes
orais indigenas resultaram em um processo que pode ser caracterizado como
"etnocidio educacional", implicando uma ruptura violenta com os processos tra-
dicionais de transmissdo de saberes que, nas sociedades indigenas, desenvol-
viam-se de forma comunitaria, ritualizada e profundamente integrada a vida co-
tidiana (Melia, 1979).

Durante o periodo imperial e ao longo da Primeira Republica, essa situa-
cdo pouco se modificou. A educacédo indigena permaneceu estruturada a partir
da perspectiva da integracao forcada e da tutela estatal. O Decreto n°® 1.175/1890
refletia explicitamente a ideologia de que os indigenas deveriam ser "civilizados"
para serem incorporados a sociedade nacional. Nesse periodo, a escola indi-
gena foi organizada pelo Servico de Protecdo aos indios (SPI), criado em 1910,
e posteriormente pela Fundacdo Nacional do indio (FUNAI), a partir de 1967,
ambas mantendo uma légica de assimilagéo e controle sobre os povos indigenas
(Oliveira; Nascimento, 2012). Mesmo quando a escola passou a ser implantada
de forma mais sistematica em terras indigenas, ela permaneceu distante das
necessidades, linguas e valores comunitarios, reproduzindo curriculos urbanos
em portugués, com materiais didaticos totalmente descontextualizados (Bran-
dao, 1986; Bergamaschi; Medeiros, 2010).

A Constituicdo Federal de 1988 representa um marco paradigmatico na
transformacédo desse cenario histérico de opressédo. O artigo 231 reconhece 0s
direitos originarios dos povos indigenas sobre suas terras, linguas, crencas e
tradicOes, estabelecendo a obrigatoriedade do respeito a sua organizacao social.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n° 9.394/1996), em seu
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artigo 78, assegura uma educacao escolar especifica, bilingue, intercultural e
diferenciada. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Escolar In-
digena (Resolugcdo CNE/CEB n° 5/2012) consolidam esse novo paradigma ao
reconhecerem os povos indigenas como sujeitos de direito e ndo mais como
objetos de politicas publicas (Brasil, 1988; 1996; 2012).

Contudo, como enfatizam diversos autores, a mudanga de paradigma le-
gal ndo implica, por si s6, uma transformacéo automética das préaticas educativas
(Costa, 2005; Silva; Santos, 2023). Persiste uma tensdo permanente entre 0s
marcos legais que reconhecem a diversidade cultural e os mecanismos instituci-
onais que insistem em padronizar e homogeneizar. A superacao desse impasse
exige a escuta ativa das comunidades, a formacao especifica de professores
indigenas e a valorizacdo efetiva das linguas e saberes tradicionais. Segundo
Maggie (2011), a histéria da educacdo escolar indigena permanece marcada
pela violéncia, pela negacdo de identidades e pela imposicdo de uma cultura
dominante, evidenciando que o colonialismo deixou marcas profundas na estru-

tura educacional brasileira (Melia, 1999).

A consolidacdo de uma educac¢do escolar indigena efetivamente diferen-
ciada requer a superacao de desafios de ordem estrutural, politica, epistemolé-
gica e historica. Trata-se ndo apenas de garantir acesso a escolarizacdo formal,
mas de promover transformacao profunda no modo como o conhecimento é pro-
duzido, transmitido e legitimado nas escolas indigenas. Como salienta Potiguara
(2013), a escola deve ser um espaco de transmissao dos saberes ancestrais,
valorizando a lingua e as praticas culturais das comunidades indigenas, rom-
pendo com o paradigma homogeneizador da escola tradicional e reposicio-

nando-a como instrumento de resisténcia cultural e afirmacéo identitaria.

A interculturalidade, o bilinguismo e a especificidade sociocultural consti-
tuem pilares fundamentais dessa educacao diferenciada. A interculturalidade as-
sume papel central como fundamento epistemolégico e politico das praticas pe-
dagogicas nas escolas indigenas, implicando o reconhecimento da legitimidade

de diferentes formas de conhecimento e de existéncia no mundo, propondo um
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didlogo horizontal entre as culturas indigenas e o universo ocidental. Essa con-
cepcao rompe com a mera coexisténcia cultural proposta pelo multiculturalismo
e avanca em direcdo a relacdes simétricas, baseadas na reciprocidade, no res-
peito madtuo e na co-construgcdo dos saberes (Walsh, 2009). Uma interculturali-
dade critica pressupde a leitura da realidade marcada por desigualdades histo-
ricas, pela colonialidade do saber e pela urgéncia de transformar as relacbes

entre 0S grupos sociais.

O bilinguismo configura-se ndo apenas como instrumento pedagogico,
mas como direito linguistico e cultural. O ensino bilingue assegura a centralidade
da lingua indigena como meio de instrucdo e producédo de conhecimento, sendo
0 portugués introduzido como segunda lingua, de forma progressiva e contextu-
alizada. Segundo o Parecer CNE/CEB n° 14/99, o bilinguismo deve permitir a
escola indigena funcionar como espa¢o de comunicagdo intercultural, preser-
vando a lingua materna como base de toda a formacao escolar. Essa concepcao
é defendida por autores como Hamel (2008) enquanto estratégia de decoloniza-
cao linguistica e valorizacédo da diversidade. A escola desempenha papel estra-
tégico na revitalizacdo de linguas indigenas ameacadas, especialmente entre os
jovens, contribuindo para o fortalecimento da autoestima linguistica e da identi-
dade coletiva (Couto, 2022).

A especificidade sociocultural afirma que o curriculo, as metodologias e a
organizacdo do tempo e espaco escolares devem emergir da cultura, da histéria
e do cotidiano de cada povo indigena. A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei n°
9.394/1996 estabelecem que a educacdo escolar indigena deve ser desenvol-
vida com base no respeito aos valores culturais dos povos indigenas, assegu-
rando-lhes o direito de utilizacdo de suas linguas maternas e processos proprios
de aprendizagem. A Resolucdo CNE/CEB n° 3/1999 explicita que a especifici-
dade se expressa na existéncia de um curriculo proprio, construido a partir das
necessidades formativas das comunidades indigenas, de acordo com suas lin-
guas, tradicdes, cosmovisdes e formas de organizacdo social, politica e econ6-
mica (Brasil, 1999).
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No campo especifico da Educacao Fisica, os desafios se intensificam sig-
nificativamente. A implementacdo dessa disciplina nas escolas indigenas en-
volve um conjunto de politicas publicas e diretrizes curriculares que visam res-
peitar e valorizar as especificidades culturais e sociais das comunidades indige-
nas, promovendo uma educacgéo diferenciada e intercultural. O Referencial Cur-
ricular Nacional para as Escolas Indigenas (1998) estabelece que os componen-
tes curriculares devem respeitar as particularidades culturais, as linguas, os va-
lores simbdlicos e os estilos proprios de comportamento, incorporando-os de
forma ativa ao cotidiano escolar. Essa diretriz reforca a urgéncia de se pensar a
Educacéao Fisica como um campo que pode se abrir para os conhecimentos cor-

porais tradicionais dos povos indigenas (Brasil, 1998).

Entretanto, mesmo com as diretrizes oficiais e os avancos legais, a pratica
revela que as escolas indigenas ainda enfrentam inmeros obstaculos para efe-
tivar tais principios. A problematica se agrava quando consideramos a auséncia
de professores indigenas formados em Educacao Fisica ou a falta de formacéo
continuada que considere as especificidades culturais. Na pratica, a implemen-
tacdo enfrenta a inexisténcia de planos de ensino especfficos e a caréncia de
orientacdes didatico-pedagdgicas adequadas ao contexto intercultural. Em mui-
tos casos, as praticas pedagdgicas adotadas limitam-se ao senso comum, sem
respaldo tedrico, desconsiderando saberes tradicionais e especificidades socio-

culturais dos povos indigenas (Canen; Xavier, 2011).

Na maioria das escolas indigenas, a Educac¢éo Fisica ainda € entendida
a partir de um referencial eurocéntrico que ignora as praticas corporais locais
como dangas, corridas ritualisticas, brincadeiras tradicionais e outros saberes
corporais indigenas. Segundo Neto (2007), a pratica pedagogica da Educacao
Fisica tinha uma tendéncia tecnicista, com énfase ao desenvolvimento fisico e
ao desporto, contrastando com as necessidades de um ensino pautado na cul-
tura corporal dos povos originarios. A pesquisa realizada na Escola Municipal
Indigena "Marcolino Lili" demonstra como o curriculo ainda carrega fortes tracos
da matriz ocidental, priorizando contetdos esportivos convencionais como fute-

bol, volei e atletismo, em detrimento das praticas corporais tradicionais.
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A pesquisa de Santos e Alencar (2011) na escola Asurini do Trocara apon-
tou que a prética diaria do futebol na comunidade e a escolha do professor por
contetdos esportivos durante as aulas ndo dao conta de uma educacéo pautada
no principio da interculturalidade. Essa situacdo reforca a ideia de que, muitas
vezes, a Educacgédo Fisica na escola indigena serve mais a reproducédo de valores
externos do que a valorizagdo das praticas culturais originarias. Ainda que 0s
professores reconhecam o valor das praticas corporais tradicionais, muitos sen-
tem-se inseguros para trabalhar esses contetudos em sala de aula, pela falta de

formacgéo e de materiais especfficos.

Apesar dos desafios, experiéncias promissoras demonstram possibilida-
des de transformacgéo. No territério indigena Mard, entre os Borari e Arapiun,
houve esforco de organizacdo curricular incluindo jogos e brincadeiras, praticas
corporais tradicionais e futebol. A sistematizacdo de praticas como corrida de
velocidade, arco e flecha, arremesso de langa, natacédo, corrida com tora e su-
bida em peconha demonstra que é possivel articular saberes locais com o curri-
culo oficial de modo criativo e significativo (Jesus; Rodrigues, 2022). Em Santa-
rém-PA, mesmo sem documento curricular especifico para a Educacéo Fisica,
as comunidades desenvolveram estratégias préprias de ensino baseadas em
saberes das aldeias, com aulas compostas por jogos tradicionais, corridas, dan-
cas e atividades de resisténcia fisica que faziam parte do cotidiano das comuni-
dades (Jesus, 2021).

A perspectiva intercultural na Educagdo Fisica requer profunda revisao
gue supere o modelo eurocéntrico tradicionalmente adotado. Os jogos, dancas,
lutas e demais manifestacdes corporais indigenas ndo devem ser tratados como
"contetidos exoéticos” ou "atividades folcloricas”, mas como expressdes legitimas
de conhecimentos ancestrais que carregam visées de mundo, valores éticos e
relacbes com a natureza fundamentais para a existéncia desses povos (Leite,
2017; Fleuri, 2003). Torna-se fundamental desenvolver metodologias participati-
vas que envolvam sabios, ancidos e liderancas indigenas na construcdo curricu-

lar, com documentagdo das praticas corporais tradicionais, elaboracdo de mate-
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riais didaticos bilingues e sistematizacdo dos conhecimentos sobre jogos e brin-
cadeiras indigenas realizadas com protagonismo das proprias comunidades
(Skolaude et al., 2020).

A transformacéo curricular deve ser acompanhada por mudanca nas ava-
liacOes educacionais, que muitas vezes desconsideram as especificidades das
escolas indigenas. Avaliar a Educacdo Fisica na escola indigena ndo pode se
basear exclusivamente em desempenho técnico ou resultados esportivos, mas
em critérios como participa¢cdo comunitaria, respeito as tradicdes, valorizacao da
oralidade e coletividade, além do fortalecimento da identidade cultural dos estu-
dantes (Kempe, 2015). Como defendem Knapp e Martins (2017), € fundamental
que os professores reconhegcam e valorizem os saberes tradicionais presentes
nas comunidades, garantindo espacos legitimos para que liderancas reconheci-
das como detentoras e porta-vozes dos conhecimentos ancestrais possam par-

ticipar ativamente do processo educativo.

Autores como Freire (1979), que compreende a educacdo como pratica
de liberdade fundada no diadlogo e na humanizacéo, Krenak (2019), que inclui a
dimensao espiritual e ecoldgica destacando que a educacao sO é libertadora
guando reconecta o ser humano a terra e a ancestralidade, e tedricos da deco-
lonialidade como Quijano (2000) e Walsh (2009), que problematizam a heranca
colonial estruturante do conhecimento e defendem uma pedagogia intercultural
critica que rompa com a logica eurocéntrica, fundamentam teoricamente a ne-

cessidade de transformacdo profunda nas praticas pedagdgicas.

A educacao escolar indigena diferenciada constitui-se, portanto, ndo ape-
nas como exigéncia normativa, mas como demanda ética e historica de repara-
cao frente as violéncias coloniais e as praticas de apagamento cultural que per-
sistem no sistema educacional brasileiro. A construcdo de uma Educacao Fisica
escolar indigena verdadeiramente intercultural e decolonial exige o reconheci-
mento dos saberes corporais indigenas como legitimos e fundamentais, supe-
rando a légica assimilacionista e homogeneizadora que historicamente caracte-
rizou a escolarizacdo dos povos originarios. Trata-se de um projeto politico-pe-

dagogico que visa ndo apenas integrar os indigenas a sociedade nacional, mas
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sobretudo garantir-lhes o direito a diferenca, a autodeterminacdo e a producéo
de conhecimentos desde seus préprios referenciais epistemolégicos, cosmoldgi-
cos e culturais.

3. Encaminhamento Metodolégico

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, sendo
estruturada como uma Revisao Integrativa da Literatura. Este tipo de reviséo tem
como objetivo reunir e sintetizar os principais achados de estudos anteriores so-
bre um determinado tema, de maneira sistematica e ordenada (Botelho et al.,
2011).

O percurso metodolégico seguiu as seis etapas propostas por Botelho et
al. (2011): (1) identificacdo do tema e formulacdo da pergunta de pesquisa; (2)
estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusao; (3) identificacdo e selecdo
dos estudos; (4) categorizacao e andlise dos estudos; (5) interpretacdo dos re-

sultados; e (6) apresentacao da revisao.

Foram incluidos estudos publicados entre 2004 e 2024, em portugués,
com acesso integral, que tratassem da Educacdo Fisica em escolas indigenas
e/ou discutissem os principios da interculturalidade, bilinguismo e praticas peda-
gogicas em contextos escolares indigenas na regido Norte. A busca foi realizada
nas bases de dados SciELO, Google Académico, BDTD/CAPES e Portal de Pe-
riddicos da CAPES, com os descritores combinados: "Educacao Fisica escolar”,
"educacao indigena", "interculturalidade", "curriculo”, "cultura corporal”, "escolas

indigenas" e "Regido Norte".

ApoOs a triagem inicial, foram selecionados 18 trabalhos que atenderam
aos critérios estabelecidos, incluindo artigos cientificos, dissertacdes, teses e
trabalhos de conclusdo de curso. A analise qualitativa dos conteudos foi reali-
zada com base na técnica de andlise de contetdo temética, conforme proposta
por Bardin (2011), possibilitando identificar e interpretar as unidades de sentido

mais relevantes dos textos.

4. Resultados e Discussao
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4.1 Caracterizacao dos estudos

O levantamento bibliografico identificou 18 trabalhos académicos que
abordam a Educacéo Fisica no contexto indigena na regido Norte do Brasil. Apos
a leitura integral dos estudos, foram construidas duas categorias tematicas prin-
cipais: (1) Praticas pedagdgicas e metodoldgicas dos professores de Educacao
Fisica no contexto indigena na Regido Norte; e (2) Obstaculos estruturais, soci-
oculturais e institucionais para a efetivagdo da disciplina de Educacéo Fisica nas

escolas indigenas.
4.2 Praticas pedagdgicas e metodoldgicas

4.2.1 Ocidentalizacdo da Educacéo Fisica: esportivismo e limitacdes meto-
dolégicas

A andlise dos estudos evidencia que a Educacéo Fisica nas escolas indi-
genas na Regido Norte se configura em um campo de tensdes, ora marcada pela
reproducdo de modelos esportivistas e ocidentalizados, ora pela valorizacdo de

praticas tradicionais e pela construcdo de metodologias interculturais.

Gouvea (2021, p. 46) observa que a pratica pedagdégica da Educacéo Fi-
sica na Escola Municipal Indigena Warara'awa Assurini permanece fortemente
vinculada a conteudos da cultura corporal, "se acumulam ao longo do tempo en-
gessados em suas praticas pedagogicas notadamente, por falta de interesse da-
queles que detém o poder, e que poderiam eleva-los a uma condi¢do mais critica
e contestadora”. Essa constatacao revela uma problematica central: a cristaliza-
cdo de praticas pedagogicas que ndo acompanham as transformacdes tedricas
e legais da educacéo escolar indigena. O engessamento mencionado pelo autor
aponta para uma inércia institucional que mantém o status quo, perpetuando
modelos descontextualizados mesmo diante das possibilidades de renovacao
curricular. A falta de interesse dos gestores educacionais em promover uma for-
macao critica evidencia que a manutencdo dessas praticas ndo € acidental, mas

resultado de estruturas de poder que preferem a conformidade a transformacéo.
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Em linha semelhante, Santos (2012, p. 12) evidencia que as praticas pe-
dagogicas de Educacédo Fisica na escola Asurini do Trocard concentram-se ma-
joritariamente no ensino de modalidades esportivas. Os préprios alunos reco-
nhecem essa limitacao ao afirmar que "o professor de Educacéo Fisica ministra
aulas apenas de futebol, vélei, handebol, natacdo, corrida de 100m e 500m e
também ginastica corretiva". Esse predominio do esporte moderno acaba por
eclipsar as manifestagdes culturais locais. A percepcao dos préprios estudantes
sobre essa limitacao é particularmente significativa, pois demonstra que mesmo
0s sujeitos em formacao reconhecem o descompasso entre o curriculo praticado
e suas realidades culturais. O repertério listado pelos alunos € absolutamente
urbano e ocidental, revelando uma transposi¢ao acritica do modelo de Educacao
Fisica das escolas ndo-indigenas para o contexto das aldeias. Essa transposicéo
nao apenas ignora os saberes corporais tradicionais, mas também transmite im-

plicitamente a mensagem de que tais saberes ndo possuem valor educativo.

Os estudos de Amorim et al. (2021, p. 18088) reforcam essa constatagao,
ao revelar que "os contetudos das aulas de educacéo fisica reduzidos tdo so-
mente a momentos de recreacédo, lazer e esportes institucionalizados descon-
textualizados da regido onde esta sendo trabalhado". A reducdo da Educacéo
Fisica a momentos recreativos e esportivos institucionalizados evidencia uma
compreensao limitada do potencial pedagdgico da disciplina. Além de desconsi-
derar as especificidades amazbnicas, essa abordagem desconsidera também as
dimensdes culturais, rituais e simbdlicas que as praticas corporais possuem nas
sociedades indigenas. A descontextualizacdo regional mencionada pelos auto-
res aponta para uma uniformizacdo curricular que trata a Amazonia indigena
como se fosse um bairro periférico de uma cidade qualquer, ignorando comple-
tamente os modos préprios de vida, os calendarios culturais e as relagdes com

o territério.

Oliveira, Barros e Rocha (2024, p. 7) confirmam que a pratica pedagdgica
de Educacéo Fisica no interior do Amazonas € fortemente marcada pelo imagi-
nario esportivo: "tal observacéo, parece criar uma forte evidéncia de que um dos

imaginarios prevalentes é o de que a EF é perpassada pelo fendmeno esportivo".
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A prevaléncia do imaginario esportivo identificado pelos autores ndo € apenas
uma escolha pedagdégica, mas reflete uma construgdo historica da Educacéo Fi-
sica brasileira que tem no esporte sua principal referéncia. Esse imaginario co-
loniza as préaticas docentes mesmo em contextos onde seria possivel e desejavel
outras abordagens. A hegemonia do esporte como sinbnimo de Educacao Fisica
limita as possibilidades de dialogo intercultural, pois estabelece um padrao unico
de corporeidade e movimento como legitimo, marginalizando todas as demais

formas de expresséo corporal que ndo se enquadrem nesse modelo.

4.2.2 Experiéncias de valorizagéo cultural e metodologias interculturais

Em contraposicdo ao modelo ocidentalizado e esportivista, determinados
estudos tém enfatizado préaticas pedagdgicas que priorizam o resgate das tradi-

cOes e o fortalecimento da identidade cultural dos povos indigenas.

Silva (2025, p. 177) apresenta experiéncias significativas junto ao povo
Munduruku, ressaltando que "Através dessas atividades, buscamos promover a
preservacao e a valorizacdo dos conhecimentos e praticas esportivas ancestrais
do povo Munduruku". Dessa forma, praticas corporais como jogos e brincadeiras
tradicionais assumem papel estratégico de afirmacgéo identitaria e resisténcia cul-
tural. A experiéncia relatada por Silva representa uma ruptura importante com o
modelo hegemdnico. Ao centralizar os conhecimentos ancestrais Munduruku, a
proposta inverte a l6gica colonizadora: ao invés de impor praticas externas, va-
loriza-se 0 que € proprio. Essa inversdo ndo é apenas metodolégica, mas epis-
temoldgica, pois reconhece que os povos indigenas possuem sistemas comple-
tos de conhecimento sobre o corpo, 0 movimento e suas relagbes com a espiri-
tualidade e o territério. A resisténcia cultural mencionada é fundamental em um
contexto onde as pressdes assimilacionistas continuam presentes, ainda que

sob formas mais sutis.

Jesus (2021, p. 10) relata que "os conhecimentos dos quais trata a Edu-
cacdo Fisica escolar estavam sendo organizados pelos indigenas Borari a partir
de uma sistematizacdo em trés categorias principais: Jogos e Brincadeiras, Pra-

ticas Corporais Tradicionais e a Modalidade Esportiva Futebol". A sistematizacao
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proposta pelos Borari demonstra uma capacidade de articulacdo entre saberes
tradicionais e contemporaneos que merece destaque. Ao organizarem o curri-
culo em trés categorias, os Borari ndo rejeitam completamente o futebol (pratica
j& apropriada pela comunidade), mas o colocam em dialogo com as praticas tra-
dicionais. Essa organizacéo curricular revela protagonismo indigena na definicdo
do que deve ser ensinado, contrariando a légica de curriculos impostos externa-
mente. A autonomia na sistematizacdo dos conteudos é, em si, uma pratica de-
colonial que afirma o direito dos povos indigenas de definirem seus proprios pro-

cessos educativos.

Reis (2020, p. 8) acrescenta que "a grande maioria dos jogos e brincadei-
ras envolveram as dimensdes motoras, culturais e de relacdes sociais e séo apli-
caveis no ensino da Educacao Fisica escolar". Sua pesquisa-a¢ao possibilitou o
resgate de 43 diferentes préaticas lidicas de oito etnias amazébnicas, configu-
rando um acervo pedagdgico de relevancia impar para a consolidacdo de meto-
dologias interculturais. O trabalho de Reis representa uma contribuicdo metodo-
l6gica significativa ao documentar e sistematizar praticas de mdltiplas etnias. O
nimero expressivo de jogos e brincadeiras (43 praticas de 8 etnias) evidencia a
riqgueza e diversidade dos saberes corporais indigenas, contrapondo-se ao dis-
curso homogeneizador que trata "os indigenas" como um grupo unico. A identi-
ficacdo das dimensbes motoras, culturais e de relagbes sociais integradas nes-
sas praticas demonstra que elas ndo sédo apenas "atividades fisicas", mas pro-
cessos educativos complexos que articulam corpo, cultura e socializagao de

forma indissociavel.

Barro (2024, p. 17) aprofunda essa perspectiva ao afirmar que "as intera-
tividades e as brincadeiras tém sido vistas como alicerces estruturantes das pra-
ticas pedagdgicas e fundamentais para o desenvolvimento, a aprendizagem e
socializacdo das criancas”. A compreensao das brincadeiras como alicerces es-
truturantes rompe com a visdo que as reduz a momentos recreativos secunda-
rios. Barro reconhece que o ludico nas culturas indigenas ndo € oposto ao sério

ou ao educativo, mas € o préprio meio através do qual se transmitem conheci-
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mentos, valores e modos de ser. Essa perspectiva dialoga com teorias contem-
poraneas da educacao infantil que valorizam o brincar como eixo central da
aprendizagem, mas a contextualiza nas especificidades das pedagogias indige-

nas, onde o aprender brincando esta integrado aos ciclos da vida comunitaria.
4.2.3 Curriculo diferenciado e epistemologias criticas

Oliveira et al. (2014, p. 175) defendem a necessidade de curriculos inter-
culturais, bilingues e especificos, ressaltando que "é perceptivel a necessidade
de reconhecer nas matrizes curriculares os fundamentos da educacéo escolar
indigena como a interculturalidade, o bilinguismo, a autonomia”. A reivindicacao
de Oliveira et al (2014,) por matrizes curriculares que incorporem os fundamen-
tos legais da educacao escolar indigena aponta para um problema persistente:
a distancia entre os marcos normativos e as praticas concretas. O reconheci-
mento da interculturalidade, do bilinguismo e da autonomia n&o pode ser apenas
retorico ou figurar apenas nos documentos oficiais; precisa materializar-se em
estruturas curriculares que efetivamente orientem o trabalho pedagdgico. A ma-
triz curricular € o instrumento que organiza tempos, espacos, conteudos e avali-
acOes, portanto, sua reformulacao é estratégica para a efetivacdo de uma edu-

cacao verdadeiramente diferenciada.

Skolaude, Canon-Buitrago e Bossle (2020, p. 3) lembram que "o RCNEI
estabelece trés eixos principais para o desenvolvimento da Educacéo Fisica na
Educacédo Escolar Indigena: o primeiro relacionado a cultura corporal do préprio
povo, 0 segundo a cultura corporal de outros povos indigenas e o terceiro a cul-
tura corporal da sociedade envolvente". A estruturacdo em trés eixos proposta
pelo RCNEI representa um avan¢o conceitual importante, pois reconhece que a
educacdao indigena ndo deve ser fechada em si mesma, mas aberta ao diadlogo
intercultural. O primeiro eixo (cultura corporal prépria) afirma a centralidade dos
saberes de cada povo; o segundo (outras culturas indigenas) rompe com a ideia
de que existe uma "cultura indigena” homogénea, reconhecendo a diversidade
interna; e o terceiro (sociedade envolvente) prepara os estudantes para transitar
entre mundos. Contudo, a questdo central estd na implementacdo: em que me-

dida esses trés eixos estado efetivamente presentes nas praticas escolares?
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Oliveira e Ferreira (2024, p. 21) propdem uma Educacdo Fisica amaz6-
nida e decolonial, fundamentada no saber local: "o saber local, que é nutrido pelo
cotidiano, é a ponte para a producdo de uma politica — € resultado dos sabios
locais". A proposta de uma Educacado Fisica amazbnida e decolonial avanga ao
situar territorialmente a reflexdo. Nao se trata de uma educacéo fisica "para in-
digenas", mas de uma Educacéo Fisica que emerge dos saberes, das praticas
e das cosmologias amazobnicas. O reconhecimento dos sabios locais como pro-
dutores de conhecimento politico-pedagogico inverte a hierarquia colonial que
coloca a universidade como uUnico l6cus legitimo de producédo de saber. Essa
inversao € fundamental para processos de descolonizacéo epistemoldgica, pois
afirma que os ancidos, pajés, parteiras, cacadores e outros detentores de conhe-
cimentos tradicionais sdo também educadores e pensadores cujas epistemolo-

gias devem fundamentar a escola indigena.
4.3 Obstaculos para a efetivacédo da Educacéo Fisica nas escolas indigenas
4.3.1 Obstaculos estruturais

A pesquisa de Gouvea (2021) mostra que, embora a escola indigena pos-
sua estrutura fisica adequada, ainda existem entraves significativos. O autor
identifica a auséncia de quadras poliesportivas adequadas e a caréncia de ma-
teriais pedagogicos especificos como elementos que fragilizam o ensino. A con-
tradicdo apontada por Gouvea entre ter estrutura fisica adequada e néo ter es-
pacos especificos para Educacéo Fisica revela uma concepcao limitada do que
seja "adequado" para uma escola indigena. A auséncia de quadras poliesporti-
vas pode ser interpretada de duas formas: como precariedade estrutural que li-
mita as possibilidades pedagdgicas ou como oportunidade para repensar quais
espacos sao realmente necessarios em uma escola indigena, considerando que
muitas praticas corporais tradicionais ndo requerem quadras, mas outros ambi-
entes como rios, matas e clareiras. A questdo dos materiais pedagdgicos espe-
cificos é ainda mais critica, pois aponta para a inadequacdo dos materiais con-

vencionais as realidades indigenas.
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Santos (2012, p. 13) aponta que "como recurso para aulas os professores
contam apenas com uma bola e uma rede de volei e alguns cones". Essa preca-
riedade material, somada a falta de projetos pedagdgicos culturalmente contex-
tualizados, enfraquece a implementacdo da disciplina. A escassez material des-
crita por Santos é alarmante e revela o descaso do poder publico com a educa-
cdo escolar indigena. Contudo, essa precariedade ndo deveria ser apenas la-
mentada, mas também problematizada: a bola de vblei e os cones representam
materiais para praticas ocidentais, mas onde estdo os materiais para praticas
tradicionais? A auséncia de arcos, flechas, zarabatanas, toras para corrida, ins-
trumentos musicais para dancas tradicionais e outros recursos culturalmente re-
ferenciados ndo é apenas escassez, mas invisibilizagdo. A precariedade material
se articula com a auséncia de projetos pedagoégicos contextualizados, criando
um circulo vicioso onde a falta de recursos legitima praticas simplificadas e des-

culturalizadas.

Jesus e Rodrigues (2022, p. 9) confirmam esse cendrio ao observar que
"a escola ndo apresentava construgcdo em alvenaria, era uma estrutura improvi-
sada [...] Desde 2016, a prefeitura promete a construcdo da escola, mas até esta
pesquisa nada havia sido feito". A situacéo relatada pelos autores ultrapassa a
questdo da Educacao Fisica e revela um problema estrutural mais amplo: o des-
cumprimento sistematico de compromissos governamentais com as comunida-
des indigenas. A promessa ndo cumprida desde 2016 ndo € apenas ineficiéncia
administrativa, mas expressdo de como as popula¢des indigenas séo tratadas
como prioridades secundarias nas politicas publicas. O funcionamento em estru-
tura improvisada demonstra a resiliéncia das comunidades que mantém proces-
sos educativos mesmo diante da auséncia do Estado, mas ndo pode ser roman-

tizado: trata-se de uma violagéo de direitos constitucionalmente garantidos.

Viana (2024, p. 8) afirma que "conflitos passam a ser produzidos em de-
corréncia, principalmente, da reivindicacao por espaco fisico adequado". Pereira
(2013, p. 16) acrescenta que "As suas reivindicacbes eram por materiais espor-
tivos e pessoas qualificadas que pudessem auxiliar no aprendizado das técnicas

e regras das modalidades esportivas”. As reivindicacdes relatadas por Viana e
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Pereira revelam dimensdes diferentes da mesma problematica. Os conflitos por
espaco fisico mencionados por Viana demonstram que a disputa por condi¢cdes
adequadas de ensino pode gerar tensionamentos internos nas comunidades. Ja
as reivindicagbes documentadas por Pereira apresentam uma ambiguidade in-
teressante: a demanda por materiais esportivos e profissionais para ensinar téc-
nicas e regras de modalidades esportivas pode indicar tanto uma apropriacédo do
esporte como pratica cultural valorizada pela comunidade quanto a internaliza-
cao de valores que privilegiam praticas ocidentais em detrimento das tradicio-
nais. Essa ambiguidade precisa ser compreendida sem julgamentos simplistas,
reconhecendo que as comunidades indigenas contemporaneas transitam entre
mundos e podem desejar tanto preservar suas tradicbes quanto ter acesso a

conhecimentos e praticas da sociedade envolvente.

4.3.2 Obstaculos socioculturais

Do ponto de vista sociocultural, Gouvea (2021, p. 46) aponta a substitui-
cdo de préticas tradicionais por esportes hegemonicos, sobretudo o futebol, que
se tornou "o principal contetdo das aulas de Educacao Fisica, por conta do de-
sinteresse ou incapacidade dos professores em apontar novos caminhos e no-
vas praticas". A hegemonia do futebol identificada por Gouvea € sintoméatica de
processos mais amplos de aculturacdo. O futebol, introduzido na maioria das
comunidades indigenas por agentes externos (missionarios, funcionarios da FU-
NAI, militares), foi apropriado de formas diversas pelos diferentes povos. Em al-
guns casos, tornou-se efetivamente parte da cultura comunitaria; em outros, per-
manece como imposi¢cdo externa naturalizada. O desinteresse ou incapacidade
docente mencionada pelo autor pode ter multiplas causas: falta de formagéo es-
pecifica, desconhecimento das praticas tradicionais (especialmente quando o
professor ndo € indigena), auséncia de materiais de apoio, ou mesmo uma pos-
tura colonizadora que considera as praticas ocidentais superiores. A responsa-
bilizacdo individual dos professores, contudo, deve ser evitada, pois eles pro-
prios sdo produtos de um sistema de formac&o que ndo os preparou para atuar

em contextos interculturais.
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Silva (2025, p. 182) destaca que tais barreiras sdo agravadas por proces-
sos historicos: "E uma histéria marcada por violéncias, preconceitos e hipocrisias
camufladas pela fachada de um suposto bom cristianismo. Essa é a nossa his-
toria, uma historia que foi negligenciada pelos livros didaticos". O autor acres-
centa que "Aprendi que os povos indigenas desejam a inclusdo na educacgéo,
mas ndo desejam a escola que nos ensina a ser meros operarios [...]" (Silva,
2025, p. 182-183). A reflexdo de Silva é contundente ao desnudar as violéncias
historicas que fundamentam as relacdes entre escola e povos indigenas. A refe-
réncia ao "bom cristianismo" remete aos processos catequéticos que, sob o dis-
curso da salvacdo, promoveram etnocidios. A negligéncia dessa historia nos li-
vros didaticos € proposital: 0 apagamento da memoria dificulta a compreenséo
das raizes coloniais que ainda estruturam a educacéo escolar. A segunda parte
da citacdo é ainda mais reveladora: os povos indigenas ndo recusam a educacao
formal, mas recusam uma escola que os forma apenas como mao de obra su-
balterna para o mercado. Essa recusa evidencia que os povos indigenas pos-
suem projetos proprios de futuro, que ndo se reduzem a integracao subordinada

a sociedade nacional.

Reis (2020, p. 8) reforca esse aspecto ao observar que "Especificamente
0s jogos, brinquedos e brincadeiras indigenas herdados pelos povos tradicionais
[...] s&o pouco explorados e muitas vezes invisibilizados, na pratica, da Educacéo
Fisica Escolar". A invisibilizacdo mencionada por Reis ndo é acidental, mas re-
sultado de hierarquias epistémicas que desqualificam os saberes indigenas. Na
l6gica colonial, as praticas corporais indigenas sao vistas como "folclore", "tradi-
¢céo congelada" ou "cultura primitiva”, nunca como conhecimentos sofisticados
sobre corpo, movimento, saude e espiritualidade. Essa desqualificacdo autoriza
sua exclusdo dos curriculos escolares, que priorizam conhecimentos cientificos
ocidentais. A pouca exploracdo desses jogos e brincadeiras também se relaci-
ona com a falta de documentagéo e sistematizagcdo: muitos conhecimentos per-
manecem na oralidade e na pratica, ndo acessiveis aos professores ndo-indige-

nas que desconhecem as linguas e culturas locais. A invisibilizacdo, portanto,
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opera tanto no nivel simbdlico (desvalorizacdo) quanto no nivel pratico (inaces-
sibilidade).

4.3.3 Obstaculos institucionais

Gouvea (2021, p. 45) observa a auséncia de "cursos de formacéo espe-
cificos para trabalhar com educacao intercultural indigena". Em pesquisa reali-
zada por Santos (2012, p. 12), os proprios alunos relataram que "eles ndo tém
formacao para atuar juntos com a gente, mas como a gente os recebe bem, com
o tempo eles aprendem a nossa cultura”. A auséncia de formacdo especifica
identificada por Gouvea é um dos obstaculos institucionais mais graves, pois
compromete toda a cadeia de implemente acdo da educacéo escolar indigena.
A fala dos alunos registrada por Santos é reveladora de mdltiplas dimensodes:
primeiro, evidencia a consciéncia critica dos estudantes sobre as limitacdes de
seus professores; segundo, demonstra a generosidade das comunidades que
acolhem profissionais despreparados e assumem a tarefa de forma-los; terceiro,
exple a precariedade de um sistema que delega as préprias comunidades a
responsabilidade de qualificar seus educadores. Essa "formac&do em servigo" in-
formal, embora valiosa, ndo substitui a necessidade de politicas sistematicas de
formacao inicial e continuada. A auséncia de cursos especificos ndo é falha pon-
tual, mas expressao de como as especificidades indigenas séo tratadas como

secundarias nas politicas de formacdo docente.

Amorim et al. (2021, p. 18094) confirmam essa lacuna, afirmando que "a
formacgé&o dos professores de educacao fisica, ndo os habilita para trabalhar com
comunidades indigenas, porém também ndo os impede". A constatacdo de Amo-
rim et al. revela uma contradicdo fundamental: se a formag&do nao habilita, mas
também ndo impede, cria-se uma zona de indefinicdo onde a atuacédo docente
fica a mercé da boa vontade, da sensibilidade individual e, frequentemente, do
improviso. Essa indefinicdo € pedagogicamente problematica, pois ndo garante
qualidade nem continuidade. Além disso, a formulagédo "ndo impede" sugere que
a auséncia de habilitacdo especifica ndo é vista como obstaculo institucional su-

ficientemente grave para vedar a atuacao, o que evidencia uma naturalizacdo da
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precariedade: aceita-se que professores trabalhem em contextos para os quais

ndo foram preparados, algo impensavel em outros contextos educacionais.

Cunha (2013, p. 14) reforca essa perspectiva ao apontar que "ha alguns
entraves externos que dificultam a implantacdo de um curriculo que atenda aos
objetivos dos Wapichana como a histérica definicdo dos curriculos escolares pe-
los sistemas de ensino". Para a autora, "a pouca flexibilidade nas estruturas ad-
ministrativas, pedagogicas e normativas" (Cunha, 2013, p. 8) compromete a efe-
tividade das propostas. A identificacdo de entraves externos por Cunha é funda-
mental para compreender que os problemas ndo se limitam as escolas ou aos
professores individualmente, mas se localizam nas estruturas dos sistemas de

ensino.

A definicdo histérica dos curriculos pelos sistemas (estaduais e munici-
pais), sem participagcdo das comunidades, perpetua uma légica colonizadora
onde o conhecimento valido € definido externamente. A rigidez administrativa,
pedagdgica e normativa mencionada pela autora impede que as escolas indige-
nas exercam a autonomia que lhes é garantida legalmente. Essa rigidez se ma-
nifesta em calendarios escolares inflexiveis, sistemas de avaliacdo padroniza-
dos, exigéncias burocraticas que desconsideram as especificidades locais e uma
série de mecanismos de controle que limitam a possibilidade de inovagéo curri-

cular.

Skolaude, Canon-Buitrago e Bossle (2020, p. 3) chamam atencdo para
uma condi¢do mais ampla: "apesar de nosso entendimento de que essa popula-
céo é contemplada nos marcos legais, interpretamos que uma parcela significa-
tiva dos povos originarios vive em situacdo de subalternidade nos seus mais di-
versos aspectos [...]". A subalternidade mencionada pelos autores transcende a
questéo educacional e aponta para uma condi¢ao estrutural dos povos indigenas

na sociedade brasileira.

A contradicdo entre avancos legais e manutencdo da subalternidade préa-
tica evidencia que o reconhecimento formal de direitos ndo se traduz automati-

camente em transformacao das relacdes de poder. A situacéo de subalternidade
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tem impactos diretos na educacéao: escolas precarias, professores mal formados,
curriculos impostos, auséncia de materiais adequados, tudo isso reflete e repro-
duz essa condicdo. Na Educacédo Fisica especificamente, a subalternidade se
expressa na invisibilizacdo dos saberes corporais indigenas, na imposicdo de
praticas ocidentais e na falta de reconhecimento da legitimidade epistemoldgica

das corporeidades indigenas.
4.4 Sintese integrativa

A revisao da literatura evidencia um campo permeado por contradi¢cdes e
disputas de sentidos. De um lado, observa-se a reproducdo de modelos esporti-
vistas e ocidentalizados, que reduzem a disciplina a praticas corporais hegemo6-
nicas. De outro, emergem iniciativas que buscam valorizar jogos, lutas e brinca-
deiras tradicionais, configurando experiéncias interculturais capazes de fortale-

cer a identidade cultural e o protagonismo indigena.

Os estudos apontam que a Educacéo Fisica, em muitos contextos, é con-
duzida a partir de um viés ocidentalizado. Essa tendéncia traduz-se na prioriza-
cao do esporte competitivo e da recreacdo em detrimento das praticas tradicio-
nais, criando uma assimetria entre os referenciais culturais indigenas e o curri-
culo escolar. Essa assimetria ndo € neutra: ela hierarquiza saberes, deslegitima
praticas e contribui para processos de aculturacao. A prevaléncia do modelo es-
portivista revela a forca das estruturas coloniais que permanecem operando
mesmo ap0ls décadas de avancos legais. A escola, nesses casos, funciona como

espaco de assimilacéo cultural, ndo de fortalecimento identitario.

Em contraposicédo a esse quadro, outras pesquisas revelam experiéncias
bem-sucedidas de resgate cultural e de incorpora¢do dos saberes indigenas na
pratica pedagdgica. Trabalhos como os de Silva (2025), Reis (2020) e Jesus
(2021) demonstram que a disciplina pode atuar como espaco de afirmacéao iden-
titaria, quando pautada em jogos, lutas e brincadeiras tradicionais. Essas expe-
riéncias exitosas ndo sao meros exemplos pontuais, mas demonstragdes de que
outro modelo de Educacéo Fisica é possivel. Elas evidenciam que quando ha

vontade politica, formacdo adequada, participacdo comunitéria e valorizacdo dos
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saberes locais, a Educacao Fisica pode se transformar em ferramenta de resis-
téncia cultural e fortalecimento identitario. O desafio esta em transformar essas
experiéncias pontuais em politicas estruturantes que garantam sua replicacéo e

sustentabilidade.

A revisdo também evidencia que os obstaculos estruturais, socioculturais
e institucionais permanecem como barreiras centrais. A precariedade de infraes-
trutura e materiais, o preconceito e a marginalizacado dos saberes corporais, além
da auséncia de politicas publicas consistentes, compdem um cenario em que a
disciplina enfrenta dificuldades para se consolidar em sua dimensao intercultural.
Esses obstaculos ndo séo independentes, mas se articulam e se reforcam mu-
tuamente: a falta de estrutura limita as possibilidades pedagdgicas, a marginali-
zacao cultural deslegitima as praticas tradicionais, a auséncia de formacéao re-
produz modelos inadequados, e a fragilidade das politicas publicas perpetua to-
das essas precariedades. Superar esses obstaculos exige, portanto, acées arti-
culadas em mudltiplas frentes: investimentos em infraestrutura, producdo de ma-
teriais didaticos culturalmente referenciados, formacao inicial e continuada espe-
cffica, fortalecimento da gestdo democratica e patrticipativa, e politicas publicas

consistentes e permanentes.

A Educacao Fisica nas escolas indigenas da Regido Norte encontra-se,
assim, em um momento de disputa: entre a reproducao colonial e a construgao
decolonial, entre a homogeneizagao e o reconhecimento da diversidade, entre a
imposi¢do externa e a autonomia comunitaria. O desfecho dessa disputa depen-
dera das lutas politicas dos movimentos indigenas, do compromisso dos educa-
dores e pesquisadores, e da capacidade do Estado em efetivamente implemen-

tar os marcos legais ja conquistados.

5. Consideragdes Finais

O presente estudo teve como objetivo compreender, a partir da literatura
cientffica, as contribui¢cdes, os desafios e as perspectivas do ensino de Educacao
Fisica nas escolas indigenas da Regido Norte. A sistematizacdo das analises

revelou que a Educacdo Fisica, nesses espacos, se configura como um campo
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marcado por tensdes entre a reproducdo de praticas ocidentalizadas e a valori-

zacao de saberes tradicionais.

A analise destacou que a efetivacdo de uma Educacéo Fisica intercultural
encontra sérios obstaculos de ordem estrutural, sociocultural e institucional. A
precariedade de infraestrutura escolar, a caréncia de materiais didaticos bilin-
gues e interculturais, a escassez de formacao especifica para professores indi-
genas e a auséncia de politicas publicas consistentes permanecem como barrei-

ras significativas a consolidacdo da disciplina em sua dimenséo diferenciada.

Apesar desses entraves, a revisao revelou caminhos e experiéncias pro-
missoras. Iniciativas que incorporam saberes locais e praticas corporais ances-
trais ao curriculo escolar mostram que é possivel construir uma Educacgéo Fisica
organica, enraizada na realidade das comunidades. Em experiéncias relatadas,
a disciplina deixou de ser mero espaco de reproducédo de contetdos ocidentais
para se tornar territorio de resisténcia e de producdo de novos conhecimentos,

possibilitando o dialogo entre saberes tradicionais e académicos.

As contribuices identificadas na literatura apontam para trés dimensdes
principais: pedagogica, politica e epistemoldgica. Na dimensédo pedagogica, as
experiéncias exitosas demonstram metodologias que articulam préticas tradicio-
nais com contemporaneas, respeitando os processos proprios de aprendizagem
das comunidades. Na dimenséo politica, a Educacdo Fisica emerge como es-
paco de resisténcia cultural e afirmacéo identitaria frente as pressées assimila-
cionistas. Na dimenséao epistemoldgica, o reconhecimento dos saberes corporais
indigenas como conhecimentos legitimos representa uma ruptura com hierar-

guias coloniais que privilegiam exclusivamente saberes ocidentais.

Os desafios identificados, por sua vez, exigem respostas em multiplas
frentes. No plano estrutural, é urgente garantir investimentos consistentes em
infraestrutura, materiais e recursos humanos. No plano sociocultural, faz-se ne-

cessario enfrentar preconceitos e promover o reconhecimento da legitimidade



https://doi.org/10.61164/s6tek168

Received: 20/10/2025 - Accepted: 16/11/2025
Vol: 20.02
DOI: 10.61164/s6tek168

ISSN 2178-6925 Pages: 1-29

epistemoldgica das praticas corporais indigenas. No plano institucional, a forma-
cdo especifica de professores e a flexibilizacdo das estruturas administrativas

sao condi¢cdes imprescindiveis.

As perspectivas apontadas pela literatura convergem para a necessidade
de consolidar uma Educacéo Fisica verdadeiramente intercultural, que ndo se
limite & inclusdo superficial de conteudos indigenas, mas que se fundamente nas
epistemologias, pedagogias e cosmologias dos povos originarios. Isso implica
reconhecer as comunidades como protagonistas na definicdo dos curriculos, mé-

todos e objetivos da disciplina.

Conclui-se que a Educacéo Fisica pode e deve ser compreendida como
espaco de resisténcia cultural e de afirmacao identitaria, desde que vinculada a
valorizacdo dos saberes tradicionais e ao protagonismo das comunidades indi-
genas. Mais do que incluir praticas isoladas, € necessario garantir condicées
para que a disciplina se consolide como territério de encontro entre culturas, de
producéo de conhecimentos plurais e de fortalecimento dos projetos de vida dos

poVvos originarios.

Trata-se de uma disciplina que deve dialogar com os modos proprios de
vida dos povos indigenas, fortalecendo suas linguas, rituais, praticas corporais
e formas de ensinar e aprender. Assim, a Educacéo Fisica escolar pode se con-
solidar como espaco de dignidade, de autonomia coletiva e de justica historica,
contribuindo para a preservacao e revitalizacdo das culturas indigenas em sua

diversidade.

Por fim, este estudo espera contribuir para o avango do conhecimento ci-
entifico sobre a Educacgéo Fisica escolar indigena e reforcar a urgéncia de poli-
ticas educacionais que consolidem praticas interculturais, bilingues e contextua-
lizadas. Ao reunir e analisar criticamente os estudos disponiveis, foi possivel sis-
tematizar as principais contribuicdes, os desafios e as perspectivas da disciplina,
oferecendo subsidios para gestores, professores e pesquisadores comprometi-
dos com uma educacdo escolar indigena diferenciada, especifica e de quali-
dade.
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