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Resumo

A ovinocaprinocultura € uma importante atividade econdmica e fonte de seguranca alimentar no
Brasil, especialmente em sistemas de pequeno e médio porte. No entanto, a produtividade de ovinos
e caprinos é prejudicada por parasitoses gastrintestinais, principalmente helmintoses causadas por
nematddeos, que afetam negativamente a saude e o desempenho produtivo dos animais. A
resisténcia anti-helmintica, resultado do uso frequente e inadequado de anti-helminticos, tem se
disseminado em rebanhos de diversas regides, representando grave desafio sanitario e econdémico.
Este estudo revisa os principais fatores associados a resisténcia, como mecanismos genéticos dos
parasitas, praticas de manejo inadequadas e uso indiscriminado de farmacos. Estratégias integradas
de controle, incluindo o tratamento seletivo, rotacao de principios ativos e monitoramento por métodos
parasitolégicos e moleculares, sdo apresentadas como solucdes eficazes para retardar a resisténcia
e promower a sustentabilidade da producdo. Assim, a implementacdo de praticas de manejo
responsdweis é fundamental para garantir a salde animal e a wabilidade econbmica da
ovinocaprinocultura no Brasil.
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Abstract

Sheep and goat farming is an important economic activity and a source of food security in Brazil,
especially in small- and medium-scale production systems. However, the productivity of sheep and
goats is compromised by gastrointestinal parasitoses, mainly helminth infections caused by
nematodes, which negatively affect animal health and productive performance. Anthelmintic
resistance, resulting from the frequent and improper use of dewormers, has spread across herds in
several regions, representing a serious sanitary and economic challenge. This study reviews the main
factors associated with resistance, such as genetic mechanisms of parasites, inadequate management
practices, and indiscriminate drug use. Integrated control strategies, including selective treatment,
rotation of active compounds, and monitoring through parasitological and molecular methods, are
presented as effective solutions to slow resistance development and promote production sustainability.
Thus, the implementation of responsible management practices is essential to ensure animal health
and the economic viability of sheep and goat farming in Brazil.

Keywords: sheep and goat farming; anthelmintic resistance; nematodes.

Resumen

La ovinocaprinocultura es una actividad econdmica importante y una fuente de seguridad alimentaria
en Brasil, especialmente en sistemas de produccién de pequefio y mediano porte. Sin embargo, la
productividad de ovinos y caprinos se ve afectada por parasitosis gastrointestinales, principalmente
helmintosis causadas por nematodos, que perjudican la salud y el rendimiento productivo de los
animales. La resistencia antihelmintica, resultado del uso frecuente e inadecuado de antihelminticos,
se ha difundido en rebafios de diversas regiones, representando un serio desafio sanitario y
economico. Este estudio revisa los principales factores asociados a la resistencia, como los
mecanismos genéticos de los parasitos, las practicas de manejo inadecuadas y el uso indiscriminado
de farmacos. Se presentan estrategias integradas de control, incluyendo el tratamiento selectivo, la
rotaciéon de principios activos y el monitoreo mediante métodos parasitolégicos y moleculares, como
soluciones eficaces para retrasar la resistencia y promover la sostenibilidad de la produccion. Asi, la

implementacion de practicas de manejo responsables es fundamental para garantizar la salud animal
y la viabilidad econdémica de la ovinocaprinocultura en Brasil.

Palabras clave: ovinocaprinocultura; resistencia antihelmintica; nematodos.

1. Introducéo

A ovinocaprinocultura desempenha papel relevante na producdo animal em
diversas regides do Brasil, especialmente em sistemas de pequena e média escala,
onde constitui fonte de renda e seguranca alimentar. No entanto, a eficiéncia
produtiva de rebanhos de ovinos e caprinos € frequentemente comprometida por

parasitoses gastrointestinais, sobretudo helmintoses causadas por nematddeos,
2
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gue resultam em anemia, atraso no crescimento, reducdo do ganho de peso e, em
casos mais graves, mortalidade — problemas que afetam diretamente a
sustentabilidade da producdo (Silva et al., 2023; Olveira et al, 2021).
Historicamente, o controle desses parasitos tem se baseado no uso de anti-
helminticos quimicos. Contudo, o uso frequente, repetido e as vezes indiscriminado
desses farmacos vem favorecendo o surgimento e disseminacédo da resisténcia anti-
helmintica em rebanhos de ovinos e caprinos. Estudos realizados no Nordeste
brasileiro e outras regifes relatam elevada prevaléncia de nematddeos resistentes
a drogas como benzimidazois, levamisol e ivermectina (Lima et al., 2022; Santos &
Carvalho, 2024). Tal cenéario constitui um desafio sanitario, econémico e de bem-
estar animal, uma vez que falhas terapéuticas comprometem o controle das
infestacBes e aumentam os riscos de perdas produtivas e sanitarias (Costa et al.,
2023). Diante desse quadro, torna-se essencial investigar os fatores que contribuem
para o desenvolvimento da resisténcia anti-helmintica. Diversas pesquisas apontam
elementos como uso continuado do mesmo principio ativo, administracdes
repetidas, tratamentos de massa sem diagndstico parasitoldgico, subdosagens, e
manejo inadequado como promotores da selecdo de populagdes resistentes
(Fernandes et al.,, 2021; Almeida et al., 2023). Além disso, a predominancia de
helmintos do género Haemonchus em rebanhos com resisténcia confirmada tem
sido relatada em diversos estudos, o que reforca a gravidade da situagao (Melo et
al., 2022).

Para enfrentar essa problemética, estratégias de manejo integradas tém sido
propostas como alternativas ou complementos ao controle quimico tradicional. Entre
as praticas recomendadas estdo o tratamento seletivo dos animais mais infectados,
rotacdo de principios ativos, monitoramento da efichcia dos tratamentos, e
diagndstico periédico via contagem de ovos nas fezes (EFE/FECRT), coproculturas
ou métodos moleculares (Pereira et al., 2023; Sousa & Silva, 2024). Essas
abordagens visam reduzir a pressao seletiva sobre os parasitos e retardar o avango
da resisténcia, promovendo a sustentabilidade da caprinocultura e ovinocultura.

Assim, a presente revisdo tem como objetivo analisar a resisténcia anti-helmintica
3
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em ovinos e caprinos, identificando os principais fatores que contribuem para essa
resisténcia e explorando as estratégias de manejo utilizadas no controle da

verminose.

1.10bjetivos Gerais

O objetivo deste artigo € analisar a resisténcia anti-helmintica em ovinos e
caprinos, identificando os principais fatores que contribuem para essa resisténcia e

explorando estratégias de manejo utilizadas no controle da verminose.

2. Revisdo da Literatura

A verminose gastrintestinal continua sendo um dos principais entraves
sanitarios na ovinocultura e caprinocultura brasileira, especialmente em regides
tropicais, onde as condi¢cdes ambientais favorecem a manutengcdo dos nematédeos
no pasto. Dentre os parasitos de maiorimpacto produtivo destacam-se Haemonchus
contortus, Trichostrongylus colubriformis e Cooperia spp., amplamente relatados em
rebanhos do Nordeste e Sudeste do pais (Silva et al., 2023). As infeccbes causam
anemia, perda de peso, redugcdo do ganho médio diario e, em casos graves,

mortalidade — fatores que comprometem diretamente a rentabilidade da atividade.

2.1 Conceito de resisténcia anti-helmintica

A resisténcia anti-helmintica é compreendida como a capacidade genética
adquirida pelos parasitas de sobreviverem a doses terapéuticas de farmacos que
anteriormente eram eficazes. Essa habilidade, transmitida para as geragdes
seguintes, reduz significativamente o efeito dos tratamentos e compromete o
controle sanitario dos rebanhos. De acordo com Santos et al. (2022), a resisténcia
emerge principalmente pela selecdo de individuos naturalmente tolerantes as
substancias ativas, processo favorecido por tratamentos frequentes e sem critérios

técnicos.
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Estudos recentes mostram que a resisténcia ja estd amplamente disseminada
em propriedades de ovinos e caprinos no pais, afetando especialmente as classes
de benzimidazois, lactonas macrociclicas e imidazotiazéis (Lima et al., 2021). A
selecdo de parasitas geneticamente resistentes compromete a eficacia terapéutica e

aumenta os custos de producgéo.

Pesquisas também apontam que Haemonchus contortus, um dos nematédeos
hematofagos mais patogénicos tem apresentado taxas crescentes de resisténcia em

praticamente todas as regides produtoras do pais (Ferraz et al., 2021). Tal
prevaléncia indica que o problema néo esta restrito a propriedades especfificas, mas

se trata de um desafio epidemiolégico de larga escala.

2.2 Principais classes de anti-helminticos e mecanismos envolvidos

As principais classes de anti-helminticos utilizadas em pequenos ruminantes
no Brasil sdo: benzimidazois, lactonas macrociclicas (ivermectina, moxidectina),
imidazotiazbis e aminoacetonitrilas. Pesquisas recentes indicam maior prevaléncia
de resisténcia aos benzimidazdis e ivermectina, enquanto algumas propriedades
ainda apresentam eficacia parcial com a moxidectina (Costa et al., 2024). Cada
grupo atua por diferentes mecanismos, como alteracdo da dinamica dos
microtUbulos, bloqueio neuromuscular ou interferéncia na transmissdo de sinais

neuronais dos parasitas.

Costa et al. (2024) afirma que em mais de 70% das propriedades analisadas
no semiarido, os benzimidazlis apresentavam eficacia inferior a 50%, sendo
classificados como ineficientes pelo critério do FECRT. A ivermectina, uma das
lactonas mais utilizadas, também demonstrou queda progressiva na eficacia, embora
a moxidectina ainda apresente niveis mais elevados de desempenho em algumas

regides.
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Do ponto de vista molecular, mutagdes pontuais no gene da B-tubulina foram
confirmadas como fator determinante para a resisténcia aos benzimidazois, como
demonstrado por Ferraz et al. (2021). Essas descobertas reforcam a importancia do

monitoramento molecular como ferramenta complementar aos testes tradicionais.

2.3 Fatores que favorecem a resisténcia

A resisténcia anti-helmintica ndo surge de maneira aleatoria, mas é
consequéncia direta das praticas de manejo adotadas na propriedade. Oliveira et al.
(2023) descrevem diversos fatores que contribuem para a intensificacdo do
problema:

e Uso continuo do mesmo principio ativo, sem rotacdo adequada;

e Tratamentos em massa, sem diagndstico parasitologico prévio;

e Administracdo de doses inferiores ao recomendado, devido a falta de
pesagem dos animais;

e Auséncia de quarentena sanitaria para animais recém-adquiridos;

e Superlotacdo e manejo inadequado de pastagens, aumentando a
contaminagao ambiental;

e Baixa suplementacdo nutricional, que compromete imunidade dos animais.

Tais fatores criam condicbes ideais para que parasitas resistentes
sobrevivam, se reproduzam e se tornem dominantes na populacdo parasitaria da

propriedade.

2.4 Impactos produtivos

A resisténcia anti-helmintica impacta desfavoravelmente diversos indices

produtivos, incluindo ganho médio diario, conversdo alimentar e taxa de
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crescimento, especialmente em cordeiros. Pereira et al. (2022) relataram reducoes
de até 30% no ganho de peso em rebanhos com elevada carga parasitaria

resistente, além de aumento significativo na mortalidade neonatal.

Os prejuizos e danos causados pela resisténcia de anti-helminticos em
ovinos e caprinos sdo amplos e afetam diretamente o desempenho do animal quanto
a geracdo de lucro da propriedade. Conforme ocorre a queda da eficacia dos
vermifugos, gera o comprometimento da salude dos animais. Sendo observados
varios impactos, como a reducdo no ganho de peso, causada pela anemia, perda
de apetite e menor eficiéncia alimentar, proveniente de nematoides como o
Haemonchus contortus . Animais parasitados também apresentam queda na
producédo de leite, dificuldade para atingir peso ideal para abate, atraso na idade do
primeiro parto. Esses sintomas variam em intensidade de acordo com a carga
parasitaria, a idade do animal, o estado nutricional e as condicbes ambientais.
(Rerkyusuke et al.,2024; Suarez et al.,2025)

Além dos danos diretos, a resisténcia gera custos adicionais com tratamentos
repetidos, necessidade de uso de farmacos mais caros e queda no valor comercial
dos animais. Em sistemas familiares, esse impacto pode comprometer a viabilidade

econdmica da atividade.

2.5 Métodos de diagndstico

O diagnostico € uma etapa essencial para o controle eficiente da verminose.

No Brasil, o0s métodos mais utilizados incluem:

e Teste de reducdo da contagem de ovos nas fezes (FECRT);
e Coprocultura para identificacdo de géneros prevalentes;
e Métodos moleculares como PCR e sequenciamento para detecgéo de

mutacdes associadas a resisténcia.
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O FECRT mede a porcentagem de reducdo dos ovos eliminados apds o
tratamento. Porém, pode ser influenciado por fatores climaticos e pela baixa
sensibilidade em casos de resisténcia inicial. Por meio da Coprocultura € possivel
identificar os géneros parasitarios predominantes, auxiliando na tomada de deciséo

de manejo.

Nos ultimos anos, estudos tém recomendado a combinacédo entre FECRT e
testes moleculares como abordagem mais sensivel para diagnostico precoce da

resisténcia (Melo et al., 2023).

2.6 Estratégias para reduzir a resisténcia

O controle da resisténcia exige abordagens multiplas e sustentaveis. Estudos
apontam que propriedades que adotam Manejo Integrado de Parasitas -MIP

obtém reducao significativa na resisténcia anti-helmintica.

A prevencao de infecgBes por helmintos gastrointestinais € realizada atraves
da utilizacdo de medicamentos anti-helminticos, porém a administracdo repetida
dessas substancias favorece a selecdo de parasitas resistentes a mditiplas drogas
(Bassetto et al., 2024). Contudo o controle sustentavel da resisténcia anti-helmintica
em ovinos e caprinos exige a integracdo de varias estratégias que, quando aplicadas
de forma continua e planejada, reduzem significativamente a pressdo de selecao
sobre os parasitas e aumentam a eficiéncia sanitaria do rebanho. O método
FAMACHA ¢é usado na selecdo de animais para vermifugagcdo, baseada na
observacdo da coloracdo da mucosa ocular do animal em comparagdo com um
cartdo que associa as cores a seus respectivos graus anémicos [de Oliveira Diniz et
al. 2022]. Este teste consiste em categorizar a coloracdo em cinco niveis, onde as
cores vermelhas indicam boa salude e as cores esbranquicadas indicam possiveis
tracos de anemia, sinalizando a necessidade de tratamento [Teixeira et al. 2023], é

uma das praticas mais importantes. que avalia o grau de anemia e permite identificar

8
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apenas os animais realmente necessitados de tratamento. Essa abordagem evita o
uso indiscriminado de vermifugos, preserva parte da populacdo de parasitas
sensiveis e diminui a velocidade de desenvolvimento da resisténcia.
Complementarmente, a rotacdo estratégica de principios ativos, sempre baseada em
testes de eficacia como o FECRT, impede o uso repetitivo de produtos que ja
apresentam baixa resposta e auxilia na manutencdo da eficiéncia dos grupos
qguimicos disponiveis no mercado. Além disso, a segregacao de categorias mais
jovens -naturalmente mais sensiveis -e 0 descarte de animais cronicamente
acometidos contribuem para reduzir a pressao parasitaria nos sistemas de producao

(Valladares-Carranza et al.,2024; Suarez et al.,2025)

Outra medida fundamental é a alternAncia e o manejo adequado das
pastagens, que contribuem para reduzir a contaminacdo ambiental por larvas
infectantes. A rotacdo de piquetes, o descanso de areas altamente contaminadas e
0 uso de pastagens menos favoraveis ao desenvolvimento de nematoides diminuem
a exposicado dos animais aos parasitas e reduzem a necessidade de tratamentos
quimicos. Aliado a isso, a melhoria do estado nutricional dos animais, especialmente
0 adequado fornecimento de proteina, fortalece o sistema imunoldgico e aumenta a
capacidade natural de resposta contra infec¢des, diminuindo a severidade dos

guadros parasitarios.

A adocéo de estratégias sustentaveis e a observancia das boas praticas
de manejo sao fundamentais para garantir a eficacia a longo prazo no controle
desses parasitas e na promoc¢ao da saude dos rebanhos(CASTRO et al., 2022). A
guarentena e a vermifugacdo de entrada devem ser realizadas de forma criteriosa
para impedir que animais recém-adquiridos introduzam parasitas resistentes no
rebanho. Esse protocolo evita surtos inesperados e garante maior controle sanitario
dentro da propriedade. Outras abordagens alternativas de controle incluem o uso de
plantas medicinais com propriedades antiparasitarias, bem como a implementacéo
de praticas de manejo voltadas para a redugdo do estresse nos animais, 0 que pode

aumentar sua resisténcia natural aos parasitas (SILVA etal., 2020).
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Quando aplicadas em conjunto, essas praticas formam um programa robusto
de manejo integrado, capaz de melhorar a saude geral do rebanho, prolongar a vida
util dos anti-helminticos e aumentar a sustentabilidade da ovinocaprinocultura. Trata-
se de uma abordagem de longo prazo que alia sanidade, eficiéncia produtiva e

preservacao dos recursos terapéuticos disponiveis.

De acordo com Sousa & Ribeiro (2024), a implementacdo dessas praticas
pode reduzir em até 60% o uso de anti-helminticos ao longo do ano, mantendo niveis

de infestacdo controlados e diminuindo a presséo seletiva.

3. Consideracges Finais

A resisténcia anti-helmintica em ovinos e caprinos se consolidou como um dos
principais desafios sanitarios da producado, impactando diretamente a saude dos
animais e a sustentabilidade dos sistemas de criagcdo. Esta revisdo teve como
objetivo analisar os fatores que favorecem o desenvolvimento dessa resisténcia e as
estratégias de controle adotadas. Os estudos consultados deixam claro que o uso
repetido e pouco criterioso de anti-helmintico, aliado ao manejo inadequado, tém
acelerado a selecao de parasitas resistentes, destacando a urgéncia de praticas

mais responsaveis e integradas.

Os achados reunidos confirmam a hipotese de que a resisténcia ndo € um
fendmeno isolado, mas sim o resultado acumulado de decisdes de manejo ao longo
do tempo. Também evidenciam que solugbes pontuais, como apenas trocar de
principio ativo, ndo séo suficientes para reverter o cenario atual. Em contrapartida,
abordagens que combinam diagndstico periodico, tratamento seletivo, rotagdo de
farmacos e melhorias nutricionais tém se mostrado mais eficazes e sustentaveis.
Assim, se torna claro que enfrentar a resisténcia anti-helmintica exige uma mudanca
consistente na forma de manejar os rebanhos, baseada em conhecimento técnico,
monitoramento constante e integracdo de estratégias que preservem a eficacia dos
medicamentos e garantam a produtividade a longo prazo.

10



https://doi.org/10.61164/cd22sn70

h‘ 11
R E U N 0 M Received: 20/11/2025 - Accepted: 28/11/2025
Vol: 20.03

ISSN 2178-6925 DOI: 10.61164/cd22sn70
Pages: 1-12

Referéncias

AGUIAR, Kalliny Patricia Alves; RAMOS, Luanna Machado; OLIVEIRA,
Rosangela Aparecida Pereira de; GUIMARAES, Carla ReginaRocha. Manejo
sanitario de caprinos e ovinos. Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v. 08,
2024. ISSN 2178-6925.

ALMEIDA, J. R. et al. Fatores associados a resisténcia anti-helmintica em ovinos e

caprinos. Revista Brasileira de Parasitologia Animal, v. 29, n. 1, p. 45-52, 2023.

COSTA, D. M. et al. Impactos econdmicos e sanitarios da resisténcia a anti-
helminticos em pequenos ruminantes no Nordeste. Ciéncia Animal,v. 34, n. 2, p.
210-219, 2023.

DA ROCHA, Mauricio Benjamin et al. Método Computacional Para Automacao do

FAMACHA em Cabras e Ovelhas. In: Escola Regional de Computacédo do Ceara,
Maranhdo e Piaui (ERCEMAPI). SBC, 2024. p. 31-40.

FERNANDES,L. A. et al. Manejo e resisténcia anti-helmintica: uma revisdo dos

principais riscos. Revista de Medicina Veterinaria, v. 18, n. 3, p. 98-105, 2021.

LIMA, V. S.; SANTOS, R. F. Avaliagédo da resisténcia a benzimidazois, levamisol e

ivermectina em nematddeos gastrintestinais de pequenos ruminantes. Pesquisas
Veterinarias Brasileiras, v. 42, n. 4, e12345, 2022.

MELO, P. S. et al. Ocorréncia do género Haemonchus em rebanhos resistentes a

anti-helminticos no Brasil. Revista de Ciéncia Animal,v. 33, n. 1, p. 88-94, 2022.

OLIVEIRA, T. M. et al. Efeitos das parasitoses gastrointestinais na producao de

ovinos e caprinos. Revista de Ciéncias Agréarias, v. 39, n. 2, p. 145-151, 2021.

11



https://doi.org/10.61164/cd22sn70

12

R E I I U N 0 M Received: 20/11/2025 - Accepted: 28/11/2025
Vol: 20.03

ISSN 2178-6925 DOI: 10.61164/cd22sn70
Pages: 1-12

PEREIRA, F. C. et al. Controle integrado da helmintose em ovinos e caprinos:

atualidades e perspectivas. Journal of Animal Health, v. 12, n. 1, p. 30-38, 2023.

SANTOS, A. P.; CARVALHO, L. M. Diagnéstico e monitoramento da resisténcia
anti-helmintica em rebanhos ovinos e caprinos. Revista Veterinaria Atual, v. 40, n.
1, p. 15-24, 2024.

SILVA, Acéacio Costa et al. Parasitoses gastrintestinais em pequeno ruminante:

relato de caso em uma cabra da raga Anglo-Nubiana. REVISTA DELOS, v. 18, n.
73, p.e7161-e7161, 2025.

SOARES, S. C. P.; SILVA, M. B.; OLIVEIRA, F. R.; ALMEIDA, L. F. Resisténcia
de nematdides gastrintestinais de caprinos e ovinos aos anti-helminticos levamisol,
ivermectina e albendazol. Revista Veterinaria, v. 34, n. 1, p. 45-56, 2023. Disponivel

em: https://revistas.ufg.br/vet/article/view/75316 .

SOUSA, R. M,; SILVA, J. D. Estratégias alternativas para manejo da resisténcia
anti-helmintica em pequenos ruminantes. Revista Brasileira de Medicina
Veterinaria, v. 44, n. 1, p. 56-65, 2024.

12



https://doi.org/10.61164/cd22sn70
https://revistas.ufg.br/vet/article/view/75316

