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RESUMO

O artigo examina a centralidade das no¢des de orientacdo espacial ho processo de
alfabetizacdo matematica, considerando-as como elementos estruturantes para a
compreensao de direcdes, posicdes e deslocamentos nos anos iniciais. A andlise
demonstra que habilidades relacionadas a direita, esquerda, frente e trds ndo se
limitam ao dominio da geometria, mas se entrelacam a formacdo do pensamento
l6gico, a construcdo de representacdes mentais e ao desenvolvimento de funcdes
cognitivas essenciais, como atencdo, memoaria de trabalho e organizacdo sequencial.
O estudo evidencia que praticas pedagogicas planejadas, que articulam movimento,
exploracéo do ambiente, dialogo e registros simbolicos, ampliam significativamente a
capacidade da crianca de interpretar trajetos, antecipar acOes e relacionar
informagcbes de modo coerente. A pesquisa reforca, ainda, o papel da orientagao
espacial na consolidacao da autonomia intelectual e na ampliagdo das possibilidades
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de leitura do espaco vivido. Os achados indicam a necessidade de abordagens
continuas, interdisciplinares e sensiveis as experiéncias corporais, contribuindo para
aprendizagens matematicas mais profundas e duradouras.

Palavras-chave: Orientacdo espacial; Alfabetizacdo matematica; Desenvolvimento
infantil.

ABSTRACT

This article examines the central role of spatial orientation in early mathematical
literacy, understanding it as a fundamental component for interpreting directions,
positions, and movements during the first years of schooling. The analysis shows that
skills related to right, left, front, and back extend beyond geometric knowledge,
intertwining with the development of logical reasoning, mental representations, and
essential cognitive functions, such as attention, working memory, and sequential
organization. The study demonstrates that intentional pedagogical practices involving
movement, environmental exploration, dialogue, and symbolic records significantly
enhance children’s ability to interpret paths, anticipate actions, and relate information
coherently. Findings also highlight the relevance of spatial orientation in strengthening
intellectual autonomy and broadening students’ capacity to interpret their lived spaces.
The results suggest the need for continuous, interdisciplinary approaches that value
bodily experience and promote deeper and more enduring mathematical learning.

Keywords: Spatial orientation; Mathematical literacy; Child development.

RESUMEN

El articulo analiza la importancia de la orientaciébn espacial en el proceso de
alfabetizacion matematica, entendida como un eje esencial para interpretar
direcciones, posiciones y desplazamientos en los primeros afos escolares. El estudio
demuestra que las nociones de derecha, izquierda, delante y detrds superan el @ambito
geomeétrico y se vinculan con la formacién del razonamiento I6gico, la elaboraciéon de
representaciones mentales y el fortalecimiento de funciones cognitivas
fundamentales, como la atencion, la memoria de trabajo y la organizacién secuencial.
La investigacién evidencia que practicas pedagdgicas intencionadas, que integran
movimiento, exploracion del entorno, didlogo y registros simbdlicos, potencian la
capacidad del nifio para comprender recorridos, anticipar acciones y relacionar
informacion con coherencia. Los hallazgos sefialan, ademas, que la orientacion
espacial contribuye a la consolidacion de la autonomia intelectual y a la ampliacion de
la lectura critica del espacio vivido. Se destaca la necesidad de enfoques continuos,
interdisciplinarios y sensibles a las experiencias corporales.

Palabras clave: Orientacion espacial; Alfabetizacion matematica; Desarrollo infantil.
1. INTRODUCAO
A compreensdo das relagcbes espaciais constiti um dos fundamentos

estruturantes da alfabetizacdo matemética, sobretudo nos anos iniciais, quando a

crianca organiza seu pensamento por meio de experiéncias corporais, perceptivas e
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simbdlicas. A orientacdo espacial, expressa em no¢des como direita, esquerda, frente
e tras, ndo se limita a uma habilidade mecéanica; ela integra processos cognitivos que
sustentam a formacdo de conceitos geométricos, a interpretacdo de trajetos e a
resolucdo de problemas que exigem analise de posicbes e deslocamentos. A
matematica escolar, ao incorporar tais referéncias, ultrapassa o ensino de conteudos
isolados e se conecta a praticas sociais que demandam precisao, légica e capacidade

de interpretacdo do espaco vivido.

Ao longo do desenvolvimento infantil, a construgdo dessas nog¢des resulta da
interacdo entre movimento, linguagem, percepcdo e representacdo. Pesquisas
classicas e contemporaneas evidenciam que a criangca sO é capaz de operar com
relacbes espaciais estaveis quando vivencia experiéncias corporais variadas,
transformando sensacgfes e agcdes em estruturas cognitivas mais duradouras. Piaget
(1976) ressalta que a organizacdo do espaco € resultado da coordenacao progressiva
entre acdes, percepcao e interiorizagdo de movimentos, 0 que confere a orientagéo

espacial um papel decisivo na formacao do raciocinio l6gico. Em suas palavras:

As relagcBes espaciais ndo se apresentam a crianca como dados prontos e
acabados do mundo exterior, mas como construgbes progressivas que
dependem da coordenacao de pontos de vista, da andlise das posicdes e da
reversibilidade dos movimentos. Somente quando a criangca articula suas
acfes com uma representacdo interiorizada do espaco é que pode
compreender dire¢cfes, distancias e trajetos com estabilidade conceitual
(Piaget, 1976, p. 44).

Esse entendimento reforca que a orientacdo espacial € uma competéncia
integrada, que ndo opera de forma isolada no curriculo. A Base Nacional Comum
Curricular reconhece a importancia dessas nog¢des ao incluir, entre 0s objetivos da
matematica nos primeiros anos, o desenvolvimento da capacidade de localizar,
descrever e representar posi¢cdes no espaco, utilizando o corpo, objetos e diferentes
formas de registro (Brasil, 2018). Tais habilidades, quando bem trabalhadas,
constituem ponto de partida para aprendizagens mais complexas, como leitura de
mapas, compreensao de simetria, criagdo de figuras geométricas e interpretacdo de

graficos que combinam direcéo e deslocamento.

A formacdo dessas competéncias também dialoga com as pesquisas em
psicologia do desenvolvimento e didatica da matemética. Estudos de Clements e

Sarama (2014) demonstram que a orientacdo espacial fortalece a memoéria de
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trabalho, amplia a capacidade de seguir instrucdes sequenciais e aprimora a atencéo
visual, aspectos essenciais para o avango na alfabetizacdo matemética. A crianga que
domina coordenadas corporais simples apresenta maior facilidade para compreender
comandos, interpretar sequéncias e estabelecer relacées entre objetos e trajetos.
Assim, 0 ensino sistematico dessas nocbes ndo representa um elemento
complementar, mas um componente estruturante da aprendizagem matematica,

capaz de ampliar a autonomia e favorecer processos interpretativos mais refinados.

Em um contexto escolar cada vez mais marcado pela diversidade de perfis,
ritmos e experiéncias, torna-se imprescindivel que a matematica incorpore praticas
gue articulem corpo, movimento e significagao. A aprendizagem de dire¢cdes ndao pode
ser reduzida a exercicios repetitivos; ela exige situacdes desafiadoras, atividades
investigativas e exploracdo ativa do espaco, integrando percepc¢ao, linguagem e
representacdo simbdlica. A orientacdo espacial, quando inserida em propostas
pedagogicas significativas, contribui para que o estudante desenvolva pensamento
critico, planeje percursos, interprete situacdes reais e compreenda, de modo mais
amplo, como a matematica organiza o mundo. Nesse sentido, estudar as noc¢des de
direita, esquerda, frente e tras significa investir na formacéo de sujeitos que pensam,

analisam, criam e se orientam com precisao e consciéncia no espago onde vivem.

2. FUNDAMENTOS TEORICOS DA ORIENTACAO ESPACIAL NA MATEMATICA

A orientacdo espacial é resultado de um processo complexo que envolve
percepgao, agdo, linguagem e organizacdo cognitiva. A literatura especializada
demonstra que a construcdo dessas no¢des se inicia muito antes do ingresso escolar,
mas se consolida de maneira mais estruturada quando a crianga passa a
compreender que 0 espaco ndo € apenas um campo fisico, mas também uma
representacdo mental que pode ser analisada, simbolizada e comunicada. Na
Educacdo Matematica, a orientacdo espacial sustenta conceitos fundamentais da
geometria, da andlise de trajetos, da lateralidade, da simetria e da disposicdo de
objetos no plano e no espaco. Essa relacéo entre corpo, cognicao e representacao
simbdlica permite que a crianga compreenda direcées, distancias e posicdes relativas,
favorecendo aprendizagens que exigem localizagdo precisa e interpretacéo logica de

movimentos.
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A literatura classica e contemporéanea reforca que a percepcgédo espacial ndo €
inata em sua forma elaborada, mas construida de modo progressivo por meio da
coordenacdo entre acbes motoras e estruturas representacionais. Vygotsky (2001)
indica que o desenvolvimento de fungbes superiores depende de mediac¢des culturais
que atribuem significado ao espaco vivido. Embora seu foco ndo seja exclusivamente
a matematica, suas contribuicbes auxiliam na compreensdo de como a crianca
internaliza relacdes espaciais e as transforma em estruturas cognitivas mais estaveis.
Em uma analise complementar, Piaget e Inhelder (1967) destacam que a
representacdo do espaco se organiza a partir de operacdes que integram movimento,

percepcéao, reversibilidade mental e coordenacéo de perspectivas. Em suas palavras:

A construcédo do espago na crianga ndo se reduz ao acumulo de percepcdes
Visuais ou tateis, mas emerge de uma coordenagdo progressiva entre acdes
realizadas e a¢gdes mentalmente reconstruidas. A crianca precisa articular
deslocamentos reais, perspectivas diversas e representagdes simbolicas
para compreender relacdes espaciais com estabilidade. E nessa articulagio
entre experiéncia corporal e estruturacdo cognitiva que surgem as nocdes de
direcdo, orientacdo e localizacéo, fundamentais para o pensamento l4gico e
para a formacdo das operacdes mentais superiores (Piaget; Inhelder, 1967,
p. 112).

Essas contribuicBes tedricas revelam que a orientacdo espacial ndo opera
como um componente isolado da matematica escolar, mas constitui base para
aprendizagens que envolvem relagbes topoldgicas, proje¢cdes, simetria, trajetos e
representacdes graficas. A Base Nacional Comum Curricular reforca essa importancia
ao estabelecer que o estudante deve desenvolver a capacidade de descrever e
representar posicbes no espaco, interpretando deslocamentos e articulando
linguagem verbal, corporal e simbdlica em diferentes contextos (Brasil, 2018). Tal
perspectiva evidencia que o trabalho com direcdo e localizagdo ndo é apenas um

contetdo, mas um eixo estruturante da formagédo matematica.

Pesquisas contemporaneas ampliam esse entendimento ao relacionar
orientacdo espacial e desempenho matematico em sentido mais amplo. Estudos
conduzidos por Clements e Sarama (2014) mostram que habilidades espaciais bem
desenvolvidas contribuem para avancos significativos na resolucdo de problemas, na
memoria de trabalho, na leitura de padrdes e na compreensdo de representacdes
geométricas em duas e trés dimensfes. Esses autores destacam que a aprendizagem

de posicdes e direcOes favorece o pensamento sequencial e o raciocinio coordenado,



https://doi.org/10.61164/gqy91j83

R E M U N 0 M Received: 25/11/2025 - Accepted: 30/11/2025
Vol: 21.01

ISSN 2178-6925 DOI: 10.61164/gqy91i83
Pages: 1-15

elementos indispensaveis para a evolugdo da alfabetizacdo matematica. A crianca
que compreende relagbes espaciais demonstra maior capacidade de interpretar
comandos, reorganizar informacdes e antecipar trajetos, o que influencia

positivamente seu desempenho intelectual.

A integracdo dessas abordagens permite concluir que a orientacdo espacial é
um campo tedrico e pedagdgico de elevada relevancia para a matematica nos anos
iniciais. Sua construcdo envolve dimensdes perceptivas, motoras, linguisticas e
simbdlicas que se articulam para formar uma rede de habilidades essenciais a
compreensdo do espaco e a interpretacdo das relacdes entre objetos, trajetos e
posi¢des. Assim, compreender seus fundamentos tedricos possibilita & escola planejar
intervencdes mais qualificadas, capazes de promover aprendizagens profundas e

coerentes com as exigéncias cognitivas da formacdo matematica contemporanea.

3. A RELACAO ENTRE ORIENTACAO ESPACIAL E ALFABETIZACAO
MATEMATICA

A alfabetizacdo matematica envolve processos complexos que articulam
raciocinio légico, interpretacdo simbodlica e compreensao de relacdes entre objetos,
posicOes e trajetos. Nesse conjunto de competéncias, a orientagdo espacial
desempenha papel fundamental, pois permite que a crianca construa significados
sobre dire¢do, ordem, perspectiva e deslocamento, elementos essenciais para a
leitura e interpretacdo de situagcdes matematicas. A compreensdo de no¢des como
direita e esquerda, frente e trds, longe e perto fortalece a capacidade de organizar
informacdes, antecipar movimentos e analisar relacfes entre elementos no espaco,

ampliando, assim, a autonomia cognitiva e a precisdo na resolucdo de problemas.

A consolidacéo dessas habilidades repercute diretamente na aprendizagem de
conteudos centrais dos anos iniciais, como geometria, medidas, construgdo de figuras,
leitura de mapas simples e interpretacdo de comandos orais e escritos. Estudos
evidenciam que criancas que desenvolvem competéncias espaciais apresentam
progressos mais consistentes em tarefas que exigem compreensao de sequéncias,
analise de padrdes e elaboracdo de estratégias. Essa relagdo ndo ocorre de modo
mecanico, mas resulta de um processo continuo que envolve o corpo, o pensamento

e a linguagem. A crianca elabora e reorganiza suas interpretacdes a medida que
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vivencia situacdes diversas que exigem localizar, comparar, mover-se e representar

percursos, ampliando seu repertorio de experiéncias e sua capacidade de abstracao.

Pesquisas recentes aprofundam a correlacdo entre habilidades espaciais e
desempenho matematico. Uttal e Cohen (2012), em uma metanalise com estudos
experimentais e longitudinais, demonstram que criangas com maior competéncia
espacial desenvolvem raciocinio matematico mais elaborado, especialmente em
tarefas que exigem manipulacdo mental de formas, compreensao de relacdes entre
objetos e leitura de representacdes bidimensionais e tridimensionais. Em analise que

se tornou referéncia internacional, os autores enfatizam:

As habilidades espaciais ndo apenas predizem o desempenho em contetdos
matematicos especificos, mas constituem um conjunto de competéncias que
sustentam processos cognitivos de ordem superior, como a manipulagéo
simbdlica e a organizagdo de informacdes complexas. Criangas que
desenwlvem percepcdo espacial acurada mostram maior capacidade de
interpretar trajetos, visualizar transformacdes geométricas, compreender
problemas enwlvendo movimento e aplicar estratégias mais eficientes na
resolucdo de situacdes matematicas. Essa relagdo permanece significativa
ao longo da escolaridade, indicando que a orientagédo espacial atua como um
alicerce cognitivo para o pensamento matematico avancado (Uttal; Cohen,
2012, p. 13).

O vinculo entre orientagcdo espacial e alfabetizacdo matematica também é
reconhecido em documentos oficiais. A Base Nacional Comum Curricular destaca a
importancia de trabalhar posi¢des, deslocamentos e descrigbes espaciais como parte
estruturante do componente de Matematica nos primeiros anos, enfatizando que tais
habilidades ampliam a capacidade do aluno de interpretar situacoes reais,
compreender representacées e desenvolver pensamento l6gico (Brasil, 2018). Essas
competéncias ndo se reduzem a interpretacées visuais; envolvem compreensao
semantica, planejamento de acfes e construcdo de representacfes internas que

contribuem para a fluéncia matematica.

A internalizacdo dessas nocdes favorece ainda a leitura de problemas verbais,
a interpretacdo de graficos e a estruturagdo de raciocinios sequenciais. Em estudos
sobre aprendizagem inicial, Clements e Sarama (2014) apontam que competéncias
espaciais fortalecem a memoria de trabalho, favorecem a organizacdo de ideias e
permitem que a crianca estabeleca relacdes entre diferentes formas de
representacdo, como desenhos, esquemas, diagramas e mapas. A orientagao

espacial, nesse sentido, atua como um nucleo integrador entre experiéncias corporais
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e raciocinio abstrato, constituindo um elo entre o fazer, o compreender e o representar

na matematica.

A articulagcdo desses referenciais tedricos demonstra que a orientagdo espacial
nao se restringe a identificar direcdes, mas constitui uma base conceitual
imprescindivel para a alfabetizacdo matematica. A crianga que compreende relacdes
espaciais interpreta com maior precisdo os problemas que envolvem deslocamento,
simetria, posicdo relativa ou transformacdo. Assim, investir no desenvolvimento
dessas habilidades significa fortalecer processos cognitivos essenciais a
aprendizagem matematica e oferecer oportunidades para que o estudante avance

com autonomia, consciéncia e seguranca conceitual.

4. CONTRIBUICOES PEDAGOGICAS PARA O DESENVOLVIMENTO DAS
NOCOES ESPACIAIS

A organizacao de praticas pedagdgicas que promovem o desenvolvimento das
nocdes espaciais exige intencionalidade, coeréncia conceitual e articulagdo entre
movimento, percepcao e representacdo simbdlica. A crianga aprende a orientar-se no
espaco por meio de experiéncias que combinam acao corporal, investigacao, dialogo
e exploracdo de mudltiplos contextos. Em ambientes escolares que valorizam essa
perspectiva, as atividades ndo se restringem a reproducdo mecanica de comandos,
mas estimulam o estudante a interpretar posi¢coes, antecipar trajetos e construir
significados a partir de situacfes reais. A mediacdo docente desempenha papel
essencial nesse processo, pois transforma vivéncias cotidianas em oportunidades de
sistematizacdo conceitual, permitindo que a crianca avance da acdo para a

representacdo e da representacao para a abstracao.

A préatica pedagodgica que integra movimento e reflexdo tem demonstrado
impactos significativos no desenvolvimento das competéncias espaciais e
matematicas. Pesquisas realizadas por Newcombe e Frick (2010) demonstram que
intervencdes planejadas, que envolvem manipulacdo de objetos, circuitos de
deslocamento e atividades de rotacdo mental, ampliam a capacidade do estudante de
compreender relagdes topoldgicas, projetivas e euclidianas. As autoras reforcam que
as intervencdes mais eficazes sdo aquelas que mobilizam simultaneamente o corpo e

0 pensamento, promovendo a articulagdo entre percepcao visual, deslocamento real
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e representacdo grafica. Em sintese que sintetiza décadas de estudos e define

diretrizes fundamentais para a agéo docente, afirmam:
O desenwhimento das habilidades espaciais ndo ocorre de modo
espontaneo, mas resulta de ambientes educativos que propiciam
experiéncias variadas, desafiadoras e progressivamente estruturadas.
Atividades que enwlvem manipulacdo de objetos, construcdo de percursos,
uso de mapas e exercicios de rotagcdo mental revelam-se essenciais para
transformar acfes corporais em representacdes mentais duradouras.
Quando as criangas sao estimuladas a explicar seus trajetos, justificar
escolhas e comparar posi¢cdes, consolidam compreens@es que transcendem
0 momento da atividade e passam a sustentar aprendizagens matematicas
complexas. Os ganhos obtidos a partir dessas intervengbes estendem-se a
dominios como geometria, resolucdo de problemas e leitura de

representacfes bidimensionais e tridimensionais (Newcombe; Frick, 2010, p.
8).

O papel do professor, nesse cenario, consiste em organizar experiéncias que
favorecam a exploragédo ativa e reflexiva do espaco. O uso de mapas, plantas da
escola, brinquedos de encaixe, blocos logicos, percursos no patio, circuitos de
movimento e jogos que exigem lateralidade e orientacdo constituem estratégias que
ampliam a autonomia e estimulam a internalizacdo das dire¢des. A incorporacdo de
situacdes do cotidiano, como localizar objetos na sala, registrar trajetos em desenhos
ou interpretar instrugdes orais graduadas, contribui para que o estudante desenvolva
preciséo interpretativa e aprimore sua capacidade de relacionar diferentes formas de

representacao.

As tecnologias digitais também desempenham funcdo relevante no
fortalecimento das habilidades espaciais, desde que utilizadas com intencdo
pedagdgica clara. Aplicativos de mapas interativos, jogos de légica espacial,
ambientes virtuais tridimensionais e propostas de programacéo visual favorecem a
construcédo de trajetos, a leitura de posi¢cdes e o reconhecimento de deslocamentos.
Essas ferramentas contribuem para ampliar o repertério perceptivo e conceitual do
estudante, oferecendo oportunidades de interagcdo com diferentes linguagens e modos

de representacao.

Outro aspecto importante € o carater interdisciplinar das praticas que envolvem
orientacdo espacial. A integracdo entre matematica, geografia, arte e educacéo fisica
reforca a compreensdo do espaco em multiplas dimensdes. Atividades que combinam
jogos motores, desenhos de observacao, leitura de paisagens, percursos externos e

investigacdo do entorno escolar permitem que as criangas compreendam que a
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orientacao espacial ndo é apenas um conteudo matematico, mas uma ferramenta para

interpretar o mundo de forma critica, criativa e contextualizada.

A producdo de registros também se destaca como estratégia pedagdgica de
elevada relevancia. Desenhos, esquemas, mapas, fotografias e relatos verbais
permitem que a crianca converta experiéncias corporais em representacées estaveis,
fortalecendo a passagem do concreto para o simbdlico. Esse movimento contribui
para a alfabetizacdo matematica ao ampliar a capacidade de analisar informacdes,

organizar sequéncias e identificar relagées entre objetos e trajetos.

Desse modo, as contribuicbes pedagolgicas para o desenvolvimento das
no¢cdes espaciais ndo se limitam ao ensino de direcfes, mas constituem um conjunto
articulado de préaticas que potencializam o desenvolvimento cognitivo, motor e
simbdlico da crianca. Ao integrar corpo, linguagem e pensamento, o professor
promove um ambiente de aprendizagem significativo que sustenta avangos
consistentes na alfabetizacdo matematica e amplia as possibilidades de autonomia e

leitura do espaco vivido.

5. BENEFICIOS COGNITIVOS, SOCIAIS E MOTORES DO TRABALHO COM
DIRECOES

O desenvolvimento das habilidades de orientacdo espacial, quando trabalhado
de modo continuo e intencional na escola, revela beneficios que ultrapassam o
dominio conceitual da matematica e alcancam dimensdes cognitivas, sociais e
motoras essenciais a formacao integral da crianca. A capacidade de compreender
direcdes, localizar objetos, interpretar trajetos e antecipar movimentos possibilita que
0 estudante construa formas mais elaboradas de raciocinio, organize informacdes
com precisdo e estabeleca relacbes logicas que sustentam a aprendizagem de
conteudos complexos. A partir dessas experiéncias, o aluno amplia sua memoéria de
trabalho, fortalece a atencdo visual e adquire maior autonomia para interpretar

situacBes que exigem planejamento, analise e tomada de decisfes.

A internalizacdo dessas habilidades contribui para o aprimoramento das
funcbes executivas, que, segundo estudos contemporaneos, desempenham papel

decisivo no desempenho académico e na autorregulacdo. Pesquisas de Diamond
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(2013) evidenciam que atividades que mobilizam orientacdo espacial estimulam
inibicdo, flexibilidade cognitiva e controle atencional, elementos fundamentais para a
resolucdo de problemas matematicos. A autora demonstra que praticas que envolvem
movimento e representacdo simbdlica favorecem a integracdo entre corpo e
pensamento, promovendo avancos significativos na organizacdo de ideias, na
capacidade de seguir instrucbes complexas e na compreensdo de sequéncias. Em
andlise que se tornou referéncia internacional sobre as relacdes entre cognicao,
movimento e aprendizagem, Diamond afirma:
As experiéncias que exigem orientacao espacial mobilizam intensamente as
fungdes executivas, pois exigem que a crianga retenha informagdes sobre
sua posic¢ao, iniba respostas impulsivas e adapte o pensamento & medida que
se desloca ou interpreta instrugcées. Esse tipo de atividade fortalece os
circuitos neurais relacionados ao raciocinio légico, faworecendo a resolugéo
de problemas, a compreensdo da linguagem e a construgdo de
representacdes mentais mais estaweis. Quando o aluno articula percepgéo
espacial, acdo motora e reflexao, desenwolve competéncias que sustentam o
pensamento matematico e ampliam sua capacidade de atuar de modo

flexivel, organizado e criativo em diferentes contextos (Diamond, 2013, p.
146).

O trabalho sistematico com direcdes também se relaciona a construcdo de
vinculos sociais e ao fortalecimento da comunicacdo. Atividades que envolvem
percursos, jogos cooperativos, descricdes de trajetos e interpretacdes coletivas de
mapas favorecem a troca de informacgfes, 0 respeito as regras, a negociacdo entre
pares e a capacidade de formular explicacbes claras. A socializacdo, nesses
momentos, ndo € apenas um resultado secundario, mas um componente pedagdgico
que fortalece processos cognitivos e linguisticos, uma vez que a crianca precisa
organizar o discurso, justificar escolhas e compreender diferentes perspectivas para

gue a atividade se concretize de maneira cooperativa.

A dimensdo motora constitui outro aspecto decisivo desse processo. A
orientacdo espacial depende de uma relacdo estreita entre corpo e pensamento, 0
que implica que atividades corporais estruturadas sao fundamentais para que a
crianca compreenda direcbes com estabilidade. Situacbes que envolvem
deslocamentos, circuitos motores, brincadeiras de seguir comandos, percursos no
patio e manipulacdo de objetos promovem a integracdo entre motricidade fina e
ampla, ampliando a coordenacdo, o equilibbrio e a consciéncia corporal. Esses

elementos sustentam aprendizagens posteriores que exigem precisao visual, controle
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motor e capacidade de antecipar movimentos, especialmente em tarefas como
construcdo de figuras, andlise de simetrias e leitura de representacfes

tridimensionais.

A articulagdo entre cognicdo, motricidade e socializacao revela que o trabalho
com diregcbes precisa ser entendido como um eixo estruturante da alfabetizagéo
matematica e ndo como atividade pontual. Quanto mais significativas forem as
oportunidades de interacdo com 0 espaco, maiores serdo 0s beneficios para o
desenvolvimento global da crianca. A pratica pedagogica que valoriza essas
dimensdes amplia o repertorio intelectual, favorece a autonomia e contribui para a
formacgéo de sujeitos capazes de interpretar o mundo de maneira critica, sensivel e

organizada.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo desenvolvido evidenciou que a orientagdo espacial constitui um
fundamento indispensavel para a alfabetizagcdo matematica, especialmente nos anos
iniciais, quando a crianga estrutura suas primeiras formas de compreender o espaco,
interpretar relacdes entre objetos e analisar movimentos. A investigacdo demonstrou
que no¢cbes como direita, esquerda, frente e trds ndo operam como habilidades
acessorias, mas como elementos articuladores entre acédo, linguagem, percepcao e
representacdo simbdlica, sustentando aprendizagens que se expandem para a

geometria, a resolucdo de problemas, a leitura de mapas e a interpretacao de trajetos.

O percurso analitico permitiu confirmar que o desenvolvimento das dire¢des
estd profundamente relacionado ao fortalecimento das fungdes cognitivas, a
ampliacdo das competéncias motoras e a qualificacdo das interagbes sociais. A
andlise teorica evidenciou que praticas pedagogicas intencionais, que combinam
movimento, exploracdo do ambiente, manipulagcdo de materiais concretos e atividades
de representacdo, produzem efeitos significativos na construcdo das habilidades
espaciais e, por consequéncia, no avanco da alfabetizagdo mateméatica. A partir
dessas contribuicdes, verificou-se que a orientacdo espacial opera como eixo
estruturante que favorece a autonomia, a organizagcao do pensamento e a capacidade

de interpretar situacdes cotidianas e escolares com maior preciséo.
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Ao retomar 0s objetivos propostos, observa-se que o estudo alcancou a meta
de compreender, aprofundar e fundamentar a importancia das nog¢des espaciais para
a aprendizagem matematica, demonstrando que sua insercdo no curriculo ndo pode
ser reduzida a exercicios pontuais, mas deve integrar um trabalho continuo, articulado
e interdisciplinar. A discussdo desenvolvida reforca que os beneficios do trabalho
sistemético com dire¢Bes ultrapassam os limites da matemética, repercutindo na

formacao integral da crianca e ampliando sua capacidade de leitura do mundo.

A reflexdo critica final aponta que, embora haja avan¢os nas pesquisas sobre
orientacdo espacial e alfabetizacdo matematica, ainda persistem desafios
relacionados a formacdo docente, a auséncia de préaticas estruturadas e a pouca
exploracdo de experiéncias que integrem corpo, linguagem e representacao
simbdlica. Esses aspectos sugerem a necessidade de estudos futuros que
investiguem metodologias inovadoras, a potencialidade das tecnologias digitais e 0s
impactos de praticas pedagdgicas interdisciplinares na consolidacdo das nocodes
espaciais. Pesquisas aplicadas, que considerem contextos reais de sala de aula,
podem ampliar a compreensdo sobre as interagbes entre movimento, cognicdo e
aprendizagem matematica, contribuindo para praticas mais consistentes e

teoricamente embasadas.

Em sintese, o estudo reafirma que a orientacdo espacial representa um
componente central na formacdo matematica das criancas e que sua consolidagéo
depende de praticas pedagdgicas que valorizem a experiéncia, 0 movimento e a
reflexdo. Investir na construcdo dessas habilidades significa favorecer aprendizagens
profundas, fortalecer o pensamento l6gico e ampliar as possibilidades de participacao

critica e autbnoma na vida escolar e social.
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