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Resumo

O ensino de Biologia no Ensino Médio ainda enfrenta desafios estruturais e pedagogicos que
dificultam a aprendizagem efetiva, especialmente entre estudantes da rede publica. Este estudo
apresenta uma analise detalhada dos impactos educacionais do projeto de extensdo Ensino Médio
Rumo a Graduacédo: Biologia em Acdo, desenwlvido no Instituto Federal do Amazonas (IFAM) em
parceria com o Colégio Brasileiro Pedro Silvestre, atendendo 120 estudantes do 3° ano do Ensino
Médio. Com duracdo de seis meses e encontros semanais, 0 projeto buscou fortalecer a
aprendizagem dos conteldos estruturantes de Biologia, promover a autonomia estudantil e preparar
0s jovens para \estibulares como ENEM, SIS/UEA e PSC/UFAM. A metodologia foi orientada pelos
principios da BNCC, incorporando praticas investigativas, problematizacdo, uso de recursos digitais
e experimentacdo acessivel. Os resultados demonstraram avancos expressivos no desempenho
académico, engajamento crescente, desenwlhvimento de competéncias cientificas e impactos
sociais relevantes. O estudo destaca o potencial transformador da extensao universitaria e reforca a
necessidade de iniciativas que aproximem o conhecimento cientifico da realidade escolar.
Palavras-chave: Ensino de Biologia; Extensdo Universitaria; Vestibular; Aprendizagem; Formacgao

Docente.

Abstract

Biology teaching in high school still faces structural and pedagogical challenges that hinder
effective learning, especially among students in the public school system. This study presents a
detailed analysis of the educational impacts of the extension project "High School Towards

Graduation: Biology in Action,” deweloped at the Federal Institute of Amazonas (IFAM) in
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partnership with the Colégio Brasileiro Pedro Silvestre, sening 120 students in their final year of
high school. Lasting six months with weekly meetings, the project aimed to strengthen the learning
of core Biology content, promote student autonomy, and prepare young people for university
entrance exams such as ENEM, SIS/UEA, and PSC/UFAM. The methodology was guided by the
principles of the BNCC (Brazilian National Curriculum Base), incorporating investigative practices,
problem-solving, the use of digital resources, and accessible experimentation. The results
demonstrated significant improvements in academic performance, increasing engagement,
development of scientific competencies, and relevant social impacts. The study highlights the
transformative potential of university extension and reinforces the need for initiatives that bring
scientific knowledge closer to the reality of schools.

Keywords: Teaching Biology; University Extension; Entrance Exam; Learning; Teacher Training.

Resumen

La ensefianza de la biologia en la educacion secundaria aun enfrenta desafios estructurales y
pedagégicos que dificultan el aprendizaje efectivo, especialmente entre los estudiantes del sistema
publico de educacién. Este estudio presenta un andlisis detallado de los impactos educativos del
proyecto de extension "Bachillerato: Biologia en Accién", desarrollado en el Instituto Federal de
Amazonas (IFAM) en colaboracién con el Colegio Brasilefio Pedro Silvestre, que atendi6 a 120
estudiantes de Ultimo afio de secundaria. Con una duracién de seis meses y reuniones semanales,
el proyecto buscé fortalecer el aprendizaje de los contenidos basicos de Biologia, promower la
autonomia estudiantil y preparar a los jovenes para los examenes de ingreso a universidades como
ENEM, SIS/UEA y PSC/UFAM. La metodologia se guié por los principios de la BNCC (Base
Curricular Nacional de Brasil), incorporando practicas investigativas, resolucién de problemas, uso
de recursos digitales y experimentacion accesible. Los resultados demostraron mejoras
significativas en el rendimiento académico, mayor participacion, desarrollo de competencias
cientificas e impactos sociales relevantes. El estudio destaca el potencial transformador de la
extensién universitaria y refuerza la necesidad de iniciativas que acerquen el conocimiento cientifico
a la realidad de las escuelas.

Palabras clave: Ensefianza de la Biologia; Extension Uniwersitaria; Examen de Ingreso;

Aprendizaje; Formacion de Profesores.
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1. INTRODUCAO

O ensino de Biologia no Ensino Médio imp8e aos estudantes o desafio de
compreender uma ampla variedade de termos técnicos e modelos explicativos
complexos. Quando esses elementos sao apresentados de maneira
descontextualizada, desvinculados de sua aplicacdo pratica, € comum que se
estabeleca um distanciamento entre o aluno e o conteudo, gerando desinteresse e
comprometendo a construgdo de wuma aprendizagem significativa. Essa
desconexdao entre teoria e realidade frequentemente resulta em abordagens
superficiais que dificultam a internalizacdo de conhecimentos essenciais e

fragilizam a preparagao para o ingresso no ensino superior.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca as Ciéncias da Natureza como
uma area que deve promover o pensamento cientifico, a autonomia intelectual e a
compreensdo dos fendbmenos naturais (Brasil, 2018). Para que tal perspectiva seja
efetivada, torna-se fundamental superar praticas pedagoégicas centradas
exclusivamente na transmissdo de conteudos, adotando metodologias ativas que
posicionem o estudante como protagonista na construcdo do conhecimento (Freire,
1996). No ensino de Biologia, essa necessidade se intensifica devido ao volume de
nomenclaturas, niveis de abstracdo e modelos conceituais complexos que, quando
ndo contextualizados, podem gerar evasdo cognitiva e dificuldades de
compreensdo (Schnetzler & Aragao, 2000). Por outro lado, o campo oferece amplas
possibilidades de articulacdo com temas sociocientificos préximos da realidade dos
alunos, como saude publica, biodiversidade amazbnica, biotecnologia e
sustentabilidade ambiental, ampliando seu potencial formativo (Dominguini et al.,
2012).

Nesse contexto, a extensdo universitaria apresenta-se como uma estratégia
potente para enfrentar desigualdades educacionais e aproximar o conhecimento
cientifico das demandas reais da sociedade. Trata-se de um processo dialégico, no
gual estudantes da educacéo basica e licenciandos se beneficiam mutuamente por
meio da troca de saberes, da pesquisa-acdo (Thiollent, 2011) e de préticas

investigativas que valorizam a criticidade e a participacéo ativa.
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E nesse cenario que se insere o Projeto Ensino Médio Rumo a Graduac&o: Biologia
em Acao, fomentado pelo Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas (IFAM), por meio do Edital n° 002/PROEX/IFAM, de 10 de margo de
2025. A iniciativa responde a lacunas historicas no ensino de Biologia,
especialmente nas escolas publicas de Manaus, e busca oferecer oportunidades
educativas capazes de fortalecer conhecimentos, habilidades e competéncias

fundamentais para o éxito académico.

Voltado para alunos do 3° ano do Ensino Médio do Colégio Brasileiro Pedro
Silvestre, o projeto teve como foco ndo apenas a preparacdo para processos
seletivos, mas principalmente a consolidacdo dos conceitos bioldgicos essenciais,
associando-os a realidade cotidiana dos estudantes. Sua proposta pedagdgica
buscou transformar a Biologia em uma disciplina viva, dinamica e relevante,
contribuindo para que o0s jovens reconhecessem a presenca da ciéncia na
explicacdo dos fenbmenos naturais, nas questbes ambientais e nos desafios
contemporaneos da saude e da tecnologia. Ao conectar conteudo curricular e
vivéncias concretas, o projeto favoreceu um aprendizado significativo, promovendo

interesse, engajamento e apropriacao efetiva do conhecimento.

A acgdo também buscou superar obstaculos do ensino tradicional, oferecendo aulas
de reforco gratuitas ministradas por um licenciando-bolsista sob orientagédo
docente. Esse carater formativo ampliou as possibilidades de atendimento
personalizado, considerando dificuldades individuais e ritmos distintos de
aprendizagem. Para o bolsista, a experiéncia representou oportunidade impar de
desenvolvimento profissional, permitindo vivenciar a complexidade da pratica
educativa, aprimorar competéncias pedagdgicas e fortalecer o compromisso com a

educacao publica.

7

Vale destacar que a comunidade atendida é composta majoritariamente por
estudantes da rede publica sem condi¢cdes financeiras para acessar cursinhos
preparatorios para o ENEM, o PSC/UFAM, o SIS/UEA ou outros exames
vestibulares. Assim, iniciativas como essa tornam-se fundamentais para

democratizar 0 acesso ao ensino superior e reduzir desigualdades. A0 mesmo

5



https://doi.org/10.61164/b4p7nx80

Received: 01/12/2025 - Accepted: 10/12/2025
Vol: 21.02
DOI: 10.61164/b4p7nx80

ISSN 2178-6925 Pages: 1-14

tempo, o projeto fortaleceu a integracdo entre diferentes niveis de ensino,
promovendo uma convivéncia proficua entre licenciandos e estudantes da
educacdo basica, que passaram a compartilhar experiéncias, desafios e
conhecimentos. Essa interacdo contribuiu ndo apenas para a aprendizagem
cientffica, mas também para a formacdo cidada, estimulando senso critico,
responsabilidade social e valorizacdo da ciéncia como ferramenta de

transformacéao.

2. METODOLOGIA

O projeto Ensino Médio Rumo a Graduacéo: Biologia em Ac¢éo foi estruturado como
uma acao extensionista formativa e interdisciplinar, cuja metodologia buscou
articular praticas pedagogicas inovadoras, processos formativos e o0s principios
estabelecidos pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio,
especificamente na area de Ciéncias da Natureza. A BNCC enfatiza a necessidade
de promover competéncias cognitivas e socioemocionais que permitam ao
estudante compreender fenbmenos, utilizar linguagens especificas da ciéncia,
analisar problemas reais e construir explicacdes com base em evidéncias (Brasil,
2018). Assim, todas as ac¢Oes desenvolvidas foram pensadas para garantir que 0s

estudantes fossem protagonistas na construcdo do proprio conhecimento.

A metodologia consistiu na realizacdo de encontros online, distribuidos ao longo de
seis meses, com cinco reunides semanais, de acordo com a Figura 1. Cada
encontro foi planejado para cumprir intencionalmente habilidades especificas da
BNCC, como EMI13CNT201, EM13CNT203, EM13CNT307, entre outras,
relacionadas a andlise de processos bioldgicos, interpretacdo de evidéncias em
diferentes linguagens e discussdo sobre temas sociocientificos contemporaneos

como biotecnologia, saude e sustentabilidade ambiental.
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Planejamento

\  EVOLUGAO

E:,f_-g | 10 e2omes
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—— /
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S Al B s el eend Reviséao final

Figura 1: Planejamento didatico. Fonte: Autores.

Os conteudos foram organizados em quatro eixos tematicos, considerados

estruturantes segundo a BNCC e recorrentes em exames externos, de acordo com

a Tabela 1:
Tabela 1: Descrigdo tematica. Fonte: Autores.
Tematica Descricao
Evolugéo Este eixo dialoga com habilidades que tratam da

diversidade bioldgica, explicagcbes cientificas para a
origem das espécies e relacbes adaptativas. As aulas
utilizaram abordagens visuais, linhas do tempo, narrativas
historicas e estudos comparativos, estimulando o
desenvolvimento de modelos explicativos, conforme

previsto pela BNCC.

by

Codigo Genético e | Alinhado as competéncias relacionadas a construcao de

Biologia Molecular | argumentos embasados em mecanismos moleculares,

este eixo envolveu leitura de infograficos, andlise de

experimentos classicos, interpretacdo de sequéncias
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Biotecnologia e
Mutacoes

Genéticas

Saude, Ambiente e

Ecologia

génicas e problematizagcéo de tecnologias como CRISPR,

integrando dimensdes éticas previstas na BNCC.

Este modulo contemplou discussdes sobre impactos
sociais e ambientais da biotecnologia, estimulando o
pensamento critico e o posicionamento argumentativo dos
estudantes, uma vez que a BNCC exige que os alunos
consigam avaliar riscos, beneficios e implicacbes éticas

de inovacdes cientificas.

Relacionado as competéncias socioambientais da BNCC,
este eixo explorou temas como ciclos biogeoquimicos,
doencas emergentes, interacbes  ecologicas e
sustentabilidade, com énfase no contexto amazonico,

valorizando dimensdes culturais e territoriais.

Para cada eixo, o planejamento metodolégico recebeu suporte de materiais

didaticos multimodais: apresentacdes, mapas conceituais, videos educativos e

atividades. Além disso, a extensdo adotou estratégias de aprendizagem ativa, tais

como:

« Ensino por investigacdo, em que o0s alunos partiam de perguntas

norteadoras e analisavam dados reais.

« Problematizagdo freireana, utilizando situagbes reais de interesse dos

estudantes;

« Aprendizagem baseada em questdes (ABQ), focando na resolucdo de

problemas tipicos dos vestibulares e do ENEM.
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o Plantdes individualizados, permitindo acompanhamento dos avangos e

dificuldades.

© O Playbo: | | ~Nf g,

Yasmin

Nattasha

€N
sl 2
Yasmin Oliveira esta compartilhando a tela
o + @=

Il O

Figura 2: Aula online em andamento. Fonte: Autores.

Toda a metodologia seguiu os principios da pesquisa-acao (Thiollent, 2011), sendo
constantemente ajustada com base nos feedbacks dos estudantes, avaliacbes
diagnésticas e observacdes do bolsista e do professor coordenador. Esse processo
reflexivo permitiu reorganizar a abordagem sempre que fosse necessario,
garantindo coeréncia entre 0s objetivos extensionistas e as competéncias da

educacéo bésica.
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos ao longo do projeto revelam transformacdes significativas no
processo de aprendizagem, no engajamento e no desenvolvimento de
competéncias cientificas. Os dados do levantamento estatistico aplicado durante e
ap6s o projeto demonstram que a maior parte da turma apresentou evolucao
consideravel em habilidades de interpretacdo de gréaficos, resolucdo de problemas
e entendimento de conceitos como divisdo celular, genética mendeliana,

imunologia e ecologia, conforme as figuras 3.

As metodologias utilizadas (aulas, atividades, recursos) foram adequadas?

@ 1 - Discordo Totalmente

@ 2 - Discordo Parcialmente
3 — Meutro

@ 4 - Concordo Parcialmente

@ 5 - Concordo Totalmente

Figura 3: Levantamento estatistico, conforme a resposta dos alunos. Fonte: Autores.

A analise quantitativa , de acordo com a Figura 4, indicou que estudantes que
inicialmente tinham pontuacdes abaixo de 40% nas avaliacbes diagnosticas
passaram, ao final do processo, a atingir percentuais superiores a 70% em
avaliacGes equivalentes. Esse crescimento ndo foi apenas numérico, mas também
gualitativo, refletindo um amadurecimento no raciocinio cientifico. Observou-se

maior precisdo terminolégica, capacidade de estabelecer relacbes causais e
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compreensdo mais profunda dos fenbmenos biolégicos — elementos fundamentais

para o desenvolvimento das competéncias da BNCC.

Sinto que meu conhecimento em Biologia melhorou com o

projeto?

@ 1- Discordo Totalmente

@ 2 - Discordo Parcialmente
3 — Meutro

@ 4 - Concordo Parcialmente

@ & - Concordo Totalmente

Figura 4: Levantamento estatistico de melhoria do conhecimento sobre Biologia, pelos alunos.
Fonte: Autores.

Os relatos espontaneos dos estudantes reforcaram esses resultados, indicando
gue passaram a compreender a Biologia como algo aplicavel ao cotidiano. Muitos
destacaram que pela primeira vez estudaram genética e evolucédo de forma clara e
contextualizada, ou que conseguiram compreender analises ambientais quando
relacionadas a realidade amazobnica, uma estratégia metodolégica que fortalece a
identidade local e promove senso de pertencimento, assim como destaca algumas

falas dos alunos a sequir:

a. “Gostei da forma como os conteudos foram apresentados de maneira clara e
acessivel, além da oportunidade de aprender com diferentes professores,
achei positivo também o uso do Classroom, que facilitou a organizacéo do

material”

11
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b. “Poder ver assuntos diversos que ndo vejo em sala de aula”

c. “As aulas que sao ao vivo e online, me ajuda a me concentrar, controlar o

tempo estudando e me ajuda a ser mais produtiva”

Do ponto de vista extensionista, o projeto assumiu papel social de grande
relevancia. Muitos estudantes ndo tinham acesso a qualquer modalidade de
preparacdo pré-vestibular e relataram que o curso foi sua Unica oportunidade de
nivelamento académico. Alguns passaram a considerar carreiras cientificas e

tecnoldgicas que antes pareciam distantes de sua realidade.

Do ponto de vista da formacdo docente, o projeto também proporcionou
desenvolvimento profissional ao autor, que vivenciou diretamente os desafios e
possibilidades da pratica educativa na rede publica. Desenvolver planos de aula,
adaptar a linguagem cientifica, administrar turmas heterogéneas, realizar
avaliacOes, organizar materiais e conduzir atividades investigativas consolidou
competéncias essenciais da docéncia, conforme defendido por Freire (1996) e

pelos referenciais da formacéao inicial de professores.

4. CONCLUSAO

O projeto Ensino Médio Rumo a Graduagdo: Biologia em A¢do demonstrou que
acOes de extensdo universitaria podem atuar de forma concreta no enfrentamento
das desigualdades educacionais e no fortalecimento da educacdo cientifica na
escola publica. Seus resultados evidenciam melhorias significativas no
desempenho dos estudantes, ampliacdo do engajamento e desenvolvimento de
competéncias cientificas alinhadas a BNCC.

A experiéncia reforca a importancia de iniciativas continuadas, da valorizacdo dos
contextos locais, da articulacdo entre teoria e pratica e da formacdo docente
baseada em pesquisa e reflexdo. A extensdo universitaria, quando desenvolvida

com intencionalidade pedagdgica, torna-se um instrumento poderoso de

12
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transformacdo social, promovendo acesso ao conhecimento e incentivando
trajetérias académicas antes vistas como distantes por estudantes da educacao
béasica.
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