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Resumo: Entende-se por automedicacdo o ato de tomar medicamentos por conta propria. A
complexidade da automedicagdo no cotidiano social do brasileiro evidenciou uma preocupagéo com
a tematica e discussdo para articular a relagdo com a saude. Nessa perspectiva este trabalho de
conclusdo de curso apresenta como tema a automedicacdo: Influéncia da propaganda de
medicamentos na automedicagdo no Brasil. Trata-se de uma revisdo bibliografica narrativa acerca
do processo legal para o estabelecimento das normas de fiscalizagdo, uso indiscriminado de
medicamentos e a influéncia das propagandas e atua¢édo do profissional farmacéutico, tendo como
base a revisdo de literatura nacional. As andlises permitiram conhecer a trajetoria histérica da
legislacéo, as consequéncias do uso irracional de medicamentos e a forte influéncia do marketing
bem como a necessidade de fiscalizacdo e atuacdo do profissional de forma mais abrangente.
Nesse aspecto, é importante destacar a fragilidade dos Orgdos Estatais responsaveis pelo controle
das propagandas, a forca das grandes corporac¢des industriais, a falta de informacéo da sociedade

sobre o uso dos medicamentos e a importancia do farmacéutico na orienta¢éo do consumidor.
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Abstract: Self-medication is the act of taking medications on your own. The complexity of

selfmedication in the Brazilian social routine evidenced a concern with the theme and discussion to
articulate the relationship with health. In this perspective, this study concludes the theme of self-
medication: influence of drug advertising on self-medication in Brazil. This is a narrative bibliographic
review about the legal process for establishing the norms of supervision, indiscriminate use of
medications and the influence of advertisements and the performance of the pharmacist
professional, based on the review of National literature. The analyses allowed us to know the
historical trajectory of the legislation, the consequences of the irrational use of medications and the
strong influence of marketing as well as the need for professional supervision and performance in a
broader way. In this regard, it is important to highlight the fragility of the state agencies responsible
for the control of advertisements, the strength of large industrial corporations, the lack of information
from society about the use of medicines and the importance of the pharmacist in Consumer

orientation.
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1. INTRODUCAO:
A automedicacdo € o ato de tomar medicamentos por conta prépria, sem
orientacdo médica, com a finalidade de obter alivios rpidos de alguns sintomas.
Essa préatica pode acarretar no agravamento de uma doenc¢a, compreendendo
gue a utilizacado inapropriada é capaz de esconder determinadas ocorréncias. Os
medicamentos sao produtos farmacéuticos tecnicamente adquiridos ou
preparados, com a funcdo profilatica, curativa, paliativa ou para fins de
diagnéstico, segundo a definicAo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa). O uso do produto farmacéutico sem prescricdo médica traz implicacées
como: dependéncia, reacOes adversas e até a morte. Com o objetivo de buscar
compreender a aflicdo do usuario pela recuperacdo e a propria relacdo saude e
doencga, entendemos a presenga dos medicamentos e altos investimentos da
industria farmacéutica com as propagandas. E importante lembrar que a
automedicacdo € um caso de saude publica pois, pode esconder doencas mais
sérias ou levar o paciente a 6bito. Nao ha por parte do Ministério da Saude uma
2
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campanha ou fiscalizag&o rigorosa sobre a questao o que acaba por permitir o
uso excessivo de diversas drogas em todo pais. A pesquisa tem como o intuito de
orientar as consequéncias que envolvem a pratica da automedicacdo. Para isso,
de que forma ao longo do tempo pode influenciar no uso irracional de
medicamentos? Neste trabalho sera utilizado como metodologia a reviséao
bibliografica narrativa buscando entender de forma critica o desenvolvimento dos
contextos que levam um paciente a utilizar dos meios da automedicacdo para
obter um resultado positivo ou um bem-estar temporario. Para fundamentar o
trabalho, as bases Scielo, Ebsco e Bireme e os sites do Ministério da Saude e
Anvisa irdo compor a pesquisa além de outras referéncias bibliograficas caso seja

necessario.

2. REVISAO DA LITERATURA:

O fendmeno da automedicagdo tem sido amplamente discutido na literatura
cientifica nacional e internacional, sendo compreendido como uma pratica
complexa, multifatorial e diretamente relacionada as condi¢des socioeconfmicas,
culturais, institucionais e regulatérias dos sistemas de saude. No contexto
brasileiro, a automedica¢cdo assume contornos ainda mais sensiveis, uma vez que
se articula com deficiéncias estruturais do Sistema Unico de Saude (SUS), com a
forte presenca da industria farmacéutica e com estratégias de marketing que
influenciam de forma significativa o comportamento do consumidor.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a automedicacao pode
ser compreendida como o uso de medicamentos pelo préprio individuo para tratar
sintomas ou doencas autorreferidas, sem prescricdo ou acompanhamento de
profissional habilitado. Embora a OMS reconheca a automedicacdo responsavel
como uma estratégia complementar aos sistemas de saude, sobretudo quando
mediada por profissionais farmacéuticos, diversos estudos apontam que, em
contextos de fragilidade regulatéria e baixo nivel de educacdo em saude, essa
pratica tende a assumir carater irracional e potencialmente nocivo.

No Brasil, autores como Nascimento (2005) e Luccheese (2001) destacam
gue a automedicacdo se consolidou historicamente a partir de um modelo de

3
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desenvolvimento sanitario marcado pela medicalizagcdo da vida cotidiana e pela
insuficiéncia do Estado em garantir acesso oportuno e resolutivo aos servicos de
saude. Nesse cenario, 0 medicamento passa a ser percebido socialmente como um
bem de consumo de facil acesso, associado a promessa de alivio rapido e solucao
imediata para problemas de saude, ainda que de natureza diversa.

A literatura evidencia que o uso indiscriminado de medicamentos esta
diretamente associado a riscos como reacdes adversas, intoxicacoes, interacdes
medicamentosas, mascaramento de doencas, desenvolvimento de dependéncia
quimica e, de forma particularmente preocupante, ao aumento da resisténcia
microbiana, sobretudo em decorréncia do uso inadequado de antibidticos. Estudos
apontam que esses efeitos extrapolam o ambito individual e configuram-se como
um problema de saude publica, com impactos econémicos e sociais significativos.

Outro eixo central do debate académico refere-se ao papel da industria
farmacéutica e das estratégias de publicidade e propaganda na ampliacdo da
automedicacdo. A partir do século XX, especialmente com a intensificacdo dos
meios de comunicacdo de massa, observa-se um crescimento expressivo das
campanhas publicitarias de medicamentos, muitas delas enfatizando beneficios
terapéuticos e minimizando riscos e contraindicagdes. Chimello e Vianna (2010)
destacam que a publicidade farmacéutica exerce forte poder persuasivo,
contribuindo para a naturalizacdo do consumo de medicamentos como resposta
imediata a desconfortos cotidianos.

Nesse contexto, autores como Hooley, Saunders e Piercy (2018) analisam o
marketing farmacéutico sob a otica da competitividade de mercado, evidenciando
gue as estratégias publicitarias priorizam a maximizacdo do consumo e da
lucratividade, frequentemente em detrimento da responsabilidade social. Kiyotani
(2014) acrescenta que, embora o crescimento do mercado farmacéutico estimule
investimentos em pesquisa e inovacdo, h& uma assimetria informacional
significativa entre industria e consumidores, o que favorece praticas de uso
irracional de medicamentos.

Do ponto de vista normativo, a criagdo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) representou um marco importante na tentativa de fortalecer o
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controle sanitario e a regulacdo da propaganda de medicamentos no Brasil.
Entretanto, a literatura aponta que, apesar da existéncia de resolucdes especificas,
como aquelas que regulamentam a publicidade de medicamentos isentos de
prescricdo, persistem lacunas na fiscalizacdo e na efetividade das sangles
aplicadas as infragcdes. Nascimento (2005) argumenta que a fragilidade institucional
dos 6rgédos reguladores limita a capacidade do Estado de atuar como mediador
efetivo entre os interesses econdmicos da industria e a protecéo da saude coletiva.

Diante dessas limitacOes, diversos estudos ressaltam a centralidade do
farmacéutico como agente estratégico na promocdo do uso racional de
medicamentos. Conforme a Resolugdo n° 357/2001 do Conselho Federal de
Farmacia, a automedicacéo orientada, quando realizada sob acompanhamento do
farmacéutico, pode reduzir riscos e contribuir para melhores desfechos em saude.
Joaquim (2011) e Régo e Peixoto (2012) enfatizam que o farmacéutico, ao atuar na
linha de frente do acesso ao medicamento, desempenha papel educativo
fundamental, orientando sobre indicacdes corretas, posologia, riscos, interacdes e
necessidade de encaminhamento ao servigo médico quando apropriado.

Assim, o estado da arte evidencia que a automedicacdo ndo pode ser
analisada de forma isolada ou simplificada. Trata-se de um fendbmeno que emerge
da interseccdo entre fatores estruturais do sistema de saulde, interesses
econdbmicos da induastria farmacéutica, fragilidades regulatorias do Estado e
lacunas no processo de educacdo em saude da populagdo. A literatura converge
no entendimento de que o enfrentamento dos riscos associados a automedicacao
exige politicas publicas integradas, fortalecimento da vigilancia sanitaria, regulacéo
mais rigorosa da publicidade de medicamentos e valorizacdo do papel clinico e
educativo do farmacéutico.

Dessa forma, o presente estudo dialoga com o conjunto de produgbes
académicas que reconhecem a automedicacdo como um desafio contemporaneo
para a saude publica brasileira, reafirmando a necessidade de abordagens
interdisciplinares e de estratégias que promovam o uso racional de medicamentos,

a protecdo do consumidor e a garantia do direito a saude.
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3. METODOLOGIA:

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo bibliografica
narrativa, de natureza qualitativa e descritiva, cujo objetivo foi analisar
criticamente a producdo cientifica acerca dos riscos da automedicacdo e da
influéncia da industria farmacéutica e da publicidade de medicamentos no contexto
brasileiro, bem como discutir o papel do farmacéutico na promoc¢éo do uso racional
de medicamentos.

A opcao pela revisdo bibliografica narrativa justifica-se por permitir uma
abordagem ampla e interpretativa do tema, possibilitando a contextualizagao
histérica, normativa e social da automedicacao, além da articulacédo entre diferentes
perspectivas tedricas e normativas presentes na literatura. Esse tipo de revisdo €
especialmente adequado para estudos que buscam compreender fendmenos
complexos de saude publica, que envolvem multiplos fatores institucionais,
econdmicos e culturais.

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento de publicacfes
cientificas nacionais, priorizando artigos, livros, dissertacdes, documentos técnicos
e legislagbes pertinentes ao tema. As bases de dados utilizadas foram Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS/Bireme)
e EBSCO, além de documentos oficiais disponibilizados nos sitios eletrdnicos da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), do Ministério da Saude e
do Conselho Federal de Farmécia (CFF).

Os critérios de inclusdo adotados compreenderam: (i) publicacdes em lingua
portuguesa; (i) estudos que abordassem a automedicagdo, 0 uso irracional de
medicamentos, a regulacdo sanitaria, a propaganda farmacéutica e/ou a atuacao
do farmacéutico; (iii) materiais disponiveis na integra; e (iv) producdes
consideradas relevantes para a compreensdo do contexto brasileiro. Foram
excluidos estudos que ndo apresentavam relacao direta com o objetivo do trabalho,
publicacdes duplicadas e materiais sem rigor técnico ou cientifico.

A selecao dos estudos ocorreu inicialmente por meio da leitura dos titulos e
resumos, seguida da leitura integral das publicacbes selecionadas. Apds essa
etapa, os materiais foram organizados e analisados de forma critica, buscando
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identificar convergéncias, divergéncias e contribuicbes teoricas relevantes para a
compreensao do fenbmeno da automedicacéao.

A analise dos dados foi realizada de maneira qualitativa, mediante a
categorizacdo tematica dos contetudos encontrados na literatura. As principais
categorias analiticas estabelecidas foram: (a) automedicacdo como problema de
saude publica; (b) marcos historicos e legais da regulacdo sanitaria no Brasil; (c)
influéncia da industria farmacéutica e da publicidade no consumo de
medicamentos; e (d) papel do farmacéutico na orientagdo e no uso racional de
medicamentos.

Por se tratar de uma pesquisa baseada exclusivamente em fontes
secundarias de dominio publico, este estudo ndo demandou submissdo a Comité
de Etica em Pesquisa, conforme as diretrizes da Resolugdo n° 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude. Ainda assim, foram observados os principios éticos
da pesquisa cientifica, com a devida citagdo das fontes utilizadas e respeito a
autoria intelectual.

Dessa forma, a metodologia adotada permitiu uma analise critica e
contextualizada da tematica, fornecendo subsidios teoricos consistentes para a
discussdo dos riscos da automedicacdo e para a reflexdo sobre estratégias de

enfrentamento desse fenbmeno no ambito da saude publica.

4. MARCOS HISTORICOS E LEGAIS:

Todo processo farmacéutico exige um controle e orientacdes sobre seu uso,
historicamente para fins terapéuticos nem sempre era assim que 0 sistema
funcionava. A partir do Império comecam a surgir as primeiras propagandas
farmacéuticas, caracteristica central do século XXI periodo de transformacdes
sociais, cientificas e culturais, a saude publica ndo foge dessa evolucdo, pois ao
mesmo tempo que os medicamentos contribuem para a prevencdo ou cura de
doencas ela também pode prejudicar o individuo. Nesse aspecto o Estado
precisava ja durante o periodo Imperial mediar a relacdo entre consumidor e
industria devido as propagandas e as promessas apresentadas (NASCIMENTO,
2005).
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Diante desse contexto, o Estado ao longo de décadas tentou organizar o
processo que favorece a automedicacdo. Entretanto é com a ANVISA, que as
acOes passam a ser regulamentadas com mais critério, e, mesmo com a
publicacao ja pela ANVISA da Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC), do Projeto
de Monitoracdo de Propaganda e Publicidade de Medicamentos que tinha como
objetivo a fiscalizacdo e andlise das propagandas, ainda prosseguiam o0s
problemas com as informacdes promovidas por esses anuncios. Audiéncias
publicas e debates foram realizados sobre o tema, para o desenvolvimento do
trabalho profissionais de diversas areas de universidades foram envolvidos.

Nota-se apesar de todas as determinacdes legais e apoio dos envolvidos no
processo ainda persiste as tentativas de burlar a fiscalizac&o por conta da industria
através das propagandas. Esse fato se prolongou ainda por muito tempo e ainda
acontece em alguns casos.

A fiscalizacdo € necesséaria, porém a conscientizacdo da populacdo é
primordial para a reducéo dos indices de automedicacdo. A pratica € bem comum,
acredita-se que em virtude do déficit do Sistema Unico de Saude a ida a farméacia é
um meio de economia de tempo e de dinheiro nesses casos 0 que se intensifica
sdo as empresas de propaganda ndao atuam com um olhar de marketing com
responsabilidade social, mas de marketing competitivo ndo ha uma preocupacéo
com o cliente e as consequéncias que o bem adquirido através das informacdes
fornecidas possam vir a trazer (HOOLEY; PIERCY; NICOLAUD, 2018).

O caminho para a mudanca no contexto global para o uso dos
medicamentos é a responsabilidade social e que seu mau uso pode trazer uma
imagem negativa das empresas. E importante salientar que os interesses coletivos
devem estar acima dos interesses das industrias e das agéncias de propaganda.
Ou seja, o Estado deve cumprir seu papel de legislar em prol da sociedade como
destaca Nascimento (2005).

O sistema regulatério desde a sua formacao apresentou sérios problemas
de fiscalizacdo e aplicacdo das normas, apesar de haver muitas evolucdes o
processo foi lento e ainda precisa de ajustes € uma questdo de saude publica. As

grandes corporagdes industriais com grupos publicitérios realizam uma verdadeira
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campanha competitiva para vender o seu produto, nesse campo de mediacdo esta
o Estado que tenta regular as leis e fiscalizar as campanhas da melhor forma
possivel.

Ocorre que nao ha um alinhamento entre os dois poderes desde a formacéao
do pais o que acaba dificultando a producéo e a informacao real aos consumidores
gue sofrem com o volume de informacgdes de diversos medicamentos prometendo
cura ou alivio para varios problemas (LUCCHESE, 2001). Outra questdo € a
atuacao da ANVISA o 6rgdo nao se estabelece nem como fiscalizador da industria
muito menos como educador da sociedade, deixando muitas vezes a duvida sobre
0 seu verdadeiro papel social.

Dessa forma, é notoério a necessidade de um processo de informacédo maior
da sociedade a respeito dos medicamentos e da sua verdadeira funcao e eficacia,
para isso o Estado deve cumprir seu papel de fiscalizar e fornecer a sociedade
conhecimento sobre a pratica da automedicacdo baseado nas caracteristicas dos
sintomas adquiridos. Nessa perspectiva um aprofundamento de programas
mostrando o risco do uso irracional de medicamentos e atuacdo do profissional

farmacéutico € primordial para o desenvolvimento de bons resultados.

5. USO INDISCRIMINADO X INDUSTRIA FARMACEUTICA:

No Brasil, a pratica da automedicacdo € bem comum, acredita-se em virtude
do deficit do Sistema Unico de Saude a ida a farméacia € um meio de economia de
tempo e de dinheiro. E muito comum o individuo procurar a farmacia em busca de
medicamentos, por exemplo, por indicacdes familiares, amigos ou por se
automedicar. A inddstria nesses casos possui uma postura de financiamento de
pesquisas e comercializacdo promovendo assim um leque aberto de possibilidades
a comunidade (LUCCHESE, 2001).

Chimello (2010), observa que a partir da década de 1980 as propagandas
passam a ser mais difundidas em todos os meios de comunicacdo chamando
assim a atencao da populacéo para a possibilidade de conseguir resolver o que se
julga como pequenos problemas de saiude de uma forma mais rapida e facil. Com a
Lei de Medicamentos Genéricos de 1999 as empresas farmacéuticas iniciam um

9
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crescimento linear na produgcdo de medicamentos o que favorece 0 USO
indiscriminado por parte da populacdo dessas drogas para diferentes tipos de
patologias.

O aumento das vendas se da em virtude de uma série de fatores entre eles
podemos citar: a dificuldade no acesso aos servicos basicos de saude, o
pseudoconhecimento dos cidadaos para a indicacéo dos remédios e o facil acesso.

Ocorre que a falta de informacéo e a negacédo na procura de atendimento
basico torna o caso como um problema de salde publica, pois muitas drogas
ingeridas em altas quantidades ou de forma continua podem fazer o individuo criar
uma resisténcia ou uma dependéncia ao medicamento ou ainda as combinacdes
medicamentosas podem causar intoxicacfes (FERREIRA, 2009). H4 medicacdes
como sedativos e ansioliticos que podem causar dependéncia e transtornos de
ansiedade contudo, os antibidticos sdo as drogas que se consumidas de maneira
exagerada e permanente pode causar uma resisténcia das bactérias a medicacéo
forcando assim o individuo a tomar medicacdes cada vez mais fortes, esses casos
sao 0s mais preocupantes segundo a Organizacdo Mundial da Saude.

O processo de automedicacdo na verdade, acaba por favorecer de fato a
indUstria pois, 0s aspectos negativos acabam por superar os efeitos positivos no
individuo, Joaquim (2011) considera como efeitos positivos: conveniéncia,
resultado, responsabilidade, lucro, otimizagdo dos servicos.

Enquanto se observa os possiveis pontos positivos, é perceptivel como
podem ser intensas as demandas negativas da automedicacdo como observa
Joaquim (2011): medicacdo errada, periodizacdo, dosagem, dependéncia, efeitos
alérgicos e reconhecimento de riscos. Os fatores negativos apontados falam por si
sO, nossa sociedade ndo possui educacdo voltada para desenvolver o uso
autdbnomo de medicamentos. E necessario orientacdo de modo que se entenda 0s
riscos, efeitos e consequéncias do uso de determinados medicamentos.

O crescimento econémico para o setor de consumo com saude é bastante
relevante no que tange o aumento a partir de propagandas. Kiyotani (2014)
destaca, o crescimento econémico do mercado farmacéutico, a exploragdo em

novos produtos, o estimulo a pesquisas, porém questiona a apresentacao apenas
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dos seus beneficios escondendo o quanto pode ser prejudicial também.

As agéncias fiscalizadoras ndo possuem uma legislacdo que determinam os
parametros legais para as propagandas além disso, a fiscalizacdo ndo consegue
atender a demanda de modo adequado. H& uma necessidade urgente do Estado
resolver a equacao ja que a automedicagdo € um caso de saude publica.

6. PAPEL DO FARMACEUTICO COMO ORIENTADOR:

O Conselho Federal de Farmacia na sua resolucdo 357/01 considera a
automedicagao orientada como: “O uso de medicamentos isentos de prescricdo
sob a orientagdo e acompanhamento do farmacéutico (BRASIL, 2001)”. Nessa
perspectiva, 0 Conselho reconhece na figura do farmacéutico como o profissional
responsavel por entender os sintomas apresentados e orientar no uso do melhor
medicamento.

O farmacéutico possui o entendimento capaz de promover 0 acesso
adequado aos medicamentos isentos de forma que a sua acgéo seja eficaz. Dessa
forma, é o profissional quando procurado que estabelece qual o melhor tratamento
para o sintoma (JOAQUIM, 2011).

Pertinente observar e orientar sobre o uso correto dos medicamentos a fim
de promover o bem-estar do paciente, além disso, o farmacéutico € o profissional
gue pode quebrar o paradigma do mercado farmacéutico onde as medicacdes
isentas sdo apresentadas sem contraindicacdo. O processo de automedicacao de
fato, promove a autonomia do paciente e é um fato complexo de mudanca, nesses
casos o farmacéutico deve ser responsavel pela orientagdo da medicagéo
responsavel, nesse contexto cabe ao profissional realizar perguntas ao paciente no
sentido de estabelecer uma reflexdo sobre o uso dos farmacos

As habilidades desenvolvidas no ambito profissional, contemplam as
necessidades sociais e de atencdo basica que atual sociedade precisa (REGO,
2012). O farmacéutico é o profissional com outros profissionais na cadeia de
atendimento a saude um dos mais importantes, na atual conjuntura social no
momento que estabelece a sua postura profissional de orientacdo ele garante o
uso racional do medicamento entendendo as reais necessidades do paciente
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(NASCIMENTO, 2005).

Dessa forma, com o profissional e sua gestdo, uma série de atividades
farmacéuticas multidisciplinar e de qualidade € possivel garantir o acesso e uso
racional de medicamentos, desconstruindo o paradigma da automedicacdo e
promovendo o melhor controle da saude entendendo como o0 mercado
farmacéutico pode com sua competicdo e o grande volume de medicamentos
prejudicar o cidadao.

Sendo assim, o farmacéutico pode e deve através do seu cédigo de ética
estabelecer uma relagdo com a comunidade na qual estd inserido e promover
debates, com o objetivo de esclarecer os perigos da automedicacéo e do poder de

persuasdo dos meios de comunicacao.

5. CONCLUSAO:

Automedicacdo tornou-se um caso de saude publica, pois os 6érgdos de
Vigilancia Sanitaria ndo possuem mecanismos efetivos de combate ao grande
volume de pegas publicitarias que mostram os beneficios do medicamento e néo

informam sobre possiveis e provaveis reacfes adversas.

Dentro dessa perspectiva 0 mercado farmacéutico usa seu poder financeiro
e 0 desconhecimento cultural da sociedade para apresentar seus produtos. Os
medicamentos isentos de prescricdo médicas usadas para sintomas comuns do

cotidiano apesar de possuirem bule ndo sédo consultados pelos individuos.

Sendo assim, o farmacéutico possui o papel relevante de informar e orientar
a comunidade para o uso de determinadas substancias. Ao mesmo tempo, que
determinados farmacos podem trazer alivio € possivel que escondam casos mais
graves de determinadas doencas. E o profissional de satde que tem a obrigacio
ética de orientar sobre o melhor uso e o medicamento que deve ser consumido. A
comercializacao utiliza o pressuposto da divulgacdo médica e sua inducdo ao uso,
além das propagandas promovidas pelo mercado farmacéutico. Este mercado
baliza os maiores e melhores meios de comunicagéo favorecendo o consumo da

populacéo.
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Dessa forma, cabe a sociedade buscar conhecimento e entender sobre o
uso dos medicamentos independente da necessidade as suas indicacfes e
reacdes adversas, sendo o profissional farmacéutico o individuo capaz de
promover palestras e uma gama de projetos com objetivo de disseminar o
conhecimento sobre os riscos da automedicac¢ao, todo esse processo desenvolvido
€ uma questdo educacional, uma vez implantada pode acabar com o0s riscos da
automedicacdo ser um caso de saude publica pois, informa e da autonomia ao

cidadao sobre a propaganda em medicamentos.
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