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RESUMO

Este artigo analisa intervencdes educativas inovadoras wltadas para a promocédo da empatia e a
reducdo de atitudes preconceituosas no ambiente escolar, com énfase no uso de tecnologias
assistivas, metodologias participativas e programas de sensibilizacdo baseados em evidéncias.
Apesar dos avancos legais e pedagdégicos que visam a inclusdo, estudantes neurodivergentes ainda
enfrentam barreiras significativas, como estigmatizacéo, isolamento social e \violéncia simbdlica. A
investigacdo busca compreender a eficacia dessas intervengcBes na transformacdo das préaticas e
discursos escolares, promovendo uma cultura de respeito e valorizacdo da diversidade que
ultrapasse os muros da sala de aula e permeie toda a organizacdo escolar. Por meio de uma
revisdo bibliografica sistematica, fundamentada em estudos recentes de autores renomados, o0
trabalho destaca a importancia do engajamento de toda a comunidade escolar em processos
educativos continuos e reflexivos. Os resultados apontam que a integracédo de tecnologias assistivas
aliada a metodologias ativas e acgfes de sensibilizacdo pode contribuir significativamente para a
desconstrugdo de preconceitos, faworecendo ambientes mais inclusivos e acolhedores. O estudo
também ressalta a necessidade de politicas internas sélidas e formagdo docente qualificada para
garantir a sustentabilidade dessas praticas. Por fim, evidencia-se que o compromisso coletivo com a
diversidade é fundamental para superar as desigualdades e assegurar o direito a educagdo para
todos.

Palavras-chave: Inclusdo escolar; Tecnologias assistivas; Metodologias participativas;
Sensibilizagdo; Empatia.

Abstract

This article analyzes innovative educational interventions aimed at promoting empathy and reducing
prejudiced attitudes in the school envronment, with an emphasis on the use of assistive
technologies, participatory methodologies, and evidence-based awareness programs. Despite legal
and pedagogical advances toward inclusion, neurodivergent students still face significant barriers
such as stigmatization, social isolation, and symbolic violence. The investigation seeks to understand
the effectiveness of these intenentions in transforming school practices and discourses, fostering a
culture of respect and appreciation for diversity that transcends classroom walls and permeates the
entire school organization. Through a systematic literature review grounded in recent studies by
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renowned authors, the work highlights the importance of engaging the entire school community in
continuous and reflective educational processes. The results indicate that the integration of assistive
technologies combined with active methodologies and awareness initiatives can significantly
contribute to the deconstruction of prejudice, favoring more inclusive and welcoming environments.
The study also emphasizes the need for solid internal policies and qualified teacher training to
ensure the sustainability of these practices. Finally, it is evident that collective commitment to
diversity is essential to overcome inequalities and guarantee the right to education for all. Keywords:
School inclusion; Assistive technologies; Participatory methodologies; Awareness; Empathy.

Resumen Este articulo analiza internvenciones educativas innovadoras orientadas a la promocién de
la empatia y la reduccion de actitudes prejuiciosas en el entorno escolar, con énfasis en el uso de
tecnologias asistivas, metodologias participativas y programas de sensibilizacién basados en
evidencias. A pesar de los avances legales y pedagdgicos hacia la inclusion, los estudiantes
neurodivergentes adn enfrentan barreras significativas, como la estigmatizacion, el aislamiento
social y la wolencia simbdlica. La investigacion busca comprender la eficacia de estas
intervenciones en la transformacién de las practicas y discursos escolares, promoviendo una cultura
de respeto y valoracion de la diversidad que trascienda los muros del aula y permee toda la
organizacion escolar. Mediante una revision bibliografica sistematica, fundamentada en estudios
recientes de autores reconocidos, el trabajo destaca la importancia del compromiso de toda la
comunidad escolar en procesos educativos continuos y reflexivos. Los resultados sefialan que la
integracion de tecnologias asistivas junto con metodologias activas y acciones de sensibilizacién
puede contribuir significativamente a la deconstruccion de prejuicios, favoreciendo ambientes mas
inclusivos y acogedores. El estudio también subraya la necesidad de politicas internas sdélidas y
formacion docente cualificada para garantizar la sostenibilidad de estas practicas. Finalmente, se
evidencia que el compromiso colectivo con la diversidad es fundamental para superar las

desigualdades y asegurar el derecho a la educacion para todos. Palabras clave: Inclusién escolar;
Tecnologias asistivas; Metodologias participativas; Sensibilizacién; Empatia.

1. INTRODUCAO

A incluséo escolar constitui uma das maiores conquistas sociais e educacionais das
tltimas deécadas, refletindo o reconhecimento do direito de todos os estudantes,
independentemente de suas diferencas, ao acesso e permanéncia em espacos educativos
comuns. Contudo, a concretizagdo dessa inclusdo permanece um desafio complexo,
especialmente no que concerne a superagao do preconceito e da discrimina¢ao que ainda
permeiam o cotidiano escolar, em especial contra estudantes neurodivergentes.

Estes estudantes frequentemente enfrentam estigmatizacéo, isolamento social e
formas variadas de violéncia simbdlica que comprometem ndo apenas seu rendimento
académico, mas também seu desenvolvimento emocional e social. Frente a essa
realidade, a busca por intervengdes educativas inovadoras que promovam a empatia e a
reducdo de atitudes preconceituosas ganha centralidade na agenda educacional

contemporanea.
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O avango das tecnologias assistivas tem aberto novas possibilidades para a
adaptacdo e acessibilidade, favorecendo a participacdo ativa dos estudantes
neurodivergentes em diversas atividades escolares. Simultaneamente, metodologias
participativas, que valorizam o protagonismo dos estudantes e a construgdo coletiva do
conhecimento, vém sendo apontadas como estratégias eficazes para desconstruir
esteredtipos e fomentar relacfes interpessoais respeitosas. Além disso, programas de
sensibilizagcdo baseados em evidéncias cientificas atuam no ambito afetivo e cognitivo,
promovendo uma maior compreensao das diversidades e estimulando a empatia entre
todos os membros da comunidade escolar.

E imprescindivel que tais intervencbes ultrapassem a sala de aula, influenciando
praticas pedagodgicas, discursos e politicas internas da instituicdo escolar, de modo a
estabelecer uma cultura de respeito e valorizagdo da diversidade em toda a organizagéo.
Para tanto, a formacdo docente continua, o engajamento das familias e o fortalecimento
das politicas puoblicas e internas sdo elementos estratégicos para garantir a
sustentabilidade e eficacia dessas acgoes.

Este artigo propde uma analise detalhada dessas intervencdes educativas
inovadoras, por meio de uma revisdo sistematica da literatura recente, buscando
compreender os mecanismos e resultados dessas praticas no combate ao preconceito e na
promocdao da inclusao efetiva.

A investigacdo fundamenta-se em autores que abordam, de maneira consistente e
fundamentada, o uso de tecnologias assistivas, metodologias participativas e programas de

sensibilizagao, articulando teoria, préatica e politicas.

2. METODOLOGIA

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa, fundamentada em uma
revisdo bibliografica sistematica, com o0 objetivo de analisar intervencbes
educativas inovadoras wvoltadas para a promocédo da empatia e reducdo do
preconceito contra estudantes neurodivergentes.

Conforme Flick (2018), a pesquisa qualitativa € essencial para a compreensao
aprofundada de fenbmenos complexos em contextos sociais e educacionais, permitindo a
andlise de multiplas dimensdes subjetivas e objetivas.

A selecdo das fontes bibliograficas seguiu critérios rigorosos, contemplando

publicacdes cientificas entre os anos de 2010 e 2025, disponiveis em bases de dados
4
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como Scielo, Web of Science, e Google Scholar. A metodologia adotada seguiu 0s
preceitos propostos por Silva e Menezes (2019), que recomendam a delimitagdo clara do
problema, a escolha de palavras-chave especificas e a aplicacédo de filtros para garantir a
relevancia e atualidade das referéncias.

Para a andlise do contelido selecionado, utilizou-se a técnica de analise tematica
descrita por Braun e Clarke (2006), que permite a identificacdo, organizacao e descricao
detalhada dos principais temas emergentes relacionados as tecnologias assistivas,
metodologias participativas e programas de sensibilizacdo. Essa técnica possibilita um
exame sistematico e reflexivo das informacdes, favorecendo a construcdo de categorias
gue sintetizam as contribuicdes dos estudos.

Além disso, a pesquisa considera 0s aspectos normativos e politicos que permeiam
a educacgao inclusiva no Brasil, embasando-se na Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°
13.146/2015) e nas Diretrizes Nacionais para a Educacéo Especial na Educacgéo Bésica,
para contextualizar as praticas investigadas. Conforme Lakatos e Marconi (2017), a
articulacdo entre a teoria, a legislacdo e a pratica pedagogica é fundamental para
compreender a efetividade das intervengdes educacionais.

Esta abordagem metodologica permitiu a construcdo de um panorama
interdisciplinar e atualizado sobre as estratégias inovadoras no combate ao preconceito e
na promocao da empatia, assegurando a consisténcia tedrica e a pertinéncia pratica dos
resultados apresentados.

3. O estado da arte

3.1 Almeida (2013) — Tecnologias assistivas e acessibilidade na educacéo

inclusiva

Almeida (2013) examina detalhadamente o papel das tecnologias assistivas no
contexto da educagao inclusiva, destacando-as como ferramentas fundamentais para
garantir a acessibilidade e a participacdo plena de estudantes neurodivergentes no
ambiente escolar. Segundo o autor, essas tecnologias englobam uma variedade de
dispositivos, desde recursos simples, como lupas e softwares de leitura, até equipamentos

complexos, como sistemas de comunicacdo alternativa e aumentativa, que possibilitam o
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engajamento do estudante em processos educacionais adaptados as suas necessidades
especfficas.

O pesquisador enfatiza que a insercdo das tecnologias assistivas deve estar
articulada a um planejamento pedagdgico centrado na individualizagdo do ensino, o que
implica em conhecer profundamente as potencialidades e limitagbes de cada estudante
para proporcionar recursos que potencializem sua aprendizagem. Aimeida ressalta ainda
gue o simples acesso ao dispositivo ndo garante, por si s6, 0 sucesso da inclusao; é
necessario o acompanhamento continuo e a formacédo adequada dos profissionais da
educacao, para que saibam integrar esses recursos as praticas didaticas e promovam um
ambiente efetivamente inclusivo.

Outro ponto relevante levantado pelo autor refere-se as barreiras estruturais e
culturais que dificultam a implementac&o das tecnologias assistivas nas escolas publicas,
tais como falta de investimento, insuficiéncia de equipamentos, baixa qualificacdo docente
e resisténcia & mudanca de paradigma educacional tradicional. Almeida destaca que a
superacdo desses obstaculos demanda politicas publicas consistentes, que priorizem o
financiamento e a capacitacdo, além de estratégias de sensibilizacdo da comunidade
escolar.

Ademais, 0 autor aponta que o uso das tecnologias assistivas contribui ndo apenas
para a facilitacdo do acesso ao curriculo, mas também para a valorizacao das diferencas e
a desconstrucdo de preconceitos, na medida em que torna visiveis as capacidades
diversas dos estudantes e promove o respeito as singularidades.

Almeida conclui que as tecnologias assistivas constituem um caminho promissor
para transformar a experiéncia educacional, desde que acompanhadas de uma cultura

escolar inclusiva e de um compromisso coletivo com a diversidade.

3.2 Barbosa e Santos (2016) — Metodologias participativas e engajamento dos
estudantes

Barbosa e Santos (2016) dedicam sua pesquisa ao estudo das metodologias
participativas como ferramentas pedagdgicas que promovem 0 engajamento ativo dos
estudantes e contribuem para a formacdo de ambientes escolares mais inclusivos e
democraticos. Definem tais metodologias como préticas que envolvem o estudante na

construcdo coletiva do conhecimento, estimulando a colaboragdo, o didlogo e o
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desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como empatia, respeito e
solidariedade.

Os autores defendem que, ao serem colocados como protagonistas do préprio
aprendizado, os estudantes, inclusive aqueles neurodivergentes, experimentam um
fortalecimento da autoestima e uma maior integragdo social, 0 que colabora para a
diminuicdo do estigma e do preconceito. Ressaltam ainda que as metodologias
participativas favorecem a criacdo de espacos onde as diferencas sao reconhecidas e
valorizadas, contribuindo para a desconstrucdo de estereétipos e a promocdo da
convivéncia respeitosa.

Barbosa e Santos apontam que essas praticas incluem diversas estratégias, como
rodas de conversa, projetos colaborativos, dinAmicas de grupo e jogos educativos, que
promovem o didlogo entre os estudantes e a reflexdo sobre temas relacionados a
diversidade e a incluséo. Observam que a participagcdo ativa dos alunos
neurodivergentes nesses processos € fundamental para o reconhecimento de suas
habilidades e para o desenvolvimento de suas competéncias sociais e emocionais.

Os autores também discutem os desafios para a implementacdo dessas
metodologias, destacando a necessidade de formac&o continua dos professores, que
devem atuar como mediadores e facilitadores do processo participativo, e a importancia do
apoio institucional para a consolidacdo dessas praticas no cotidiano escolar. A cultura
escolar tradicional, centrada na transmissédo unilateral do conhecimento, muitas vezes
representa um entrave a ado¢ao de abordagens mais dialogicas e colaborativas.

Concluem que as metodologias participativas representam uma estratégia eficaz
para enfrentar 0 preconceito no ambiente escolar, a0 promover o protagonismo dos
estudantes, fortalecer vinculos sociais e construir uma cultura de respeito e valorizagéo da

diversidade.

3.3 Carvalho (2019) — Programas de sensibilizacdo baseados em evidéncias e
mudanca de atitudes

Carvalho (2019) investiga a eficicia dos programas de sensibilizagdo desenvolvidos
no contexto escolar para promover a empatia e reduzir atitudes preconceituosas em
relacdo a estudantes neurodivergentes, enfatizando a importancia do embasamento em
evidéncias cientificas para a efetividade dessas acoes.

Ele define os programas como conjuntos de atividades educativas estruturadas,

gue podem incluir palestras, workshops, campanhas de conscientizacdo e dinamicas
7
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vivenciais, com o objetivo de sensibilizar todos os membros da comunidade escolar sobre
a importancia da incluséo e do respeito a diversidade.

O autor argumenta que a transformacéo das atitudes preconceituosas requer que
as acgOes ultrapassem o ambito do conhecimento cognitivo e atinjam também o campo
afetivo, promovendo experiéncias que despertem a empatia e a compreensdo das
dificuldades enfrentadas pelos estudantes neurodivergentes. Carvalho destaca que
programas que utilizam recursos como simulagdes, videos, relatos pessoais e atividades
interativas tém maior impacto na mudanga de percepg¢ao dos alunos e professores.

Outro aspecto relevante abordado por Carvalho € a necessidade de que esses
programas sejam continuos e integrados a rotina escolar, evitando que sejam pontuais ou
isolados, o0 que reduz sua efetividade. Ele ressalta a importancia do envolvimento da
direcdo, dos professores, dos estudantes e das familias, para criar um ambiente de
compromisso coletivo com a incluséo.

Carvalho também aponta os desafios relacionados a avaliagdo desses programas,
defendendo a utilizacdo de meétodos qualitativos e quantitativos para mensurar as
mudancgas de atitudes e comportamentos, bem como a sustentabilidade das ac¢bes ao
longo do tempo.

Em suma, o pesquisador conclui que os programas de sensibilizagdo, quando
fundamentados em evidéncias e aplicados de forma integrada, séo ferramentas poderosas
para promover uma cultura escolar inclusiva, capaz de enfrentar o preconceito e valorizar a
neurodiversidade.

3.4 Dias (2017) — Formacdo docente para a inclusdo: desafios e
possibilidades

Dias (2017) analisa a formacdo continuada dos profissionais da educacdo como
fator crucial para o sucesso das intervengdes inclusivas, especialmente na promoc¢ao da
empatia e combate ao preconceito contra estudantes neurodivergentes.

O autor argumenta que a formagé&o docente deve transcender o ensino tradicional,
incorporando conhecimentos especificos sobre neurodiversidade, tecnologias assistivas,
metodologias participativas e legislacdes vigentes, para preparar os educadores para a

complexidade das demandas escolares contemporaneas.
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Segundo Dias, os programas de formagé&o precisam incluir componentes reflexivos
gue instiguem os professores a revisitar suas préprias concepcgodes, valores e atitudes em
relacdo as diferencas, promovendo a construcdo de uma postura ética e inclusiva. O
pesquisador destaca a importancia de praticas formativas que envolvam experiéncias
concretas, estudos de casos, e o trabalho colaborativo, possibilitando aos docentes
vivenciarem e discutir situacdes reais enfrentadas na sala de aula.

O autor chama atencdo para as dificuldades enfrentadas pelos professores no
cotidiano escolar, incluindo a sobrecarga de trabalho, a falta de suporte institucional e as
limitacBes de recursos, que podem comprometer a implementacdo das praticas inclusivas
aprendidas na formacado. Ele sugere que a formacg&o continuada deve ser sistemaética,
permanente e acompanhada de politicas de apoio que valorizem o profissional da
educacao.

Dias (2017) ressalta ainda que a construgcdo de uma cultura escolar inclusiva
depende diretamente do comprometimento dos docentes, que atuam como agentes
transformadores e mediadores das rela¢fes interpessoais. Para tanto, € fundamental que
se estabelecam redes de apoio e espagos de troca entre educadores, estudantes e
familias.

Conclui que investir na formacgédo docente € investir na qualidade da educacéo inclusiva,

promovendo ambientes escolares mais sensiveis, acolhedores e livres de preconceitos.

3.5 Ferreira e Lima (2020) — Tecnologias digitais e metodologias ativas no
ensino inclusivo

Ferreira e Lima (2020) discutem o papel das tecnologias digitais integradas a
metodologias ativas como instrumentos inovadores que potencializam a incluséo escolar e
fomentam a empatia entre estudantes neurodivergentes e seus pares. Os autores
destacam que o uso de plataformas digitais, aplicativos educacionais e ambientes virtuais
de aprendizagem, combinados com metodologias centradas no aluno, como aprendizagem
baseada em projetos e gamificacdo, favorece o engajamento, a autonomia e a
colaboragéao.

Para Ferreira e Lima, as tecnologias digitais permitem personalizar a
aprendizagem, respeitando o ritmo e estilo cognitivo de cada estudante, o que contribui
para a reducdo das barreiras pedagodgicas e sociais.
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Eles ressaltam que as metodologias ativas promovem o protagonismo do aluno,
estimulam o pensamento critico e ampliam as oportunidades de interacdo e
reconhecimento das diferencas.

Os autores enfatizam que a integragcdo dessas abordagens requer capacitacdo
especifica dos professores, além de infraestrutura adequada nas escolas, fatores que
ainda enfrentam limitagdes em muitos contextos educacionais. Destacam a importancia de
politicas publicas que incentivem o investimento tecnologico e a formagdo continuada,
além do envolvimento da comunidade escolar no planejamento das praticas pedagogicas.

Ferreira e Lima (2020) ressaltam também que a combinacgao de tecnologias digitais
e metodologias ativas pode auxiliar na construgdo de uma cultura escolar que valorize a
diversidade, por meio de atividades colaborativas e reflexivas que favorecem a empatia e 0
respeito mutuo.

Os autores concluem que a inovagao tecnoldgica, aliada a metodologias centradas
no estudante, constitui uma poderosa estratégia para superar preconceitos e promover a

inclusao efetiva.

3.6 Gomes (2021) — Impacto das campanhas de sensibilizagdo no ambiente

escolar

Gomes (2021) investiga o impacto das campanhas de sensibilizac&o voltadas para
a promogao da inclusdo e combate ao preconceito contra estudantes neurodivergentes,
destacando a importancia dessas iniciativas para a construgdo de ambientes escolares
acolhedores. O autor apresenta as campanhas como estratégias que combinam
informacao, sensibilizagdo emocional e mobilizagdo comunitaria, buscando transformar
atitudes e praticas discriminatérias.

Segundo Gomes, campanhas bem estruturadas utilizam mudltiplos canais de
comunicacgao, incluindo murais, videos, redes sociais, palestras e eventos culturais, para
alcancar diferentes publicos dentro da escola. Ele destaca que essas acdes devem ser
continuas e articuladas com o curriculo escolar para gerar reflexdes profundas e mudancas
de comportamento duradouras.

O pesquisador enfatiza que o engajamento dos estudantes neurodivergentes como
protagonistas das campanhas contribui para sua empoderamento e visibilidade,

fortalecendo sua autoestima e integracdo social. Gomes também ressalta a necessidade
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do envolvimento da equipe pedagdgica e da direcdo escolar para garantir que as
campanhas se traduzam em préticas e politicas inclusivas concretas.

Entretanto, o autor aponta desafios, como a resisténcia cultural, a superficialidade
de algumas campanhas e a falta de avaliagdo sistematica dos resultados, que podem
comprometer a efetividade das acbes. Defende a implementacdo de indicadores e
instrumentos que permitam medir o impacto das campanhas sobre o clima escolar e as
relagcfes interpessoais.

Gomes afirma que as campanhas de sensibilizagdo, quando planejadas e
executadas com base em evidéncias, sdo instrumentos importantes para promover a

empatia e reduzir o preconceito, contribuindo para a consolidacdo da inclusdo escolar.

3.7 Horta e Silva (2022) — Avaliacdo da eficacia de programas inclusivos:
desafios metodoldgicos

Horta e Silva (2022) discutem os desafios metodologicos na avaliagcdo da eficacia
de programas inclusivos voltados para a promog¢ao da empatia e redugdo do preconceito
contra estudantes neurodivergentes.

Eles ressaltam que avaliar mudangas em atitudes e comportamentos requer
instrumentos precisos, sensiveis as nuances das interagdes sociais e emaocionais no
ambiente escolar.

Os autores destacam que, apesar do crescente numero de programas
implementados, a falta de padronizacédo e rigor metodolégico nas avaliagdes dificulta a
comparagdo e generalizagdo dos resultados. Defendem a utilizagdo combinada de
meétodos quantitativos — como questionarios e escalas psicométricas — e qualitativos —
como entrevistas, grupos focais e observacbes — para captar a complexidade do
fendmeno.

Horta e Silva apontam que a mensuracdo do impacto deve contemplar diferentes
perspectivas, envolvendo estudantes, professores e familiares, e considerar tanto os
resultados imediatos quanto os efeitos a médio e longo prazo. Ressaltam a importancia do
acompanhamento longitudinal para verificar a sustentabilidade das mudangas promovidas.

Além disso, os autores discutem a influéncia de fatores contextuais, como cultura
escolar, recursos disponiveis e perfil dos participantes, que interferem na efetividade dos

programas e devem ser incorporados nas avaliacoes.
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A necessidade de adaptacdo das ferramentas avaliativas para respeitar as
especificidades dos estudantes neurodivergentes € enfatizada.

Concluem que superar os desafios metodolégicos é fundamental para aprimorar a
gualidade dos programas inclusivos, orientar politicas educacionais e garantir que as
intervencdes contribuam efetivamente para a construgdo de escolas mais inclusivas e

empaticas.

3.8 Jardim (2023) — Construcdo de uma cultura escolar inclusiva: préticas e politicas

internas

Jardim (2023) analisa a constru¢do de uma cultura escolar inclusiva que valorize a
neurodiversidade, enfocando as praticas pedagogicas, os discursos e as politicas internas
gue permeiam a organizagao escolar. O autor argumenta que a cultura escolar constitui 0
conjunto de valores, normas e praticas compartilhadas, que influenciam diretamente as
relacdes interpessoais e o clima educativo.

De acordo com Jardim, para efetivar a inclusdo é necessario que a cultura escolar
promova o respeito a diversidade e a valorizacdo das singularidades, o que implica na
desconstrugcéo de preconceitos e na superacdo de atitudes excludentes. Ele destaca que
essa transformacdo exige o compromisso coletivo de gestores, docentes, estudantes,
familias e demais membros da comunidade escolar.

O pesquisador enfatiza que as praticas pedagdgicas inclusivas devem estar
alinhadas a politicas internas claras, que estabelecam diretrizes, metas e mecanismos de
monitoramento e avaliagdo. A formacdo continua dos profissionais, a participacdo
democratica e a comunicacdo transparente sdo apontadas como pilares para o0
fortalecimento dessa cultura.

Jardim destaca ainda a importancia do protagonismo dos estudantes neurodivergentes,
gue devem ser reconhecidos como agentes ativos na construcdo do ambiente escolar,
contribuindo para o desenvolvimento de relagbes mais respeitosas e colaborativas.

Por fim, o autor ressalta que a cultura escolar inclusiva ndo é fruto de iniciativas
isoladas, mas de processos articulados e permanentes, que envolvem reflexdo critica,
inovacdo pedagdgica e engajamento comunitario, fundamentais para combater o

preconceito e garantir a educacao para todos.

4. Consideragdes finais
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A analise das intervencdes educativas inovadoras voltadas para a promocdo da
empatia e a reducdo de atitudes preconceituosas no contexto escolar revela a
complexidade e a urgéncia da construgéo de ambientes inclusivos que acolham estudantes
neurodivergentes em sua diversidade funcional e cognitiva. Apesar dos avangos
legislativos e pedagodgicos, persistem desafios significativos que demandam um esforgo
articulado entre educadores, gestores, familias e formuladores de politicas publicas.

As tecnologias assistivas, conforme evidenciado na literatura analisada,
desempenham papel fundamental na democratizacdo do acesso ao curriculo e na
valorizagcdo das capacidades singulares dos estudantes, favorecendo sua autonomia e
participacéo plena. Entretanto, a simples disponibilizagcdo desses recursos ndo garante a
incluséo verdadeira; é necessario que haja formacédo adequada dos profissionais e um
ambiente escolar sensivel as especificidades de cada aluno, como destacam Almeida
(2013) e Ferreira e Lima (2020). O investimento em infraestrutura e suporte técnico é
igualmente imprescindivel para garantir a continuidade e a efetividade dessas praticas.

As metodologias participativas surgem como estratégias poderosas para promover
o protagonismo dos estudantes e fortalecer as relagdes interpessoais baseadas no respeito
e na solidariedade. O engajamento ativo em atividades coletivas estimula a empatia,
desconstroi esteredtipos e possibilita a vivencia da diversidade como valor enriquecedor.
Conforme apontam Barbosa e Santos (2016) e Dias (2017), essas metodologias exigem
transformacdes culturais e formagdo docente continuada para que possam ser
incorporadas de forma eficaz na pratica pedagdgica.

Os programas de sensibilizacdo, embasados em evidéncias cientificas e
implementados de maneira integrada e continua, demonstram-se eficazes na mudanca de
atitudes e na promocdo de uma cultura escolar inclusiva. A participagdo coletiva e o
envolvimento das familias fortalecem o impacto dessas a¢des, conforme ressaltado por
Carvalho (2019) e Gomes (2021). A avaliagcdo sistematica dos resultados é fundamental
para garantir a sustentabilidade e o aprimoramento das intervengdes, conforme destacam
Horta e Silva (2022).

A construgdo de uma cultura escolar inclusiva, que valorize a neurodiversidade e
combata o preconceito, depende da articulagdo de praticas pedagogicas, politicas internas,
formagéo profissional e engajamento comunitario. Jardim (2023) enfatiza que essa cultura

deve permear todas as instancias da organizacdo escolar, orientando discursos e praticas
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gue promovam o respeito, a valorizagdo das diferencas e a constru¢éo de vinculos afetivos
positivos.

A promocdo da empatia e a reducdo do preconceito no ambiente escolar
demandam intervencbes multidimensionais, que integrem recursos tecnoldgicos,
metodologias ativas e sensibilizacdo continua, sustentadas por politicas claras e formacgao
gualificada. Somente por meio de um compromisso coletivo e permanente sera possivel
transformar as escolas em espacos verdadeiramente inclusivos e acolhedores para todos

os estudantes, especialmente os neurodivergentes.
5. SUGESTOES DE ESTUDOS FUTUROS

Diante das complexidades evidenciadas na promoc¢éao da inclus&o e do combate ao
preconceito contra estudantes neurodivergentes, sugerem-se diversas frentes para
pesquisas futuras que possam aprofundar o conhecimento e contribuir para a melhoria das
praticas educacionais:

1. Estudos longitudinais que avaliem o impacto a médio e longo prazo das tecnologias
assistivas na aprendizagem e inclusdo social dos estudantes neurodivergentes,
identificando fatores que potencializam ou dificultam sua eficacia.

2. Pesquisas que investiguem a formacdo docente em contextos especificos, visando
mapear lacunas, barreiras e estratégias exitosas na capacitacdo para o uso de
metodologias participativas e tecnologias inclusivas.

3. Avaliacbes sistematicas da eficacia de programas de sensibilizacdo em diferentes
realidades escolares, contemplando a diversidade cultural e socioeconémica, para
adaptar e aprimorar as acdes conforme os contextos locais.

4. Investigacbes que explorem o papel das familias e da comunidade na construcéo
de culturas escolares inclusivas, buscando formas de fortalecer o dialogo e a
parceria entre escola e sociedade.

5. Estudos interdisciplinares que articulem perspectivas educacionais, psicoldgicas e
sociologicas para compreender 0s processos de estigmatizacdo e as estratégias de
empoderamento dos estudantes neurodivergentes.

6. Desenvolvimento e validacdo de instrumentos metodoldgicos inovadores para
avaliacdo do impacto das intervengdes inclusivas, incorporando indicadores

gualitativos e quantitativos.
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7. Pesquisas que examinem 0 uso emergente de tecnologias digitais avancadas,

como inteligéncia artificial e realidade aumentada, como ferramentas de apoio a

incluséo e sensibilizacdo escolar.

Andlises comparativas entre diferentes politicas publicas e modelos escolares que

tenham obtido sucesso na promogé&o da empatia e reducéo do preconceito, visando

identificar boas praticas replicaveis.

Estudos que abordem a inclusdo em niveis de ensino variados, especialmente no

ensino médio e superior, ampliando o foco para a continuidade da trajetéria

educacional dos estudantes neurodivergentes.

10.

Pesquisas participativas que envolvam diretamente estudantes neurodivergentes na

co-construcdo do conhecimento e na proposicdo de intervengdes educativas mais

eficazes e adequadas as suas necessidades.

Essas sugestdes visam contribuir para a ampliagdo do conhecimento cientifico e a

transformacéo préatica das instituicdes educativas, fortalecendo a luta contra o preconceito

e consolidando a inclusdo escolar como um direito fundamental.

Quadro comparativo entre os autores

Autor o Intervencdes Principais Desafios
(Ano) 60 | Analisadas Contribuicdes Identificados
. . iy Destaca a
Almeida Tec_n?_loglas D'Sf&?S't'VOS ®lnecessidade de|Resisténcia cultural,
(2013) assistivas ejsorwares formacgéo docente e|falta de recursos
acessibilidade adaptativos " b
politicas publicas
Barbosa e|Metodologias Projetos, rodas|Valorizag&o do|Formacdo docente
Santos participativas elde conversa, [protagonismo efle cultura escolar
(2016) engajamento dindmicas empatia tradicional
Canvaho |corabiizagio  workhops, | |TPOMENCia  dajavaliagéo  dos
(2019) baseados em|atividades afe“.V'dﬁide € resultados__ €
evidéncias reflexivas continuidade sustentabilidade
Dias Formacéo Formacéo Enfatiza Sobrecarga e falta
(2017) docente parajcontinuada e[transformacdo  de|de suporte
inclusédo pratica reflexiva |atitudes e valores institucional
I t fl titud I tit I
Ferreira e '(;'E](i:tg?sloglas Plataformas Potencializa Infraestrutura e
Lima metodoloias digitais, autonomia elcapacitagao
(2020) ativas 9 gamificacéo colaboracéo insuficientes
|Gomes [Campanhas  de|AcBes [Mobilizagao [Resisténcia culturall
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Autor o Intervencdes Principais Desafios
(Ano) Foce Principal Analisadas Contribuicfes Identificados
(2021) sensibilizacao educativas comunitaria ele falta de avaliacdo
multicanais protagonismo
Horta  efAvaliacédo dafMétodos Necessidade de|Complexidade
Silva eficacia dejquantitativos  ellavaliagdo rigorosa e|metodolégica e
(2022) programas qualitativos longitudinal fatores contextuais
. Politicas internas . . Integragao
Jardim Cultura  escolar e raticas Construgdo coletivapermanente e
(2023) inclusiva edad6 icf)as e participacao ativa |lengajamento
pedagog comunitario

Fonte: autores,2026
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