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Resumo

O presente artigo tem como objetivo analisar a violéncia intrafamiliar no Brasil, no periodo de 2020 a
2023, com enfoque no crime de estupro de vulneravel durante a pandemia de COVID-19. A pesquisa
adota abordagem quali-quantitativa, utilizando revisédo de literatura e analise documental, com base
em doutrina juridica, artigos cientificos, jurisprudéncia e legislagao pertinente. O estudo foi estruturado
em trés eixos: fundamentos juridico-conceituais da violéncia intrafamiliar e do estupro de vulneravel;
analise da ocorréncia desse crime durante a pandemia; e exame estatistico das notificagcbes
registradas. Os resultados indicam elevada incidéncia de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, com 44.987 casos entre 2020 e 2021, correspondendo a 74% das ocorréncias.
Observou-se maior concentragdo entre vitimas do sexo feminino na faixa de 10 a 14 anos (37,26%),
enquanto, no sexo masculino, destacou-se a faixa de 5 a 9 anos (5,15%). A residéncia foi o principal
local de ocorréncia (72%), e os agressores eram, em sua maioria, familiares proximos (30%) e
conhecidos (25%). Verificou-se ainda que 44% dos casos correspondem a violéncia de repetigéo.
Conclui-se que o ambiente familiar pode configurar-se como espaco de vulnerabilidade, reforgando a
necessidade de politicas publicas voltadas a protegédo de criangas e adolescentes. O estudo contribui
para o avango do debate juridico e social sobre a violéncia sexual intrafamiliar, ao demonstrar fatores
estruturais associados a sua ocorréncia e subsidiar a formulagdo de estratégias mais eficazes de
prevengéo e enfrentamento.

Palavras-chave: Violéncia intrafamiliar; Estupro de vulneravel; Criancas e adolescentes; COVID-19.
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Abstract

This article aims to analyze domestic violence in Brazil, from 2020 to 2023, focusing on the crime of
rape of vulnerable individuals during the COVID-19 pandemic. The research adopts a qualitative-
quantitative approach, using literature review and document analysis, based on legal doctrine,
scientific articles, jurisprudence, and relevant legislation. The study was structured around three axes:
legal-conceptual foundations of domestic violence and rape of vulnerable individuals; analysis of the
occurrence of this crime during the pandemic; and statistical examination of the registered notifications.
The results indicate a high incidence of sexual violence against children and adolescents, with 44,987
cases between 2020 and 2021, corresponding to 74% of the occurrences. A higher concentration was
observed among female victims in the 10—14-year age group (37.26%), while, among males, the 5-9-
year age group stood out (5.15%). The home was the primary location where the abuse occurred
(72%), and the perpetrators were mostly close family members (30%) and acquaintances (25%). It
was also found that 44% of the cases involved repeated violence. In conclusion, the family environment
can be a space of vulnerability, reinforcing the need for public policies aimed at protecting children and
adolescents. This study contributes to the advancement of the legal and social debate on domestic
sexual violence by demonstrating structural factors associated with its occurrence and supporting the
formulation of more effective prevention and coping strategies.

Keywords: Domestic violence; Rape of a vulnerable person; Children and adolescents; COVID-19.

Resumen

Este articulo analiza la violencia doméstica en Brasil, entre 2020 y 2023, centrandose en el delito de
violacion de personas vulnerables durante la pandemia de COVID-19. La investigacion adopta un
enfoque cualitativo-cuantitativo, mediante la revisién de la literatura y el analisis documental, basados
en la doctrina juridica, articulos cientificos, jurisprudencia y legislacion pertinente. El estudio se
estructuré en torno a tres ejes: fundamentos juridico-conceptuales de la violencia doméstica y la
violacion de personas vulnerables; analisis de la incidencia de este delito durante la pandemia; y
examen estadistico de las denuncias registradas. Los resultados indican una alta incidencia de
violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes, con 44.987 casos entre 2020 y 2021, lo que
corresponde al 74% de las incidencias. Se observé una mayor concentracion entre las victimas
femeninas del grupo de edad de 10 a 14 anos (37,26%), mientras que, entre los varones, destaco el
grupo de edad de 5 a 9 afios (5,15%). El hogar fue el lugar principal donde se produjo el abuso (72%),
y los perpetradores fueron en su mayoria familiares cercanos (30%) y conocidos (25%). También se
encontré que el 44% de los casos involucraron violencia reiterada. En conclusién, el entorno familiar
puede ser un espacio de vulnerabilidad, lo que refuerza la necesidad de politicas publicas dirigidas a
proteger a la infancia y la adolescencia. Este estudio contribuye al avance del debate juridico y social
sobre la violencia sexual doméstica al destacar los factores estructurales asociados a su ocurrencia y
al apoyar la formulacion de estrategias de prevencion y afrontamiento mas eficaces.

Palabras clave: Violencia doméstica; Violacion de persona vulnerable; Nifios y adolescentes; COVID-
19.

1 INTRODUCAO

A aproximagdo com a tematica desta pesquisa decorre da experiéncia
docente na rede estadual de ensino em areas periféricas, onde foram identificados
recorrentes casos de violéncia contra criangas e adolescentes, especialmente

relacionados ao crime de estupro de vulneravel.



https://doi.org/10.66104/n7j9hb81

Received: 01/03/2026 - Accepted: 23/03/2026
Vol: 13.03
DOI: 10.66104/n7j9hb81

ISSN 2178-6925 Pages: 1-19

Observa-se que, em grande parte das situacdes, os episddios de abuso
permanecem ocultos ou subnotificados, sobretudo quando envolvem familiares,
pessoas de confianga ou individuos pertencentes ao nucleo familiar da vitima.

Dentre os principais fatores que contribuem para a omissdo das denuncias
destacam-se 0 medo, as ameacgas, a coagao, bem como relagbes de dependéncia
emocional e econémica que dificultam a revelagao da violéncia sofrida.

A violéncia intrafamiliar pode ser compreendida como aquela que ocorre no
ambito doméstico ou nas relacdes familiares, envolvendo vinculos de parentesco ou
convivéncia.

No contexto juridico brasileiro, o estupro de vulneravel é caracterizado pela
pratica de conjungao carnal ou de outros atos libidinosos com pessoa menor de
quatorze anos, conforme previsto no ordenamento penal vigente, sendo presumida
a incapacidade de consentimento da vitima em razdo de sua condi¢ao etaria e de
sua vulnerabilidade juridica.

A violéncia sexual intrafamiliar constitui um tema marcado por forte estigma
social, o que frequentemente dificulta sua identificacao, denuncia e enfrentamento.
Criancas e adolescentes submetidos a esse tipo de violéncia podem apresentar
diversas consequéncias fisicas, psicolégicas e sociais, tais como infeccbes
sexualmente transmissiveis, gravidez precoce, transtornos emocionais, evasao
escolar e traumas psicoldgicos duradouros.

No ambito da protecédo juridica, a promulgacao da Lei n° 8.069/1990, que
instituiu o Estatuto da Crianga e do Adolescente, representou um marco fundamental
na consolidagédo do principio da protegao integral previsto na Constituicdo Federal
de 1988. Esse estatuto estabelece a responsabilidade compartilhada entre Estado,
familia e sociedade na garantia dos direitos fundamentais de criangas e
adolescentes, assegurando-lhes a protecao a integridade fisica, psicolégica e moral.

Nesse sentido, a familia & reconhecida como a primeira instancia de
socializacdo e cuidado, devendo prover afeto, protecdo, educacdo e condigdes
adequadas ao desenvolvimento pleno de seus membros. No entanto, quando
marcada por relagdes desiguais de poder, pode também se constituir como espaco

de vulnerabilidade.
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A relevancia deste estudo justifica-se pela persisténcia e gravidade da
violéncia sexual intrafamiliar, especialmente no periodo da pandemia de COVID-19,
marcado pelo prolongado confinamento das familias em seus domicilios.

As condi¢des decorrentes do isolamento social, associadas a vulnerabilidades
socioecondmicas e a limitacdo do acesso as redes de protec¢ao, contribuiram para o
agravamento das situagbes de violéncia e para a dificuldade de identificagdo e
denuncia dos casos.

Embora o ordenamento juridico brasileiro disponha de instrumentos
normativos relevantes, como o Estatuto da Crianga e do Adolescente, persistem
desafios quanto a efetividade das acbes de prevencao, identificacdo e
responsabilizacio relacionadas a esse tipo de violéncia.

Dessa forma, torna-se fundamental ampliar o debate académico e social
acerca da tematica, bem como fortalecer a atuacao integrada entre Estado,
sociedade e instituicdes de protecgéao.

Diante desse panorama, o presente estudo busca responder ao seguinte
problema de pesquisa: em que medida as condigdes vivenciadas durante a
pandemia de COVID-19 contribuiram para a ocorréncia do crime de estupro de
vulneravel no ambito intrafamiliar.

Parte-se da hipotese de que o isolamento social, aliado a fragilizagao das
redes de protecao e as tensdes no ambiente familiar, favoreceu a intensificacao
dessa forma de violéncia.

O objetivo geral consiste em analisar a incidéncia do estupro de vulneravel
intrafamiliar no periodo de 2020 a 2023, bem como objetivos especificos, busca-se
examinar o arcabouco juridico relacionado a protegdo e repressdo desse delito,
identificar os fatores associados a sua ocorréncia e analisar os dados estatisticos
das notificagdes registradas no referido periodo.

Dessa forma, busca-se contribuir para a compreensao das dinamicas que
envolvem a violéncia sexual intrafamiliar, subsidiando o desenvolvimento de

estratégias mais eficazes de prevencao e enfrentamento.
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2 METODOLOGIA

O presente estudo se pauta numa abordagem quali-quantitativa, como
pesquisa de natureza basica, com objetivos de carater exploratorio e descritivo,
desenvolvido por meio de revisdo bibliografica e analise documental. A pesquisa
qualitativa possibilita a compreensdao dos significados, valores, atitudes e
representacdes sociais relacionadas ao fendbmeno investigado, enquanto a
dimensao quantitativa contribui para a identificagdo de padrbes e tendéncias nas
ocorréncias registradas, permitindo uma analise mais abrangente do problema
estudado.

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que nao pode ser
quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relagbes, dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizagao de variaveis (Minayo, 2001).

A pesquisa quantitativa, por sua vez, apresenta representatividade numérica
a partir de informacdes, classificacbes e analises por meio recursos e técnicas
estatisticas. A pesquisa quantitativa, que tem suas raizes no pensamento positivo
l6gico, tende a enfatizar o raciocinio dedutivo, as regras da logica e os atributos
mensuraveis da experiéncia humana (Gerhardt; Silveira, 2009).

Dessa forma, a articulacdo entre as abordagens qualitativa e quantitativa
permite uma analise mais abrangente e consistente do fenbmeno investigado,
integrando a interpretacédo teorica da literatura e dos dispositivos legais com a
observacao empirica dos dados disponiveis.

No que se refere a dimensédo quantitativa, os dados estatisticos utilizados
foram obtidos a partir de bases secundarias, especialmente registros oficiais de
notificagcdes de violéncia sexual contra criangas e adolescentes disponibilizados por
orgaos publicos e estudos cientificos nacionais que analisam o periodo de 2020 a
2023. Esses dados foram selecionados por sua relevancia, atualidade e
confiabilidade, permitindo a identificagdo de padrbes relacionados ao perfil das

vitimas, local de ocorréncia e vinculo com o agressor.
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Quanto a revisao bibliografica e documental, foram adotados como critérios
de selecgao a pertinéncia tematica ao objeto de estudo, a atualidade das publicagbes
e a relevancia académica dos autores, priorizando obras juridicas, artigos cientificos
indexados, legislagdes e jurisprudéncias relacionadas a violéncia intrafamiliar e ao
crime de estupro de vulneravel. Foram excluidos materiais que nao apresentavam
fundamentacédo tedrica consistente ou que ndo dialogavam diretamente com a
proposta da pesquisa.

A analise dos dados foi realizada de forma integrada, articulando a
interpretacdo qualitativa da literatura com a leitura critica dos dados quantitativos
disponiveis. Os dados estatisticos foram organizados e interpretados com base em
frequéncias relativas e absolutas, buscando identificar tendéncias, recorréncias e
caracteristicas predominantes das ocorréncias registradas no periodo investigado.

O universo da pesquisa compreende os casos de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes, com enfoque no crime de estupro de vulneravel, no periodo
de 2020 a 2023, considerando estudos e registros que abordam essa realidade, no
cenario nacional.

Como limitagcbes metodoldgicas, destaca-se a dependéncia de dados
secundarios, sujeitos a subnotificacdo, conforme o Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica (2022), bem como a auséncia de acesso a bases de dados primarias locais
detalhadas, o que pode restringir a precisdo da analise. Além disso, a natureza
qualitativa da pesquisa envolve interpretacdes que, embora fundamentadas, podem
nao esgotar a complexidade do fenébmeno investigado.

A pesquisa segue os principios éticos aplicaveis a estudos com dados

secundarios, ndo envolvendo identificagcao de sujeitos.

3 VIOLENCIA SEXUAL E ESTUPRO DE VULNERAVEL: PERSPECTIVAS
DOUTRINARIAS E JURIDICAS

A violéncia na sociedade contemporanea configura-se como um fenémeno
complexo, presente em diferentes esferas das relagbes humanas e reconhecido

como um relevante problema social e de saude publica. Nos centros urbanos, sua
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incidéncia tende a ser mais acentuada, em razdo das desigualdades
socioecondmicas e das dindmicas de exclusdo que estruturam as relagdes sociais.

Fatores como precarizagdo das condigbes de vida, desigualdade de
oportunidades e fragilidade dos mecanismos institucionais de mediagdo social
contribuem para a manutengao de praticas violentas no cotidiano.

A violéncia emerge, em muitos casos, quando as formas legitimas de poder
se mostram insuficientes, passando a operar como instrumento de imposi¢céo nas
relagdes humanas (Arendt, 2011).

A compreensao da violéncia pode ser ampliada a partir de diferentes
abordagens tedricas. As relagdes de poder se manifestam de maneira difusa na
sociedade, influenciando comportamentos e praticas sociais (Foucault, 2014).
Bourdieu (2012), ao tratar da violéncia simbdlica, evidencia como determinadas
formas de dominagao se naturalizam, tornando-se invisiveis no cotidiano. No campo
das relagbes sociais e de género, a violéncia esta profundamente relacionada a
estruturas historicas de desigualdade, especialmente no interior das familias, onde
relagdes hierarquicas podem favorecer praticas de dominacgao (Saffioti, 2004).

Diante dessas perspectivas, compreende-se que a violéncia nao se restringe
a atos isolados, mas integra um conjunto de relagdes estruturadas por desigualdades
e disputas de poder que atravessam a vida social.

Nesse sentido, sua analise exige um olhar interdisciplinar, capaz de articular
dimensdes sociais, culturais e institucionais, de modo a compreender suas causas e

orientar estratégias mais eficazes de prevencéao e enfrentamento.

3.1 VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANGCAS E ADOLESCENTES

Dentre as multiplas formas de violéncia, a violéncia sexual destaca-se por sua
gravidade e pelas consequéncias profundas que acarreta as vitimas. Trata-se de
qualquer pratica que envolva constrangimento ou imposicao de atos de natureza
sexual sem consentimento, violando a dignidade, a integridade fisica e o equilibrio

emocional da vitima.
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No caso de criangas e adolescentes, essa forma de violéncia assume
caracteristicas ainda mais sensiveis, uma vez que envolve individuos em processo
de desenvolvimento, com limitada capacidade de compreensao e resisténcia.

As consequéncias dessa violéncia podem se manifestar em diferentes
dimensdes da vida, incluindo prejuizos emocionais, dificuldades de socializacao,
impactos no desempenho escolar e comprometimento do desenvolvimento
psicologico.

Importante ressaltar que a violéncia sexual, frequentemente, ocorre em
espacos de convivéncia proximos a vitima, especialmente no ambiente familiar. Essa
caracteristica contribui para a manutengao do siléncio, uma vez que relagdes de
confianga, dependéncia emocional e medo dificultam a denuncia e a interrupg¢ao das

agressoes.

3.2 ESTUPRO DE VULNERAVEL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

No ordenamento juridico brasileiro, o crime de estupro de vulneravel encontra-
se tipificado no artigo 217-A do Codigo Penal, sendo configurado pela pratica de
conjuncéo carnal ou de qualquer outro ato libidinoso com pessoa menor de 14 anos.

Trata-se de tipo penal de natureza objetiva, no qual a lei estabelece presungao
absoluta de incapacidade para o consentimento valido da vitima, afastando qualquer
discussao acerca de sua anuéncia, ainda que inexistentes violéncia fisica ou grave
ameagca.

Essa construgcao normativa reflete uma opgao legislativa voltada a protecéo
reforcada da dignidade sexual de criangas e adolescentes, reconhecendo sua
condic&o peculiar de desenvolvimento e sua especial vulnerabilidade nas relagbes
interpessoais.

Ao adotar tal presuncéo, o ordenamento juridico busca prevenir situacdes de
exploragdo e abuso, considerando as assimetrias de poder e a limitacdo de
discernimento inerentes a faixa etaria.

Nesse sentido, o tratamento juridico conferido ao estupro de vulneravel
evidencia o compromisso do legislador com a efetivacdo do principio da protecao

integral, consagrado constitucionalmente, ao assegurar tutela mais rigorosa a
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individuos em situagao de maior fragilidade, especialmente no que se refere a sua

integridade fisica, psiquica e moral.

3.3 VULNERABILIDADE PARA ALEM DO CRITERIO ETARIO

Embora a legislacdo estabelega a idade como critério objetivo para
caracterizagdo da vulnerabilidade, a doutrina juridica reconhece que esse conceito
pode ser mais amplo.

De acordo com Nucci (2023), a vulnerabilidade pode decorrer ndo apenas da
idade, mas também de fatores fisicos, psiquicos ou circunstanciais que
comprometam a capacidade de resisténcia ou discernimento da vitima.

Na mesma linha, Greco (2023) sustenta que a vulnerabilidade deve ser
compreendida de forma ampliada, abrangendo situagdes em que a vitima ndo possui
condigdes efetivas de manifestacdo de vontade, como nos casos de enfermidade
mental ou outras circunstancias que limitem sua autonomia.

Essa interpretagcdo amplia o alcance da protecao penal e permite uma analise

mais adequada das diferentes situagdes em que a violéncia sexual pode ocorrer.

3.4 CONSIDERACOES SOBRE A VIOLENCIA SEXUAL INTRAFAMILIAR

A violéncia sexual no ambito intrafamiliar apresenta particularidades que a
tornam ainda mais complexa, a qual, por ocorrer em um espago marcado por
relacbes de proximidade, afeto e dependéncia, sua identificacdo tende a ser
dificultada em razao do agressor, muitas das vezes, integrar o nucleo familiar ou o
circulo de confianga da vitima, o que reforca o siléncio e dificulta a denuncia.

Além disso, os impactos dessa forma de violéncia tendem a ser duradouros,
afetando nao apenas a saude fisica, mas também o desenvolvimento emocional e
social das vitimas, traduzido em sentimentos de medo, culpa e inseguranga sao
frequentemente relatados, comprometendo a construgao de vinculos e a qualidade
de vida ao longo do tempo.

Diante disso, o enfrentamento da violéncia sexual intrafamiliar exige a atuacao
articulada entre diferentes instituicoes, incluindo sistema de justica, servicos de

saude, assisténcia social e educacao.
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A construcao de redes de protecéao eficazes é fundamental para garantir ndo
apenas a responsabilizacdo dos agressores, mas também o acolhimento e a

protecdo integral das vitimas.

4 PANDEMIA DE COVID-19 E O AUMENTO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

A pandemia de COVID-19 provocou transformagdes profundas na vida social,
alterando rotinas, relacdes familiares e formas de convivéncia em virtude do
isolamento social, adotado como medida de protecao sanitaria, ocasionando efeitos
que ultrapassaram a esfera da saude fisica e atingiram de maneira significativa o
cotidiano de criangas e adolescentes.

Ao mesmo tempo em que se buscava preservar vidas, muitos lares passaram
a concentrar tensoes, insegurancas e fragilidades que ja existiam, mas que se
intensificaram com a permanéncia prolongada no ambiente doméstico.

Para criangcas e adolescentes, a escola representa mais do que um espacgo
de aprendizagem, tratando-se também de um local de convivéncia, protecao e,
muitas vezes, de identificacdo de situagdes de violéncia.

Com a suspensao das atividades presenciais, houve uma ruptura desse
vinculo protetivo. Professores, orientadores e demais profissionais da educacao
deixaram de ter contato direto com os alunos, reduzindo as possibilidades de
perceber sinais de abuso ou negligéncia.

Nesse periodo, muitos casos de violéncia sexual deixaram de ser notificados,
nao por uma diminui¢do das ocorréncias, mas pela dificuldade de acesso a canais
de denuncia e pela auséncia de pessoas externas ao nucleo familiar que pudessem
intervir.

O siléncio, enquanto caracteristica marcante desse tipo de violéncia, tornou-
se ainda mais presente, uma vez que as criangcas e adolescentes passaram a
conviver por mais tempo com seus agressores, frequentemente dentro do proéprio
lar, o que aumentou a sensacao de medo e a dificuldade de buscar ajuda.

O aumento do uso da internet durante a pandemia, com o ensino remoto e o

maior tempo livre levaram criancas e adolescentes a permanecerem conectados por
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longos periodos.

Embora a tecnologia tenha sido fundamental para manter atividades
educacionais e sociais, também ampliou os riscos de exposicdo a praticas de
exploragao e abuso sexual em ambientes virtuais.

A auséncia de supervisdo adequada, aliada a vulnerabilidade propria da
idade, contribuiu para esse agravamento, somando-se a isso a dificuldade de muitos
responsaveis em acompanhar de forma continua as atividades digitais, seja por
limitagbes de tempo, seja por desconhecimento dos riscos presentes nesses
ambientes, resultando em criangas e adolescentes expostos a interagdes perigosas
e a abordagens abusivas, muitas vezes sem perceberem a gravidade da situagéo.

As dificuldades econbmicas enfrentadas por muitas familias também
exerceram influéncia importante, por exemplo, a perda de renda, o desemprego e a
inseguranga quanto ao futuro geraram tensdes que afetaram a dinamica familiar.

Em ambientes ja marcados por relagdes desiguais de poder, essas pressoes
podem favorecer a ocorréncia de diferentes formas de violéncia, incluindo a sexual.
Nao se trata de estabelecer uma relagao direta de causa e efeito, mas de reconhecer
que tais fatores contribuem para a intensificacao de situacdes de risco.

Além disso, os servicos de atendimento e protecdo enfrentaram limitacoes
durante a pandemia. Delegacias, conselhos tutelares e unidades de saude
precisaram adaptar seu funcionamento, o que, em alguns casos, dificultou o acesso
das vitimas a suporte imediato.

A sobrecarga dos sistemas publicos e as restrigdes de mobilidade também
influenciaram a capacidade de resposta das instituicdes responsaveis pela protecao
de criancas e adolescentes.

As circunstancias vividas nesse periodo trouxeram a tona fragilidades
estruturais ja existentes, evidenciando a necessidade de fortalecer redes de protecao
e ampliar estratégias de prevencéo.

A violéncia sexual ocorreu em 44.987 (74%) criangas e adolescentes no
periodo de 2020 e 2021. A faixa etaria mais acometida foi de 10-14 anos do sexo
feminino (37,26%). No masculino, a faixa etaria de maior ocorréncia foi de 5 a 9 anos

(5,15%). A raga mais suscetivel foi a parda (48,44%), seguida da branca (34%) e
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preta (8%).

A residéncia foi o local de maior ocorréncia do crime (72%), seguido da via
publica (6%) e escola (1%). A maioria das notificagbes apontam como agressores
familiares proximos (30%), amigos/conhecidos (25%) e desconhecidos (11%). 44%
dos casos notificados foram por violéncia de repeticdo (Pimentel; Damasceno;
Andrade, 2022).

Grafico 1 - Distribuigdo das vitimas de violéncia sexual por sexo e faixa etaria
(2020-2021)

Percentual (%)
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Fonte: Elaborado pelos autores com base em Pimentel; Damasceno; Andrade (2022).

A distribuigao das vitimas por sexo evidencia a predominéncia de meninas,
especialmente na faixa etaria de 10 a 14 anos, o que reforga a influéncia de
desigualdades de género na dindmica da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes.

A familia, que deveria ser um espaco de cuidado e acolhimento, nem sempre
cumpre esse papel, especialmente quando ha relagcbes marcadas por abuso de
poder e siléncio imposto.

A residéncia se apresentou como principal local de ocorréncia da violéncia
sexual de criangas e adolescentes. Analisando a frequéncia relativa do agravo,

observa-se que as incidéncias da VSR sempre sdo maiores quando comparada aos
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demais locais de ocorréncia, tendo atingido os maiores percentuais nos anos de
2020 e 2021, com 69,8% e 71,7%, respectivamente. Tal fato demonstra que a
residéncia foi o unico local de ocorréncia que teve aumento da frequéncia relativa de
violéncia sexual na populagcdo em estudo nos anos pandémicos, quando comparado
a 2019, enquanto os demais locais se mantiveram, aproximadamente, na mesma
propor¢cao ou apresentaram redugao (Santiago et al., 2024).

A analise comparativa entre o periodo pré-pandémico e os anos de 2020 a
2023 indica que a violéncia sexual contra criangas e adolescentes manteve-se
elevada, com alteracgdes significativas em sua dinamica de ocorréncia. Embora tenha
sido observada reducéo inicial nos registros formais, os dados sugerem que tal
movimento esta relacionado a subnotificacdo, decorrente da limitacdo de acesso aos
canais de denuncia durante a pandemia.

Verifica-se, ainda, o aumento relativo da incidéncia no ambiente doméstico,
que atingiu percentuais superiores a 70% nos anos de 2020 e 2021, consolidando-
se como principal local de ocorréncia. A predominancia de vitimas do sexo feminino
na faixa de 10 a 14 anos, bem como a elevada frequéncia de agressores
pertencentes ao circulo familiar, reforca o carater estrutural e relacional dessa forma
de violéncia.

Ademais, a alta taxa de violéncia de repeticdo indica a persisténcia das
agressdes ao longo do tempo, evidenciando a dificuldade de interrupgao dos ciclos
de violéncia. Tais achados, aliados a literatura especializada, apontam que a
subnotificagdo constitui um dos principais desafios para a compreensdao do
fendbmeno, especialmente em situagdes em que a violéncia ocorre no interior das
relagdes familiares.

A literatura especializada reforga que a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes apresenta elevados niveis de subnotificagdo, especialmente quando
ocorre no ambito intrafamiliar.

De acordo com a Organizagao Mundial da Saude (2002), grande parte dos
casos nao chega ao conhecimento das autoridades, em razdo de fatores como
medo, dependéncia emocional e proximidade com o agressor.

No Brasil, estudos do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2023) indicam
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gue a maioria dos casos ocorre dentro da residéncia e envolve pessoas conhecidas
da vitima, o que dificulta a denuncia e a interrupgao das agressoes.

Da mesma forma, analises do Instituto de Pesquisa Econ6mica Aplicada
(2023) apontam que os registros oficiais representam apenas uma parcela do
fendmeno, sendo insuficientes para dimensionar sua real magnitude.

A literatura internacional também contribui para a compreenséo da violéncia
sexual contra criangas e adolescentes, destacando seu carater multifatorial e sua
ocorréncia predominante em ambientes de convivéncia proxima.

Finkelhor (2020) aponta que a violéncia sexual infantil esta frequentemente
associada a relagdes de confianga e proximidade entre vitima e agressor, o que
dificulta a identificagdo e favorece a continuidade das agressdes. Essa perspectiva
dialoga diretamente com os achados deste estudo, especialmente no que se refere
a predominédncia do ambiente doméstico e a elevada incidéncia de agressores
pertencentes ao circulo familiar.

Nesse sentido, a aparente reducao de notificagcdes em determinados periodos
deve ser interpretada com cautela, uma vez que pode refletir barreiras de acesso
aos canais de denuncia, e ndo necessariamente diminui¢do das ocorréncias.

Diante disso, torna-se indispensavel investir em politicas publicas que
promovam a protecdo integral de criangas e adolescentes, garantindo acesso a
canais seguros de denuncia, atendimento humanizado as vitimas e
responsabilizacdo dos agressores.

A atuacao conjunta entre escola, sistema de justica, servigos de saude e
assisténcia social € essencial para romper ciclos de violéncia e oferecer suporte
adequado.

Refletir sobre os impactos da pandemia na violéncia sexual contra criancas e
adolescentes € também um convite a olhar com mais ateng¢ao para as realidades
invisibilizadas dentro dos lares.

Portanto, mais do que numeros, trata-se de vidas marcadas por experiéncias
dolorosas que exigem cuidado, escuta e compromisso coletivo para que nao sejam

silenciadas
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise integrada dos dados quantitativos e da literatura especializada
permite compreender que a violéncia sexual contra criangas e adolescentes,
especialmente no ambito intrafamiliar, manteve elevada incidéncia no periodo de
2020 a 2023, apresentando alteracgdes relevantes em sua dinamica de ocorréncia.
Ainda que os registros formais indiquem oscilagdes ao longo desse periodo, tais
variagdes devem ser interpretadas com cautela, considerando as limitagdes no
acesso aos canais de denuncia e a rede de protecdo durante a pandemia.

Os dados demonstram que a residéncia se consolidou como o principal local
de ocorréncia da violéncia sexual, alcangando percentuais superiores a 70% nos
anos mais criticos do periodo analisado. Esse resultado pode ser compreendido a
luz das contribui¢gdes de Foucault (2014), na medida em que o ambiente doméstico
se configura como espacgo de exercicio continuo de relagbes de poder, nas quais
mecanismos de controle, autoridade e dependéncia dificultam a resisténcia das
vitimas e a visibilidade das agressoes.

A centralidade do espaco doméstico também pode ser interpretada a partir da
nogao de violéncia simbdlica de Bourdieu (2012), uma vez que relagdes hierarquicas
naturalizadas no interior das familias tendem a legitimar praticas de dominacao que
nao sao prontamente reconhecidas como violéncia, constituindo essa naturalizagao
como fator contributivo para a manutencéao do siléncio e para a dificuldade de ruptura
dos ciclos de abuso.

No que se refere ao perfil das vitimas, observa-se a predominancia do sexo
feminino, especialmente na faixa etaria de 10 a 14 anos, enquanto entre os meninos
a maior incidéncia ocorre em idades mais precoces, restando demonstrada nessa
distribuicdo que a violéncia sexual esta diretamente relacionada a marcadores
sociais como género e idade.

As contribuicbes de Saffioti (2004) permitem compreender que a maior
incidéncia entre meninas esta associada a estruturas historicas de desigualdade de

género, nas quais a violéncia atua como mecanismo de dominagao e controle.
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A predominancia de agressores pertencentes ao circulo familiar ou de
convivéncia da vitima reforga a complexidade do fendmeno, uma vez que a violéncia
se estabelece em relagdes de proximidade, confianga e dependéncia emocional.

Nessa perspectiva, o poder ndo se manifesta apenas por meio da forga fisica,
mas também por meio de formas sutis de controle, o que contribui para a
continuidade das agressdes e para a dificuldade de denuncia.

A elevada incidéncia de violéncia de repeticao evidencia a persisténcia dos
episodios ao longo do tempo e a dificuldade de interrupgéo dos ciclos de violéncia.
Tal fenbmeno pode ser compreendido a partir da naturalizacao das relagbes de
dominagao no ambiente doméstico, o que limita o reconhecimento da violéncia e
enfraquece as possibilidades de intervencao.

No que se refere a dindmica das notificacbes, observa-se que o periodo
pandémico impactou significativamente a visibilidade dos casos. A reducgdo do
contato com escolas, servigos de saude e assisténcia social dificultou a identificacao
de sinais de violéncia, contribuindo para a subnotificacdo, fator que reforca a
necessidade de interpretacdo cautelosa dos dados, reconhecendo-se que o0s
registros oficiais nao refletem a totalidade das ocorréncias.

Além disso, a intensificagdo do uso de meios digitais ampliou os riscos de
exposicao a praticas abusivas, especialmente diante da auséncia de supervisdo
adequada.

Esse elemento evidencia a complexidade contemporanea da violéncia sexual,
que passa a se manifestar também em ambientes virtuais, exigindo novas
estratégias de prevencéo.

A anadlise também revela a influéncia de fatores socioecondmicos na dinédmica
da violéncia intrafamiliar, dentre os quais a instabilidade financeira e as tensdes
decorrentes das condi¢cbes vivenciadas no periodo como contribuintes para o
agravamento de conflitos familiares, especialmente em contextos marcados por
desigualdades estruturais.

Dessa forma, os resultados indicam que o estupro de vulneravel no ambito
intrafamiliar ndo pode ser compreendido de maneira isolada, sendo necessario

considera-lo como parte de um conjunto de relagdes sociais marcadas por
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desigualdades, relagdes de poder e processos de naturalizagao da violéncia. Essa
compreensao reforga a necessidade de estratégias integradas de enfrentamento,
que articulem dimensdes juridicas, sociais e institucionais.

Os resultados apresentados devem ser interpretados a luz das limitagdes

inerentes aos dados secundarios

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir das analises desenvolvidas, este estudo permitiu compreender que a
violéncia sexual contra criangas e adolescentes no ambito intrafamiliar constitui um
fendbmeno complexo, estruturado por relagées de poder, desigualdades sociais e
fragilidades institucionais que dificultam sua identificacdo e enfrentamento.

Retomando os objetivos propostos, foi possivel analisar a incidéncia do crime
de estupro de vulneravel no periodo de 2020 a 2023 e identificar fatores associados
a sua ocorréncia.

Os resultados confirmam a hipotese de que as condigdes vivenciadas durante
a pandemia contribuiram para a intensificacdo dessa forma de violéncia,
especialmente em razdo da ampliagdo da convivéncia doméstica e da redugao do
acesso as redes de protecao.

A analise evidencia que o ambiente familiar, embora socialmente associado a
protecao, pode também constituir um espaco de risco, no qual a violéncia se
desenvolve de forma silenciosa e continua.

Essa constatagao dialoga diretamente com os achados da segao anterior, ao
demonstrar que a violéncia intrafamiliar estad inserida em estruturas sociais que
reproduzem desigualdades e dificultam a ruptura dos ciclos de abuso.

Diante disso, torna-se fundamental o fortalecimento de politicas publicas
voltadas a protecao integral de criancas e adolescentes, com énfase na ampliagcao
dos canais de denuncia, na qualificagcdo dos profissionais da rede de protecéo e na
promocao de agdes educativas que contribuam para a conscientizagao social.

A atuacédo articulada entre escola, servigos de saude, assisténcia social e
sistema de justica mostra-se indispensavel para a identificacdo precoce das

situacdes de violéncia e para a constru¢cao de respostas institucionais mais eficazes.
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Assim, além das medidas formais, torna-se necessario promover uma cultura
de protegao, escuta e cuidado, que reconhega criangas e adolescentes como sujeitos
de direitos.

No que se refere as limitagdes da pesquisa, destaca-se a utilizagao de dados
secundarios, sujeitos a subnotificagcdo, bem como a auséncia de bases locais mais
detalhadas, o que pode restringir a precisdo da analise.

Por fim, recomenda-se que estudos futuros avancem na producédo de dados
primarios e em abordagens empiricas que permitam aprofundar a compreensao do
fendmeno, incluindo analises comparativas entre diferentes realidades regionais.

Tais investigagdes podem contribuir para o aprimoramento das politicas
publicas e para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes de prevencao e
enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

A consolidacao de estratégias intersetoriais mostra-se fundamental para a

protecao efetiva dessa populagao.
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