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Resumo

Introducdo: A violéncia sexual contra adolescentes representa uma problematica multifatorial,
associada a saude publica e a violagdo dos direitos humanos. Esse tipo de violéncia acomete
majoritariamente meninas, ocorrendo com maior frequéncia no ambiente doméstico e familiar.
Nesse contexto, a atuacdo das ciéncias forenses é fundamental para o andamento do processo
legal, uma vez que esses profissionais sdo responsaveis pela coleta e anadlise de evidéncias,
contribuindo para a investigacdo dos casos. Objetivo: Analisar a violéncia sexual contra
adolescentes e a atuacao da ciéncia forense em articulagdo com a saude publica. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integrativa, de abordagem qualitativa, descritiva e exploratéria, realizada
por meio da analise de artigos cientificos disponiveis em bases online, nos idiomas inglés e
portugués, no periodo de 2010 a 2026. Foram selecionados 30 artigos, dos quais 10 foram incluidos
por abordarem a enfermagem forense no contexto da urgéncia e emergéncia. Resultados: Foram
identificadas 202.948 notificagbes no SINAN (2015-2021), com predominéncia de vitimas do sexo
feminino (92%), na faixa etaria de 10 a 19 anos. O ambiente domiciliar apresentou maior ocorréncia,
com agressores, em sua maioria, conhecidos das vitimas. Observou-se elevada subnotificagdo (70—
85%). Os principais impactos incluem ansiedade, depressdo, isolamento social e infecgbes
sexualmente transmissiveis (IST). Entre os principais desafios destacam-se a fragmentacgao entre
Atengdo Primaria e area forense, a revitimizagéo e fragilidades na coleta de evidéncias digitais.
Conclusdo: Conclui-se a importancia da integracdo da Atencdo Primaria & Saude nas politicas
publicas de enfrentamento a violéncia sexual contra adolescentes, considerando sua proximidade
com a comunidade e sua capacidade de identificagcdo precoce dos casos. Paralelamente, as
ciéncias forenses desempenham papel essencial na condu¢do dos procedimentos legais, por meio
da analise de evidéncias e do suporte a cadeia de custddia, contribuindo para a responsabilizagdo
dos envolvidos e para a interrupgéo do ciclo de violéncia.

Palavras-chave: Saude do Adolescente, Abuso Sexual na Infancia e Assisténcia Integral a Saude

Abstract

Introduction: Sexual violence against adolescents represents a multifactorial problem, associated
with public health and the violation of human rights. This type of violence predominantly affects
girls, occurring most frequently in the domestic and family environment. In this context, the role of

forensic science is fundamental to the progress of the legal process, since these professionals are
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responsible for the collection and analysis of evidence, contributing to the investigation of cases.
Objective: To analyze sexual violence against adolescents and the role of forensic science in
conjunction with public health. Methodology: This is an integrative review, with a qualitative,
descriptive, and exploratory approach, carried out through the analysis of scientific articles available
in online databases, in English and Portuguese, from 2010 to 2026. Thirty articles were selected, of
which 10 were included because they addressed forensic nursing in the context of urgency and
emergency. Results: 202,948 notifications were identified in SINAN (2015-2021), with a
predominance of female victims (92%), aged 10 to 19 years. The home environment presented the
highest occurrence, with aggressors, in most cases, known to the victims. High underreporting was
observed (70-85%). The main impacts include anxiety, depression, social isolation, and sexually
transmitted infections (STIs). Among the main challenges are the fragmentation between Primary
Care and the forensic area, revictimization, and weaknesses in the collection of digital evidence.
Conclusion: The importance of integrating Primary Health Care into public policies to combat sexual
violence against adolescents is concluded, considering its proximity to the community and its
capacity for early identification of cases. In parallel, forensic sciences play an essential role in
conducting legal procedures, through the analysis of evidence and support for the chain of custody,

contributing to the accountability of those involved and to the interruption of the cycle of violence.

Keywords: Adolescent Health, Childhood Sexual Abuse, and Comprehensive Health Care

Resumen

Introduccion: La violencia sexual contra adolescentes representa un problema multifactorial,
asociado a la salud publica y la violacién de los derechos humanos. Este tipo de violencia afecta
predominantemente a las nifias, ocurriendo con mayor frecuencia en el entorno domeéstico y familiar.
En este contexto, el rol de la ciencia forense es fundamental para el avance del proceso legal, ya
que estos profesionales son responsables de la recoleccién y el andlisis de evidencia, contribuyendo
a la investigacién de los casos. Objetivo: Analizar la violencia sexual contra adolescentes y el rol de
la ciencia forense en conjunto con la salud publica. Metodologia: Esta es una revision integradora,
con un enfoque cualitativo, descriptivo y exploratorio, realizada a través del anadlisis de articulos
cientificos disponibles en bases de datos en linea, en inglés y portugués, de 2010 a 2026. Se
seleccionaron treinta articulos, de los cuales se incluyeron 10 porque abordaban la enfermeria
forense en el contexto de urgencia y emergencia. Resultados: Se identificaron 202,948
notificaciones en SINAN (2015-2021), con un predominio de victimas femeninas (92%), de 10 a 19
afnos. El entorno familiar presentd la mayor incidencia, con agresores, en la mayoria de los casos,
conocidos por las victimas. Se observé una alta subnotificacion (70-85%). Los principales impactos
incluyen ansiedad, depresion, aislamiento social e infecciones de transmision sexual (ITS). Entre los

principales desafios se encuentran la fragmentacion entre la Atencion Primaria y el ambito forense,
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la revictimizacion y las deficiencias en la recoleccion de evidencia digital. Conclusién: Se concluye la
importancia de integrar la Atencién Primaria de Salud en las politicas publicas para combatir la
violencia sexual contra adolescentes, dada su proximidad a la comunidad y su capacidad para la
identificaciéon temprana de casos. Paralelamente, las ciencias forenses desempefian un papel
esencial en la conduccion de los procedimientos legales, mediante el andlisis de la evidencia y el
apoyo a la cadena de custodia, contribuyendo a la rendicion de cuentas de los involucrados y a la

interrupcién del ciclo de violencia.

Palabras clave: Salud del adolescente, Abuso sexual infantil y Atencién integral de la salud

1. Introdugao

A violéncia sexual configura-se como um problema de saude publica e uma
violacdo dos direitos humanos, afetando de maneira significativa criancas e
adolescentes. Trata-se de um fenbmeno de etiologia multifatorial, resultante da
interacdo de diversos fatores que, ao se sobreporem, ampliam contextos de
vulnerabilidade. Ademais, a violéncia sexual nao se limita a consumacéao do ato
fisico, abrangendo um conjunto de condutas que incluem toques indesejados,
caricias inadequadas e abordagens verbais constrangedoras, todas capazes de
violar a integridade fisica e psicologica do adolescente. Nesse contexto,
individuos inseridos em ambientes de marginalizagdo social, com histérico
familiar marcado pelo uso de substancias psicoativas ou pela presenca de
transtornos psiquiatricos, encontram-se em condigdes que favorecem a acao de
agressores, tornando-os mais suscetiveis a esse tipo de violéncia (Crivelli et al.,
2024).

No Brasil, a violéncia sexual praticada contra infantojuvenil configura-se
crime dentro da legislagcao brasileira, onde criangas e adolescentes tem seus
direitos assegurados pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) que foi
instituido pela Lei n 8.069 de 13 de julho de 1990 sendo o marco legal que
regulamenta os direitos humanos de criangas de adolescentes no Brasil,
especialmente no que diz respeito a garantia seu bem-estar e pleno
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social (Galvao; Zampier, 2025).

Os dados do 18 Anuario Brasileiro de Seguranga Publica revelam um
4
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cenario alarmante: em 2023, o Brasil registrou um crime de estrupo a cada seis
minutos, com um total de 83.988 casos de estupro de vulneraveis, estatistica que
expbe a fragilidade que as criancas e adolescentes estdo submetidas
diariamente. Diante da magnitude desse problema, € necessario implementar
acdes de sensibilizacado e o fortalecimento de redes de apoio, trazendo dialogo
preventivo, orientando o publico infantojuvenil sobre os riscos e sinais da
violéncia sexual. Tal enfrentamento exige a articulagdo de debates em escolas,
comunidades, nucleo familiar e servigos de saude (Ministério da Saude; 2010)

Neste sentido, a saude coletiva desempenha papel relevante no
enfrentamento da violéncia sexual contra adolescentes, considerando seu carater
estrutural e multifatorial. Nesse contexto, a Atencdo Primaria a Saude favorece a
identificagdo precoce dos casos e 0 encaminhamento oportuno, contribuindo para
a adocgao de medidas de proteg¢ao e cuidado (Ca et al., 2026). Entretanto, torna-
se necessaria a integracdo entre os diferentes niveis de atengcdo a saude,
conforme previsto na Lei n® 8.080, bem como a articulagdo com a ciéncia forense,
responsavel pela conducdo da cadeia de custddia. Essa interface é essencial
para qualificar a resposta institucional diante das situacbes de violéncia
(Broseguini et al., 2020).

A vigilancia epidemiolégica configura-se como ferramenta estratégica no
enfrentamento da violéncia sexual contra adolescentes. Os dados s&o registrados
e processados por meio do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacao
(SINAN), o que permite compreender a distribuicdo desses casos no territorio
nacional e por regides (Leite et al., 2023). Essa abordagem subsidia a elaboragéo
de estratégias voltadas a reducdo desses agravos, com destaque para a
integracdo entre a Atengcdo Primaria a Saude, especialmente as Unidades
Béasicas de Saude, e os Centros de Atencéo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI),
no nivel secundario de atengao, voltados ao cuidado especializado de criangas e
adolescentes (Fontes et al., 2017).

A Atencao Primaria a Saude também realiza visitas domiciliares, contexto
no qual frequentemente sao identificadas situacbes de violéncia sexual

envolvendo adolescentes (Delziovo et al., 2022). Diante da identificagcdo desses
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casos, a equipe multiprofissional deve atuar de forma imediata na protecdo do
adolescente, garantindo sua seguranga e o devido encaminhamento aos 6rgaos
competentes. Nesse processo, embora a equipe de saude nao possua atribuicdo
de carater coercitivo, cabe a articulagdo com as forgas de seguranga publica para
a apuracao dos fatos. A integracédo entre os setores de saude e justica permite
um acompanhamento mais abrangente do caso, favorecendo a atuagéo conjunta
de equipes multiprofissionais, incluindo o Nucleo de Apoio a Saude da Familia
(NASF) (Batista et al., 2013).

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a violéncia sexual que
acomete adolescentes em diferentes contextos, considerando sua interface com
o campo da saude coletiva. Buscou-se compreender de que forma a Atencao
Primaria a Saude e a vigilancia epidemiolégica, articuladas por meio de redes
intersetoriais, contribuem para o enfrentamento dessas violéncias. Além disso,
propds-se examinar a atuacdo das ciéncias forenses como instrumento para a

conducao e qualificacao da cadeia de custddia.

2. METODOLOGIA

Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa, de natureza qualitativa, com
abordagem exploratéria e descritiva, que tem como objetivo analisar a violéncia
sexual na adolescéncia, levando em conta os impactos na vida social e individual,
bem como na saude fisica e mental, além das diferentes violéncias vivenciadas
por essa populagao.

Nesse contexto, a analise das manifestacbes da violéncia e de suas
repercussdes permite uma compreensdo mais abrangente do fendmeno,
contribuindo para o aprofundamento da discussao e para a qualificacido do debate

cientifico sobre a tematica.

Local e Periodo do Estudo

Essa pesquisa foi conduzida de forma online, na qual foi realizado o
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levantamento de publicagcées indexadas em bases cientificas digitais nacionais e
internacionais, com posterior analise. Esse estudo foi conduzido em abril de 2026.
Quanto as etapas do estudo, estas foram consolidadas entre a analise e a
sistematizacdo de dados por meio de estudos remotos e independentes, sob

supervisao académica vinculada ao Centro Universitario de Patos.

Estratégia de Busca

A busca de dados foi realizada nas bases Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e MEDLINE (via PubMed). Para a selegdo das producdes cientificas,
foram utilizados descritores relacionados a tematica, como “Delitos Sexuais”;
“‘Saude do Adolescente”; “Abuso Sexual na Infancia” e “Assisténcia Integral a
Saude”. Os termos foram combinados por meio do operador booleano AND. A
busca ocorreu em abril de 2026, com aplicagao de filtros quanto ao periodo de

publicagao e ao idioma.

Critérios de Inclusdo e Excluséo

Quanto aos critérios de inclusao, foram considerados artigos publicados na
integra, nos idiomas portugués e/ou inglés, no periodo de 2021 a 2026, que
abordassem a violéncia sexual contra adolescente, incluindo aspectos
relacionados as formas de violéncia, seus contextos e impactos sociais.

Em relacado aos critérios de exclusao, foram desconsideradas publicacées
que nao abordassem a tematica proposta, artigos incompletos e estudos que

apresentassem incompatibilidade com a metodologia estabelecida.

Processo de Selecao dos Estudos

Ademais, o processo de selegcao dos estudos iniciou-se com a identificacao
de 30 artigos a partir das buscas realizadas. Apos a leitura dos resumos, 20
estudos foram excluidos, dos quais 10 por apresentarem informagdes insuficientes
e 5 por se encontrarem incompletos, resultando na selegao final de 10 artigos para
compor esta revisdo. Todo o processo foi conduzido de forma sistematica,

assegurando rigor metodoldgico e transparéncia na selegao das evidéncias.
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Analise e Sintese dos Dados

Figura 1 — Fluxograma do processo de dados da amostra

Estudos selecionados analisados de forma descritiva e interpretativa

|

Organizagao em categorias tematicas

! } '

contra adolescentes associados fisica e mental

1. Formas de violéncia sexual 2. Fatores sociais e estruturais 3. Impactos na vida e na saude

l

Analise comparativa critica
¢ |dentificacdo de padroes
¢ Divergéncias e lacunas

e Compreensdo ampliada do fendmeno

Fonte: Organizado pela autoria (2026).

Os estudos selecionados foram analisados de forma descritiva e
interpretativa, sendo organizados em categorias tematicas que abrangem: (1) as
formas de violéncia sexual contra adolescentes; (2) os fatores sociais e estruturais
associados; e (3) os impactos na vida e na saude fisica e mental dessa populagao.
Essa organizagdo possibilitou uma analise comparativa mais critica dos achados,
contribuindo para a identificacdo de padrdes, divergéncias e lacunas na literatura,

além de favorecer uma compreensao mais ampla do fendmeno investigado.

Aspectos Eticos
Trata-se de uma revisao integrativa, baseada em dados secundarios, sem

envolvimento direto de seres humanos, sendo dispensada a submissdo ao Comité
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de Etica em Pesquisa, conforme a Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Ressalta-se que todos os principios éticos foram respeitados, com
adequada citacdo das fontes. Ademais, destaca-se a utilizacdo da ferramenta
ChatGPT como recurso auxiliar, ndo sendo empregada na elaboragéo do conteudo
cientifico, na interpretacdo dos dados ou na formulagdo de ideias. Todo o
desenvolvimento intelectual do estudo foi conduzido integralmente pelos autores,

em conformidade com o rigor da escrita cientifica.

Avaliagéo da Qualidade Metodolbgica dos Estudos

Para garantir maior rigor cientifico a presente revisdo, os estudos incluidos
foram submetidos a uma analise critica quanto a sua qualidade metodoldgica.
Foram considerados aspectos como o delineamento dos estudos, clareza na
definicdo dos objetivos, coeréncia entre metodologia e resultados, bem como
possiveis limitagcdes e vieses identificados pelos préprios autores.

O procedimento ndo se restringiu a descricdo dos achados, mas buscou
analisar as evidéncias de forma critica, a partir de uma leitura orientada por
critérios previamente definidos. Essa avaliagcdo permitiu identificar fragilidades
metodolégicas nos estudos analisados, além de evidenciar lacunas no
conhecimento cientifico sobre a tematica.

Dessa forma, a analise da qualidade dos estudos contribuiu para fortalecer
a confiabilidade dos resultados desta revisdo, ao mesmo tempo em que
possibilitou uma interpretacdo mais critica e fundamentada dos dados, ampliando

a compreensao do fendmeno investigado.

3. Resultados e discussao
A violéncia sexual contra adolescentes constitui um relevante problema no
contexto brasileiro, com maior ocorréncia entre meninas de 10 a 19 anos,
sobretudo no ambiente doméstico. Dados do Ministério da Saude indicam que,
entre 2015 e 2021, foram registrados 202.948 casos nessa populagao, dos quais
119.377 correspondem ao ano de 2021 (Brasil, 2023). Nesse contexto, a

notificacdo compulséria assume papel central na vigilancia epidemioldgica, ao
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possibilitar a sistematizacdo de informagdes que subsidiam a formulagcdo de
politicas publicas. Ademais, esses dados permitem identificar desigualdades
regionais, aspecto relevante diante da extensao territorial e heterogeneidade do
pais.

A violéncia sexual na adolescéncia ndo deve ser entendida como um
evento isolado, mas como um fenémeno relacionado a desigualdades de género e
a contextos de vulnerabilidade social. Ocorre com maior frequéncia no ambiente
domiciliar, onde as vitimas enfrentam dificuldades para denunciar, devido ao
medo, a dependéncia e a proximidade com o agressor. Os principais envolvidos
nesses casos costumam ser pessoas do convivio da vitima, como padrastos,
conhecidos ou parceiros (Trabbold et al., 2016), o que favorece o siléncio e a
continuidade da violéncia. Esse cenario contribui para a subnotificacido dos casos,
comprometendo a compreensao da realidade e dificultando a elaboracdo de
politicas publicas mais eficazes de prevengao e enfrentamento.

O atendimento a adolescentes vitimas de violéncia sexual revela
fragilidades estruturais, particularmente na articulagdo entre as redes de atengéo
a saude. Embora a Atencao Primaria a Saude (APS) seja concebida como porta
de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), essa premissa ndo se sustenta na
pratica com casos de violéncia sexual, uma vez que os profissionais
frequentemente carecem de capacitagao para reconhecer sinais clinicos e realizar
escuta qualificada, comprometendo o acolhimento inicial. Assim, impde-se a
necessidade de articulagdo intersetorial ampliada, envolvendo ndo apenas os
servigos de saude, mas também o Conselho Tutelar e o sistema judiciario, para
assegurar intervengdes integradas e resolutivas (Xavier et al., 2025).

Nessa perspectiva, a Atengado Primaria a Saude desempenha papel central
no enfrentamento da violéncia sexual contra adolescentes, por constituir o nivel de
atencdo mais proximo da comunidade e, portanto, com maior potencial para
identificacdo precoce dos casos. Contudo, o sistema de saude, de forma isolada,
nao dispde de capacidade suficiente para responder integralmente a essa
problematica. Torna-se necessaria a articulagdo com outros setores, como o

Conselho Tutelar e o sistema judiciario, de modo que a identificagdo realizada

10
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pelos servicos de saude seja acompanhada pela adogdo das medidas legais
cabiveis, visando a protegcdo da integridade do adolescente e a prevengédo de
novas ocorréncias.

A violéncia sexual na adolescéncia apresenta repercussdes que se
estendem ao longo do curso de vida, com impactos relevantes na saude mental.
Por ocorrer em uma fase marcada por intensas transformacbdes e pela
consolidacdo das relacbes sociais, essa vivéncia pode favorecer o isolamento
social e o desenvolvimento de transtornos como a ansiedade (Broseguini et al.,
2020).

articulacdo no ambito do Sistema Unico de Saude, tanto para prevenir a

Diante desse cenario, evidencia-se a necessidade de fortalecimento da

perpetuacédo desse ciclo de violéncia quanto para assegurar o encaminhamento
adequado, com vistas a redugéo de agravos a curto, médio e longo prazo.

Diante desse contexto, evidencia-se a necessidade de maior integragao
entre os campos da saude e da area forense, ainda marcados por atuagao
fragmentada, o que compromete a efetividade do cuidado em decorréncia de
lacunas na formacao profissional e da desarticulacdo dos fluxos institucionais.
Nesse cenario, a escuta qualificada durante o exame fisico assume papel central,
uma vez que o relato da vitima pode constituir elemento probatério relevante,
sobretudo na auséncia de lesdes aparentes (Sousa et al., 2025). Além disso, 0
atendimento humanizado mostra-se indispensavel no cuidado a adolescentes
vitimas de violéncia sexual, por favorecer o estabelecimento de vinculo e a
seguranga no relato, contribuindo para a adequada condug¢ao do caso e para a

continuidade do cuidado.

Tabela 1 — Desafios criticos na interface da saude coletiva e area forense:
implicagdes e indicadores

Autor(es) Desafio Aplicagao na | Aplicagao na Indicador de
saude coletiva | area forense impacto

Santos et | Subnotificacdo | Baixa Falta de Aumento da

al., 2025 | (72-85%) capacitacao na | integracao subnotificagao
atengao entre os (+140%) e
primaria sistemas prejuizos na
dificulta a compromete a | cadeia de custédia
identificacdo de | coleta de
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casos de vestigios
violéncia bioldgicos
sexual em (sémen/DNA),
adolescentes que deve
ocorrer em ate
72h
Casseb et | Revitimizagao | Fluxos Auséncia de Reducéo da
al., 2021 fragmentados e | padronizagéo adesao aos
prolongados na escuta e no | servigos e baixa
entre servigos | atendimento, continuidade dos
de saude dificultando a processos
continuidade
da denuncia e
dos processos
legais
Xavier et | Cobertura Déficit de Sobrecarga Ampliacao do
al., 2021 regional servigos nos institutos tempo de resposta
especializados | médico-legais, | e limitagdo do
nas regides com tempo acesso ao cuidado
Norte e prolongado
Nordeste para emissao
de laudos
Silva et Evidéncias Auséncia de Falta de Reducao da
al.,, 2025 | digitais (28%) | protocolos para | padronizagao | efetividade
atendimento de | na coleta de probatéria e baixa
violéncia provas digitais, | taxa de
sexual em resultando na | condenagao
ambiente rejeicao de
virtual evidéncias
Hilleshein | Formacgéao Baixa Numero Limitagdes na
et al., profissional abordagem da | reduzido de qualidade dos
2025; tematica na peritos com laudos e na
Mota et formacéao em formacéao conducgao dos
al., 2020 saude e especifica casos
insegurancga
profissional
Martins et | Gestao da Notificacao Fragilidade na | Comprometimento
al., 2025 | informacao duplicada no digitalizacdo e | da rastreabilidade
sistema de risco de e da cadeia de
informagao extravio de custodia
documentos

Fonte: Organizado pela autoria (2026).

Conforme apontado por Santos et al. (2025), os sistemas de saude e de

justica ainda atuam de forma pouco articulada, o que compromete o atendimento
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a adolescentes vitimas de violéncia sexual e dificulta o andamento dos processos
legais. A fragmentacdo da assisténcia interfere tanto no cuidado quanto na
producdo de provas necessarias para a investigacdo. Nesse contexto, o
fortalecimento da Ateng¢ao Primaria a Saude pode contribuir para a organizagao
do fluxo de atendimento, assumindo o acolhimento inicial, a realizacdo de
cuidados imediatos, como a profilaxia para HIV e hepatite B, e 0 encaminhamento
oportuno ao Instituto Médico Legal, garantindo a coleta adequada de vestigios e a
continuidade da cadeia de custddia.

O risco de manutencdo da violéncia sexual entre adolescentes se
intensifica diante da fragmentagdo do atendimento, sobretudo quando a vitima
necessita transitar por multiplos servicos para acessar a assisténcia. Esse
percurso prolongado favorece a descontinuidade do cuidado, com repercussoes
na integridade da cadeia de custddia e na efetividade da responsabilizacdo do
agressor. Nesse contexto, a organizagao de fluxos assistenciais mais integrados e
resolutivos mostra-se essencial para reduzir barreiras de acesso e qualificar o
acolhimento. A auséncia de responsabilizagcdo contribui para a perpetuagao da
violéncia, ampliando o risco de novos casos (Casseb et al., 2021).

A fragilidade na organizacado do sistema de saude, estruturado nos niveis
primario, secundario e terciario, associada a limitada articulagdo com a area
forense, contribui para a precarizacdo do atendimento. Essa desarticulagao impode
barreiras de acesso e favorece a descontinuidade do cuidado. No contexto da
violéncia contra adolescentes, tais limitagdes reforcam a manutencao do problema
no ambito social, ao comprometer tanto a assisténcia quanto a responsabilizacao
dos agressores. Como consequéncia, a resposta institucional torna-se
insuficiente, favorecendo a persisténcia dos episddios de violéncia (Xavier et al.,
2021).

Com a expansdo das interagdes mediadas por tecnologias digitais,
observa-se a incorporacao dessas plataformas na dindmica da violéncia. No caso
de adolescentes, episoddios de violéncia sexual frequentemente tém inicio no
ambiente virtual e, em determinadas situacdes, evoluem para o contato

presencial. Nesse contexto, a adequada coleta e preservacao de evidéncias
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digitais assume papel central para a conducdo dos casos. Fragilidades nesse
processo podem comprometer a validade das provas, repercutindo na
continuidade do tramite judicial e na responsabilizagcdo do agressor (Silva et al.,
2025).

E fundamental que os profissionais disponham de formacéo especifica para
o atendimento de adolescentes vitimas de violéncia sexual, considerando a
complexidade e a sensibilidade envolvidas nesse cuidado. Entretanto, observa-se
um déficit formativo relevante, sobretudo entre os peritos, dos quais apenas 42%
apresentam qualificagdo adequada. Esse cenario reforca a necessidade de
fortalecimento da educagdo permanente, tanto no campo juridico quanto na
saude, com vistas a qualificagdo das praticas profissionais e a garantia de um
atendimento mais adequado e resolutivo a essa populagéo (Hilleshein et al., 2025;
Mota et al., 2020).

A duplicidade de notificagdes no Sistema de Informagcdo de Agravos de
Notificacdo compromete a qualidade dos dados, produzindo distorcbes que
impactam o planejamento e a alocagdo de politicas publicas. Quando as
informagdes nao refletem adequadamente a realidade, ha risco de direcionamento
inadequado das acdes, o que refor¢ca a necessidade de maior rigor nos processos
de registro e validagao das notificagbes. Além disso, o extravio de laudos médico-
legais constitui fragilidade relevante na cadeia de custdédia. A perda desses
documentos, especialmente apds a analise de vestigios bioldégicos, como sémen
ou DNA, inviabiliza a repeticdo dos exames e compromete o andamento do
processo. Nesse sentido, destaca-se a importancia da informatizagcdo dos
sistemas como estratégia para reduzir perdas e assegurar maior seguranga no

armazenamento e no acesso as informacdes (Martins et al., 2025).

4. Conclusao

Conclui-se que a violéncia sexual contra adolescentes constitui um
importante problema de saude publica e uma grave violacdo dos direitos
humanos, com carater multifatorial, relacionado a desigualdades sociais,

vulnerabilidades familiares e contextos estruturais. Entre 2015 e 2021, foram
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registrados 202.948 casos de violéncia sexual nessa populagao, evidenciando a
magnitude do problema.

Nesse contexto, a saude coletiva exerce papel fundamental no
enfrentamento da problematica, especialmente por meio da Atencao Primaria a
Saude, que, pela proximidade com a comunidade, favorece a identificacdo de
situacdes suspeitas e 0 encaminhamento oportuno aos servigos competentes e as
autoridades responsaveis pela investigagao.

No campo investigativo, as ciéncias forenses assumem papel central na
coleta e analise de vestigios, assegurando a preservacédo da cadeia de custddia.
Entretanto, persistem limitagdes relacionadas a formagao profissional e a
inexisténcia ou insuficiente padronizacdo de protocolos, especialmente no que se
refere ao manejo de evidéncias digitais. Tal lacuna torna-se ainda mais relevante
ao se considerar que essas violéncias frequentemente tém inicio no ambiente

virtual, podendo posteriormente se estender ao meio fisico.
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