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Resumo

Esse trabalho foi pensado considerando a necessidade que existe na educacao de
uma pratica que educa de maneira mais suave, pois a crianca precisa aprender,
mas, a0 mesmo tempo precisa exercitar a ludicidade, dai percebe-se a importancia
do Iudico no processo de aprendizagem na educacao infantil como instrumento
indispensavel para a crianca que de forma prazerosa toma contato com meios que
os leva a brincar e aprender. O objetivo da pesquisa foi analisar a relacdo existente
entre o ludico e a aprendizagem da crianca na educacao infantil e verificar como
essa atividade vem sendo desenvolvida ao longo do tempo. A metodologia utilizada
foi uma revisdo de literatura, consultando livros diversos, sites, google académico,
google books, artigos cientificos entre outros.
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THE LUDICO THE IMPORTANCE OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION IN THE
EDUCATION PROCESS LEARNING

Abstract

This work was thought considering the need that exists in the education of a practice
that educates in a more gentle way, since the child needs to learn, but at the same
time needs to exercise the playfulness, hence the importance of playfulness in the
process of learning in children's education as an indispensable instrument for the
child who in a pleasurable way takes contact with the means that leads them to play
and learn. The objective of the research was to analyze the relationship between
playful and child learning in early childhood education and to verify how this activity
has been developed over time. The methodology used was a literature review,
consulting various books, websites, google academic, google books, scientific
articles among others.
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1 Introducéo

Esta pesquisa tem como propdsito analisar a relacéo existente entre o ludico
e a aprendizagem da crianca na educacéo infantil e verificar como essa atividade
vem sendo desenvolvida ao longo do tempo.

Justifica-se a importadncia do trabalho por considerar que o Iudico é
instrumento de aprendizagem que a crianca necessita na educacédo infantil para
aprender de forma prazerosa, indo aos poucos, conforme estudos de Piajet,
inserindo novos desafios e respeitando as etapas de desenvolvimento.

A escola deve oferecer as crianca jogos e brincadeiras que proporcionem o
préprio desenvolvimento no processo ensino aprendizagem, devendo ser um
momento privilegiado, que oferece as criancas a possibilidade de experimentar
situacdes novas, relacionadas com a aprendizagem e com a vivéncia social,
compartilhando experiéncias, assim com também preparando para enfrentar novos
desafios. E fundamental proporcionar ambientes adequados e profissionais
capacitados para exercer a ludicidade no processo ensino aprendizagem.

Na educacdo, o brincar faz parte do processo ensino aprendizagem isso
porque possibilita também o desenvolvimento da crianga, seja no cognitivo, quanto
no social, motor efetivo, e dessa maneira o professor pode encontrar a satisfacéo na
crianca jogando e concomitantemente se socializando e aprendendo.

Assim para o desenvolvimento do trabalho, foi levantada a seguinte pergunta
problema: qual e a importancia do ludico no contexto educacional escolar para o
desenvolvimento da aprendizagem na educagéo infantil?

O ludico pode ser parte integrante para a crianca no seu desenvolvimento de
aprendizagem, o ato de brincar para criangas € uma coisa natural; O Iidico tem
grande importancia no processo ensino aprendizagem e ndo deve ser tratado
apenas como diversao, as brincadeiras sdo também importantes para que a crianga
aprenda se divertindo.

O professor que envolve o ludico em seu planejamento pode-se obter bons
resultados e com isso explorar de maneira natural a aprendizagem das criancas,

considerando também que em tempos atuais, as criancas tem se focado em
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brinquedos tecnoldgicos, que também sdo importantes, mas nao suficientes para o
enfrentamento de desafios que proporcionem o cognitivo e as relagcdes sociais,
podendo a escola explorar os diversos tipos de ludicidade, fazendo com que a
crianca tenha gosto pelo ato de aprender.

A pesquisa foi construida dando um enfoque conceitual as caracteristicas do
lidico no processo ensino aprendizagem e também buscando compreender a
ludicidade na educacéo infantii como uma metodologia pedagogica que venha
acrescentar os conteudos no ambito educacional.

Na concepcéo de Vygotsky apud Nunez (2009), a aprendizagem desenvolve-se
a partir das relagcbes sociais, e 0 pensamento e linguagem Sao processos
interdependentes, desde o inicio da vida. Para Vygotsky, o sujeito é interativo pois,
a partir das relagbes intra e interpessoais e de troca com 0 seu meio, passa a
adquirir o conhecimento.

As criancas da educacao infantil tem necessidade de explorar o espaco fazer
exercicios com o movimento do corpo e também de ter o contato com 0s objetos em
sua existente sem sua volta . E necessario que o educador promova momentos que
haja exploracao do jogo espontaneo. Esse momento o adulto envolve a crianca com
0 j0ogo e a crianca possa iniciar pequenas acoes adequadas com o aprendizado da
mesma.

A metodologia utilizada teve uma abordagem qualitativa, com uma revisao de
literatura, se apropriando de autores que discutem de maneira significativa o ladico e

a educacéo infantil.

2 A Histéria do brincar

De acordo com Wajskop (2007), a brincadeira, desde a antiguidade, era
utilizada como um instrumento para o0 ensino, contudo, somente depois que se
rompeu o pensamento romanico passou-se a valorizar a importancia do brincar, pois
antes, a sociedade via a brincadeira como uma negacao ao trabalho e como
sinbnimo de irreveréncia e até desinteresse pelo que € sério.

Mas mesmo com o passar do tempo o termo brincar ainda ndo esta téo
definido, pois ele varia de acordo com cada contexto, os termos brincar, jogar e

atividades lUdicas serdo usados como sinbnimos.
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A brincadeira encontra-se presente em diferentes tempos e lugares, desse
modo, cada brincadeira tem um significado no contexto histérico e social que a
crianca vive. As brincadeiras experienciadas ao longo do tempo também estéo vivas
na vida das criangas, porém, com diferentes formas de brincar. Nesse sentido, elas
sao renovadas a partir do poder de recriacéo e imaginacao de cada um.

Ainda pode-se afirmar que as brincadeiras sdo universais, estdo na historia da
humanidade ao longo dos tempos, fazem parte da cultura de um pais, de cada povo.
Achados arqueoldgicos do século IV a.C., na Grécia, descobriram bonecos em
timulos de criancas. Ha referéncias a brincadeiras e jogos em obras tdo diferentes
como a Odisséia de Ulisses e o quadro jogos infantis de Pieter Brughel, pintor do
século XVI. Nessa tela, de 1560, sdo apresentadas cerca de 84 brincadeiras que
ainda hoje estdo presentes em diversas sociedades (SILVA, et al 2009).

Entende-se a partir dessas informacdes que o ladico percorre lugares
diferentes em espacos diferentes, mas, sempre entendido como um componente
inerente a vida das criancas e que sempre foi visualizado e destacado como
importante e necessario no percurso da vida infantil, o que leva estudiosos a
entender que ao se tornar gente ainda na barriga da mée, ja existe uma relacao
entre o ser humano e as brincadeiras.

De acordo com que Machado (2003) ainda no ventre da mae ja existe uma
relacdo de brincadeira entre mae e filho, a mée brinca com o bebé e este se apropria
do corddo umbilical da mée, onde, a partir da 172 semana, através de toques,
apertos, puxdes, o bebé comeca a criar uma relacdo dessa ordem. Em
correspondéncia, a mde também brinca com seu bebé mesmo antes de nascer, pois
fica imaginando como sera ser mae, e associa as lembrancas de quando brincava
com sua boneca. Assim, quando o bebé nasce, jA ha uma relacdo criada da mae
para com o bebé e do bebé para com a mae, pois esse ja reconhece sua voz. No
principio, a relacdo acontece como se o0 bebé fosse o brinquedo de sua mée e ao
interagir com ele diariamente, a crianga vai aprendendo a linguagem do brincar e se
apropriando dela.

Bacelar (2009), também, traz a ampliacdo da compreensdo da ludicidade
reconhecendo sua validade como possibilidade de uma vivéncia mais plena em
todos os ambitos da convivéncia humana, seja na familia, no trabalho, nos circulos

de amizade ou na escola. E ressalta, em seus escritos, que a vivéncia lidica como
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uma experiéncia plena pode colocar o individuo em um estado de consciéncia
ampliada e, consequentemente, em contato com conteddos inconscientes de
experiéncias passadas, restaurando-as e, em contato com o presente, anunciando

possibilidades para o futuro.

3 O processo ensino aprendizagem na educacéo infantil

O processo ensino aprendizagem na educacao infantil ndo pode ser de forma
cansativa, o professor deve explorar diversas formas para ensinar, devendo ser o
momento de aprender, um momento privilegiado, de sentimento de descobertas, de
convivéncia e de uma concepcédo de que o aprender é constante, faz parte da vida e
que é sempre munido de novos desafios.

A BNCC (2016), ao definir elementos que compde a educacao infantil,

vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como algo
indissociavel do processo educativo. Nesse contexto, as creches e
pré-escolas, ao acolher as vivéncias e 0os conhecimentos construidos
pelas criancas no ambiente da familia e no contexto de sua
comunidade, e articula-los em suas propostas pedagdgicas, tém o
objetivo de ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e
habilidades dessas criancas, diversificando e consolidando novas
aprendizagens... (BRASIL, 2016)

O que leva a uma compreensdo de que estas novas propostas pedagoégicas
necessitam dialogar com a aprendizagem e a ludicidade, possibilitando interagdes e
brincadeiras que conduzem a um aprendizado vinculado a autonomia, ao
conhecimento e ao relacionamento social, pois a educacao infantil sendo uma
experiéncia da crianca fora do seio familiar oferece condicbes para a construcao de
um desenvolvimento integral, conhecendo limites e convivio com a diversidade.

Como bem preconiza as DCNEI (2010), em seu artigo 9°,

0s eixos estruturantes das praticas pedagogicas dessa etapa da
Educacdo Béasica sdo as interagBes e as brincadeiras, experiéncias
por meio das quais as criancas podem construir e apropriar-se de
conhecimentos por meio de suas acdes e interacbes com seus pares
e com os adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento
e socializacdo. (BRASIL, 2010)
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O professor € o grande mediador das brincadeiras, € quem deve além de
oferecer a oportunidade, coordenar as interacfes, observar os potencias de
desenvolvimento das criancas e inclusive avaliar as expressdoes de afeto,
solidariedade e mediar determinados sentimentos de frustracdes que as criangas
podem sentir em funcdo de determinados desafios ndo vencidos em algumas
brincadeiras, dai o professor ser um mediador nestas frustracées.

Outro aspecto importante, inerente ao trabalho do professor é usar estratégias
para ensinar todas as criangas, incluindo ai as que sao mais dispersas, lembrando
gue na cabeca da crian¢ca ha um todo imaginario, muitas fantasias e que as criancas
da educacéo infantil necessitam além do trabalho com o papel, outras atividades que
as convidam para conhecer o mundo além da fantasia.

Para uma melhor clareza do processo de ensino aprendizagem, Vygotsky
propde estudar a aprendizagem a partir do conceito de “ Zona de Desenvolvimento

Proximal ”, qual ele ira definir como:

A distancia entre o nivel de desenvolvimento determinado pela
capacidade de resolver um problema e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado através da solu¢do de um problema sob a
ajuda de um adulto ou em colaboragdo com outro colega capaz
(VYGOTSKY, 1989, p. 89).

A crianca pode ser influenciada através de um adulto e de se modo o
professor tem que absorver de varias maneiras para incentivar os alunos da
educacao infantil.

Segundo Kishimoto, brinquedo/jogo educativo com fins pedagdgicos:

....remete-nos para a relevancia desse instrumento para situagdes de
ensino-aprendizagem e de desenvolvimentos infantil. Se
considerarmos que a crianga pré-escolar aprende de modo intuitivo
adquire noc¢des espontaneas, em processos interativos, envolvendo
0 ser humano inteiro com cogni¢cles, afetivas, corpo e interacbes
sociais, o brinquedo desempenha um papel de grande relevancia
para desenvolvé-la. (1997. p.36).

O educador deve emitir situacbes prazerosas com seus alunos e deve abrir
mao da escola que s6 acumula conhecimentos sem proporcionar uma interagao

mais afetiva e prazerosa. Para que haja aprendizagem na educacao infantil &
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necessario que haja estimulo e curiosidade, sendo o educador parte essencial na
mediacao desse processo.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
(1998, p.39):

O trabalho direto com criancas pequenas exige que o professor tenha uma
competéncia polivalente. Ser polivalente significa que ao professor cabe
trabalhar com conteddos de naturezas diversas que abrangem desde
cuidados basicos essenciais até conhecimento especifico provenientes das
diversas areas do conhecimento.

4 A importancia do ludico

E necessario que o educador promova momentos que haja exploracédo do
jogo espontaneo, o ludico torna-se ferramenta indispensavel no cotidiano da
educacao infantil. Nesse momento o adulto envolve a criangca com 0 jogo para que
possa iniciar pequenas acdes adequadas com a sua aprendizado.

Percebe-se ai que as atividades ludicas constituem um recurso pedagoégico
eficaz, mas, para que isso ocorra, o professor necessita se organizar, pensando
inclusive nas condicdes de desenvolvimento da crianga, considerando que a infancia
€ marcada por transformacdes tanto em relacdo ao biolégico quanto ao
desenvolvimento da aprendizagem e que em cada fase a crianca vai modificando
suas condi¢gées motoras e afetivas, como aponta FILHO (2004, p. 10), “cada crianga
tem seu modo de desenvolver, ou seja, os limites fixados de idade sdo simples
indicacdes, pois 0 desenvolvimento é continuo e progressivo”.

Dai, torna-se necessario compreender que o desenvolvimento progressivo da
crianca esta associado a maturacdo, que para Jean Piaget consiste no crescimento
biolégico dos 6rgdos, assim como também a exercitacdo, o funcionamento dos
esquemas e 6rgdos que implica na formacéo de habitos como aprendizagem social,
adquirindo valores, linguagens, costumes e padrfes culturais e sociais, tambéem
compreende na maturacdo a equilibracdo, que corresponde ao processo de auto
regulacéo interna do organismo.

Ao falar de maturacdo na educacédo infantii estamos referindo ao
desenvolvimento € aprendizagem sdo mudancas que ocorrem ao longo da evolugao

dos individuos.

318 | Pagina Maio/2018



Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro — Unipac ISSN 2178-6925

A maturacdo esta ligada ao crescimento. Outro ponto importante é o
desenvolvimento que esta ligada a formacdo progressiva das funcbes humanas
linguagem, raciocinio, memoria, atengdo, ou seja, ndo se deve subordinar a crianca
se tratando de aprendizagem ao desenvolvimento . Primeiro deve-se desenvolver
uma serie de capacidades cognitivas e depois se inicia 0 ensino de conceito que
desenvolvem tais capacidades.

A maturacdo somente ndo é capaz de produzir fungdes psicolégicas préprias
dos seres humanos, e assim € correto afirmar que na interacdo com outras pessoas
€ que possibilita o0 avanco no desenvolvimento psicologico e nesse processo de
interacao as criancas aprendem comportamentos, destrezas, habitos e
conhecimentos. As criangas tém diversas formas diferentes, pela experiéncia em
algumas situacdes através do castigo por imitacbes ou que as criangcas possam
aproximar - se mais dos adultos que podera incorpora-los.

Mediante este pressuposto, entende-se a insercdo do jogo na educacgao
infantil como uma possibilidade de interacdo que contribui com o avango social e
psicolégico da crianca, através dos jogos as criancas recorrem ao mundo da
fantasia, do imaginario, existindo como enuncia Vigotsky, uma inter-relacdo entre o
contexto cultural, o homem e o desenvolvimento.

E importante destacar que as atividades ludicas, geram diversdo e
aprendizagem, o0 jogo possibilita espaco para ensaiar, provar, explorar,
experimentar, e interagir com pessoas e com objetos que estdo ao redor da crianca

e gue sao importante para seu desenvolvimento.

5 A crianga e o brincar

A importancia do brincar na educacao infantil torna-se uma questao cada vez
mais presente sobre o papel da educagdo na vida da crianga, conduz-nos a
questionar a importancia que a ludicidade possuem na Educacgao Infantil, momento
em que comeca a vida escolar das criangas.

A importancia do ludico na educacao infantii € destacada nos principais
documentos governamentais que deve-se aplicar no ambito escolar, e varios séo os
autores que acreditam que o brincar e um melhor desenvolvimento cognitivo das

criangas nesta etapa escolar. Para Oliveira (1992, apud OLIVER, 2012, p. 18),
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[...] a maneira como a crianga brinca e desenha reflete de maneira
implicita na forma como esta lida com a realidade. Ao mesmo tempo
em que se diverte, constroi lagcos de amizade, compartilha o
funcionamento de um grupo, aprende a respeitar limites e a ceder
para que o outro também se satisfaca. E um processo constante de
construgao da consciéncia de si mesmo e do outro.

No mesmo ambito, Vygotsky (1991, apud CORDAZZO e VIEIRA, 2007, p.4)
afirma ainda que “o brincar é essencial para o desenvolvimento cognitivo da crianca,
pois 0s processos de simbolizacdo e de representacdo a levam representacdo a
levam ao pensamento abstrato”.

Para as criancas, 0 brincar e o0 jogar sdo modos de aprender e se
desenvolver. Ndo importa que ndo saibam disso. Ao fazer atividades ludicas, as
criangas vivem experiéncias fundamentais para seu processo de ensino
aprendizagem, entdo interessam em fazer as atividades repetindo e representando
até criarem ou aceitarem regras que possibilitem compartilhar com colegas para
brincar e jogar em espacos e tempos combinados dentro ou fora da sala de aula.

Esses desafios encantam pelo prazer funcional de sua realizacdo. Mesmo
gue se cansem, as criangcas querem esperar para continuar jogando e brincando,
nisso ha um afeto perceptivo, pode se dizer que algo que agrada ao corpo e ao
pensamento. Também pode- se dizer que indiretamente até o medo e a dor ficam
suportaveis, interessantes, porque fazem sentido para as criancas e dessa forma é
uma estratégia de chamar a atencdo sem forca-lo a tal. Por isso, trata-se de uma de
uma atividade que pede repeticdo por tudo aquilo que representa ou instiga a
aprender.

As pesquisas de Vygotsky (1896-1934) apontaram que a producdo de
cultura depende de processos interpessoais. Ou seja, ndo cabe apenas ao
desenvolvimento de um individuo, mas as relagbes dentro de um grupo. Por isso,
destacou a importancia do professor como mediador e responséavel por ampliar o
repertorio cultural das criancas. Consciente de que elas se comunicam pelo brincar,
Vygotsky considerou uma intervencdo positiva a apresentacdo de novas
brincadeiras e de instrumentos para enriquecé-las. Ele afirmava que um importante
papel da escola € desenvolver a autonomia da turma. E, para ele, esse processo
depende de intervencbes que coloquem elementos desafiadores nas atividades,

possibilitando aos pequenos desenvolver essa habilidade.
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As criancas da educacao infantil geralmente ndo querem ficar sentadas em
cadeiras dentro da sala de aula elas geralmente querem ir para casa e algumas
delas comegcam a chorar entdo é de muita importancia essa aproximagao por meio
de uma intervencdo e apresentacdo de novas brincadeiras para aproximar com
outros colegas.

Vygotsky (1991), ao empregar o termo “brinquedo”, num sentido amplo, refere-
se principalmente a atividade, ao ato de brincar. No entanto, € necessario ressaltar
também que, embora ele analise o desenvolvimento do brinquedo e mencione
outras modalidades, ele procura evidenciar o jogo de papéis ou a brincadeira do “faz
de conta”. Tal fato se explica pela importancia dessas brincadeiras nas criancas que
aprendem a falar e que, portanto, ja sdo capazes de representar simbolicamente,
envolvendo-se numa situagdo imaginaria. E dessa maneira se falando de
aprendizagem na educagao infantil o jogo € um importante aliado ou seja “a crianga
€ o brincar “se falando de educacgao infantil tem algum em comum.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacéao Infantil (1998) aponta o
brincar como atividade primordial na configuracdo da identidade e construcdo da
autonomia na crianca. Deste modo o documento afirma que:

E o brincar agente significante no fato de a crianca desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde poder representar determinado
papel na brincadeira de faz- de conta, com que ela desenvolva sua imaginacao. Nas
brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais

como atencéo, a imitacdo, memdria e a imaginacdo. (BRASIL, 1998, p.22).

6 consideracgdes finais

Durante todo trabalho foi citado ideias a respeito da importancia do Iudico no
processo de ensino aprendizagem infantil, revelando que a ludicidade é um grande
laboratorio para o desenvolvimento integral da crianca, que merece atencao dos pais
e dos educadores, pois € através das brincadeiras que a crian¢ca descobre a si
mesmo e 0 outro.

Devido o mundo real ser de uma dificil assimilagéo, a crianga cria seu
préprio universo, mais conhecido como as fantasias infantis. Nesse universo

inventado, elas fazem um paralelo do imaginario com a realidade, e através de seus
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personagens imaginativos encontram resolucfes para qualquer situacdo. Por meio
do simbdlico, os desejos e vontades séo explicitados, além de permitir que a crianca
exponha e elabore também seus conflitos e angustias do mundo real.

O ludico viabiliza uma série de aprimoramentos em diversos ambitos dos
desenvolvimentos, cognitivo, motor, social e afetivo. Através do brincar a crianca
inventa, descobre, experimenta, adquire habilidades, desenvolve a criatividade,
auto-confianga, autonomia, expande o desenvolvimento da linguagem, pensamento
e atencdo. Por meio de sua dinamicidade, o ludico proporciona além de situacdes
prazerosas, o surgimento de comportamentos e assimilacdo de regras sociais. Ajuda
a desenvolver seu intelecto, tornando claras suas emocfes, angustias, ansiedades,
reconhecendo suas dificuldades, proporcionando assim solu¢des e promovendo um
enriquecimento na vida interior da crianga.

Esse trabalho contribuiu para mostrar a importancia do ladico na educacgéao
infantil, bem como na construcdo do processo de imaginacdo, criatividade,
desenvolvimento motor, interagdo social e no aprendizado de regras. Desse modo,
entende-se que a vivéncia lddica no contexto escolar abre caminhos para a
integracdo de varios aspectos do ser humano, bem como na esfera emocional,
corporal, cognitiva, espiritual, e possibilita cada sujeito participativo (aluno e
professor) a se perceber enquanto um ser Unico e relacionar-se melhor consigo
mesmo e com o mundo, o que implica um enfrentamento mais auténtico frente as
suas dificuldades. Assim, é fundamental que a familia, a escola e a crianca formem

um tripé que sustente essa etapa essencial na vida da crianca.
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