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Resumo

O presente estudo versa compreender a importancia do espaco fisico adequado para o
desenvolvimento da atividade fisica escolar no ensino fundamental-ll. A pesquisa é
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explicativa descritiva baseada na revisdo de literatura. Essa abordagem, objetiva a
responder a luz do problema a ser estudado. Os resultados descritivos demonstram que
a educacéo fisica escolar faz parte da interface do ensino infantil. E o desenvolvimento
de atividade fisica da educacao fisica escolar em espaco adequado no ambito escolar,
lanca o aluno a multiplas descobertas, sobretudo, da educacdo e o ensino, onde é
preparado a enfrentar as condi¢cdes do mundo. Os responséveis pela educacao integral
a qual a educacéo fisica escolar faz parte, devem reivindicar que a escola ofereca
espaco fisico adequado condizente para o desenvolver das a¢Bes da disciplina da
educacdo fisica escolar. Assim, dessa forma, trabalhar na escola o saber profissional
dessa area nos dias atuais, implica em desenvolver acées em espaco fisico apropriado.
Este diz respeito aos indicadores de acdes possiveis que colaboram para o alcance do
desenvolvimento integral da crianca. Assim, o0os espaco fisico adequado séo
fundamentos primordiais que atendem a todas as categorias de esportes ou
modalidades pertencente a disciplina da educacéo fisica escolar. Assim, cabendo ao
professor-mediador-facilitador inserido nessa area vislumbrar de estratégias que
possam conectar o universo das manifestacées corporais da crianca com a interface
dos fatores psicomotor, cultural, social, emocional, afetivo, cognitivo e do préprio corpo.

Palavras-chave: Educacéao fisica escolar; espacos; atividades fisicas.

Abstract

This study aims to understand the importance of adequate physical space for the
development of school physical activity in elementary school-ll. The research is
explanatory descriptive based on the literature review. This approach, aims to answer
the light of the problem to be studied. The descriptive results show that school physical
education is part of the interface of early childhood education. And the development of
physical activity in school physical education in an appropriate space in the school
context, launches the student to multiple discoveries, above all, of education and
teaching, where he is prepared to face the conditions of the world. Those responsible for
comprehensive education to which school physical education is part of, must claim that
the school offers adequate physical space consistent with the development of actions in
the discipline of school physical education. Thus, in this way, working at school with the
professional knowledge of this area nowadays, implies developing actions in an
appropriate physical space. This concerns the indicators of possible actions that
contribute to the achievement of the child's integral development. Thus, the adequate
physical space are essential foundations that attend all categories of sports or modalities
belonging to the discipline of physical education at school. Thus, it is up to the teacher-
mediator-facilitator inserted in this area to envision strategies that can connect the
universe of the child's bodily manifestations with the interface of the psychomotor,
cultural, social, emotional, affective, cognitive and body factors.

Keywords: School physical education; spaces; physical activities.

1. Introducgéo

O presente estudo versa compreender a importancia do espaco fisico adequado
para o desenvolvimento da atividade fisica escolar no ensino fundamental-Il. Sendo

assim, observa-se que 0s espacos fisicos sdo de extrema importancia na vida da
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pessoa, pois, sdo a partir desses que nos aglomeramos em: reunides, festas, palestras,
seminarios, workshop, casas, bairro, cidade, pais e continente.

Percebe-se, que os espacos fisicos, sdo dimensdes da nossa propria existéncia.
E a escola ndo foge a regra dessa logistica, de maneira que se insere no processo de
ensino-aprendizagem.

Deste modo, varias escolas oferecem na sua estrutura estatica, espaco
condizente as praxis educacionais do profissional de educacéo fisica escolar. De outra
forma, algumas escolas néao dispem de estrutura adequada para 0 manejo pedagogico
da educacdo fisica. Isto significa dizer que os espacos fisicos enquanto recurso didatico
e pedagdgico € um contexto que deve ser explorado e considerado.

Assim, dessa forma, considerando a importancia do especo fisico adequado
para o desenvolvimento das atividades fisicas no ambito escolar do Ensino
Fundamental-1l. Surgiram as seguintes implicacfes de como o profissional de educacao
fisica escolar pode desenvolver atividades laborais em espaco ndo adequado e
adequado e qual é importancia do espaco fisico para o desenvolvimento das praxis
educacionais do educador fisico no Ensino Fundamental-11?

A escola por ser considerado um ambiente propicio para o desenvolvimento
humano, onde elenca na sua conjuntura formativa de multiplos fatores significativos na
construcéo da crianga/pessoa, de modo que as acdes desenvolvidas no seio escolar
colaboram para aprendizagem e desenvolvimento psicomotor. De tal modo, que o
desenvolvimento adequado da educacdo fisica pode possibilitar a pessoa a construir ou
reconstruir lagos, vinculos e competéncia cognitiva, afetiva, emocional e motora.

Igualmente, nota-se que o ensino-aprendizagem da educacéo fisica escolar em
0s espacos adequados, pode lancar ao aluno os mais diversos sonhos possiveis no
campo dos esportes. A exemplo da natacédo, atletismo, jogador de futebol, futsal, ténis,
volei, basquete, handebol e entre outras modalidades que se aproxima ao desejo do
discente. E essas modalidades, s0 as tornam possiveis quando existem espacos
adequados para o desenvolvimento das acdes fisicas.

Cabe ressaltar que a analise descritiva dos espacos fisicos no ambito escolar,
possibilita a gestao escolar, aos professores, aos pais e a comunidade em geral, a notar
a dimenséo da responsabilidade institucional. Bem como a corresponsabilidade desses
atores, pois, a consciéncia coletiva dos fatos é imprescindivel em quaisquer que for a
discusséo critica e reflexiva do assunto de uma sociedade.

Tal fato, por sua vez, traz em si 0 compromisso social da escola, dos profissionais/

e ou educadores que compdem o campo da educacéo fisica. Queremos dizer com isso




gue essa interacdo € necessaria para que possa ocorrer um 6timo desempenho das
praxis da educacao fisica escolar.

Com essa pesquisa, espera-se que a comunidade escolar, os alunos, os pais e
os profissionais de educacéao fisica escolar, possam compreender a relevancia dos
espacos fisicos no manejo da disciplina da educacdo fisica escolar. Assim, dessa forma,
podemos caracterizar quais 0s espacos fisicos sdo adequados para o desenvolvimento
de atividades fisicas.

Consciente de que a escola € um ambiente com recursos estatico e dinamico
condizentes para aprendizagem integral dos discentes, através dos estudos, da
experiéncia e da vivéncia. Observa-se que, 0s exercicios fisicos quando realizado em
ambiente favoravel, a aprendizagem torna satisfatéria e o desenvolvimento da pessoa
tende-se a correr gradativamente conforme a fase do desenvolvimento fisico.

No presente trabalho, utilizou-se da pesquisa qualitativa que € uma abordagem
do tipo explicativa descritiva baseada na revisdo de literatura. Tanto € que, Gil (2008)
esclarece que essa metodologia de pesquisa bibliogréfica, objetiva responder a luz do
problema a ser estudado, oferece ao pesquisador a autonomia descritiva em buscar em
conteudos relevante aspecto semelhante ou igual o que ja foi trabalhado e elaborado a
resolver, explicar e propor estratégias de intervencdo a determinada problematica.
Conforme esse método, o presente estudo, serd abordado nessa vertente. (GIL, 2008).

A descricdo compreensiva deste estudo deu-se sobre o desenvolvimento da
atividade fisica em espacos adequados e ndo adequado para pratica do ensino da
educacao fisica frente a discente do ensino fundamental-Il. A fim de compreender esse
fendmeno e atender aos objetivos propostos, os dados utilizados para coleta foram
buscados nos bancos de dados indexados Scielo, Medline, Plataforma capes e google
académico, através de artigos cientificos, monografias, teses e dissertacfes do periodo
de 2010 a 2020. Ainda, foi utilizado artigos anteriores a esse periodo como forma de
elevar o teor da pesquisa. Assim, espera-se responder de forma valida e fidedigna a
problematica em questéo.

Como critérios de inclusdo, os artigos perfizeram da atuacdo do educador
fisico/profissional de educacéo fisica em espacos adequados e ndo adequados no
ambito escolar. Neste repertério, Sampieri, Collado e Lucio (2013, p. 76) descrevem que
0 ponto de vista da revisdo de literatura “consiste em detectar, consultar e obter a
bibliografia e outras matérias Uteis para propésitos do estudo, dos quais extraimos e
sintetizamos informacdes relevante e necessaria para o problema da pesquisa.”

Para tanto, foram utilizada nesse estudo as palavras-chave: o ensino da
educacéo fisica em espacos fisicos adequados e ndo adequados e a importancia dos
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espacos fisicos para o desenvolvimento da prética fisica no ensino fundamental-II.
Sendo assim, o0 objetivo deste trabalho € compreender os espacos fisicos adequados e
nao adequados para o desenvolvimento de atividades fisicas no ensino fundamental-Il.
Pretende-se ainda, descrever os espacos adequados e ndo adequados para a

realizacdo da atividade fisica.

2. A educacéo fisica escolar e sua interface com o ensino infantil

Compreende-se como ciéncia da educacgdo fisica o estudo cientifico do
desenvolvimento e aperfeicoamento da funcionalidade dos fatores somatico, cognitivo,
psiquico e suas inter-relacbes com aspectos sociais e culturais (BETTI, 1992,
CONNOLLY, 1977; DAOLIO, 1992; JUBE, 2017). Observa-se que essa compreensio
permite ao profissional inserido nessa area a buscar subsidios tedrico e pratico
correspondente ao campo laboral de sua insercéao.

Conforme o estudo de De Souza Barreto (2020, p.5 ) a expressao “educagao
fisica” foi introduzida pela primeira em (1762) por J. Ballexserd na Franga. E,
posteriormente, em (1893) na Inglaterra pelo fildsofo John Locke.

No Territério Nacional, estudo descreve que o surgimento da educacao fisica
estar relacionado com a historicidade brasileira. Pois, a primeira experiéncia de campo
educacional da educacéo fisica no Brasil deu-se em face ao descobrimento, onde o
escrivao Pero Vaz de Caminha, ao relatar suas vivéncias sobre o Brasil, descreveu que
0s nativos ao som de um instrumento (gaita) dancavam, saltavam e gritavam felizes
(SOARES, 2012; MIQUELIN, et al, 2015).

De outra forma, nota-se que a educacéo fisica no Brasil emergiu-se em meio
as tendéncias: militares, higienista, de biologizacdo, de psicopedagogizacdo
(GONCALVES, 1994; DE SOUZA BARRETO, 2020). Corroborando com essa
afirmacdo, Magalhdes, Kobal e De Godoy (2007) enfatiza foi implantada na década de
30 sobre influencia do sistema politico, porém com requisito de padréo internacional. Ou
seja, seguia um padrdo de busca de saude e higienizacédo dos aspectos do corpo e as
particularidades de habitos que subsidiassem o convivio grupo e pessoal.

Com o avanc¢o das ciéncias nos ultimos anos, a educacéao fisica escolar pode
ser explorada através de pesquisa. Dessa forma, a crianca e os estudos pedagogicos
inerentes a educacéo fisica escolar pode ser valorizar a formacao dos dominios motor,
cognitivo, afetivo, social e emocional por intermédio de estudos dessa natureza
(MAGALHAES, KOBAL & DE GODOQY, 2007).




Dentro desse campo cientifico, coexistem subareas da educacdo fisica que
dialogam na constituicdo, formacao, capacitacdo, e continuidade da identidade da
atuacao profissional em todos os locus de trabalho. Nesse contexto, destaca-se a
educacéo fisica escolar.

Nessa interface, a educacéo fisica escolar volta-se para a educacéo pedagogica
(DE SOUZA BARRETO, 2020). Assim, Integrando as abordagens pedagdgicas tedricas
e pratica consolidadas pelas concepcdes de aulas abertas, promocdo da saude,
construtivista-interacionista, critico-emancipatorio, critico-superadora,
desenvolvimentista, plural, humanista, psicomotricista e sistematica. (MAGALHAES,
KOBAL,& DE GODOQY, 2007).

Considerando essas concepc¢des, a educacdo fisica escolar é uma disciplina
imprescindivel no ambiente escolar. Uma vez que transcende o desenvolvimento
integral (GALLAHUE, 2005). E suas ac¢0es pedagogica e didatica com as criancas, sao
fundamentais diante da compreensdao dos movimentos em: andar, correr, saltar,
arremessar, receber, chutar, quicar, brincar e dialogar sobre as brincadeiras ludicas,
onde aflora a construcdo motora dando possibilidades significativas para outras
atividades (MAGALHAES, KOBAL & DE GODOQY, 2007).

A importancia dessa abordagem é que impulsiona o desenvolvimento e a
aquisicao de aprendizagem. Nesse sentido, a crianca se relaciona, brinca, interage, e
aprende sobres os valores humanos e éticos através da ludicidade das brincadeiras
promovida como estratégia da educacao fisica escolar (DE AZEVEDO, SHIGUNOV,
2001).

Diante do exposto, observa-se que é notorio, que a educacéo fisica escolar é
uma modalidade que promove 0s processos pedagdgicos de aprendizagem do
movimento e das expressdes do corpo da crianca, de maneira a despertar as
expressodes corporais ancoradas nos aspectos da historia de vida, cognitivo, psicomotor,
afetivo-social (FERRAZ, 1996; DE AZEVEDO, SHIGUNOV, 2001). Assim, a
aprendizagem da compreensdo do movimento e das suas expressoes corporais entra

em sintonia no ambiente escolar.
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A compreensdo dos espagos adequados, hoje, mais que nunca, passa pelo
processo do planejamento estratégico para sua construgdo. Ou em tese, deveria passar
para que nao houvesse empecilho na inadequacao da estrutura estatica.

No entanto, 0 que se percebe, muitas vezes, a escola & reprodutora ou é
condizente as medidas de a¢des diante do entendimento do espac¢o nao adequado para
atividades fisica escolar. Nesse contexto, infere-se que os espacos adequados para as
préaxis da educacéo fisica escolar ndo sao valorizadas.

Conduto, vale destacar que o espaco fisico adequado para o exercicio da
disciplina, seria aquele que atendesse a todos os anseios das préticas: dinamicas,
ludicas, pedagdgicas, didaticas, ativas, laborais e educacionais dentro do campo de
atuacao do ensino e aprendizagem da educacéo fisica escolar. Podendo ainda, essas
préaticas serem aplicadas em dialogo com outras disciplinas (DAMAZIO & SILVA, 2008;
DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

Nesse interim, Matos (2011) enfatiza que a escola ao compactuar com 0
desenvolvimento de atividades fisicas em espacos ndo adequados acaba favorecendo
para a desvalorizacdo da educacéao fisica no ambito escolar. Desta forma, o aluno ao
pouco vai esquecendo-se dos prazeres das acoes fisicas (MATOS, 2011).

Indo de encontro com essa implicacdo, Severo e Carvalho (2019, p. 4)
compreende que o0s espacos fisicos adequados sdo considerados ferramentas
pedagdgicas, de modo que possibilitam dar sentidos a sua existéncia e ao do discente.

Assim, entendemos que:

Entender o espaco fisico como fator essencial para a EF é dar novos sentidos
e significados a pratica pedagdégica. Em conformidade com Brasil (1997), para
que este feito seja alcancado os espacos e infraestruturas escolares, devem
consistir em um ambiente instigador e que os recursos didaticos pedagdgicos

disponiveis atendam as necessidades dos alunos. (SEVERO; CARVALHO ,
2019, p. 4)

Corroborando com essa visao, Matos (2011) descreve que o espaco fisico € um
elemento facilitador, de modo que as atividades fisicas escolares quando exercitada
com um proposito didatico, tendem-se despertar o senso critico, a autonomia corporal,
a corresponsabilidade do educando, de forma a possibilitar o desenvolvimento das
expressdes corporais diante da realizagdo dos movimentos. Assim, a escola deveria
organizar ou construir espacos fisicos adequados para o exercicio da educacéo fisica
escolar.

Observa-se que a pratica da educacado fisica no ensino fundamental —Il, é
desafiada a sobreviver ao espaco fisico inadequado. Assim, ndo resta duvida de que,
um ambiente adequado para o desenvolvimento das atividades fisicas no ensino




fundamental-1l é necessaria para o processo de formacdo do aluno frente aspectos
somatico, cognitivo, afetivo, emocional, cultural e psicomotor. (CARVALHO & BAHIA,
2011)

Considerando esses elementos, Severo e Carvalho (2019, pp.7-8) descrevem

gue Carvalho e Bahia (2011) afirmam que:

Carvalho e Bahia (2011) afirmam que uma infraestrutura ideal possibilita
vivéncias corporais consoantes com as dangas, as ginasticas, as lutas, os jogos,
entre outras possibilidades, favorecendo ao aluno, parte principal desse
processo de desenvolvimento, consciéncia da sua forma de pensar, agir e
sentir, desenvolvendo e elevando suas fungbBes psiquicas superiores.
(SEVERO; CARVALHO, 2019, pp.7-8)

A partir do exposto, podemos afirmar que a educacéo fisica escolar realizada em
espaco adequado lanca o aluno a multiplas descobertas, sobretudo, da educacéo e o
ensino. Assim, o profissional de educacado fisica inserido na educacgdo, corrobora
empaticamente com o discente, de maneira a prepara-lo ou possibilitar condicées
emergentes de enfrentamento do mundo, a fim de se perceber enquanto parte de sua
totalidade.( DAMAZIO & SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

A Preocupagdo nesse contexto deve ser com a aprendizagem do aluno
realizada em espaco adequado, onde tudo pode ocorrer satisfatoriamente em didlogo
com a disciplina da educacéo fisica escolar no ensino fundamental-ll. Dessa forma,
permiter que as aulas sejam realizadas em espaco adequado é essencial (DAMAZIO &
SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

Ao reconhecermos a importancia do espaco fisico escolar adequado para as
praxis da educacéo fisica escolar no ensino fundamental-ll, ou ainda, em todas as
categorias de ensino, levam-nos a compreender que esse universo precisa ser
explorado e exercido. E essa é uma reivindicacdo que a escola precisa buscar enquanto
promotora da educacgdo. Assim, sugere-se que 0s responsaveis que realmente, prezam
pelo ensino-aprendizagem-educacdo, tenham minimamente, compromisso com a
educacdo integral a qual a disciplina da educacéo fisica escolar faz parte. (DAMAZIO &
SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

Corroborando com essa nocéo, Severo e Carvalho ( 2019, p. 6) pressupde a

afirmar que:

Afirma, ainda, que a auséncia de espaco fisico é inegavelmente um grande
entrave para o trabalho do professor de EF escolar. Apesar de todo o contexto,
essa estratégia ndo ignora a necessidade de reivindicar, perante as autoridades
publicas, providéncias para o problema. (SEVERO; CARVALHO, 2019, p. 6)
Diante do exposto, € inaceitavel a mentalidade dos professores, gestores e

governantes serem condizente a promover o exercicio da a¢do da educacao fisica
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escolar em espaco desprovido da real importancia dessa disciplina. Nesse sentido, €
preciso que todos pensem na consciéncia coletiva na relevancia das praxis da educacéo

fisica escolar na vida do aluno.

4. A importancia da realizacdo de atividade fisica em espacos adequados no
ambito escolar.

A educacdo fisica no ensino fundamental-Il € uma parte importante, pois, sua
énfase no conhecimento cientifico e na atuacao profissional contribui na formacgéo da
pessoa. A pertinéncia do espaco fisico enquanto fundamento no manejo da pratica
pedagdgica, faz-se necessaria.

Nesse sentido, observa-se que o espaco fisico adequado no exercicio da
educacdo fisica escolar, de maneira geral, exerce forte influéncia sobre o
desenvolvimento psicomotor, afetivo, emocional e cognitivo do aluno (HANK,
BRANCHER, 2006). Além do mais, potencializa o processo educativo com a finalidade
em desenvolver multiplas capacidades, habilidades e atitude do aluno.

Nesse sentido, Tendrio, Tassitano e Lima (2012) chama atencdo de estudos
realizados nos Estados Unidos, onde destacam a relevancia dos espacos fisicos
adequados para acdes profissionais da educacdo fisica escolar. De tal modo que, os
resultados apontaram que as praxis desenvolvidas em espacos fisicos adequados,
tornam os alunos mais ativos fisicamente, e o trabalho pedagdgico e social flui junto com
a sociedade.

No gue tange ao cenario nacional, Tendrio, Tassitano e Lima (2012, p. 2) destaca
que:

No entanto, pouco se conhece sobre a realidade do ambiente fisico para o
desenvolvimento das aulas de EF, existindo assim a necessidade de estudos
gue avaliem este ambiente em relacdo a quantidade e qualidade do material

para as aulas de EF. (TENORIO; TASSITANO; LIMA, 2012, p. 2).

Com isso, a funcédo pedagodgica da educacédo fisica escolar € colocar ou
recolocar em dialogo a importancia de atividades fisicas em espacos adequados, de
modo que esses espacgos quando organizados e estruturado, sejam pensando no
desenvolvimento integral da crianca/pessoa, e que possam atuar na compreensao do
corpo e sua interface com os aspectos: cognitivo, psicomotor, afetivo e emocional. Pois,
ao considerar o espaco fisico adequado na pratica educacional, € promover acoes
integradas de aprendizagens (DAMAZIO & SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS,
2014).




E importante pensar, realmente, que 0S recursos estaticos do espago em
consonancia com a dinamica profissional séo fatores esséncias para a promogao e
desenvolvimento de praticas significativas na educacéo fisica escolar. E essas s sao
possiveis quando sdo pensadas democraticamente entre os atores: escola-familia-
aluno-sociedade (DAMAZIO & SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

Assim, teremos escolas preparadas e adequadas para atender todas as
demandas referentes ao campo educacional da educacao fisica escolar. Igualmente,
observa-se que construir espacos adequados para acdes integrativas do corpo, mente,
social, espiritual e cultural (BETTI, 1992; CONNOLLY, 1977; DAOLIO, 1992; JUBE,
2017), demonstram a relevancia e o compromisso dessa disciplina para formagéo
pessoal e coletiva. (DAMAZIO & SILVA, 2008; DEZANI, 2014; FREITAS, 2014).

Em torno deste principio, o discente dentro do cenario educativo favoravel nas
préaxis de educacéo fisica escolar, permite adquirir vivéncias e experiéncias ao interagir
e compartilhar conteddo da vida relacional dinamizado no contexto de trabalho no
espaco fisico adequado (MATOS, 2011). Dessa forma, os espacos fisicos apropriados
para atividade fisica no ambito educacional devem ser visto como recurso metodoldgico
e didatico indispensavel.

Dialogando nessa perspectiva relacional e dinamica da importancia da educacgéo
fisica escolar realizada em espaco fisico adequados, Matos (2011, p.1) esclarece que:

O espaco fisico escolar possui grande importancia para corpo discente, uma
vez que este serd cenério diario de estudo, discussdes, debates, reflexdes,
convivios sociais e lazer. Dever ser convidado para os alunos, representando
relagbes de intimidade e afetividade, que pode se manifestar através de
apreciagdo visual ou estética e pelos sentidos a partir de uma longa vivéncia.
Ha um potencial para criar vinculos afetivos e possibilitar um ambiente
facilitador para o desenvolvimento social, além de estabelecer ou reestabelecer
valores como preservacao e valoriza¢do de um espaco publico. (MATOS; 2011,

p.1).

Observa-se que, o espaco fisico adequado no ambiente escolar para as praxis
de educacdo fisica, direciona a crianga/pessoa a desenvolver o sentimento de pertencer
ao meio fisico, de modo a conectar com as pessoas, 0 meio social e consigo mesmo.
Aléem disso, desperta os sentidos e os valores afetivo, cognitivo e psicomotor
construindo mediante atividades fisicas realizadas (SEVERO & CARVALHO, 2019).

Por outro lado, é inaceitavel que a escola aceite e compactue com o
desenvolvimento de atividades fisicas em espaco inadequado para acdo da educacao
fisica. Cabendo assim, investimento na estrutura estatica correspondente ao espaco
condizente as préxis educacionais, onde o profissional da educacéao fisica escolar possa
aplicar satisfatoriamente seu plano laboral (DAMAZIO & SILVA, 2008; DEZANI, 2014;
FREITAS, 2014).
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Assim, dessa forma, trabalhar na escola o saber profissional da educacéo fisica
nos dias atuais, implica em desenvolver acdes em espaco fisico apropriado. Este diz
respeito aos indicadores de acbes possiveis que colaboram para o alcance do
desenvolvimento integral da crianca.

Essa explicacdo, também se aplica a conduta ética do profissional de educacéo
fisica. Ou seja, 0 mesmo tem o conhecimento técnico de escolher frente as condi¢des
favoraveis ou desfavoraveis para pratica da atividade fisica em espaco condizente ou
nao. Com isso, o profissional de educacéo fisica fica a mercé de principios e valores,

que muitas vezes, sdo visto como dilemas éticos no campo de atuacao.

5. Consideracdes finais

Na perspectiva compreensiva de descrever sobre a importancia do espaco fisico
adequado para a realizacdo das atividades fisica escolar no ensino fundamental-Il,
percebe-se que os objetivos propostos demonstram que compreender o exercicio da
préatica da educacao fisica escolar significa por em acéo a reflexao critica e analitica da
escola em promover reivindicagdo para adequacdo da estrutura estatica. Onde séo
realizadas as praxis dessa disciplina.

Foi possivel também perceber que, através da descricdo dos ganhos com a
educacéo fisica escolar realizada em ambiente adequado, contribui para a formacéo da
pessoa. Pode-se observar que os resultados afirmam que a educacéo fisica escolar
realizada em espaco adequado lanca o aluno a mdultiplas descobertas, sobretudo, da
educacédo e o ensino. Contrariamente, nota-se que a auséncia de espaco fisico ndo
adequado para plano de trabalho do professor/educador fisico escolar, € inegavelmente
um grande entrave para o trabalho diante dessa area.

A pesquisa torna-se relevante, pois, nos mostrou que as atividades fisicas no
ensino fundamental-ll séo realizadas distintamente em ambientes adequado e né&o
adequado para o desenvolvimento da pratica da educacéo fisica escolar. No que diz
respeito ao ambiente inadequado, muito disso, dar-se devido a aceitacdo por parte de
alguns gestores, diretores e profissionais da area da educacéo que mesmo sabendo da
problematica ndo buscam solucdes possiveis diante do quadro situacional.

Além disso, os espaco fisico adequado sdo fundamentos primordiais que
atendem a todas as categorias de esportes ou modalidades pertencente a disciplina da
educacéo fisica escolar. Assim, cabendo ao professor-mediador-facilitador inserido

nessa area vislumbrar de estratégias que possam conectar 0 universo das
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manifestacdes corporais da crianga com a interface dos fatores psicomotor, cultural,
social, emocional, afetivo, cognitivo e do préprio corpo.

Por fim, espera-se que esse estudo possa ser util na vida laboral dos educadores
ou profissionais da educacao fisica escolar. E que 0s gestores e governantes possam
olhar para educacdo integral como disciplina de extrema importancia no ensino

fundamental-11. Ou melhor, relevante para educagéo em, geral.
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